FEDERACIO D'ESPORTS DE MUNTANYA I ESCALADA DE LA COMUNITAT VALENCIANA
Apartat correus 3 - Carrer Maria Luifia,n® 9 03201 - Elx (Alacant)

CIF : 6 - 03293297 Telefono : 965 439 747 Fax : 965 436 570 Movil : 637 859 376
web : www.femecv.com e-mail : federacionv@terra.es

y |

Area de Carreras de Montafia - FEMECV
Elx, 18/12/2006

El IX Maratén Espadan acogié a mas de 350
corredores de montafia

El pasado 10 de diciembre tuvo lugar en Segorbe,
capital del Alt Palancia, la novena edicion del
Maratén Espadan, carrera por montaria
homologada por la FEMECYV y un clasico del
calendario castellonense.

El Maratén Espadan esta organizado por el Club
Triatlén Alto Palancia, y desde hace unas cuantas
ediciones confia en la FEMECV en su
asesoramiento. Para esta edicion la organizacion
resolvio la propuesta de la FEMECYV de modificar
sus caracteristicas técnicas con un recorrido con
mayor desnivel. Aumentandolo hasta mas de 1.800
metros positivos.

Este desnivel (asumible aun por la mayoria de
corredores de montafa), junto al atractivo de la
distancia (maratén) y del entorno por donde
discurre parte del recorrido (el Parque Natural de
la Sierra de Espadan) hace de esta competicion
uno de los referentes para los amantes de este
deporte. Y la mejor oportunidad para conocer las
carreras por montafia para los practicantes de
otros deportes de carrera a pie.

La participacion rondo los 350 corredores y
corredoras que disfrutaron de un magnifico dia de
invierno, y de una organizacién que ha sabido
mejorar afio a afo.

El IX Maratén Espadan va acollir més de 350
corredors de muntanya

El passat 10 de desembre va tindre lloc a Sogorb,
capital de I’Alt Palancia, la novena edici6 del
Maratén Espadan, cursa per muntanya
homologada per la FEMECV i un classic del
calendari castellonenc.

El Maraton Espadan esta organitzat pel Club
Triatlén Alto Palancia, i des de fa unes quantes
edicions confia en la FEMECV en el seu
assessorament. Per aquesta edicié I’organitzacio
va resolver la proposta de la FEMECV de modificar
ses caracteristiques tecniques amb un recorregut
amb major denivell. Augmentant-lo fins més de
1.800 metres positius.

Aquest desnivell (assumible encara per la majoria
de corredors de muntanya), junt a I’atractiu de la
distancia (maratd) i de I’entorn per on discorreix
part del recorregut (el Parc Natural de la Serra
d’Espada) fa d’aquesta competicio un dels
referents pels amants d’aquest esport. | la millor
oportunitat per als practicants d’altres esports de
carrera a peu.

La participacié va rondar els 350 corredors i
corredores que van gaudir d’un magnific dia
d’hivern, i d’una organitzacié que ha sabut millorar
any rere any.
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	El IX Maratón Espadán acogió a más de 350 corredores de montaña 
	 
	El pasado 10 de diciembre tuvo lugar en Segorbe, capital del Alt Palància, la novena edición del Maratón Espadán, carrera por montaña homologada por la FEMECV y un clásico del calendario castellonense. 
	 
	El Maratón Espadán está organizado por el Club Triatlón Alto Palancia, y desde hace unas cuantas ediciones confia en la FEMECV en su asesoramiento. Para esta edición la organización resolvió la propuesta de la FEMECV de modificar sus características técnicas con un recorrido con mayor desnivel. Aumentándolo hasta más de 1.800 metros positivos. 
	 
	Este desnivel (asumible aún por la mayoría de corredores de montaña), junto al atractivo de la distancia (maratón) y del entorno por donde discurre parte del recorrido (el Parque Natural de la Sierra de Espadán) hace de esta competición uno de los referentes para los amantes de este deporte. Y la mejor oportunidad para conocer las carreras por montaña para los practicantes de otros deportes de carrera a pie. 
	 
	La participación rondó los 350 corredores y corredoras que disfrutaron de un magnífico día de invierno, y de una organización que ha sabido mejorar año a año. 
	 
	  
	  
	 
	El IX Maratón Espadán va acollir més de 350 corredors de muntanya 
	 
	El passat 10 de desembre va tindre lloc a Sogorb, capital de l’Alt Palància, la novena edició del Maratón Espadán, cursa per muntanya homologada per la FEMECV i un clàssic del calendari castellonenc. 
	 
	El Maratón Espadán està organitzat pel Club Triatlón Alto Palancia, i des de fa unes quantes edicions confia en la FEMECV en el seu assessorament. Per aquesta edició l’organització va resolver la proposta de la FEMECV de modificar ses característiques tècniques amb un recorregut amb major denivell. Augmentant-lo fins més de 1.800 metres positius. 
	 
	Aquest desnivell (assumible encara per la majoria de corredors de muntanya), junt a l’atractiu de la distància (marató) i de l’entorn per on discorreix part del recorregut (el Parc Natural de la Serra d’Espadà) fa d’aquesta competició un dels referents pels amants d’aquest esport. I la millor oportunitat per als practicants d’altres esports de carrera a peu. 
	 
	La participació va rondar els 350 corredors i corredores que van gaudir d’un magnífic dia d’hivern, i d’una organització que ha sabut millorar any rere any. 
	 
	 
	 

