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Elx, 9 d’octubre 2006 
 

Final de temporada de carreras por 
montaña para la Selección Valenciana 

 
La temporada de carreras por montaña 
terminó el pasado 8 de octubre con la disputa 
de la última prueba de la Copa de España 
FEDME – Gran Premio Buff Salomon 2006. La 
carrera elegida fue la II Puyada a Oturia, en 
la localidad serrablesa de Sabiñánigo 
(Huesca). 
 
La prueba contaba con un bonito recorrido de 
38 km y alrededor de 4.250 m de desnivel 
acumulado, con una ascensión al pico Oturia 
(1.921 m). 
 
Los componentes de la Selección Valenciana 
para esta prueba acudieron con diversos 
objetivos. El más ambicioso de los cuales lo 
conseguiría el veterano Francisco Bernabeu 
Abellán, que se proclamó 3º clasificado en su 
categoría. Que finalmente se ha convertido en 
el mejor resultado de los valencianos en esta 
exigente competición. 
 

 
F.Ruiz en un tramo de la carrera. (foto: Gali) 

 
Tambien, y gracias a la formidable actuación 
de los componentes de la Selección en esta 
última prueba, cinco de ellos han conseguido 

Final de temporada de curses per 
muntanya per la Selecció Valenciana 

 
La temporada de curses per muntanya 
finalitzà el passat 8 d’octubre amb la disputa 
de la darrera prova de la Copa de España 
FEDME – Gran Premio Buff Salomon 2006. La 
cursa triada va ser la II Puyada a Oturia, a la 
localitat serrablesa de Sabiñánigo (Osca). 
 
La prova comptava amb un bonic recorregut 
de 38 km i al voltant de 4.250 m de desnivell 
acumulat, amb una ascensió al pic Oturia 
(1.921 m). 
 
Els components de la Selecció Valenciana per 
aquesta prova acudiren amb diversos 
objectius. El més ambiciós dels quals 
l’assoliria el veterà Francisco Bernabeu 
Abellán, que es va proclamar 3r classificat en 
la seua categoria. Que finalment s’ha 
convertit en el millor resultat dels valencians 
en aquesta exigent competició. 
 
També, i gràcies a la formidable actuació dels 
components de la Selecció en aquesta darrera 
prova, cinc d’ells han aconseguit classificar-se 
entre els deu millors de la seua categoria. 
Són els corredors Míryam Talens Belen (6a 
SF), Fernando Ruiz Sánchez (7é SM), Xari 
Adrián Caro (9a SF), Juan Carlos Sánchez 
Cebrián (10é SM) y Cristina Castillo Herráiz 
(10a SF). 
 
La resta de components de l’equip convocat 
per la FEMECV ha esta encapçalada pel capità 
Vicent Peydró Bernabeu (11é SM), Santiago 
Alvarruiz Bermejo (15é SM) i Jose Manuel 
Navarro Monzó (17é). El major èxit de tots 
ells ha sigut, sens dubte, aconseguir finalitzar 
el mínim de proves (3 de 4) que exigeix el 
reglament per puntuar a la Copa d’Espanya. 
La gran majoria, inclús, ha finalitzat 
cadascuna de les quatre curses. 
 
L’objectiu de la FEMECV també s’ha 
aconseguit pel fet d’haver sigut representada 
per un equip d’esportistes que ha respost a 
grandíssim nivell, tenint en compte l’exigència 
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clasificarse entre los diez mejores de su 
categoría. Son los corredores Míryam Talens 
Belen (6ª SF), Fernando Ruiz Sánchez (7º 
SM), Xari Adrián Caro (9ª SF), Juan Carlos 
Sánchez Cebrián (10º SM) y Cristina Castillo 
Herráiz (10ª SF). 
 
El resto de componentes del equipo 
convocado por la FEMECV ha estado 
encabezado por el capitán Vicent Peydró 
Bernabeu (11º SM), Santiago Alvarruiz 
Bermejo (15º SM) y Jose Manuel Navarro 
Monzó (17º). El mayor éxito de todos ellos ha 
sido, sin duda, conseguir finalizar el mínimo 
de pruebas (3 de 4) que exige el reglamento 
para puntuar en la Copa de España. La gran 
mayoría, incluso, ha finalizada cada una de 
las cuatro carreras. 
 
El objetivo de la FEMECV tambien se ha 
conseguido por el hecho de haber sido 
representada por un equipo de deportistas 
que ha respondido a grandísimo nivel, 
teniendo en cuenta la exigencia de las 
pruebas y la calidad de los competidores. 
 
Una vez más, la FEMECV, quiere agradecer 
desde estas líneas, y en nombre de todos los 
montañeros y montañeras de la Comunidad 
Valenciana, la responsabilidad y el esfuerzo 
dedicado de nuestros deportistas en esta dura 
Copa de España 2006 de carreras por 
montaña. Muchas gracias a todos, y 
enhorabuena.  

de les proves i la qualitat dels competidors. 
 
Una vegada més, la FEMECV, vol agrair des 
d’aquestes línies, i en nom de tots els 
muntanyers i muntanyeres de la Comunitat 
Valenciana, la responsabilitat i l’esforç dedicat 
dels nostres esportistes en aquesta dura Copa 
d’Espanya 2006 de curses per muntanya. 
Moltes gràcies a tots,  i enhorabona. 
 

 
El equipo FEMECV en S biñánigo. (foto: Gali) a 

 
Classificació 2a Puyada a Oturia (Sabiñánigo) 
 
Categoria Senior Masculina:  
8é – Fernando Ruiz Sánchez (Selecció C.Valenciana) – 3h44:34 
9é – Juan Carlos Sánchez Cebrián (Selecció C.Valenciana) – 3h45:31 
11é – Vicent Peydró Bernabeu (Selecció C.Valenciana) – 3h45:35 
17é – Sebastián Sánchez Sáez (C.N. Petrer) – 3h55:50 
16é – Santiago Alvarruiz Bermejo (Selecció C.Valenciana) – 3h55:05 
26é – Jose Manuel Navarro Monzó (Selecció C.Valenciana) – 4h10:00 
 
Categoria Senior Femenina: 
7a - Míryam Talens Belen (Selecció C.Valenciana) – 4h39:38 
8a – Eva Jarque López (S.M. Atl. La Vall d’Uixó) – 4h45:24 
10a - Xari Adrián Caro (Selecció C.Valenciana) – 4h52:24 
11a - Cristina Castillo Herráiz (Selecció C.Valenciana) – 5h02:21 
 
Categoria Veterana Masculina: 
3r - Francisco Bernabeu Abellán (Selecció C.Valenciana) – 4h10:00 
8é - Isidro Moreno Jaén (S.M. C.Atl. La Vall d'Uixó) – 4h39:38 
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