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Selecci6 Valenciana vs Catalana, a la
Cursa de I’Alba

La Seleccié C.Valenciana FEMECV / Base Record
Sport va ser convidada per I'organitzacié de la
Cursa de I'Alba a disputar el Gran Premi
Seleccions amb Il'actual campiona del moén, la
Selecci6 Catalana FEEC.

La Cursa de I'Alba és una competicid de carrera per
muntanya que tingué lloc al Massis de Montserrat
aquest mateix diumenge 13 de maig. El recorregut ix
des de la localitat de Collbaté (345m) i passa per
indrets com les Coves del Salnitre, Monestir de
Monserrat, Ermita i cim de Sant Jeroni (1.236m),
sostre de la muntanya. La tornada a Collbaté es
realitza per corriols rapids pero tecnics, fins completar
els 24.3 kms de distancia i els quasi 1.200 metres de
desnivell. Pese a les dures caracteristiques del circuit
quasi 400 participants arribaren a meta enguany.

Per a aquesta cita, la FEMECV va convocar membres
de la Selecci6 de la temporada passada, ja que la
multitud de compromisos esportius dels titolars van
fer impossible la seua preséncia. Malgrat aquest
entrebanc el resultat va ser positiu, gracies al tercer
de Cristina Castillo Herraiz (Fuertescusa) i el cinqué de
Santiago Alvarruiz Bermejo (Valéncia). Els esportistes
Jose Manuel Navarro Monzé (Elda) i Jose Ramoén
Martinez Soriano (Elx) van completar I'equip. A més a
més, la Seleccié va estar arropada per representants
de les actuals campiones autonomiques, del Grupo
Montafia Politécnico, que també obtingué un premi per
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categoria. La cursa la van guanyar els mundialistes
Jessed Hernandez (FEEC) i Roser Espafiol (FEEC).

Tots els components de I'equip FEMECV vam obtindre
un tracte exquisit i una atencid6 molt curada per part
de l'organitzacio de la Cursa de I'Alba durant tot el cap
de setmana. Ac¢o, i I'oportunitat de correr pels senders
més classics d'aquesta muntanya sagrada, han fet de
I'experiéncia un record imborrable per a tots nosaltres.

Seleccidn VValenciana vs Catalana, en
la Cursa de I’Alba

La Seleccién C.Valenciana FEMECV / Base Record
Sport fue invitada por la organizacion de la
Cursa de [I'Alba a disputar el Gran Premi
Seleccions con la actual campeona del mundo, la
Seleccioéon Catalana FEEC.

La Cursa de I'Alba es una competicion de carrera por
montafia que tuvo lugar en el macizo de Montserrat
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este mismo domingo 13 de mayo. El recorrido sale
desde la localidad de Collbaté (345m) y pasa por
lugares como las Cuevas de Salnitre, Monasterio de
Montserrat, Ermita y cumbre de Sant Jeroni (1.236m),
techo de la montafia. La vuelta a Collbaté se realiza
por senderos rapidos pero técnicos, hasta completar
los 24,3 kms de distancia y los casi 1.200 metros de
desnivel. Pese a las duras caracteristicas del circuito
casi 400 participantes llegaron a meta este afio.

Para esta cita, la FEMECV convocé miembros de la
Seleccidon de la temporada pasada, ya que la multitud
de compromisos deportivos de los titulares hicieron
imposible su presencia. A pesar de esto el resultado
fue positivo, gracias al tercer puesto de Cristina
Castillo Herrdiz (Fuertescusa) y el quinto de Santiago
Alvarruiz Bermejo (Valéncia). Los deportistas Jose
Manuel Navarro Monzé (Elda) y Jose Ramoén Martinez
Soriano (EIX) completaron el equipo. Ademas, la

CLASSIFICACIO
XX Cursa de I’Alba / Gran Premi Seleccions

categoria ABSOLUTA MASCULINA
Sel. Catalana 1:58:45

Sel. Catalana 2:00:25
UEC Anoia 2:01:03

1 Jessed Hernandez Gispert
2 Jordi SGnchez Padilla
3 Albert Ferrer Bacardit

Sel. Valenciana 2:03:36
Sel. Valenciana 2:14:25
Sel. Valenciana 2:15:26

5 Santiago Alvarruiz Bermejo
21 Jose Ramdn Martinez Soriano
22 Jose Manuel Navarro Monz6

categoria ABSOLUTA FEMENINA
Sel. Catalana 2:31:39

R. Roca Running 2:52:03
Sel. Valenciana 2:54:27

1 Roser Espafiol Bada
2 Lola Brusau Alos
3 Cristina Catstillo Herraiz
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Seleccion estuvo arropada por representantes de las
actuales campeonas autonémicas, del Grupo Montafa
Politécnico, que tambien obtuvieron un premio por
categoria. La carrera la ganaron los mundialistas
Jessed Hernandez (FEEC) y Roser Espafiol (FEEC).

Todos los componentes del equipo FEMECV obtuvimos
un trato exquisito y una atencién muy cuidada por
parte de la organizacion de la Cursa de I’Alba durante
todo el fin de semana. Esto, y la oportunidad de correr
por los senderos mas clasicos de esta montafa
sagrada, han hecho de la experiencia un recuerdo
imborrable para todos nosotros.

Fotos: Cursa de I'Alba, Viquipédia, FEMECV.
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