VI SEMANA DE LA MONTANA MONOVAR

Martes 17 de noviembre a las 21:00 en la casa
de cultura de Monévar

Proyecto Reto Everest

El equipo Reto Everest nos contara la aventura
vivida en su primer objetivo, el Cho Oyu 8.201
metros. Esta montafia fue ascendida en los meses
de agosto y septiembre de 2009. Que ha sido un
calentamiento para culminar su reto el Everest de
8.848 metros.

Miércoles 18 de noviembre, José Ramon
Doménech a las 21:00 en la casa de cultura de
Mondvar

Otra forma de viajar

Un aventurero incansable, asi es como podemos
definir a José Ramon. El es capaz de dar la vuelta a
Espafa y para terminar el viaje, cruzar el desierto
del Sahara para llegar a Mali en bici. También
realizé la travesia de Tanger a Sicilia en piragua.
Todo esto y algo mas...

Jueves 19 de noviembre, Raul y Blai Carbonell a
las 21:00 en la casa de cultura de Mondvar

Expedicion Denali

Ascensidon al Mckinley de 6192 metros. Esta
montafia tiene una altura moderada, pero sus
condiciones son de una montafia de 8000 metros.
Raul nos contara la experiencia vivida en esta
expedicion.

Viernes Dia 20 de noviembre Rubén de
Francisco a las 21:00 en la casa de cultura de
Mondvar

Escalada de Autoproteccion

El ponente nos hablara de las caracteristicas de la
escalada con autoproteccion, su entrenamiento y
progresion. Proyeccion de escaladas de dificultad

en Alpes usando este estilo.



