
 
LOCALITZACIÓ 

 

EIXIDA I ARRIBADA DES DEL 
POLIESPORTIU DE QUATRETONDA 

 
 
 

 
Normes  
- INSCRIPCIONS SOLS PER A FEDERATS (FEDME). 
-INSCRIPCIONS AL CORREU ELECTRÒNIC grupmv@gmail.com  
FINS EL 7 DE JUNY. 
-NO HI HA INSCRIPCIONS A L’EIXIDA DE LA MARXA.  
-A LES 24.00 HORES ES GUARDARÀ UN RIGORÓS SILENCI. 
-L’ORGANITZACIÓ ES RESERVA EL DRET DE CANVIAR QUALSEVOL ACTE. 
-ELS ASSISTENTS A LA MARXA I PERNOCTA HAN DE PORTAR TOT EL 
MATERIAL D’ACAMPADA. HI HAURÀ LA POSSIBILITAT DE TRASLLAT A LA 
ZONA DE LA PERNOCTA  AMB UN VEHICLE DE L’ORGANITZACIÓ. 
-LES INSTAL·LACIONS DISPOSEN DE SERVEIS I DUTXES.  

 

 
 
 
 
 
 

TRAVESSIA I PERNOCTA 
9 i 10 de JUNY  
QUATRETONDA 

ACTIVITAT SOLS PER A FEDERATS 
(FEDME) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 



PLÀNOLS MARXES
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MARXA DISSABTE DIA 9 (14.8 Km.). 
MARXA DIUMENGE DIA 10 (10.4 Km.). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Invitació 
 Des del Grup Muntanya Valldigna i l’Ajuntament de Quatretonda, tenim el gust 
de convidar a tota la gran família muntanyenca de València, Castelló i Alacant a la 
TRAVESSIA I PERNOCTA DE LA FEMECV, a fi de compartir uns dies amb tots 
vosaltres i donar a conèixer els paratges de Quatretonda. 
  
Programació d’activitats: 
 Dissabte 9: 
• 15:30H. Recepció dels participants (poliesportiu Quatretonda). 
• 16:00H. Marxa de Quatretonda al Refugi la Bastida. 
• 21:30H. Sopar al Refugi “ LLIURE O PER ENCÀRREC (10€)”. 
• 22:30H. Projecció audiovisual sobre el Paratge Natural de Quatretonda. 
• 24:00H  Fi de la primera jornada. 
 
Diumenge 15: 
• 07:30H. Desdejuni (a càrrec de l’organització). 
• 08:00H. Marxa des del  Refugi la Bastida a Quatretonda. 
• 14:00H. Entrega de recordatoris i trofeus. 
• 14:30H. Cloenda. 
• 15:00H. Vi d’honor. 
 
EN CAS DE TRIAR L’OPCIÓ DE SOPAR PER ENCÀRREC EL DISSABTE 
DIA 9, S’HAURÀ DE CONFIRMAR EN LA BUTLLETA D’INSCRIPCIÓ. 
 
+ Informació al telèfon: 685633185 i a la pàgina web: 
http://grupmv.blogspot.com/   
Inscripcions al correu electrònic: grupmv@gmail.com 
Indicant el Nom i Cognoms, data de naixement, club pertinença i nº llicència.  
EL PERÍODE D’INSCRIPCIÓ FINALITZARÀ EL DIA 7 DE JUNY A LES 20.00 H. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

QUATRETONDA  


