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La lluita per una vida lliure de violència sobre la dona ha de ser diària. Des 
de la Vocalia de Dona i Muntanya de la Federació Valenciana d'Esports de 
Muntanya i d'Escalada de la  CV, volem que totes les accions i tots els actes 
entorn d'esta data s'estenguen a tots els dies de l'any. 

“la violència que s'exercix sobre les dones és una de les majors 
vulneracions dels Drets Humans i no entén d'edat, classe social 
o circumstàncies econòmiques. És un monstre que arrasa amb 
la vida i les expectatives personals de milers de dones cada any”. 

 

La cara més cruel d'esta violència es reflectix en les 38 dones assassinades i 
3 menors víctimes de violència masclista en el que va d'any. Enfront d'esta 
realitat, condemnem amb fermesa el negacionisme que pretén minimitzar un 
problema estructural i exigix avançar en mesures efectives i coordinades per 
a previndre, protegir i reparar. 

Cridem a combatre-la des de tots els àmbits, atallant les seues causes, i 
augmentant els recursos i instruments públics per a la seua prevenció i 
erradicació. 

 

DENUNCIEM que, davant la descaradura de la ultradreta que porta el 
seu discurs negacionista a les institucions, fins i tot fins al Congrés, i la 
ceguesa dels qui no volen veure, estes violències no sols persistixen, 
sinó que en molts casos estan creixent, tal com mostren reiteradament 
nombroses estadístiques. Fem una crida al rebuig frontal i a la 
condemna d’aquets discursos negacionistes. 

ALERTEM de l'augment de l'explotació sexual de les dones i menors, i 
especialment a través de la utilització dels mitjans digitals, xarxes 
socials i plataformes, que estan contribuint de manera exponencial al 
seu increment, fent més rendible que mai este menyspreable negoci 
per als explotadors.  

MANIFESTEM que la violència contra les dones en totes les seues 
formes és un problema polític i social de primer orde que suposa un 
dèficit en els nostres sistemes democràtics que cal abordar des de tots 
els fronts i sense escatimar en recursos.  

RECORDEM que, a Espanya, les xifres de la violència són escandaloses 
i intolerables, començant per les dones assassinades per les seues 
parelles o exparelles, els assassinats de fills i filles víctimes de violència 
vicària, els feminicidis sexuals, familiars, i socials, que mostren la cara 
més atroç i dolorosa de la violència masclista.  
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• Resulten igualment inassumibles les xifres en relació amb els 
maltractaments, les violacions i altres agressions sexuals, l'assetjament 
sexual i l'assetjament per raó de sexe, estos últims amb especial 
incidència en l'entorn laboral, així com el tràfic de dones i menors amb 
finalitats d'explotació sexual i altres fins, així com la resta de formes de 
violència contra les dones. ·  

• La violència contra les dones és la màxima expressió de la desigualtat. 
Combatre-la des del seu origen, educant en igualtat, és la millor 
ferramenta per a la seua erradicació. ·  

• Apel·lem als homes perquè esborren totes les marques del masclisme, 
a tots eixos homes que condemnen la violència masclista perquè 
trenquen, definitivament amb ella, perquè es desmarquen de la 
masculinitat violenta, els privilegis i el silenci còmplice. ·  

• En el món de la muntanya, on es solen construir relacions sanes i 
d'igualtat, no hem de baixar la guàrdia. A més, dins del món masculí, 
trobem homes que serien incapaços de mostrar conductes masclistes 
i que estan per tant en contra de qualsevol tipus de violència contra la 
dona. Per això dins del ventall de reaccions, la negació i l'actitud 
defensiva dels homes continua sent una reacció habitual. Ells han 
d'entendre que la nostra posició i la posició de la societat no és de 
rescabalament contra els homes en el seu conjunt, sinó que tenim 
posat el focus únicament en els capaços de minvar la igualtat i la 
llibertat de les dones. 
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