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1. DATOS DE LA PRUEBA

Denominacion: “Raid de Montanejos - Promocion”.

Lugar: Entorno natural del municipio de Montanejos. Salida desde centro poblacion.
Fecha y horario. Fecha, hora de salida por categoria, hora limite de meta.
Organizacion: FEMECV en colaboracion Club/ayuntamiento/entidad.

Normativa aplicable: Reglamento particular + Reglamento de Raids de Montana
FEMECV vigente.

2. CATEGORIAS Y FORMATO

Categoria Open Promocion

Formato: Equipos de 2 a 4 participantes. Posibilidad de quipos mixtos.

Nivel: Iniciacion-intermedio, orientado a deportistas con experiencia basica en
montana.

Distancia: 15 km aprox. entre las diferentes pruebas.

Desnivel positivo. 400-600 m aprox.

Edad minima: 16 anos (con autorizacion y al menos un adulto en el equipo).

Categoria Open Familiar

Formato: Equipos de 2 a 4 participantes (incluido el adulto, con parentesco, para
acompanamiento).

Perfil: al menos 1 menor de 10-15 anos por equipo (con autorizacion paterna o del tutor).
Distancia: 10 km. aprox. entre las diferentes pruebas.

Desnivel positivo. 200-400 m.

Caracter. Participativo y ludico deportivo, con recorridos mas accesibles.

3. DISCIPLINAS Y SECTORES

El raid se estructura en sectores sucesivos con tiempos de cierre:
Sectores previstos:

3.1 Orientacion especifica

e Mapa de orientacion a escala adecuada, balizas cercanas para Familiar y mas
alejadas para Open.
e Validador con pinza manual en cada CP.
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3.2 Carrera por montana

e Recorrido balizado, senderos locales y pistas.
e Controles de paso (CP) obligatorios.

3.3 Sector acuatico/barranco sencillo

e Tramo de cauce o barranco muy facil, con pasos vigilados para categoria
Familiar.

e Neopreno y casco obligatorio, definido en el material obligatorio.
3.4 Sector en roca / escalada

e Tramo equipado tipo “progresion sencilla” adaptada, con aseguramiento.
e Obligatorio casco para todos; arnés y cabo de anclaje lo proporcionara la
organizacion

Cada sector tendra:
e Descripcion, distancia, desnivel.
e Tiempos de corte claramente indicados.
e CP obligatorios y opcionales, diferenciando por categoria.

Licencias:
e Se admite licencia FEMECV modalidad A o superior, u otras federaciones
autonomicas integradas en FEDME con habilitacion nacional.
¢ No federados: seguro de dia gestionado por la organizacion, obligatorio.
La inscripcion implica aceptacion integra del reglamento general FEMECV vy del
particular.

4 RECORRIDO, MAPAS Y TIEMPOS

Publicacion previa del kilometraje y desnivel por categoria, numero de sectores y
tiempos maximos.

Tiempos de corte por sector:
Se anunciaran en la web, ficha de la prueba y briefing.

e Superar un corte implicara quedar “fuera de control” pudiendo:

e Segquir sin clasificacion general, o

e Ser retirados por seguridad, segun decida Direccion del Raid.
Mapas:

o Topograficos; especificos de orientacion para el sector tecnico.
e Entrega en salida general o al inicio de cada sector.

5. MATERIAL OBLIGATORIO

Se diferenciara por categoria, pero minimo;

Comun a todos los participantes:
e Dorsal visible durante toda la prueba.
e Calzado adecuado de montana.
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Manta térmica por equipo.

Movil encendido y operativo (numero comunicado en la inscripcion).
Silbato por persona.

Reserva de agua minima (p.ej. 1 L por persona).

Botiquin basico por equipo.

Material técnico por sectores:
e Casco homologado para sectores de roca y de barranco.
e Arnés, cabo de anclaje y mosquetones para sector de progresion
equipada/escalada., material que proveera la organizacion.
¢ Neopreno, para el barranco de la Maimona y también, en el rio Mijares en el
Open Familiar.

Se indicara qué material revisa la organizacion en camara de llamadas; falta de material
puede suponer penalizacion o no salida.

6. SEGURIDAD Y MEDIO AMBIENTE

Plan de seguridad: tiempos de corte, puntos de evacuacion, ambulancia, personal
tecnico cualificado.

Obligacion de seguir instrucciones de personal de organizacion y equipo de seguridad.

Medidas ambientales:
e Prohibido tirar residuos fuera de puntos previstos.
e Prohibido acortar por zonas sensibles o fuera de senderos senalados.
¢ Incumplimientos ambientales graves conllevan descalificacion directa.

7. SISTEMA DE CLASIFICACION Y PUNTUACION

Se utilizara el sistema mixto por puntos:

Puntuacioén por CP.
Cada CP obligatorio: 10 puntos.
e CP opcionales: 5-15 puntos segun dificultad/distancia.
e Pruebas especiales (por ejemplo, habilidad en roca o ejercicio de orientacion
rapida): puntos extra.

El equipo con mayor puntuacion total gana la categoria; en caso de empate:
e Menor tiempo total de competicion.
e Menor numero de penalizaciones.

Penalizaciones (referencia del general)
e No validar un CP obligatorio: -25 puntos por CP.
Dorsal no visible:; -5 puntos.
Circular por zona no autorizada: -10 puntos.
Ayuda externa no autorizada: -20 puntos.
No disponer de material obligatorio: -20 puntos por incidencia.
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Descalificacion directa

e Superar en >30 minutos el tiempo maximo de meta.
No realizar un sector obligatorio (salvo orden explicita de la organizacion).
Manipular balizas o senalizacion.
Infracciones medioambientales graves.
Conducta antideportiva, desobediencia grave de hormas de seguridad, no
socorrer a otro equipo si No hay riesgo propio.

8. RECLAMACIONES Y PREMIOS

Reclamaciones:

Por escrito, en un plazo (gj. 30 minutos tras la publicacion de resultados provisionales),
con identificacion del equipo, hechos y sector afectado.

Resuelve el equipo arbitral; se contemplara posibilidad de recurso federativo siguiendo
el general.

Premios:

Trofeos/medallas a los 3 primeros equipos de Open.

Reconocimientos para Familiar (p.ej. diploma, sorteo de material, premio a ‘mejor
espiritu de equipo”).

9. CLAUSULA DE RESPONSABILIDAD

Cada participante declara contar con condicion fisica y técnica adecuadas para raid de
montana con orientaciones, tramos de roca y posibles pasos acuaticos.

Acepta los riesgos inherentes al medio natural y exime a la organizacion y FEMECV
salvo negligencia grave o dolo.

Participar implica aceptacion total del reglamento general FEMECV y del presente
reglamento particular.




