
 

PROJECTE JOCS ESPORTIUS D’ESCALADA BOULDER 
1. Competicions 

Les competicions d’Escalada en Bloc (Boulder) dels Jocs Esportius de la 

Comunitat Valenciana es regiran per les presents bases i, en allò no previst, pel 

Reglament Oficial de Competició d’Escalada de la FEMECV de la temporada en 

curs. 

 

1.1. Categories 

En les competicions oficials d’Escalada en Bloc (Boulder) dels Jocs Esportius de 

la Comunitat Valenciana, els/les participants s’enquadraran en les següents 

categories de la modalitat de promoció, en funció de l’edat complida entre l’1 

de gener i el 31 de desembre de l’any de celebració de la prova: 

• U-10: esportistes que tinguen entre 8 i 9 anys complits en l’any 

de referència. L’edat mínima per a participar és de 7 anys 

complits el dia de la competició. Per a participar serà obligatòria 

l’autorització paterna/materna o del/la tutor/a legal. 

• U-13: esportistes que complisquen entre 10 i 12 anys complits en 

l’any de referència. Per a participar, hauran de presentar a 

l’organització l’autorització paterna de participació. 

• U-15: esportistes que complisquen entre 13 i 14 anys complits en 

l’any de referència. Per a participar, hauran de presentar a 

l’organització l’autorització paterna de participació. 

• U-17: esportistes que complisquen entre 15 i 16 anys complits en 

l’any de referència. Per a participar, hauran de presentar a 

l’organització l’autorització paterna de participació. 

 

Les categories U10 i U13 seran mixtes, és a dir, els blocs seran els mateixos per 

a tots els participants. 

No obstant això, la classificació es realitzarà per separat en categoria masculina 

i femenina. 

Les categories U15 i U17 seran masculina i femenina i disposaran de blocs 

diferents per a cada categoria, adaptats a les característiques tècnicofísiques 

pròpies de cada grup. 

 

 

 

 

 

 

 



 

1.2. Nivells o fases. 

La competició d’escalada en els Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana es 

desenvoluparà en el següent nivell i fases: 

• Nivell autonòmic: no existeixen fases prèvies municipals, zonals ni 

provincials. 

• Format de competició: en funció de les categories, la competició 

s’estructurarà en els formats següents: 

1) Copa Autonòmica: composta per tres proves (intentant 

realitzar-ne una per província) per a les categories U15 i U17. 

2) Lliga Infantil Autonòmica: composta per tres proves (intentant 

realitzar-ne una per província) per a les categories U10 i U13. 

3) Campionat Autonòmic: prova única que pot ser puntuable 

també per a la Copa. 

 

Aquestes fases permeten establir una classificació individual per prova, una 

classificació general de Copa per esportista i una classificació per clubs. 

 

1.3. Modalitat. 

ESCALADA BOULDER O EN BLOC.  

En les competicions de bloc es realitzaran rutes curtes (“boulders”) construïdes 

en parets d’escalada artificials dissenyades especialment i seran escalades 

sense corda. 

El sòl es protegeix amb matalassos de seguretat i no requereix cordes ni altres 

materials específics d’assegurament, la qual cosa la converteix en una 

modalitat accessible per a principiants de totes les edats. 

Els/les esportistes es classifiquen segons la quantitat de blocs completats. 

Abans de l’inici de cada ronda, el/la President/a del Jurat, l’Equipador/a 

Delegat/ada i els/les Àrbitres/esses de Via revisaran els blocs i la zona de 

matalassos per a garantir la seguretat dels/de les esportistes. 

 

1.4. Ámbito de competició 

AUTONÒMIC, amb l’organització d’una Copa d’Escalada composta per tres 

competicions, i un Campionat Autonòmic. El campionat podrà ser puntuable 

per a una de les proves de la copa. Existeix un Campionat d’Espanya de la 

present modalitat esportiva. 

 

 

 



 

2. Sistema i format de competició 

2.1. Sistema i format de competició en les categories U-10 y U-13. 

Nombre d’equips per categoria 

No s’estableix un nombre màxim de participants per categoria. 

No obstant això, en funció de la capacitat de la instal·lació i per raons 

organitzatives i de seguretat, l’organització podrà limitar el nombre d’inscrits o 

establir torns i franges horàries diferenciades. 

 

Fases de competició 

Cada prova es disputarà en un únic dia, per a la mateixa categoria. Les proves 

es desenvoluparan en una sola fase per a ambdues categories, per la qual cosa 

no existeix final; la fase classificatòria marcarà la puntuació final. 

Les proves de Bloc es desenvoluparan en un format de rotació en grups 

(redpoint il·limitat en intents) amb un muntatge d’entre 10 i 15 blocs. 

 

Mètode de classificació 

L’àrbitre/a de Bloc anotarà el nombre d’intents i el resultat màxim assolit en la 

seua fulla d’àrbitre, així com la puntuació màxima assolida en la fulla del/de la 

competidor/a una vegada haja finalitzat els seus intents en este bloc. 

Cada esportista que comence el recorregut serà classificat/ada utilitzant els 

criteris següents: 

La puntuació màxima d’un (1) bloc serà de 25 punts (presa Top), si s’ha assolit 

en el primer intent. Per a més intents es calcularà el resultat de la manera 

següent: 

 

1) Quan s’haja completat el bloc amb èxit (presa TOP, marcada amb 25), 

s’aplicarà una deducció de 0,1 punts per cada intent fallit abans de 

completar el bloc. 

2) Si un/a competidor/a no completa la via, la seua puntuació serà la de la 

zona controlada més alta assolida, numerada de cinc (5), deu (10) o 

quinze (15) punts, amb una deducció de 0,1 punts per cada intent 

realitzat abans d’aconseguir la Zona. 

3) Si un/a competidor/a no controla cap ZONA sobre la via, la puntuació 

serà de zero (0). 

o La puntuació no és acumulable.   

o La puntuació final d’un bloc serà el valor més alt calculat de 

(1) o (2) i igual o major que 0 (és a dir, la puntuació d’un bloc 

no pot ser negativa). 

o La puntuació màxima en una classificació de 10 blocs serà de 

250 punts. 



 

o La puntuació final serà la suma de tots els punts assolits per 

bloc. 

 

Tipus de llicència 

 

Serà requisit imprescindible que els/les esportistes disposen de la llicència 

federativa FEMECV vàlida per a competir en escalada en l’any en curs. 

 

Edat 

- Categoria U-10: esportistes que tinguen entre 8 i 9 anys complits entre 

l’1 de gener i el 31 de desembre de l’any en què se celebre la competició. 

 

- Categoria U-13: esportistes que tinguen entre 10 i 12 anys complits 

entre l’1 de gener i el 31 de desembre de l’any en què se celebre la 

competició. 

 

2.2.Sistema y formato de competición en las categorías U-15 y U-17. 

Nombre d’equips per categoria 

No existeix un nombre màxim d’equips per categoria. 

 

Fases de competició 

 

1. FASE CLASSIFICATÒRIA: consta d’un únic recorregut de cinc (5) blocs 

per a cada grup inicial. 

2. FASE SEMIFINAL i/o FINAL: cadascuna consistirà en un únic 

recorregut de quatre (4) blocs per a cada categoria. En 

circumstàncies excepcionals, el/la President/a del Jurat pot cancel·lar 

fins a un (1) bloc en qualsevol ronda. 

➢ Començarà els seus intents en cada bloc en l’ordre establit en la 

Llista Oficial d’Eixida. No es permetrà la reprogramació si un/a 

esportista no pot començar a l’hora pertinent. 

➢ Intentarà cada bloc del recorregut corresponent en l’ordre 

prescrit. 

➢ Tindrà un període de descans igual al Període d’Intent de la 

ronda entre els seus intents en cada bloc successiu. 

➢ Al final del Període d’Escalada, els/les esportistes que estaven 

escalant deixaran d’escalar i entraran en una Zona de Trànsit 

designada. Esta Zona de Trànsit s’ubicarà de manera que els/les 

esportistes no puguen observar cap bloc que encara no hagen 

intentat. 



 

➢ A l’inici de cada Període d’Escalada, els/les esportistes que 

estaven descansant hauran de (si poden) començar els seus 

intents en el següent bloc en successió o, si han finalitzat la seua 

participació, abandonar la Zona de Competició.  

 

En circumstàncies excepcionals, el/la President/a del Jurat pot 

cancel·lar fins a un (1) bloc en qualsevol ronda. 

 

Totes les rondes de la competició de bloc es duran a terme sota Condicions 

d’Aïllament. Els/les esportistes inscrits/es per a competir en qualsevol ronda 

d’una competició hauran de presentar-se a la Zona d’Aïllament a l’hora indicada 

en la Llista Oficial d’Inici per a eixa ronda. Els/les esportistes que no s’hagen 

presentat a la Zona d’Aïllament o que no estiguen presents en esta zona en 

eixe moment no seran registrats/des per a començar la ronda. La Zona 

d’Aïllament haurà d’obrir-se almenys una (1) hora abans de l’inici de la ronda. 

 

Quan les rondes consecutives d’una competició tinguen lloc el mateix dia, 

haurà d’existir un interval de temps mínim d’una (1) hora entre el moment en 

què l’últim/a esportista finalitza la primera ronda i el tancament de la Zona 

d’Aïllament per a la següent ronda. 

 

No hi haurà un període d’observació separat per a la ronda Classificatòria. 

 

La ronda Final estarà precedida per una observació col·lectiva durant un 

període de dos (2) minuts per bloc. 

1) Durant este període, els/les esportistes poden tocar (només) les 

preses/volums d’eixida marcats i tenen prohibit utilitzar qualsevol equip de 

gravació. 

2) Al final d’este període, els/les esportistes tornaran a la Zona d’Aïllament o a 

una Zona de Trànsit segons indiquen els/les Àrbitres/esses de la FEMECV. 

 

Es podrà mostrar una fotografia o croquis (Topo) de cada bloc en la Zona 

d’Aïllament o en la Zona de Trànsit. 

 

 

 

 



 

PROCEDIMENT D’ESCALADA: 

Cada bloc haurà d’estar clarament marcat per a identificar: 

1) “Posició d’eixida”, composta per presa(es) i/o volum(s) per a 

ambdues mans i ambdós peus, que no inclouran parts en blanc o 

il·limitades de la superfície d’escalada. Les preses/volums inicials no 

han de marcar-se amb posicions específiques per a les mans. 

2) Una “Presa Zona”, que es col·locarà per a facilitar la separació en la 

classificació dels/de les esportistes amb rendiment clarament 

diferent. Esta presa zona estarà indicada com a 10, pel seu valor en 

punts per a la classificació. 

3) un "Top", que serà:  

a. una presa/volum final marcat/ada (la “presa/volum Top / 25”), 

indicada com a 25, pel seu valor en punts per a la classificació. 

b. una àrea clarament marcada i delimitada que permeta una 

posició final controlada i estable, tocant amb les dues mans 

l’àrea TOP/25, a criteri de l’/la àrbitre/a de via. 

 

A) El Període d’Intents dins de cadascuna de les rondes de Classificació i 

Semifinal comprendrà un Període de Preparació fix, durant el qual un/a 

esportista pot preparar-se per als seus intents abans d’entrar a la Zona de 

Competició, i un Període d’Escalada fix. La duració d’estos períodes serà: 

 

RONDA PERÍODE DE 

PREPARACIÓ 

PERÍODE 

D’ESCALADA 

CLASSIFICACIÓ 15 segons 5 minuts 

SEMIFINAL 15 segons 5 minuts 

 

B) El Període d’Intent dins de la Ronda Final (per al format Final World Cup IFSC 

i el format de Rotació) permetrà un Període d’Escalada de quatre (4) minuts 

sense Període de Preparació separat i, en cada cas, els/les esportistes podran 

realitzar intents il·limitats en qualsevol bloc dins del Període d’Escalada 

corresponent.  

En determinades circumstàncies, es podrà definir un període de pràctica 

separat quan una competició siga “treballada”, durant el qual els/les 

esportistes podran practicar o “treballar” els blocs. Excepte durant estos 

períodes de pràctica, cada bloc haurà d’intentar-se íntegrament i els/les 

esportistes no hauran de practicar, “treballar” ni utilitzar Ajuda Il·legal en cap 

part d’un bloc. 

 

 



 

Es considerarà que l’intent d’un/a esportista ha: 

a. començat quan totes les parts del cos de l’/la esportista s’han 

alçat del sòl. 

b. finalitzat, quan: 

1. ha sigut exitós; 

2. s ’ha caigut o ha tocat el sòl després de l’eixida; o 

3. l’intent ha sigut finalitzat per l’/la Àrbitre/a de Via com: 

A) sense èxit; o 

B) si s’ha produït un Incident Tècnic. 

 

Per a ambdues categories es requerirà el següent personal de la FEMECV: 

àrbitres, equipadors i delegats. 

La Direcció Esportiva, o en qui es delegue, i el/la President/a del Jurat de la 

FEMECV nomenaran les persones següents per a controlar qualsevol 

competició de la Lliga Infantil d’Escalada: 

Presidente del Jurado. 

1. President/a del Jurat. 

2. Àrbitres de taula. 

3. 5 o 6 Àrbitres de vía 

4. Equipador/a Delegat/ada. 

5. 1-2 Equipadors/es auxiliars. 

 

Mètode de classificació de la competició 

 

En cada ronda de blocs:  

A) qualsevol esportista que falle o no siga elegible per a començar la ronda no 

serà classificat/ada en la ronda corresponent i el seu resultat es marcarà amb 

l’IRM apropiat. 

B) cada esportista que comence el recorregut serà classificat/ada utilitzant els 

criteris següents: la puntuació màxima d’un (1) bloc serà de 25 punts, que es 

calcularà de la manera següent: 

1) 10 punts, quan al/a la competidor/a se li haja atorgat una presa/volum 

Zona (marcada com a 10), amb una deducció de 0,1 punts per cada intent 

realitzat abans d’aconseguir la Zona. 

2) 25 punts, quan s’haja completat el bloc amb èxit (presa TOP, marcada 

amb 25), amb una deducció de 0,1 punts per cada intent fallit abans de 

completar el bloc. 

 



 

La puntuació final d’un bloc serà el valor més alt calculat de (1) o (2) i igual o 

major que 0 (és a dir, la puntuació d’un bloc no pot ser negativa). La puntuació 

màxima en una classificació de 5 blocs serà de 125 punts. La puntuació 

màxima en una final de 4 blocs serà de 100 punts. 

 

Classificació de Semifinal i Final 

 

Si algun/a esportista està empatat/ada seguint el procediment de classificació 

de l’Article 8.19 del Reglament Oficial d’Escalada FEMECV, la seua classificació 

relativa es determinarà: 

A) observant retrospectivament les seues classificacions de la ronda 

anterior (tret que la ronda anterior s’haja dut a terme amb dos Grups 

Inicials); 

B) si, respecte a la ronda Final (o si la ronda Final va ser cancel·lada, la ronda 

Semifinal), algun/a esportista està empatat/ada en el mateix primer (1r/1a), 

segon (2n/2a) o tercer (3r/3a) lloc després de mirar retrospectivament la 

seua classificació (si correspon), la classificació relativa d’estos/es 

esportistes es determinarà com a empatats/des. 

 

Classificació General.  

 

Sempre subjecte al paràgraf 4.10 del Reglament Oficial d’Escalada FEMECV, la 

Classificació General es determinarà sobre la base següent: 

A) esportistes que tinguen una classificació final, en eixe ordre; i 

B) si escau, els/les esportistes que tinguen una classificació de Semifinal, en 

eixe ordre; i 

C) els/les esportistes que només tinguen una classificació de la fase de 

classificació, en eixe ordre, sempre que, quan la ronda de classificació tinga 

lloc amb dos grups d’eixida, la seua classificació general es determinarà 

fusionant les classificacions de cada grup, considerant com a empatats/des 

els/les esportistes amb classificacions iguals entre els dos grups 

 

Tipus de llicència 

La llicència per a esta competició serà federativa FEMECV tipus A o superior 

 

 



 

Edat 

▪ Categoría U-15 esportistes que tinguen entre 13 i 14 anys complits 

entre l’1 de gener i el 31 de desembre de l’any en què se celebre la 

competició. 

 

▪ Categoría U-17 esportistes que tinguen entre 15 i 16 anys complits 

entre l’1 de gener i el 31 de desembre de l’any en què se celebre la 

competició. 

 

2.3.  Participació. 

 

Inscripcions 

Per a participar en la competició és necessari realitzar la corresponent 

inscripció a través de la pàgina web habilitada per la federació, estar donat/ada 

d’alta en Jocs Esportius i disposar de la corresponent llicència federativa. 

 

Termini d’inscripció 

El termini d’inscripció quedarà tancat el diumenge previ a la competició a les 

23:59 h, o fins a completar les places. 

 

El nombre màxim d’inscrits/es serà determinat pel lloc d’organització. En cas 

que siga necessari per l’elevada participació d’esportistes, es podran realitzar 

les competicions de les diferents categories en dies consecutius. 

 

Tarifa 

El cost de la inscripció serà de 15 € en el cas de les categories U10 i U13, i de 20 

€ en el cas de les categories U15 i U17. 

   

3. Normativa de la competició 

3.1. CATEGORIES U10 I U13. 

Puntuació Boulder (en competició) 

 

Els/les participants podran provar els blocs tantes vegades com desitgen, 

respectant els torns i l’ordre de la zona que marcarà l’/la àrbitre/a de via. 

Cada participant és responsable de la seua targeta de puntuació; la pèrdua de 

la targeta suposa la desqualificació de la prova. 



 

Marcatge de les vies de Boulder de la Lliga Infantil d’Escalada i puntuació: 

 

En general, s’ha de col·locar una cinta adhesiva fàcilment visible per a marcar 

l’inici, les preses de Zona i el Top, i un cartell que mostrarà visiblement el valor 

de les preses de zona: 5, 10 o 15, respectivament, i el Top, amb 25. 

La demarcació de les preses de ZONA es basarà en la seqüència més probable 

d’escalar la via, segons determine l’/la equipador/a delegat/ada. En tota via 

haurà d’haver-hi un mínim d’una (1) i un màxim de quatre (4). 

L’/la equipador/a delegat/ada determinarà quines preses es marcaran com a 

Zona, i esta demarcació hauria d’ajudar a la separació o tall dels/de les 

competidors/es, en cada problema, de manera justa (que no es preveja 

clarament un avantatge o desavantatge entre competidors/es de diferents 

alçàries, per exemple) i de manera efectiva (de forma que es preveja que se 

separen competidors/es amb un rendiment notablement diferent). 

Només en vies amb poques preses o curtes, en què l’/la equipador/a 

delegat/ada determine que no hi ha prou preses per a marcar totes les zones 

de manera justa i efectiva, es podran marcar menys zones. 

 

• En els casos on només es marque una presa Zona: si només es marca una 

(1) presa ZONA, valdrà quinze (15) punts i el Top (25). 

 

• En els casos on només es marquen dues preses Zona: la primera Zona es 

valorarà en 10 punts i la segona Zona es valorarà en 15 punts, i el Top (25). 

 

Si un/a competidor/a no completa la via, la seua puntuació serà la de la zona 

controlada més alta assolida, numerada de cinc (5), deu (10) o quinze (15) 

punts. Si el/la competidor/a no controla cap retenció de ZONA sobre la via, la 

puntuació serà de zero (0). La puntuació no és acumulable. 

L’àrbitre/a de Bloc anotarà el nombre d’intents i el resultat màxim assolit en la 

seua fulla d’àrbitre, així com la puntuació màxima assolida en la fulla del/de la 

competidor/a una vegada haja finalitzat els seus intents en este bloc. 

Cada esportista que comence el recorregut serà classificat/ada utilitzant els 

criteris següents: 

 

 

 

 



 

La puntuació màxima d’un (1) bloc serà de 25 punts (presa Top) si s’ha assolit 

en el primer intent. Per a més intents, es calcularà el resultat de la manera 

següent: 

1) Quan s’haja completat el bloc amb èxit (presa TOP, marcada amb 

25), amb una deducció de 0,1 punts per cada intent fallit abans 

de completar el bloc. 

2) Si un/a competidor/a no completa la via, la seua puntuació serà 

la de la zona controlada més alta assolida, numerada de cinc (5), 

deu (10) o quinze (15) punts, amb una deducció de 0,1 punts per 

cada intent realitzat abans d’aconseguir la Zona. 

3) Si un/a competidor/a no controla cap ZONA sobre la via, la 

puntuació serà de zero (0). 

o La puntuació no és acumulable.   

o La puntuació final d’un bloc serà el valor més alt calculat 

de (1) o (2) i igual o major que 0 (és a dir, la puntuació d’un 

bloc no pot ser negativa) 

o La puntuació màxima en una classificació de 10 blocs serà 

de 250 punts.  

o La puntuació final serà la suma de tots els punts assolits 

per bloc 

 

Classificació final de lliga 

 

Hi haurà una classificació per als clubs, de 1r a últim. Per a determinar la 

puntuació dels clubs, se sumaran els punts obtinguts per cadascun/a 

dels/de les participants en les diferents categories en la Lliga de cada club, 

resultant 1r aquell que haja sumat el major nombre de punts i així 

consecutivament fins a l’últim lloc. 

 

• Cada club estarà format per un mínim de 3 i un màxim de 8 

competidors/es per categoria, que han de figurar com a pertanyents a 

eixe club en la seua llicència federativa. 

• En cada prova hauran de puntuar 3 competidors/es per categoria del 

mateix equip, d’entre els/les inscrits/es per cada club. Per a entrar en la 

classificació final per clubs, serà imprescindible presentar equip en totes 

les proves de la lliga. En cas contrari, es classificaran en les primeres 

posicions tots els equips que hagen participat en totes les proves, i a 

continuació es classificaran els equips que hagen faltat a una, dues o 

més proves, ordenant els clubs de major a menor nombre de proves en 

què hagen participat. 

• La classificació per clubs s’establirà a partir de la suma de les 3 millors 

puntuacions aconseguides per qualsevol dels/de les participants 

inscrits/es de cada club, diferenciant les classificacions: Promoció U10 

femenina, Promoció U10 masculina, Promoció U13 femenina i Promoció 

U13 masculina. 



 

• Per a cada club que haja inscrit un equip i per a cada prova de la lliga, 

s’obtindrà una puntuació acumulada per club. Els punts de cada club 

s’aniran acumulant en cada prova de la Lliga 

• Un club podrà presentar participants diferents en cada prova i sumar 

els punts de cada prova en benefici del club. 

• Guanyarà esta classificació per clubs el club que, en finalitzar tota la 

Lliga Infantil d’Escalada, haja acumulat una major suma de punts. Hi 

haurà un club guanyador per cada categoria, que podrà ser el mateix 

club. 

• S’elaborarà una classificació per clubs a partir de les proves de la Lliga 

Infantil d’Escalada i, en l’última prova d’esta, es lliurarà un trofeu als tres 

primers clubs de les categories Promoció U10 femenina, Promoció U10 

masculina, Promoció U13 femenina i Promoció U13 masculina. 

• En cas d’empat en la classificació per clubs, es valorarà el millor resultat 

global obtingut per cada club en l’última Prova de la Lliga Infantil 

d’Escalada. 

 

En finalitzar la Lliga Infantil d’Escalada de la Comunitat Valenciana, i una 

vegada conclosa l’entrega de premis de l’última prova celebrada, es 

proclamaran i es lliuraran els trofeus corresponents al pòdium de 

campions/es en ambdues categories, masculina i femenina, i als clubs per 

classificacions. 

 

3.2. CATEGORIES U15 I U17. 

 

Cada bloc serà jutjat per almenys un/a (1) Àrbitre/a FEMECV, que registrarà: 

 

A. el nombre d’intents realitzats per cada esportista. Es comptarà un 

intent cada vegada que l’/la esportista: 

1) faça una eixida correcta o incorrecta; 

2) bans de començar, toque o faça ús de qualsevol presa/volum o 

estructura artificial que no siga: 

a) les preses/volums d’eixida, o  

b) qualsevol presa/volum artificial o estructura 

que estiga fixa o col·locada de manera que 

modifique la(es) part(s) utilitzable(s) de 

qualsevol presa inicial (una “presa de 

bloqueig”); 

3) afija qualsevol “marca” en l’Estructura d’Escalada i/o en 

preses/volums, i, respecte als punts (2) i (3), també es podrà aplicar 

una sanció disciplinària. 

 

B. en quin intent l’/la esportista controla la presa Zona; 

C. en quin intent l’/la esportista completa amb èxit el bloc. 

 



 

L’intent d’un/a esportista serà: 

 

A) arbitrat com a “No exitós” si: 

1) l’/la esportista ha realitzat una eixida incorrecta 

2) l’/la esportista ha tocat el matalàs de seguretat després 

d’abandonar el sòl; 

3) el Període d’Escalada ha expirat; 

4) l’/la esportista ha fet ús de qualsevol Ajuda Il·legal, i l’intent 

corresponent es donarà per finalitzat; i 

B) en cas contrari, serà arbitrat com a “Exitós” quan l’/la esportista es trobe 

en una posició controlada: 

1) amb les dues mans emparellades en la presa/volum TOP; o 

2) en una posició final clarament controlada i estable, tocant amb 

les dues mans l’àrea TOP; 

 

I, en ambdós casos, l’/la àrbitre/a de via haurà alçat una mà i anunciat “OK” 

o “TOP”.  

En 2025 s’implementa una classificació per punts que substituïx la 

puntuació clàssica per Tops, Zones, intents a Top i intents a Zona. 

 

Puntuació en BLOC:  

 

a) 10 punts, quan al/a la competidor/a se li ha atorgat una Zona, amb una 

deducció de 0,1 punts per cada intent realitzat abans de l’adjudicació de la 

Zona. 

 

b) 25 punts, quan s’ha completat el bloc amb èxit, amb una deducció de 0,1 

punts per cada intent fallit abans de completar el bloc. 

 

La puntuació final d’un bloc serà el valor més alt calculat de (a) o (b) i igual o 

major que 0 (és a dir, la puntuació d’un bloc no pot ser negativa). La 

puntuació màxima en una classificació de 5 blocs serà de 125 punts. La 

puntuació màxima en una final de 4 blocs serà de 100 punts. 

 

CLASSIFICACIÓ:  

 

➢ En cada ronda de blocs: 

 

A) qualsevol esportista que falle o no siga elegible per a començar la ronda 

no serà classificat/ada en la ronda corresponent i el seu resultat es marcarà 

amb l’IRM apropiat. 

 



 

B) cada esportista que comence el recorregut serà classificat/ada utilitzant 

els criteris següents: 

1) en ordre descendent, el nombre de blocs completats amb èxit 

(“Tops”); 

 

2) en ordre descendent, el nombre de blocs en què l’/la esportista 

ha: 

 

a) controlat (amb qualsevol mà) la presa Zona; o 

 

b) completat amb èxit el bloc sense haver controlat la presa 

Zona, sent este nombre els “Punts de Zona” atorgats; 

 

3) en ordre ascendent, el nombre total d’intents per a aconseguir 

estos Tops; 

 

4) en ordre ascendent, el nombre total d’intents per a aconseguir 

estos Punts de Zona. 

 

➢ Classificació de Semifinal i Final 

 

Si algun/a esportista està empatat/ada, la seua classificació relativa es 

determinarà: 

 

A) observant retrospectivament les seues classificacions de la ronda 

anterior (tret que la ronda anterior s’haja dut a terme amb dos Grups 

Inicials); 

 

B) si, respecte a la ronda Final (o si la ronda Final va ser cancel·lada, la 

ronda Semifinal), qualsevol esportista està empatat/ada en el mateix primer 

(1r/1a), segon (2n/2a) o tercer (3r/3a) lloc després de revisar 

retrospectivament la seua classificació (si correspon), la classificació relativa 

d’estos/es esportistes es determinarà comparant els millors resultats de 

cadascun/a: 

 

1) començant pel nombre de Tops aconseguits en el primer intent, 

després el nombre de Tops aconseguits en el segon intent, i així 

successivament; i 

 

2) quan la comparació del punt (1) no permeta desempatar, 

comparant el nombre de Zones obtingudes en el primer intent, 

després el nombre de Zones obtingudes en el segon intent, i així 

successivament. Quan els/les esportistes continuen empatats/des 

després d’aplicar els punts (1) i (2), els resultats d’estos/es esportistes 

es consideraran iguals. 

 



 

Classificació General i sistema de puntuació 

 

Sempre subjecte al paràgraf 4.10 del reglament competitiu d’escalada FEMECV, 

la Classificació General es determinarà sobre la base següent: 

A) esportistes que tinguen una classificació final, en eixe ordre; i 

B) si escau, els/les esportistes que tinguen una classificació de Semifinal, en 

eixe ordre; i 

C) els/les esportistes que només tinguen una classificació de la fase de 

classificació, en eixe ordre, sempre que, quan la ronda de classificació tinga 

lloc amb dos grups d’eixida, la seua classificació general es determinarà 

fusionant les classificacions de cada grup, considerant com a empatats/des 

els/les esportistes amb classificacions iguals entre els dos grups. 

 

Sistema de puntuació de la Copa d’Escalada en totes les categories: 

 

En cada prova la classificació es confeccionarà segons el que s’ha establit 

anteriorment:

 
 

 

 



 

1. La classificació final s’establirà en funció del resultat obtingut 

pels/les competidors/es. En cas d’empat, els/les competidors/es 

empatats/des en una mateixa plaça obtindran, per igual, el nombre 

de punts que corresponga a eixa plaça. Els/les competidors/es 

classificats/des a continuació ocuparan la plaça que els corresponga 

en funció del nombre de competidors/es anteriorment 

classificats/des, estiguen o no empatats/des. 

 

2. Si existira un empat entre dos/dues competidors/es en qualsevol lloc 

de la classificació en finalitzar la competició, els/les competidors/es 

empatats/des es valoraran tenint en compte el nombre de punts 

aconseguits en aquelles competicions en què han competit els dos 

durant la temporada corresponent. Si l’empat continuara, es 

consideraran els/les competidors/es com a empatats/des en eixa 

plaça. 

 

 

Temps de joc 

-CATEGORIES SUB-10 I SUB-13 

 

Amb la finalitat que la competició siga més fluida, el/la president/a del jurat 

podrà establir horaris de competició per a cadascuna de les categories en 

funció del nombre de participants, de manera que no s’acumulen tots/es 

els/les competidors/es al mateix temps. 

S’establiran zones de competició perquè els/les participants vagen rotant cada 

determinat temps entre una zona i una altra, per a evitar acumulacions. 

El/la president/a del jurat determinarà el temps que poden estar els/les 

competidors/es en una zona, amb un màxim de 60 minuts per grup. 

 

-CATEGORÍAS SUB-15 Y SUB-17  

Es realitzaran diferents grups en funció del nombre de competidors/es, i estos 

tindran un màxim de 90 minuts per a realitzar el màxim nombre de blocs 

possible. 

 

Espai de joc 

L’espai de joc serà un rocòdrom o instal·lació amb una paret d’escalada 

artificial que no requerisca l’ús de corda i que, alhora, tinga el sòl protegit amb 

matalassos de seguretat. 

 



 

Material esportiu (quin material, qui l’ha d’aportar...) 

Pies de gat i roba esportiva adequada per a la pràctica de l’escalada, que han 

d’aportar els/les esportistes. 

1. Obligacions d’entrenadors/es i esportistes 

 

Cada participant és responsable de la seua targeta de puntuació; la pèrdua 

de la targeta suposa la desqualificació de la prova. 

 

Serà obligació dels/de les entrenadors/es vetlar pel compliment, tant per la 

seua part com per part dels/de les esportistes al seu càrrec, del codi ètic 

FEMECV (vegeu Annex 1). 

 

En les competicions, els/les esportistes, tècnics/ques i delegats/des hauran 

de presentar la fulla d’inscripció i la llicència de Jocs Esportius de la 

Comunitat Valenciana validada. 

 

La documentació haurà de posar-se a disposició del personal arbitral, 

jutges/esses, representants federatius i la Generalitat, sempre que siga 

requerida. 

 

2. Règim disciplinari 

Per a resoldre les qüestions suscitades en matèria de disciplina esportiva, 

s’aplicarà el reglament federatiu. 

Els comités disciplinaris, segons el nivell i els àmbits, són els següents: 

 

- En primera instància: En competicions provincials i autonòmiques, 

el comité de competició de la federació, assistit per una persona 

responsable de l’àmbit federatiu dels Jocs Esportius de la Comunitat 

Valenciana. 

 

- En segona instancia; El comité d’apel·lació de la federació, assistit 

per una persona responsable de l’àmbit federatiu dels Jocs Esportius 

de la Comunitat Valenciana. 

 

- En última instància: El Tribunal de l’Esport de la Comunitat 

Valenciana, que esgota la via administrativa. 

 

3. Sancions 

S’explicaran les sancions específiques que es puguen aplicar per qüestions com 

ara no presentar-se a una competició o incloure esportistes que no podrien 

competir. 



 

El fet de no presentar-se a més d’una competició havent realitzat la inscripció, 

sense un motiu degudament justificat, comportarà la impossibilitat de 

competir en les activitats següents. 

 

4. Trofeus i medalles 

 

4.1. Medalles 

 

Rebran medalla els/les 3 primers/es classificats/des de cada categoria, tant 

masculina com femenina. En cas d’empat en qualsevol d’estes posicions, 

s’atorgaran dues medalles si no hi ha una fase final. 

 

Per a les categories Sub-15 i Sub-17, on sí que existeix una fase final, el 

desempat es resoldrà utilitzant la puntuació obtinguda en la fase classificatòria. 

 

4.2. Trofeus  

 

En finalitzar la lliga de les categories U10 i U13, que consta de 3 proves, els 3 

millors clubs rebran un trofeu corresponent a la seua posició final. 

 

En cada prova, els/les escaladors/es obtindran punts en funció de la seua 

classificació, que se sumaran per a determinar la classificació final de la lliga. 

Els/les tres primers/es classificats/des de les categories U15 i Sub-17 també 

rebran un trofeu corresponent a la seua posició final. 

 

5. Assistència mèdica 

 

Els/les participants degudament inscrits/es i en possessió de la llicència 

federativa FEMECV en vigor disposaran de la corresponent cobertura 

d’assegurança d’accidents esportius, d’acord amb la normativa vigent. 

 

Comunicació obligatòria de l’accident esportiu 

Tant si l’/la esportista ha acudit a un servei d’urgències com si no, serà 

obligatori comunicar l’accident esportiu a la Plataforma d’Assistència Mèdica 

dins del termini màxim de set (7) dies naturals a comptar des de la data en què 

es va produir l’accident. 



 

Declaració de l’accident 

Per a declarar l’accident esportiu, caldrà emplenar el PART D’ACCIDENTS, 

utilitzant una de les vies següents: 

a) Per correu electrònic: remetent el part d’accidents degudament 

emplenat, junt amb l’informe mèdic d’urgències (en cas que haja sigut 

necessària l’atenció), a la següent adreça de correu electrònic: 

accidentesdeportivos@teladochealth.com 

b) NOVETAT – Formulari en línia. Mediante la cumplimentación del 

formulario online, disponible: 

• En la web oficial de la FEMECV, o 

• A través de l’APP de la FEMECV, en l’apartat SOS → Part d’Accidents. 

• En este cas, també s’haurà d’adjuntar l’informe mèdic d’urgències, si 

s’ha acudit a un centre sanitari. 

 

Gestió de l’assistència mèdica 

Una vegada rebuda la documentació completa, la Plataforma d’Assistència 

Mèdica es posarà en contacte amb la persona federada, en un termini 

aproximat de 24/48 hores, a través del correu electrònic facilitat en el part 

d’accidents i, si escau, remetrà l’autorització mèdica corresponent per a: 

• Visita a especialista. 

• Realizació de proves diagnòstiques. 

• Inici de tractament o rehabilitaci 

 

Autoritzacions mèdiques 

Serà imprescindible l’autorització prèvia de GENERALI per a poder acudir a: 

• Consult es amb especialistes. 

• Sessions de rehabilitació. 

• Proves diagnòstiques (RMN, TAC, ecografies, etc.). 

 

Les autoritzacions es remetran a la persona federada per correu electrònic en 

un termini aproximat de 24/48 hores, una vegada la Plataforma d’Assistència 

Mèdica dispose de tota la documentació necessària. 

 

Seguiment del tractament 

Després de la primera visita a l’especialista o de la realització de qualsevol 

prova, i de manera successiva per a les actuacions següents que siguen 

necessàries, el/la federat/ada haurà de remetre sempre a la Plataforma 

d’Assistència Mèdica: 

mailto:accidentesdeportivos@teladochealth.com


 

• L’informe mèdic de la visita o prova realitzada. 

• La prescripció mèdica de la següent visita, prova o tractament indica. 

 

Contacte per a consultes 

En cas de dubte o consulta relacionada amb una autorització mèdica pendent, 

el/la federat/ada podrà contactar amb la Plataforma d’Assistència Mèdica a 

través dels telèfons següents 

• 91 169 77 50 

• 91 169 77 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

6. ANNEXOS. 

ANNEX 1. CÒDIGO ÈTIC. 

 

La Federació d’Esports de Muntanya i Escalada de la Comunitat Valenciana – 

FEMECV vol recordar que, per a la pràctica esportiva en les disciplines 

competitives, cal tindre en compte que, per a esta federació, els valors de 

l’esport són: 

 

- La superació, 

- el companyerisme, 

- la bona convivència, 

- l’esforç, 

- la igualtat, 

- la inclusió, 

- la integració, 

- el joc net i el respecte, 

- la responsabilitat, 

- la solidaritat, 

- la tolerancia. 

 

I, per això… 

 

1. Col·labore amb les persones responsables de la competició esportiva en 

la prevenció de la violència, tant física com verbal. 

2.Mostre respecte per totes les persones que participen en l’activitat: 

esportistes, entrenadors/es, àrbitres/esses, jutges/esses i públic. 

3.Tracte amb respecte a tothom i sempre, tant en parlar com en actuar, tal 

com m’agradaria que em tractaren a mi. 

4.Respecte les decisions arbitrals, encara que no les compartisca. 

5.Respecte els/les meus/ues rivals, el cos arbitral i tècnic i el públic. 

6.Desaprove les accions antiesportives realitzades per qualsevol persona. 

7.Interactue amb respecte i reconeixement dels drets dels altres. 

8.Accepte i respecte la diferència i la diversitat en la pràctica esportiva. 

9.Desaprove conductes sexistes, d’homofòbia/LGTBI-fòbia, xenofòbia i 

qualsevol altra conducta contrària a la convivència pacífica en el 

desenvolupament i el context de l’activitat fisicoesportiva. 

10.Reconec els/les altres competidors/es com a companys/es que mereixen 

tot el meu respecte. 

11.He llegit el reglament de la competició de la Federació, disponible en la 

web en el moment de la inscripció, i accepte la seua normativa i les seues 

condicions per a participar en la prova. 


