
 

 
FICHA FORMACIÓN: 

PREPARACIÓN PRUEBAS DE ACCESO TD ESCALADA 
 

 DIRIGIDO A: 
 
Deportistas que quieran preparar las pruebas de acceso a la formación de 
Técnico deportivo de Escalada. 
 

 PROGRAMACIÓN: 
 
 Equipo y material. Criterios de elección. 
 Análisis de la técnica gestual de escalada. Orientaciones de mejora. 
 Análisis de las técnicas de escalada de autoprotección. Orientaciones de 

mejora. 
 Sugerencias para la superación de las pruebas de acceso. 

 
 TEMPORALIZACION: 

 
Viernes clase online. Sábado y domingo prácticas. 20h totales. 
 

 LOCALIZACIONES: 
 
A determinar dependiendo de las condiciones. 
 

 PRECIOS Y RATIOS: 
 
Federados FEMECV: 165 € 
No federados: 185 € 
Mínimo 4 personas - Maximo 6 por tecnico/grupo. 


