Federacio d' orts
de Muntany: calada
de la Comunitat Valenciana

) FICHA FORMACION:
PREPARACION PRUEBAS DE ACCESO TD MEDIA MONTANA

o DIRIGIDO A:

Deportistas que quieran preparar las pruebas de acceso a la formacién de
Técnico deportivo de Media Montana.

PROGRAMACION:

Equipo y material. Criterios de eleccion.

Carreras de orientacion con plano y brujula.

Interpretacion del plano.

Interpretacion del terreno.

Eleccion del itinerario.

Deteccidn de puntos de referencia cercanos y lejanos.
Sugerencias para la superacion de las pruebas de acceso.

ANANENENENANRN

TEMPORALIZACION:

Viernes clase online. Sabado y domingo practicas. 20h totales.

e LOCALIZACIONES:

A determinar dependiendo de las condiciones.

e PRECIOS Y RATIOS:

165€ por participante (iva incluido)
Minimo 4 personas - Maximo 6 por tecnico/grupo.
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