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1. Presentacion.

La Asociacion Deportiva Os Andarines d’Aragoén, en colaboracion con la Federacidn Aragonesa de
Montaiismo, quiere dar la bienvenida a los montafieros y las montafieras con veterania de nuestro territorio
nacional, asi como del Principado de Andorra y Portugal.

Nuestra asociacidon cuenta con una dilatada trayectoria en la organizacion de eventos de montaia, marchas
senderistas y grandes andadas. Cabe destacar que, en el presente afio 2026, celebramos el 252 aniversario
de la emblemadtica Jorgeada de Aragon, que se organiza cada 23 de abril con motivo del dia de San Jorge
entre las ciudades de Zaragoza y Huesca.

Con esa experiencia e ilusién, asumimos la organizacion de la 522 REUNION y MARCHA ANUAL DE
DEPORTISTAS CON VETERANIA FEDME 2026, encuentro que se enmarca en la 202 edicién de la Ruta de los
Castillos, dentro del calendario de la COAPA de la Federacion Aragonesa de Montafiismo.

Para esta ocasidn, hemos elegido un escenario de belleza natural e histérica incomparable: el Castillo de
Loarre y sus alrededores. Un enclave excepcional que nos permitira compartir jornadas de convivencia,
cultura y deporte, disefladas para que esta experiencia en tierras aragonesas resulte memorable para todas
las personas participantes que nos visiten desde los distintos puntos de la peninsula ibérica.

2. Objetivos.

Un encuentro de deportistas con veterania organizado por la Asociacion Deportiva Os Andarines d” Aragon,
en colaboracién con la FAM, busca reunir a montafieros con amplia trayectoria para fomentar la convivencia,
mantener una actividad fisica adecuada a la edad y poner en valor su experiencia.

1. Fomentar la unién: Reunir a montafieros y montaineras veteranos de toda Espafia para compartir
experiencias, anécdotas y fomentar el compafierismo.

2. Fortalecer la red de clubes: Potenciar el contacto entre los miembros de diferentes clubes de
montafia y federaciones.

3. Reconocer la trayectoria: Poner en valor la dedicacion de los montafieros que llevan afios
vinculados a asociaciones y clubes.

4. Promover la actividad fisica: Impulsar la practica del senderismo, montafiismo y actividades de
montafia adaptadas a la veterania.

5. Conocer nuevos entornos naturales: Realizar marchas y rutas guiadas por el patrimonio natural y
cultural de la zona anfitriona.

6. Fomentar la seguridad: Organizar actividades seguras, con niveles de dificultad técnicas y fisicas
acordes a los participantes.

7. Favorecer el conocimiento del entorno: Ofrecer actividades complementarias sobre el medio
ambiente, la arquitectura, la historia y la arqueologia local.

8. Promocionar la Liga Ibérica de Senderismo: impulsar el espiritu y la participacién en la LIS.
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9. Fomentar el montafiismo adaptado para personas mayores que requieren otras formas de disfrutar
la montafa.

10. Celebrar la reunién anual de deportistas con veterania para preparar actividades y compartir datos
relevantes con las autoridades FEDME.

[3. Procedimiento de informacion. ]

Toda la informacién relativa al evento deportivo se publicard en la web de la FEDME, Area Deportes para
Mayores.

Para mas informacion se podrd consultar la web: www.osandarines.com, escribir al correo electrénico
osandarineslgmail.com, o contactar en los teléfonos habilitados 615972697 y 679288795. A la vez se
ofrecerd atencion presencial en el local de Os Andarines los jueves en horario de 18:00h. a 20:00h.

Asimismo, Os Andarines d’ Aragén creard un grupo en WhatsApp con el fin de facilitar una comunicacién
rapida sobre cualquier novedad, incidencia o modificacion que pueda surgir. El enlace de acceso se
comunicard en el momento de la inscripcidn. En el caso de los participantes que acudan en grupo o a través
de un club, sera una persona responsable quien se incorpore al grupo y se encargue de trasladar la
informacién al resto del grupo. Por su parte, las personas que participen de manera individual deberan
unirse directamente al grupo utilizando el mismo enlace.

[4. Fechas y lugar del Evento ]

Los actos y actividades de la 522 Reunién y Marcha Anual de Deportistas con Veterania FEDME, se llevaran
a cabo del 18 al 20 de septiembre de 2026 en la localidad de Bolea (Huesca), enclave, que ofrece un marco
incomparable y que lleva acogiendo la Ruta de los Castillos desde hace 20 afios.

[5. Requisitos de Participacion. ]

A.- Serd imprescindible estar en posesidn de la Licencia Deportiva del afio 2026 en el momento de la
inscripcidn de cualquiera de las siguientes Federaciones:

e Federacién Espaiiola de Deportes de Montafa y Escalada (FEDME)
e Federacidon de Campismo y Montafiismo de Portugal (FCMP)
e Federacié Andorrana de Muntanyisme (FAM)

B.- Tener cumplidos los 50 aifios en el momento de la recepcion y acreditacién como deportista veterano.
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http://www.osandarines.com/
mailto:osandarines@osandarines.com

[6. Inscripciones, plazas disponibles y precios. ]

6.1. Inscripciones:
Las inscripciones se realizaran a través de:

6.1.1. Plataforma digital “Aptntame. Click”. El pago se formalizard en la misma pasarela de
inscripcion:
https://apuntame.click/evento/vii-reunion-y-marcha-anual-de-deportistas-con-veterania-
fedme-2026/info.

6.1.2. P4gina de Os Andarines d Aragdn. El pago se formalizard con la propia organizacién
segln informen.
www.osandarines.com.

El periodo de inscripcion ya se encuentra abierto y finalizara el préximo 13 de setiembre de 2026 (o hasta
completarse el cupo de plazas disponibles).

6.2. Plazas disponibles:
Se ofrecen un total de 300 plazas para las rutas y comida del sdbado dia 19 y 200 plazas para la visita cultural
al Castillo de Loarre y Colegiata de Bolea.

6.3 Precios:
Veteranos/as >50 afios, federados en FEDME, FCMP o F. Andorrana M.
Participacidn Andada con servicios 24 €
Visitas Culturales + comida 26 €
Precio Total Veteranos/as: andada con todo + visitas con comida 50 €

Acompanfantes de los Veteranos/as

Participacion Andada con servicios 28 €
Visitas Culturales + comida 30€
Precio Total Acompafiantes: andada con todo + visitas con comida 58 €
Sélo Comida en Bolea (sabado) 12 €
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[7. Reconocimientos y Premios. ]

Con el objetivo de incentivar la participacién en los actos del evento deportivo, se estableceran los siguientes
Reconocimientos y Premios para personas federadas FEDME inscritas en el mismo:

= Alas dos personas participantes de mas edad de ambos sexos de alguna de las dos marchas oficiales.
Estas personas pasaran a engrosar el grupo de personas distinguidas en el Cuadro de Honor. Esta
distincidn solo podra ser concedida una vez. La FEDME les enviara un Diploma acreditativo.

= Ala Entidad Deportiva con mas participantes.

= Ala Entidad Deportiva mas lejana geograficamente.

= Ala Entidad Deportiva con mds mujeres inscritas.

= Ala Federacién Autondmica con mas Entidades Deportivas inscritas.

= Ala Federacién Autondmica con mas Personas Deportistas inscritas.

Las distinciones se entregaran el sdbado 19 después de la comida, sobre las 16:00h, en el pabellén de Bolea.

[8. Programa de Actividades. ]

Viernes 18 de septiembre:

Visita cultural al Castillo de Loarre y Colegiata de Bolea.

9:00h: recepcidn de los asistentes. Punto de encuentro Bolea (Huesca)

10.00h: comienzo de la primera visita (Castillo de Loarre o Colegiata de Bolea)

13:30h a 16:00h: Comida primer turno (visita de la Colegiata) y segundo turno (visita Castillo de
Loarre) en el camping de Loarre https://maps.app.goo.gl/wfzPEqTN2U5Jcqit8 (para aquellos que lo hayan

solicitado en la inscripcién)
MENU:
12 PLATO: Entrantes
22 PLATO: Conejo al ajillo o bacalao o pollo a lo chilindrén
(Incluye 19 plato, 22 plato, pan, agua mineral, vino D.O Somontano, postre y café)

16:00h: Comienzo de la segunda visita (Castillo de Loarre o Colegiata de Bolea)
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https://maps.app.goo.gl/wfzPEqTN2U5Jcqit8

Sabado 19 de septiembre: 2 ﬁ‘qﬁ 2.
“Castllos
202 Edicion Ruta de los Castillos
Todas las rutas tienen su inicio y final en el pabelldn Multiusos de Bolea. Se establecen tres

recorridos:

RUTA LARGA Y MEDIA:

7:00h. Recepcion de los participantes en pabellon multiusos de Bolea:
https://maps.app.goo.gl/NTdJgnyNVaQDm71V8

7:00h.-7:55 h. Entrega de acreditaciones y desayuno para participantes.

8:00h. Salida Ruta larga: 28,21 km: Bolea-Anies-Castillo de Loarre-Castillo de Sarsa
Marcuello-Mirador de los Buitres-Riglos. Track pinchando aqui.

8:10h.- 9:00h. Salida del servicio de autobus al Castillo de Loarre: Ruta Media. Ruta media,
16,47 km: Castillo de Loarre-Castillo de Sarsa Marcuello-Mirador de los Buitres-Riglos. Track
pinchando aqui.

RUTA CORTA:

7:00h. Recepcidn de los participantes en pabellén multiusos de Bolea:
https://maps.app.goo.gl/NTdJgnyNVaQDm71V8

7:00h.-9:50 h. Entrega de acreditaciones y desayuno para participantes.

10:00h. Salida Ruta Corta: Ruta corta 8,11 KM.: Bolea-ermita de la Trinidad-Bolea. Track

pinchando aqui.

Las personas participantes dispondran de los siguientes servicios: desayuno, avituallamientos,
servicio de bar, comida popular, servicio sanitario con médico y ambulancia, coche escoba para
guienes abandonen el recorrido, asi como servicio de guardado de mochilas en la salida, entre
otros.

12:30h.- 15:00h. Salida del servicio de autobus de Riglos a Bolea.
13:00h.- 15:30h. Entrega de la bolsa del Andarin/ Andarina en Bolea.
13:30h.- 16:00h. Comida Popular en Bolea.
16:00h. Acto Entrega de distinciones de la 522 RMADVFEDME2026
17:00h. Fin de Andada. Recogida y cierre del pabellon.
Al finalizar la actividad se entregard una camiseta conmemorativa.
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https://maps.app.goo.gl/NTdJgnyNVaQDm71V8
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/ruta-de-los-castillos-de-bolea-a-riglos-ruta-larga-228603976
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/ruta-de-los-castillos-desde-castillo-de-loarre-a-riglos-ruta-corta-228604428
https://maps.app.goo.gl/NTdJgnyNVaQDm71V8
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/preparacion-ruta-chiquifam-de-la-xx-edicion-de-la-ruta-de-los-castillos-a-ermita-de-la-trinidad-256681204

Domingo 20 de septiembre:

Reunion Anual y ruta por los Mallos de Riglos.

10:00h: Recepcidén en el refugio de Riglos https://maps.app.goo.gl/haG7fhfBBbUTtiPp8 de las
personas participantes en la Reunién Anual y de las que van a asistir a la ruta a pie por los Mallos de

Riglos disfrutando de esta maravilla natural y referente de la escalada mundial.

10:30h: Salida de la Ruta a los Mallos asistidos por monitores de montafia voluntarios de Os Andarines
de Aragon.

11.00h: Reunion Anual de Deportistas con Veterania FEDME que se constituird con la presencia de los
Clubes y Asociaciones participantes debidamente acreditados. Por cuestion de espacio, podra asistir un
maximo de tres miembros por entidad y hasta completar el aforo. Para asistir a la Reunion o a la comida
posterior ponerse en contacto con la Federacidn Aragonesa de Montafiismo a través del correo:
actividades@fam.es

14:00h: Comida en el refugio
Menu:
12 PLATO: Ensalada especial del refugio o judias blancas con vegetales y setas
22 PLATO: Longaniza natural de Graus a la brasa con pimientos y patata asada o Bacalao con
pisto y guarnicion de patata asada
Postre: Tarta Loarre

Precio 25 € por persona (12 plato, 22 plato, pan, agua mineral, vino D.O Somontano, postre y café).

CONSIDERACIONES:

Dada la naturaleza del evento, la Organizacidon se reserva el derecho de modificar o ajustar el programa si
surgieran causas imprevistas o factores externos que asi lo requieran. Nuestro objetivo es garantizar siempre
el buen desarrollo de los actos y la seguridad de todos los asistentes.
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https://maps.app.goo.gl/haG7fhfBBbUTtiPp8
mailto:actividades@fam.es

9. Rutas y senderos de interés.

"Descubre Loarre, Bolea y sus alrededores”, donde cada paso cuenta una historia.

Te invitamos a desconectar del ruido y reconectar con la naturaleza a través de nuestra red de senderos.
Desde caminos que serpentean entre bosques antiguos hasta rutas que desafian tus sentidos con vistas

panordmicas inolvidables, aqui hay un camino para cada caminante.

No es solo andar: es la oportunidad de descubrir el patrimonio vivo de nuestra tierra aragonesa, respirar aire
puro y encontrar la calma que solo el paisaje natural puede ofrecer. jCalza tus botas y ven a explorar lo

extraordinario!"

GR1: Loarre- Riglos

ESTADISTICAS DE LA RUTA

Distancia

18,39 km } Pi
Desnivel positivo e

891 m '
Dificultad técnica
Moderado
Desnivel negativo
445 m

Altitud maxima
1.374 m

Altitud minima
626 m

Tipo de ruta
Solo ida

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/loarre-a-riglos-por-el-mirador-de-los-buitres-gr-1-4168575
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https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/loarre-a-riglos-por-el-mirador-de-los-buitres-gr-1-4168575

Agliero- Riglos
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https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/aguero-riglos-158315722

ESTADISTICAS DE LA RUTA

Distancia

9,24 km
Desnivel positivo
260m
Dificultad técnica
Facil

Desnivel negativo
289 m

Altitud maxima
721 m

Altitud minima
460 m

Tipo de ruta
Solo ida
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https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/aguero-riglos-158315722

Loarre- La Peiia (estacidn)
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https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/la-pena-estacion-riglos-loarre-la-pena-estacion-3338858

ESTADISTICAS DE LA RUTA

Distancia

49,68 km
Desnivel positivo
1.077 m
Dificultad técnica
Moderado
Desnivel negativo
1.077 m
Altitud maxima
1.049 m
Altitud minima
492 m

Tipo de ruta
Circular
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https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/la-pena-estacion-riglos-loarre-la-pena-estacion-3338858

San Juan de la Pena - Bailo
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ESTADISTICAS DE LA RUTA

Distancia

18,5 km
Desnivel positivo
398 m
Dificultad técnica
Moderado
Desnivel negativo
902 m

Altitud maxima
1.218 m
Altitud minima
704 m

Tipo de ruta
Solo ida
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https://es.wikiloc.com/rutas-a-caballo/santo-grial-san-juan-de-la-pena-bailo-15275085

Ena- Arbues

ESTADISTICAS DE LA RUTADistancia
6,21 km

Desnivel positivo

218 m

Dificultad técnica

Moderado
Desnivel negativo

189 m

Altitud méaxima
910 m

Altitud minima

709 m
Tipo de ruta

Solo ida
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https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/senderismo-de-aventura-por-el-viejo-camino-de-paternoy-a-ena-2568965

[10. Alojamientos. ]

La Comarca de la Hoya de Huesca ofrece una amplia gama de alojamientos en su pagina web:

https://turismo.hoyadehuesca.es/planifica-tu-viaje/donde-dormir

El refugio de Riglos Refugio de Riglos | Alojamiento | Restaurante | Actividades de Aventura , dispone de
alojamiento con una capacidad de 80 plazas con aseo, lavabo y duchas independientes en cada habitacidn.
Ademas, el refugio pertenece a la red de refugios de la Federacién Aragonesa de Montafiismo, y por tanto
los titulares de tarjeta federativa con habilitacion FEDME pueden beneficiarse de los descuentos
correspondientes.

Mads informacion y reservas en:

https://www.refugioderiglos.es/

Sed todos bienvenidos y bienvenidas. Nos vemos en septiembre.
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