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Vuelta a La Mola-Sierra de Mariola 
23 DE SEPTIEMBRE DE 2018 

El Comtat 
 

SALIDA: domingo 23 de septiembre. 
8h. desde la Plaza de los Luceros (Alicante) con autobús.  

9h. refugio Les Foietes-Cocentaina. 
DISTANCIA: 11 kms. 

DIFICULTAD: Media 
HORAS DE MARCHA: 4 h 30 min  
 

 

 

 

PROGRAMA: La ruta empieza en la carretera de las canteras por pista al inicio y camino 

después hasta llegar al punto conocido como caseta Menino, desde donde iniciamos la subida 
hacia el Mas del Talecó de Dalt i el Coll de Sabata. Una vez llegados al Coll de Sabata, 

abandonamos el PR-CV-37 hasta llegar a la subida a La Mola (punto más alto de la actividad 
con 1100m). Desde La Mola empezaremos un suave descenso siguiendo el SL-CV 25.3 hacia la 

Font de Serelles, bonito paraje donde podemos refrescarnos y abastecernos de agua. Desde 

Serelles, y siguiendo la traza del antiguo camino de Capenal, nos dirigiremos al Mas de Capenal 
y el Mas de la Cova, desde donde iniciaremos regreso hacia el punto de partida, volviendo a 

recuperar la traza del PR-CV-37. 
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