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Rafael Cebrian Gimeno (Valencia, 1934) es un referente del montafiismo valenciano.
Pionero de la espeleologia en la Comunitat Valenciana junto a Juan Sanchis,
alpinista y autor de una extensa obra dedicada al excursionismo y a las montafias
valencianas, ha compartido su experiencia con varias generaciones de montafieros.

Ingresé a los catorce afios en el Centro Excursionista de Valencia (CEV), entidad que
presidié entre 1971 y 1976. En la fecha de esta entrevista es socio de la Societat
Excursionista de Valéncia Guaita y copresidente de honor de la Federacié d’Esports
de Muntanya i Escalada de la Comunitat Valenciana (FEMECV).

Esta conversacién forma parte de la iniciativa de la FEMECV para conservar la
memoria histérica del montafiismo valenciano a través de los testimonios de sus
protagonistas.

|
De izquierda a derecha: Juan Sanchis, Palmifh Calvo, Carmen Carbonell (esposa de Juan Sanchis)
y Rafael Cebrian

Juan Sanchis, Palmira Calvo, Carmen Carbonell y Rafael Cebrian, de izquierda a derecha.
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Para empezar, hablanos de tus origenes. ; Cémo fueron tu infancia, tus
estudios y tu vida profesional?

Naci en Valencia en 1934. Mi infancia y mi juventud estuvieron marcadas por la
Guerra Civil, el franquismo y las dificultades econémicas. Aun asi, pude estudiar una
carrera técnica que nunca ejerci. Me gané la vida como representante en el sector
del mueble y la decoracion.

Me queda la frustracién de una época, de lo que pudo haber sido y no fue: mi
vocacion por la Geografia y la Historia, que no pude estudiar en la universidad.

¢ Como nacié tu aficiéon por la montana?

Al principio fue un amor por la naturaleza que me transmitié mi padre. En los afios
cuarenta era maestro en Sellent, un municipio cercano a Xativa, y nos llevaba a todos
los alumnos al campo a buscar minerales.

Mi padre, formado como maestro durante la Republica, transmitia a los nifios el
respeto por la naturaleza y sus ensefianzas. Yo lo interioricé muy pronto.

¢Recuerdas tu primera salida a la montaha? ; Quiénes te acompanaron en
aquellos primeros pasos?

Después de aquellos juegos y exploraciones infantiles en el campo, mi primera salida
con ese sentimiento hacia la montafia que me ha acompafado toda la vida fue al
Picaio. Tenia trece afios e iba con mi hermano, seis afios mayor que yo, que ya ha
fallecido. Dormimos en tienda de campafa, aunque yo no pegué ojo en toda la
noche.

Poco después de aquel bautizo montariero ingresé en el Centro Excursionista de
Valencia. Recuerdo una excursion inolvidable al Desert de les Palmes, en marzo de
1948, durante la que cumpli catorce afios. En el CEV encontré a quienes fueron mis
maestros, amigos y protectores en aquellos primeros pasos por la montaria.

¢Hubo un momento en el que comprendiste que la montana formaria parte de
tu vida para siempre?

Es dificil precisar un momento asi. Creo que ese sentimiento intimo y ese
compromiso duradero con la montafia se adquieren progresivamente, a medida que
desarrollas actividades.

Pero si hubo un encuentro determinante: los Pirineos. Tendria diecisiete o dieciocho
anos. La belleza de la cordillera y el descubrimiento de la alta montafia fijaron de
forma indeleble mi pasién por las montarias.
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Llegaste al CEV de la mano de tu hermano. ; Qué ha significado esta entidad en
tu vida?

Ha sido y es una parte consustancial de mi vida, una escuela de montaria y de vida.
Alli aprendi los principios de respeto, la técnica y el conocimiento de las montafias.
Tuve maestros y amigos inolvidables con los que he compartido toda clase de
situaciones.

A mis ochenta y nueve afios, la amistad forjada en la cordada, el riesgo y las
emociones compartidas, la convivencia durante dias en la montafia y la solidaridad y
el afecto recibidos en la sede social son el mayor y mas rico capital que he logrado en
la vida. No sé vivir de otra forma que no sea vinculado a una sociedad excursionista.
Es un valor que considero ejemplar.

En 2023 se cumplen setenta y cinco anos de tu ingreso en el CEV. ;Como vives
ese vinculo después de tanto tiempo?

Ingresé en 1948 y tengo el numero 31 de socio. Aunque el CEV dej6é de existir en
2017, sigo sintiéndome socio del CEV.

Afortunadamente, la Societat Excursionista de Valéncia, de la que soy miembro,
representa en muchos aspectos una feliz continuidad de aquellos sentimientos. El
CEV nunca debié desaparecer.

¢Cuando empezaste a afrontar actividades de mayor dificultad y compromiso?

No es facil precisar cuando decides afrontar técnicamente la dificultad en tu didlogo
con la montafia. Sin apenas advertirlo, te va atrapando hasta que un dia descubres
que forma parte inseparable de tu vida y de tus proyectos personales, y que quieres
poner en ella lo mejor de ti mismo.

Ademas de la alta montafia, me senti atraido por el esqui como medio para recorrer
la montafia invernal y por la espeleologia. Ese compromiso con sus distintas
vertientes llegd muy pronto, hacia los dieciséis o diecisiete arios.

¢ Quién te inicié en la escalada y como fueron tus comienzos en el esqui?

En la alta montafia, la escalada y la espeleologia tuve muy pronto un buen maestro:
Juan Sanchis, nueve o diez afios mayor que yo, con quien sigo manteniendo una
cordial amistad. Estaba muy bien dotado fisicamente y se encontraba en primera
linea del montafismo de los primeros afios de la posguerra. Con él aprendi no solo a
afrontar la dureza de la montana, tanto en las cumbres como en las cavernas, sino
también a sentirla y venerarla.
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En cuanto al esqui, fui uno de sus pioneros en Valencia. Junto a Antonio Marti Mateo
iniciamos lo que entonces parecia impensable. Empezamos en Javalambre, sin
remontes: largas y fatigosas marchas hasta los neveros y pesadas subidas por pistas
improvisadas para disfrutar de descensos cortos y rapidos.

Ese fue el punto de partida. Después, la mejora econémica y la difusion del automévil
hicieron mas accesibles el esqui de pista y el de montafia. Su aceptacion social
creci6 mucho, impulsada en buena medida por las pistas de Alcala de la Selva, en
Valdelinares.

¢ Qué ascension senalarias como punto de partida de la escalada en Valencia?

En septiembre de 1946, Javier Sanchez Pérez, que fue el primer secretario del CEV,
y José Gémez Sanchez escalaron el Risco del Fraile. Por su dificultad técnica y por el
obligado descenso en rapel, aquella escalada marcé un verdadero punto de partida.
Fue una hazaha notable para la época, cuando apenas habian pasado siete afios
desde el final de la guerra.

El Risco se convirtié en un paso ineludible para quienes se iniciaban en la escalada.
Antes de la contienda también hubo un montafnismo pionero, pero no se conserva
memoria de una ascension de aquella relevancia.

¢C6mo ha sido tu evolucién como montanero? ; Qué macizos y cordilleras has
recorrido?

Los Pirineos, los Picos de Europa, Gredos y Sierra Nevada han sido mis espacios de
alta montafia en Espana, tanto en verano como en invierno, sobre todo los Pirineos.

En la media montafia, mi principal campo de juego han sido las tierras valencianas,
con una orografia de gran belleza y llena de sorpresas. También he recorrido otros
lugares del centro de Espafia, Andalucia, Catalufia y Aragdn, asi como montarias de
Escocia, Italia, Rumania, Croacia, Eslovenia y las Azores.

He conocido los Alpes, el Atlas, el Kilimanjaro, la Cordillera Blanca de Peru, el
Aconcagua, Nepal y Pakistan —el Himalaya y el Karakérum— y la Patagonia. En las
grandes cordilleras he realizado también recorridos sin afrontar sus ascensiones. No
he patrticipado en expediciones.

Entre todas esas experiencias, ¢cuales recuerdas con mds carifno?

En la primavera de 1962, Antonio Marti Mateo y yo abrimos la primera via en el Puig
Campana, desde su base hasta la Brecha de Roldan. Fue la primera escalada de
grandes paredes en Valencia y un reto para la época.
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Los Pirineos ocupan un lugar importante en mi memoria por aquel encuentro con la
alta montafia. Después llegaron los Alpes, el escenario del montafiismo romantico.
Habia que ir alli como quien hace una peregrinacion al santuario histérico del
montafiismo.

Mas adelante surgi6 el deseo de conocer las grandes cordilleras y la altura, con la
incertidumbre de cémo responderia el cuerpo a la falta de oxigeno. Guardo un
recuerdo especial del monte Kenia y del Kilimanjaro, en 1975. Este duitimo, sin
dificultad técnica por la via normal, parece flotar durante el largo recorrido de
aproximacioén desde Nairobi.

También estan el Aconcagua, el Himalaya, el Karakérum y la Patagonia. Cada
montafia te cautiva por sus caracteristicas y por el momento de la vida en que la
conoces. Por eso son tantos los recuerdos entrafiables.

4 »”_
Antonio Daza, Juan Sanchis yJ C_gién en La Tour Ronde
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¢ Qué alpinistas han sido tus referentes, tanto en Espana como en el ambito
internacional?

He tenido varios referentes de distintas generaciones. En Espafia destacaria a
Agustin Faus, no solo por su trayectoria pionera en la escalada y la alta montafia de
la posguerra, sino también como escritor. Mantuve la amistad y el contacto con él
hasta su muerte.

En el ambito internacional también me han atraido mucho los alpinistas escritores:
Eric Shipton, Frison-Roche, Lionel Terray, Herzog, Bonatti, Messner... En aquellos
tiempos, los clasicos de la literatura de montafia eran una primera fuente de dialogo
personal con las montafias. Nos acercaban al sentimiento de las primeras
ascensiones y al impulso de sus protagonistas. Las influencias que recibes y que
marcan tus objetivos siempre son diversas.

¢En qué disciplinas te has sentido mas realizado?

Todas me han gratificado: la alta montafia, la espeleologia, el excursionismo, el
esqui... Pero la que he practicado con mayor continuidad ha sido el excursionismo.

¢ Qué comparfieros de cordada recuerdas especialmente?

Juan Sanchis, mi maestro. Después, Miguel Gémez, Antonio Marti Mateo y Angel
Tébar. Con ellos comparti ilusiones, proyectos y una amistad que se ha mantenido
hasta nuestros dias. Lamento la ausencia de Miguel, que fallecié hace unos afios.

Todos tenian un nivel muy superior al mio; eran verdaderos primeros de cuerda.
Debo reconocer que no he destacado en la escalada ni he tenido ese nivel de
primero de cuerda.
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¢ Qué dificultades encontré tu generacion para practicar montafismo en la
posguerra?

Ingresé en el Centro Excursionista de Valencia en 1948. La entidad se habia fundado
en 1946 y fue la primera de la posguerra en las tierras valencianas. En aquellos
primeros anos tras la victoria franquista, la vertebracién social era inexistente.

Habia precariedad econémica y dependiamos exclusivamente de unos transportes
publicos muy escasos. Faltaban material y equipo: botas, sacos de dormir...
Usabamos cuerdas de cafiamo y careciamos de ensefianza técnica; los cursillos de
escalada tardaron en llegar. Se abrian las primeras vias y se descubrian zonas de
escalada.

A ello se sumaba la vision que tenia la dictadura del montafiismo: no como un fin en
si mismo, sino como un medio de formacion militar. Para quienes no procediamos de
una familia con recursos, todo era un cumulo de dificultades. La gente desconocia lo
que haciamos y no lo comprendia. Tenia que gustarte mucho la montafa para
mantener la aficion en aquellas circunstancias.
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¢Como eran los viajes a los Pirineos y a los Alpes en aquellos afios?

Para ir a los Pirineos saliamos de Valencia en tren al final de la tarde y viajabamos
toda la noche. Por la mafiana llegabamos a Zaragoza y tomabamos otro tren hacia el
norte. Después habia que hacer transbordo a un autobus, a veces a dos, para llegar
por la tarde o por la noche a Benasque, Torla, el valle de Aran o el lugar elegido
como punto de partida.

Llevabamos la mochila muy cargada de comida. Habia pocos refugios y comer en
ellos resultaba caro. Hasta 1956 o 1957, ademas, necesitabas un salvoconducto de
fronteras, que la policia te pedia en el tren una vez que salias de Zaragoza.

A los Alpes fui por primera vez en un 600, un coche que cambié la vida de los
espafioles. En Francia tomabamos la autopista practicamente al cruzar la frontera,
mientras que en Espafa todavia circuldabamos por carreteras malas e insuficientes.
Como dato, te diré que costaba mas tiempo llegar a los Picos de Europa que a
Chamonix.

¢Has formado parte del GAME, la ENAM o la AEGM? ; Qué otras
responsabilidades has desempenado?

He formado parte de las tres entidades. En el CEV fui directivo en distintas ocasiones
y presidente entre 1971 y 1976. También fui miembro fundador del Grupo
Espeleolégico Vilanova i Piera, creado en el seno de la Diputacion de Valencia.

¢Co6mo desarrollaste tu actividad como guia de montana?

Mi actividad como guia titulado se desarrollo exclusivamente en el Centro
Excursionista. Durante varias temporadas planifiqué y conduje recorridos por las
montafias valencianas y salidas a otros macizos de Espafia. También participé como
guia en los campamentos sociales de los Pirineos. Fueron muchas ascensiones,
aunque no llevé un registro de ellas.

¢Participaste en rescates?

Durante un tiempo fui responsable de los grupos de socorro dentro del Grupo de Alta
Montana. Intervine en rescates en Valencia y, ocasionalmente, en los Pirineos.

egFEMEcv Entrevista realizada por Paco Tomas #W



e FEMECY

¢ Qué importancia ha tenido el asociacionismo en tu vida como montafero y
cémo ves su futuro?

Maés alléa de mi aventura personal, considero que el asociacionismo democratico y
libre es fundamental para la sociedad. Supone dotarnos de normas y reglas
comunes, defender logros compartidos y hacer que lo que uno puede aportar
repercuta en los demas.

Permite aprender junto a quienes saben mas y favorece la sociabilidad y el
compafierismo. En una asociacién, el individuo no esta solo. Soy un firme defensor
del asociacionismo. Lo he visto avanzar desde cero en la posguerra y, durante toda
mi vida, he recibido y sigo recibiendo de esta vocacion emotivas recompensas de
afecto y amistad.

En cuanto al futuro, he comprobado que las sociedades envejecen sin relevo
generacional. Los jovenes no encuentran en ellas los estimulos que tenian para mi
generacién ni ven motivos para integrarse. Eso no es bueno: siempre hace falta savia
nueva.

Al mismo tiempo, es notable la fortaleza y la madurez de entidades como nuestra
Federacion. Se deben, en gran medida, a la mayor formacién de quienes integran las
organizaciones actuales. Es una aportacion positiva de responsabilidad.
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Has desarrollado una extensa actividad literaria. ; Qué te llevé a escribir sobre
las montanas?

Escribir nace, en principio, de un estado de animo y de un impulso personal. En mi
caso también influyé la inexistencia de guias de excursionismo en nuestra comunidad
durante la inmediata posguerra. El conocimiento de las travesias y las ascensiones
se transmitia de forma oral y habia un gran vacio sobre el potencial excursionista de
nuestras tierras.

Todo ello me llevé a intentar cubrir parte de ese vacio. Al mismo tiempo que
exploraba mi tierra y descubria un potencial en buena medida desconocido, lo daba a
conocer en los libros.

Desde el principio me preocupé también otro aspecto de esta literatura de andar y
ver: la lectura del paisaje y el factor humano, inseparable del medio. Nuestras
montafias, bajas y medias, han sido siempre un espacio de vida humana. Esa
presencia forma parte del entorno por el que caminamos.

¢Cuantos libros has publicado y como ha evolucionado su tematica?

He publicado veintidds libros y he colaborado en otros con distintos autores. Hay dos
etapas claramente diferenciadas. Al principio escribi itinerarios que agrupé bajo el
titulo genérico de Montafas valencianas, con un estilo descriptivo de las rutas propio
de la época.

Abandoné esa linea cuando la informacién electrénica empez6 a sustituir aquel tipo
de guias pioneras. Sin salir de mi tierra, pasé a trabajar temas culturales en obras
como La arquitectura de la piedra seca, Castillos de montafia, Caminos junto al mar,
Parajes magicos de la Comunidad Valenciana, La Valencia musulmana y Caminos y
castillos de la sierra Calderona.
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¢ Qué temas te habria gustado abordar y han quedado pendientes?

La edad ya no me permite poner en marcha algunas ideas. Se han quedado temas
por desarrollar, generalmente relacionados con la cultura de las sociedades
preindustriales en el medio rural y con el patrimonio que las define.

Ante un despoblamiento que parece imparable, urge registrar muchos aspectos y
testimonios destinados a desaparecer.

¢C6mo han cambiado las montanas y sus pueblos desde tus primeras
excursiones?

Cuando me inicié, en 1948, el medio rural valenciano seguia siendo, en lo social y en
lo productivo, practicamente igual que a finales del siglo XIX o principios del XX. La
Guerra Civil habia frenado los procesos de mejora y los cambios que no llegaron
hasta las décadas del desarrollismo, en los afios sesenta y setenta.

Desde principios del siglo XX, cuando se alcanzé el mayor poblamiento rural, habia
empezado un abandono progresivo del campo. Al principio fue un goteo, con un
repunte de poblacién en el interior durante la guerra y la posguerra, porque en los
pueblos al menos se comia. Con el desarrollismo, aquella desercién del arado se
convirtié en una cascada humana.
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El excursionismo era entonces un viaje por el espacio vital de una sociedad
preindustrial. Contemplabas la vida, la economia y las costumbres de gentes
ancladas en el pasado. También era una sociedad injusta, llena de miseria, renuncias
y grandes desigualdades.

El transito hasta nuestros dias ha supuesto el atropello de grandes espacios y la
alteracion del medio: incendios, urbanizaciones y la destruccién de una red milenaria
de caminos, transformados en pistas que, en muchos casos, eran innecesarias y
causaron una enorme degradacioén de los montes.

La arquitectura de los pueblos también ha perdido su estética popular con reformas
lamentables que han deformado los paisajes urbanos. Muy pocos se salvan de esa
degradacion. Ahora asistimos al despoblamiento de las montafias y necesitamos
nuevos modelos socioeconémicos que ofrezcan un futuro mejor.

¢Crees que los montaneros han tenido siempre conciencia ecologista?

En general, el amor por las montafias ha ido acompariado de respeto por esos
paisajes que nos fascinan y que son nuestro espacio de juego. Muchos éramos
ecologistas cuando todavia no sabiamos qué significaba el término.

Ha sido un sentimiento mayoritario, aunque siempre ha habido excepciones penosas
y negativas, como ocurre en todo.

¢Como ves la respuesta de la sociedad y de la clase politica ante el cambio
climatico?

Hemos llegado a un momento en el que la sociedad es consciente del cambio
climatico y de sus dramaticas consecuencias. Otra cosa es lo que hacemos para
detenerlo o reducir sus efectos, tanto la ciudadania como los politicos. Ya se ha
demostrado que es insuficiente.

Veo el futuro con preocupacion, al menos a corto plazo. Los sistemas productivos
que generan emisiones de efecto invernadero producen grandes beneficios y estan
en manos de grupos poderosos. Por eso veo dificil su necesario desmantelamiento y
su sustitucion por alternativas basadas en energias no contaminantes.

En mayor o menor grado, todos estamos implicados. Detener o paliar los efectos del
cambio climatico exige una accion global y conjunta que modifique los habitos
sociales, las politicas y los sistemas econémicos.
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Para terminar, ¢ qué reflexién y qué tarea nos dejarias a quienes compartimos
tu pasioén por la montafa?

Agradezco esta entrevista y quiero aprovecharla para transmitir mi satisfaccién por el
buen camino de las actividades federativas y felicitar a quienes participais y
contribuis a su futuro.

Entre todos podemos mejorar nuestros objetivos y conseguir que las actividades en
el medio natural sean compatibles con su conservacion. Esa puede ser también
nuestra contribucién a un mundo mejor. Mi cordial saludo a todos.

Muchas gracias, Rafa. Ha sido un placer escucharte.
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