
CURSO DE AUTORRESCATE EN
VÍAS FERRATAS 2024

OBJETIVOS

DESARROLLAR TÉCNICAS DE SEGURIDAD ANTE UN
INCIDENTE Y AUTORRESCATE SOBRE UN COMPAÑERO
ACCIDENTADO DURANTE EL TRANSCURSO DE UNA
VÍA FERRATA

DIRIGIDO A 

DEPORTISTAS QUE QUIEREN DESARROLLAR RECURSOS
PARA SOLVENTAR INCIDENTES/ACCIDENTES EN VÍAS
FERRATAS.

CONTENIDOS

TIPOS DE ABANDONOS
DESCENSO Y ASCENSO DE ACCIDENTADOS
LA PETICIÓN DE AYUDA
PELIGROS DE LAS VÍAS FERRATAS



CURSO DE AUTORRESCATE EN
VÍAS FERRATAS 2024

CUOTA INCLUYE

CERTIFICADO Y PROFESORADO

MATERIAL NECESARIO POR PARTICIPANTE

CABO DE ANCLAJE CON DISIPADOR DE ENERGÍA.
MOCHILA.
ARNÉS DE ESCALADA, CASCO.
CORDINOS DE 7 MM. Y DE 5 METROS DE LARGO.
4 MOSQUETONES DE SEGURO Y
ASEGURADOR/DESCENDEDOR PARA CUERDA DOBLE
COMIDA, AGUA Y PROTECCIÓN SOLAR.

PLAZAS LIMITADAS

3 MÍNIMO / 6 MÁXIMO PARTICIPANTES POR GRUPO.


