MANEJO BASICO DEL

=D

Deportistas con conocimientos de cartografia y orientacion
(Nivel | de Orientacion en Montana).

@BJEI'IVOS)

Conocer y aplicar las nuevas tecnologias a los deportes de
montana, sobre todo para almacenar toda la informacion
de rutas realizadas y poder usarlas en los momentos de
necesidad.

GONTENIDOS)

cQue es el sistema GPS?

Otros sistemas de posicionamiento.
Sistemas de coordenadas.
Conceptos basicos.

Interpretacion de la informacion.
Waypoints, tracks y rutas.

.Como crear una ruta?
Introduccion de datos.
Seguimiento de rutas.

(CUOTA INCLUYE)

Expedicion de certificado

( DURACION >

Fin de semana
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< MATERIAL NECESARIO POR PARTICIPANTE )

Ropa adecuada y comoda para la practica deportiva.

)

EVAM

Bastones de marcha nordica (la organizacion dispone de algunas

unidades).

Calzado de trail running o senderismo ligero.
Rinonera, agua, proteccion solar.

Ropa de recambio.

( REQUISITOS )

No se requiere ningun tipo de experiencia.

<PLAZAS LIMITADAS A>

5 minimo / 15 maximo participantes por grupo

DOMINA LA MONTANA:
APRENDE, PROGRESA Y
DISFRUTA CON LA EVAM

)

EVAM

Para mas informacion:

www.tienda.femecv.com

SIGUENOS EN
REDES SOCIALES 00 @



