
 

 

 

CURSO DE ÁRBITROS DE ESCALADA AUTONÓMICO DE 

COMPETICIÓN FEMECV 
 

29 y 30 de abril y 1 de mayo de 2022. 
 

OBJETIVOS: 
 

- Formar  a  nuevos  árbitros  autonómicos  para  la  gestión  de  competiciones  de 

escalada dentro de la Comunidad Valenciana. 

- Fomentar el conocimiento del reglamento de escalada FEMECV y FEDME para 

que los deportistas de los planes de tecnificación puedan mejorar en sus 

estrategias de competición. 

- Dar a conocer al alumno la estructura organizativa de la federación, las funciones 
de cada una de las áreas, estamentos y departamentos. Estatutos, sistemas de 
elección de cargos, etc. 

- Dar a conocer como es la organización de una competición por dentro, su 
estructura básica, las diferentes áreas que la componen, como deben marcarse 
los objetivos, búsqueda de patrocinio, etc … 

 
 

DESTINATARIOS: 
 

- Técnicos Deportivos de la especialidad de escalada. 

- Responsables de programas de tecnificación o escuelas de escalada. 

- Deportistas con experiencia en competiciones de escalada. 

- Responsables de clubes organizadores de competiciones de escalada. 
 

REQUISITOS: 
 

- Tener la licencia deportiva FEDME del año en curso (2022). 

- Disponer de la ESO o equivalente. 
 

CONTENIDOS: 
 

1. Estructura federativa 
- Organigrama federativo, Estatutos, Reglamentos internos, Funciones. 

2. Reglamento de Competición de Escalada Deportiva 
- Modalidades. 
- El espacio de práctica. 
- El desarrollo de las competiciones. 
- Incidencias. 

3. Diseño, marcaje y seguridad de los recorridos 
- Teórica y práctica. 

4. Clasificaciones y elaboración de actas 
- Inscripciones, toma de tiempos, fichas de recorridos, actas, uso de 

programas informáticos, hojas y procedimiento de reclamación. 
5. Procedimiento antidoping 

- Casos prácticos de control de doping. 
 
 
 
 



 

 
 

- Procedimientos empleados por los médicos del Consejo Superior de 
Deportes. 

- Actuación de un árbitro en una competición en la que se realice un control. 
6. Entorno legal de las competiciones 
7. Organización de competiciones 

- Organigrama básico de la organización de una competición. 
- Funcionamiento de las distintas áreas de la organización de la competición. 

8. Protocolo de actuación ante un accidente 
- Protocolos de actuación. 
- Tipos  de  accidentes  que  se  pueden  producir  durante  el  desarrollo  de  

una competición. 
- Información básica sobre primeros auxilios. 

9. Prácticas tutorizadas 
- Participación como árbitro en prácticas en una competición oficial bajo la 

supervisión del árbitro titular. Esta participación será en toda la competición: 
preparación, arbitraje y valoración/emisión de actas). 

- Máximo 2 años para realizar las prácticas. 
 

 

HORARIO 
 

Viernes 29 de abril 
 

17:30 Recepción de alumnos y entrega de documentación. 

18:00 a 19:00 Estructura federativa y Comité de árbitros: FEDME Y FEMECV. 

19:00 a 21:00 Entorno Legal de las competiciones de escalada. 

Legislación deportiva y federativa. Reglamento disciplinario. 

Sábado 30 de abril 
 

09:00 a 10:00 Competiciones FEMECV. 

10:00 a 13:00 Reglamento de competiciones de dificultad a vista y a flash. 

Ejemplificaciones y toma de decisiones con vídeos. 

13:00 a 14:30 Reglamento de competiciones de escalada en bloque. 
(FEDME/FEMECV). 

Ejemplificaciones y toma de decisiones con vídeos. 

14:30 a 15:30 Comida. 

15:30 a 16:30 Reglamento de competiciones de escalada en bloque. 
(FEDME/FEMECV). 

16:30 a 18:30 Reglamento de competiciones de velocidad y paraescalada. 

Ejemplificaciones y toma de decisiones con vídeos. 

18:30 a 21:00 Clasificaciones y elaboraciones de actas. 

Aplicación nuevas tecnologías al arbitraje de competición. 



 

 
 
Domingo 1 de mayo 

09:00 a 10:30 Organización de competiciones: 

• Organigrama básico de la organización de una competición. 
• Funcionamiento de las distintas áreas de la 

organización de la competición. 
10:30 a 13:30 Protocolo en caso de accidentes y prácticas de primeros 

auxilios en competición. 

13:30 a 14:30 Diseño, marcaje y seguridad en los recorridos. 

14:30 a 15:30 Comida. 

15:30 a 18:00  Diseño, marcaje y seguridad en los recorridos. Prácticas en 
rocódromo: 

• Prácticas de croquizado de vías de dificultad 
• Diseño y seguridad en las vías de dificultad 
• Materiales 
• Comprobación de la seguridad en las vías 
• Métodos apropiados para asegurar al competidor 

18:00 a 19:30 Pruebas evaluativas 
 

 
Asignatura de Control de Dopaje: 

https://cursos.aepsad.gob.es/ Curso "Dopaje: Lo que debes saber." 30h. 
 
 
 

PROFESORADO 

➢ Director del curso: David Mora García. 

 
➢ Estructura federativa y Entorno legal de las competiciones: 

Pedro Carrasco Jiménez. Licenciado en Derecho. Vicepresidente FEMECV. 
 

➢ Reglamento de competición de escalada deportiva: 
David Mora García. Árbitro internacional IFSC. Árbitro FEDME. 
Christophe Roche. Árbitro FEDME. 

 
➢ Diseño, marcaje y seguridad de los recorridos: 

David Mora García. 
 

➢ Clasificaciones y elaboración de actas: 
Christophe Roche. Árbitro FEDME. 

 
➢ Protocolo de actuación ante accidentes: 

Pere  Herrera  Doctor  en  medicina  y  Exdirector  del  Servicio  Emergencias 
Sanitarias de la Comunitat Valenciana. 

 
➢ Organización de competiciones: 

David Mora García. 

https://cursos.aepsad.gob.es/

