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Cristóbal Adell y Silvia Miralles campeones 
valencianos en el Cabeçó Trail 

 
Los corredores del Mur i Castell - Tuga han conseguido victorias claras sobre el 
circuito preparado en Aigües (Alicante) para el Campeonato Absoluto de carrera por 
montaña 2013 de la Comunitat Valenciana. 
 
INFORMA: Miquel Giménez (premsa@femecv.com) 
 
Dura matinal con calor y un circuito de 21 kms y 1300m+ de desnivel, a tramos 
especialmente técnico, han sido las notas que han caracterizado el décimo primero 
Campeonato Absoluto de carrera por montaña de la Comunitat Valenciana. En esta 
ocasión organizado por el club 15 Cumbres en la localidad alicantina de Aigües. 
 
El favorito no ha fallado y ha conseguido la victoria. Cristóbal Adell (Mur i Castell - Tuga) 
mantiene una forma excepcional y ha sido el más fuerte, tambien en esta ocasión. El hijo 
de Albocàsser ha logrado el segundo título de campeón absoluto de la Comunitat 
Valenciana, que sumados a los tres campeonatos de Liga y el de Kilómetro Vertical llega 
a la media docena de títulos autonómicos y se convierte en el hombre más laureado de la 
la Comunitat Valenciana en este deporte. 
 
Ignasi Cardona (Llebeig) ha tenido, otra vez, la espalda del Adell como único objetivo a 
perseguir. Plata. Y bronce para el corredor Alfredo Gil (Mur i Castell - Tuga), por delante 
de Sebas Sánchez (Marathon Crevillent) y el veterano Jose Manuel Granadero (Mur i 
Castell - Tuga), cuarto y quinto. 
 
La competición femenina se esperaba más apretada. Silvia Sos (GR33 Tottrail) defendía 
el título de 2012, y ha estado luchando por esa plaza. Pero hoy el día era para Silvia 
Miralles (Mur i Castell - Tuga). Primer campeonato para Miralles, que ya tuvo cerca la Liga 
de 2012, y ha sido un año despues cuando ha recibido los frutos de su lucha. 
Enhorabuena. Sos no ha podido conservar tampoco la segunda plaza y la ha perdido en 
favor de otra campeona. Míryam Talens (Marathon Crevillent), primera vetarana en meta, 
ha dado la sorpresa desde atrás, clavándose en el podio. Plata autonómica. Sofia García 
Bardoll y Melissa Galí, las dos del Mur i Castell - Tuga, han llegado por detrás. 
 
Con estos resultados el Campeonato por clubes lo ha obtenido el Mur i Castell - Tuga de 
La Vall d'Uixó, en ambas categorías (masculino y femenino). Mientras que en hombres 
han completado el podio el Marathon Crevillent en segunda posición y el GR33 Tottrail de 
Castelló en tercera. Las chicas del Mur i Castell han tenido a las castellonenses del GR33 
Tottrail como segundas y a las del CXM València terceras. 
 
Clasificaciones provisionales en http://www.mychip.es/resultado/102 
Fotos de la organización en http://photos.fprieto.es/ 
 
Resultados por categorías: 
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1 ABS M ADELL ALBALAT, CRISTOBAL MUR I CASTELL - TUGA 01:52:04
2 ABS M CARDONA TORRES, IGNACIO LLEBEIG 01:54:12
3 ABS M GIL GARCIA, ALFREDO MUR I CASTELL - TUGA 01:58:04
4 ABS M SANCHEZ SAEZ, SEBASTIAN MARATHON CREVILLENT 02:01:40
5 ABS M GRANADERO LORCA, JOSE MANUEL MUR I CASTELL - TUGA 02:02:23
1 ABS F MIRALLES ARNAU, SILVIA MUR I CASTELL - TUGA 02:34:33
2 ABS F TALENS BELEN, MIRYAM MARATON CREVILLENT 02:37:43
3 ABS F SOS MELIA, SILVIA GR33 TOTTRAIL 02:40:34
4 ABS F GARCIA BARDOLL, SOFIA MUR I CASTELL - TUGA 02:43:59
5 ABS F GALI FRANCISCO, MELISA MUR I CASTELL - TUGA 02:45:57

     
1 CAD M NAVARRE SANZ, RAMON MUR I CASTELL - TUGA 00:49:27
2 CAD M RODRÍGUEZ SALVÀ, JORGE G.E. GATENSE 00:50:52
3 CAD M DIAZ GARCIA, JOSE CARLOS MUR I CASTELL - TUGA 00:54:22

     
1 JUN M MUCHOLA GALINDO, ALEJANDRO MUR I CASTELL - TUGA 00:49:27
2 JUN M NAVARRO LOZANO, DAVID AT. PETRER 00:52:12
3 JUN M PUCHADES BARREDA, SALVA CD. RUNNERSWORLD 00:54:22

     
1 JUN F FONT GOMEZ, JÚLIA AMICS VTF 01:01:59

     
1 PRO M MARQUEZ MONZO, FERNANDO CEM ALMENARA 02:13:25
2 PRO M CANO GOZALBO, RUBEN MARC GR33 TOTTRAIL 02:40:34
3 PRO M MUÑOZ SANCHIZ, JORGE CN PETRER 02:52:04

     
1 PRO F BELTRA ESCOLANO, ALBA NOVELDER MUNTANYISME 02:49:45
2 PRO F FERNANDEZ PIQUER, MIRIAM  GR33 TOTTRAIL 03:47:33

     
1 VET M GRANADERO LORCA, JOSE MANUEL MUR I CASTELL - TUGA 02:02:23
2 VET M PEREZ SAEZ, OSCAR MARATHON CREVILLENT 02:04:39
3 VET M NAVARRO MARTINEZ, JUAN AT. ONDA 02:05:24

     
     

1 VET F TALENS BELEN, MIRYAM MARATHON CREVILLENT 02:37:43
2 VET F VALIENTE CABALLERO, YOLANDA AT. PETRER 02:52:03
3 VET F CHACON LANGA, PAQUI MUR I CASTELL - TUGA 02:59:49

     
1 MTR M SELLES SANTAMARIA, JOSE TOMAS C.E. FINESTRAT 02:12:19
2 MTR M BERNABEU ABELLAN, FRANCISCO CEE TRAIL CLUB 02:31:05
3 MTR M BALLESTER DOMINGO, VICENT MUR I CASTELL - TUGA 02:41:01

     
1 MTR F LOPEZ ARNAIZ, MARIA TERESA AT. APOL·ANA 03:18:01
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