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3. MEMORIA DEPORTIVA 
2019 
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3.1. ACTIVIDADES VOCALÍAS 
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VOCALÍA MARCHA NÓRDICA  

 
 
 
 

 
El 11 de enero se constituye el Comité de Marcha Nórdica FEMECV, se designan los 

miembros y áreas de responsabilidad que lo componen, y se reparten las cargas de trabajo 
asociadas a dicha áreas. 
 

COMPOSICIÓN DEL COMITÉ 

 
• Vocal: Teresa Alonso 
• Secretario: Ignacio Martínez-Ridruejo 
• Área de Deporte y Competición: Susana Ivars Seleccionador: Mariano Moreno 
• Área de Árbitros de Marcha Nórdica: Daniel Agulló 
• Área de Formación, Deporte y Salud: Ignacio Martínez-Ridruejo 
• Área de Turismo y Actividades de Montaña: Javier Espinosa 
• Área de Marcha Nórdica Adaptada: Ramón Redondo 

 
Se establece una reunión de control cada dos meses aproximadamente, para efectuar el 

seguimiento y la revisión de los objetivos del Comité. En estas reuniones se procede a la 
aprobación del acta anterior y se estudian las nuevas propuestas presentadas por los 
responsables de cada área. 
 

Algunos de los principales objetivos fijados para el año 2019, han sido: 
• Trabajar por los y las deportistas, clubes, monitores, instructores, árbitros y 

aficionados a la Marcha Nórdica dentro de la Federación. 
• Trabajar en colaboración con la EVAM, y otras, para la formación de monitores, 

instructores, árbitros y técnicos con titulación homologada, y hacer pública la lista de 
entrenadores de Marcha Nórdica de la FEMECV. 

• Organizar, regular y desarrollar eventos de Marcha Nórdica a través de los clubes y de 
cualquier otra asociación o entidad que lo solicite. 

• Organizar y promover la competición de Marcha Nórdica en la Comunidad, 
desarrollando el funcionamiento del Programa de Tecnificación y de la Selección 
Valenciana de Marcha Nórdica. 

• Actualización del Reglamento de 
Competición de Marcha Nórdica. 

• Trabajo coordinado con los 
comités de Marcha Nórdica de 
otras federaciones autonómicas y 
con el comité nacional. 

• Formar a los instructores y 
clubes/secciones de Marcha 
Nórdica para que puedan 
desarrollar con solvencia y rigor 
las áreas específicas de nuestro 
deporte. 

 
Además, a lo largo de la temporada se han celebrado varias reuniones de trabajo por 

áreas, con el fin de resolver cuestiones surgidas del desarrollo habitual de las actividades 
federativas. 
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Como actividad de arranque, y con el objetivo de difundir nuestro deporte, este Comité 
participa en el I Congreso Internacional de Senderismo y Deportes de Montaña, celebrado el 
25 de enero en la Universidad Católica de Valencia, con la ponencia “Marcha Nórdica: un 
deporte de montaña saludable” , a cargo de Ignacio Martínez-Ridruejo desde el Área de Salud y 
Javier Espinosa desde el Área de Turismo y Actividades de Montaña. 
 
 

ÁREA DE DEPORTE Y COMPETICIÓN 

 
Se inicia la actividad a principios de enero con la 

convocatoria de las Pruebas de Acceso al Programa de 
Tecnificación y Selección Valenciana de Marcha 
Nórdica. El domingo 3 de febrero se realizan las pruebas 
en el Polideportivo de Crevillent (Alicante), y se procede 
a seleccionar a los miembros que conformarán el equipo 
de competición que representará a la FEMECV en las 
pruebas nacionales. Se definen las bases del proceso de 
tecnificación de deportistas, se diseña el programa de 
entrenamientos y sesiones de tecnificación según los 
objetivos marcados, y se coordina el calendario de 
pruebas puntuables para los campeonatos y pruebas 
autonómicas y nacionales.  
 

Se realizan las pruebas de esfuerzo a todos los tecnificados y se les proporciona 
equipación textil de competición y corporativa. Se pone en marcha el Programa de Tecnificación 
diseñado por el Seleccionador Mariano Moreno y la Entrenadora Susana Ivars. 
 

Se inicia una nueva etapa de competiciones de Marcha Nórdica FEMECV que arranca en 
febrero. Se celebran 3 Pruebas de Copa y 1 Campeonato Autonómico, coincidiendo este último 
con la celebración del Campeonato de España Individual y por Federaciones Autonómicas, en el 
que se proclamó Campeón de España el equipo masculino de la selección en ambas modalidades. 
 

Todas las pruebas fueron un éxito, como refleja la estadística: 
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1ª COPA MN VALENCIA 

2020 105 59 46 105 0 59 38 3 1 2 42 10 6 8 5 3 2

2ª COPA MN CALLOSA 

D'ENSARRIA 79 46 33 79 0 55 24

3ª Copa MN Navarres 2019 108 63 45 107 0 70 35 1 1 35 13 12 11 8 5 2 2 2 2 2 2 2 2

TOTAL PARTICIPANTES 

COPA 292 168 124 291 0 184 97 4 2 2 77 13 22 17 16 10 5 4 2 2 2 2 2 2
CAMPEONATO DE ESPAÑA 

DE MN INDIVIDUAL, POR 

FEDERACIONES 

AUTONÓMICAS Y 

CAMPEONATO INDIVIDUAL 

FEMECV 234 136 91 221 13 70 22 1 24 8 10 5 10 2

Por sexo

Por 

procede

ncia Por clubesPor provincia
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Como novedad en esta temporada, se convocan las Primeras Jornadas Técnicas FEMECV 
de Marcha Nórdica, que se celebran el 13 de julio en Alicante, en las instalaciones deportivas del 
Hogar Provincial de la Diputación de Alicante, organizado desde el Área de Deporte y 
Competición en colaboración con el Área de Formación, con el objetivo de promover la Marcha 
Nórdica como deporte de base entre los deportistas más jóvenes (categorías Junior y Promesa), 
y al mismo tiempo detectar futuras promesas para incorporar al programa de tecnificación 2020, 
como así ha sido. 
 
 

ÁREA DE ÁRBITROS 

 
El 11 de enero se celebra la primera reunión de 

árbitros FEMECV, a la que asistieron 18 de los 30 
árbitros formados por la EVAM en noviembre de 2017. 

Se marcaron los objetivos del equipo arbitral 
en esta legislatura y se designó al vocal de árbitros, 
Daniel Agulló Más, elegido por unanimidad. 

Se programan las sesiones de formación y 
actualización, y se procede a la asignación de árbitros 
para cada prueba, con la intención de que todos 
aquellos que cumplan con los requisitos que establece 
el Reglamento participen en al menos un arbitraje 
durante la temporada 2019. 
 

A lo largo del primer cuatrimestre del año se realizaron tres sesiones de actualización y 
formación continua de árbitros: 

• 16 de febrero, Valencia, Jardines del Turia. 
• 24 de febrero, Crevillent, CEMA Los Molinos. 
• 14 de abril, en Alicante, C.E.I. Aire Libre. 

 

ÁREA DE FORMACIÓN, DEPORTE Y SALUD 

  
• Talleres de divulgación de Marcha Nórdica 
 

En el mes de marzo se abre plazo de para solicitar la 
realización de estos talleres divulgativos por parte de los 
clubes afiliados a la FEMECV. De marzo a junio, el Área de 
Formación realizó dieciocho talleres de difusión entre los 
clubes de Alicante, Valencia y Castellón, y uno más en 
Castalla (Alicante) a la asociación “Ágora” de personas 
afectadas por el cáncer. 

El formato del taller contenía una parte teórica de 
aproximadamente una hora de duración con la proyección 
de un video de Marcha Nórdica, la presentación y 
explicación de las diferentes áreas que componen el 
Comité, y una pequeña práctica al aire libre con bastones. 

Cabe destacar la buena acogida de esta iniciativa por parte de los clubes y el interés 
demostrado, no sólo en la práctica de este deporte, sino también en su aplicación como terapia, 
el área menos conocida de la Marcha Nórdica. Se ha valorado muy positivamente la experiencia 
y, en especial, que los talleres se realicen en sus municipios evitando así los desplazamientos de 
las personas participantes. 

Alicante ha sido la provincia que más solicitudes recibió, 9 clubes, seguida de Valencia con 
7 clubes y de Castellón con 1 petición. En total participan 17 clubes y 195 personas. 

 
 
 

 



 

 

ASAMBLEA GENERAL  
27 

• Cursos de Marcha Nórdica de la EVAM 
 

En abril del 2019 se reúnen el responsable de la EVAM, José Ignacio Amat, el responsable 
del Área de Formación, Ignacio Martínez-Ridruejo y la vocal del Comité, Teresa Alonso, para 
planificar todos los cursos formativos en Marcha Nórdica para este año y los posibles para el 2020. 

En el mes de julio se convocan estos cursos de 8 horas de duración, con los contenidos 
que establece la FEDME, y que son impartidos por entrenadores titulados de Marcha Nórdica 
FEMECV.  
 
 

ÁREA DE TURISMO Y ACTIVIDADES DE MONTAÑA 

 
Desde el Área de Turismo se estudia la posibilidad de incluir la Marcha Nórdica como 

oferta turística, dentro de todo el abanico de deportes de turismo activo que ofrece la 
Comunidad Valenciana. Para ello se mantiene, en el mes de julio, reunión con el responsable de 
CV ACTIVA, asociación de empresas de turismo activo y de naturaleza de la Comunitat 
Valenciana, para establecer un protocolo a tal fin. Esta acción servirá, al mismo tiempo, como 
escaparate para dar una mejor visualización a nuestro deporte no solo a nivel competitivo, sino 
también como una actividad saludable a través de todas las empresas de turismo activo 
existentes en nuestra Comunidad. 

 
 
Nuestro agradecimiento a las entidades que han colaborado en el desarrollo de nuestras 

actividades: Ayuntamiento de Crevillente, C.E.M.A. Los Molinos (Crevillent), C.E.I. Aire Libre de 
Alicante, Ayuntamiento de Elche, Diputación de Alicante, Ajuntamient  d’Ontinyent, 
Mediterránea de Catering 
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VOCALIA MONTAÑA INCLUSIVA Y SOLIDARIDAD 
 

 
 
 
 
 

JORNADA CULTURAL DE SENDERISMO INCLUSIVO CON 
JOËLETTE 

 

En el I Congreso Internacional de Senderismo y Deportes de 
montaña, se realizó un Taller de Joëlette donde se mostró la silla adaptada 
como herramienta para acercar la montaña a personas con movilidad 
reducida o con discapacidad.  

El domingo 28 de enero tuvo lugar 
una entrañable y enriquecedora Jornada 
cultural de Senderismo inclusivo con 
Joëlette en Culla, como colofón del 
Congreso de la UCV.  Participaron unos 50 

senderistas de diferentes nacionalidades y tres sillas de montaña, 
a través de las cuales, tres personas con discapacidad física 
también pudieron disfrutar del medio natural. 
 

 
 

I RUTA SENDERISTA DE INTEGRACIÓN  

 
El 6 de abril, organizada por el Club 

Senderismo de Valencia y CEAR País Valencià, con la 
colaboración de la Federación de Montaña de la 
Comunidad Valenciana (FEMECV) tuvo lugar la 
Primera Ruta Senderista de Integración. 
 
Se visitó La Cova 

Negra, la presa de Cirat, el estrecho de Chillapájaros, el Abrigo de 
Rufino y la siempre espectacular Fuente de los Baños, sirvieron 
como excusa perfecta para que los participantes pudieran 
compartir opiniones, conversar y tender puentes entre culturas.  
 
Participaron refugiados (por distintos motivos) de ocho nacionalidades distintas, que pudieron 
disfrutar junto al resto de participantes, de la montaña y de la experiencia. Esta acción tuvo como 
objetivo demostrar la capacidad del senderismo como herramienta de inclusión social. 
 

ENCUENTRO DE SILLAS DE MONTAÑA (JOËLETTE) DE LA 
CV (VOCALIA MONTAÑA INCLUSIVA Y SOLIDARIDAD 

 
El 12 de mayo, en el paraje natural de La Murta, en Alzira 

(Valencia), tuvo lugar por primera vez en la Comunidad Valenciana 
una jornada de convivencia para aquellas personas usuarias y 
pilotos de las sillas de Montaña Joëlette. 

La Vocalía de Montaña Inclusiva y Solidaridad de la 
FEMECV organizó una actividad para dar a conocer y compartir 
experiencias a cerca de esta herramienta que pretende acercar la 
montaña a personas con discapacidad, a través de un montañismo 
inclusivo. Participaron unas 70 personas y 7 sillas de montaña.  
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La actividad contó con la colaboración de la UCV, 

Conselleria, Vaersa (Parques naturales de la CV), el Club de 
Senderisme Balare d’Alzira y el Ayto. de Alzira.  
Las recaudaciones se destinaron íntegramente a la asociación 
Aspanion, asociación valenciana que apoya a familias con niños 
con cáncer.   

 
 

III JORNADA DE LA MAR SOLIDARIA “EL MAYOR EVENTO PARA PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD EN EL MEDITERRANEO”  

 
 

El día 1 de junio tuvo lugar “La Mar solidaria” en un privilegiado entorno natural, en la playa 
de La Almadraba, teniendo como base y centro de control las excelentes instalaciones del Club 
Náutico Alicante CostaBlanca.  
 

La Jornada de La Mar Solidaria es un evento, sin 
ánimo de lucro, que tiene como finalidad la práctica y 
el disfrute de diversas disciplinas deportivas 
relacionadas con el mar, su entorno terrestre y el 
medio acuático, fomentando la inclusión de las 
personas con discapacidad de los colectivos UPAPSA y 
COCEMFE de la provincia de Alicante.  Desde la Vocalía 
de Montaña Inclusiva y solidaridad se apoyó el evento 
dando difusión y participando en él. 
 

Se realizaron diferentes actividades como:  
• Bautismos de Buceo, buceo adaptado y limpieza de fondos (a cargo de ASUA). 

• Remo y Piragua (a cargo del Club Náutico Alicante CostaBlanca). 
• Vela Ligera (a cargo del Club Náutico CostaBlanca). 

• Paddle Surf (a cargo de Republica SUP). 

• Marcha Nórdica (a cargo de Club Marcha Nórdica de Alicante). 
• Rugby (a cargo del Club de Rugby Alicante). 

• Fútbol playa (a cargo de la sección paralímpica del Hércules de Alicante Club de Fútbol). 
• Voley playa (a cargo del Club Voley San Vicente). 

• Travesía a nado (a cargo de los clubes RC7 y Manatíes). 

 
 

II RUTA SENDERISTA Y CULTURAL SOLIDARIA 

 
La Fundación Agua de Coco, con la colaboración del Club 

Senderismo de Valencia y el apoyo de la FEMECV y el ayuntamiento de 
Olocau, organizó el domingo día 22 septiembre la segunda Ruta 
Senderista y Cultural Agua de Coco, y que permitió a los participantes reco
rrer parte del siempre sorprendente Parque Natural de la Sierra Calderona. 

Además de la actividad senderista, los 
participantes pudieron descubrir las 
curiosidades del poblado morisco de 
Olla de la mano de la Asociación Reviscolla o visitar la casa de 
la Señoría de Olocau acompañados por los técnicos 
municipales.  
 

El dinero recaudado con esta acción, fue destinado a 
financiar los diferentes proyectos que la Fundación Agua de 
Coco tiene en marcha en Madagascar y Camboya. 
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 I JORNADA DE MONTAÑA INCLUSIVA Y SOLIDARIDAD DE LA CV  

 
 

El domingo, 17 de noviembre, en el Complejo Deportivo 
de la Petxina (Valencia) se celebró una jornada novedosa 
organizada por la vocalía de montaña inclusiva y solidaridad, que 
pretendió hacer visible una montaña para todos y para todas. 

 
Unas 50 personas participaron en las actividades 

programadas para mostrar que es posible la inclusión de aquellos 
que quieren disfrutar del medio natural teniendo algún tipo de 
discapacidad. Actividades que no dejaron indiferentes a los 
participantes, ya que suponen una apertura a las posibilidades y 
medios que existen y constatan que son una realidad. 

 
Primero fueron los talleres de silla de montaña 

(impartido por los profesores de la UCV) y de barra 
direccional (por Julio Santodomingo de la ONCE). El 
objetivo de estos talleres fue mostrar estos recursos y 
sobre todo ser conscientes de la necesidad de estar 
formados adecuadamente y así aprender a utilizarlos con 
seguridad. 
 
   

Uno de los 
momentos más impresionantes de la mañana, fue cuando 
dos medallistas escaladores realizaron una demostración de 
su capacidad y talento, ante el asombro de los participantes 
por la habilidad y la técnica que ambos mostraron. 

Urko Carmona, tres veces campeón del mundo, 
realizó su exhibición escalando con su única pierna, e Ismael 
Sánchez lo hizo utilizando un solo brazo. 

 
 
Se invitó a los asistentes a realizar escalada, en la que comprobaron la dificultad de escalar 

en las condiciones de Urko e Ismael. 
 
Posteriormente se les realizó una entrevista y se realizó una mesa redonda con ponentes 

de distintas realidades. Participó Justo González (excorredor de montaña ciego) y Jesús Alcusa 
(su guía), nos contaron su experiencia como corredores de montaña cuando todavía no había 
prácticamente recursos; Raimundo Nus del proyecto Ni+NI- =, mostró algunos de sus retos como 
la subida al Teide en 2018 con personas con diferentes discapacidades; Anna Blanco, emocionó 
al público contando su experiencia de subida al Toubkal con 7 mujeres más, todas supervivientes 
de cáncer (Toubkal, 4167 razones para vivir. Expedición 2019); Beatriz Bascuñan nos dio a conocer 
la asociación ACOVA y su proyecto de senderismo, lanzando a la FEMECV la necesidad de apoyar 
este tipo de proyectos para que salgan adelante y hacer realidad la montaña inclusiva que todos 
queremos. 
 

Se mostraron diferentes realidades relacionadas tanto 
con las hazañas y retos realizadas en la montaña por personas 
con alguna discapacidad como con acciones solidarias. 

Agradecer a la ONCE y a la UCV por su colaboración en 
la realización de los talleres por parte de alumnos y profesores 
voluntarios, sin los cuales no habría sido posible. Igualmente, 
agradecer al Complejo Deportivo La Petxina por la cesión de 
sus instalaciones. 
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VOCALIA DE SENDEROS Y REFUGIOS 

 
 
 
 

 
Senderos: Es la encargada de la planificación, coordinación, información, divulgación, 

promoción y fomento de los senderos que se desarrollen en la Comunitat Valenciana. Puntos 
clave: 

• Protocolos de homologación. 
• Registro público de senderos. 
• Asistencia técnica y formación. 

 
Refugios: Aunque la FEMECV no tiene o gestiona directamente refugios, estos son 

esenciales para facilitar la práctica del montañismo en general. 
 

Puntos Clave: 
• Apoyo en tareas de información. 
• Sensibilización ambiental. 
• Control del medio. 

 

OBJETIVOS DE LA VOCALÍA 

 
• Potenciar las actuaciones del Comité de Senderos. 
• Analizar la situación actual de los senderos. 
• Actualizar y mejorar el Registro Público de senderos. 
• Organizar Jornadas para técnicos y entes públicos. 
• Revisar la situación actual de los refugios. 

 

ACTUACIONES 

 
• Red de senderos homologados. 
Se sigue con la digitalización y actualización del Registro de Senderos como paso previo a 

la realización de un Plan Director de Senderismo, que se incorporará al Plan Director de 
Instalaciones Deportivas en Montaña de la Comunitat Valenciana. 

Revisión y actualización de la información de los senderos de la CV en la web 
MisendaFEDME. 
 

• Procedimiento de homologación y controles de calidad. 
Actualización de los datos y disponibilidad de los 

técnicos  en la bolsa de trabajo. 
Presentación de la nueva normativa y procedimiento 

de homologación de senderos en la Comunitat Valenciana. 
Revisión de los procedimientos de homologación y 

controles de calidad así como de los informes de trabajo de los 
técnicos para su implantación en 2020. 

Aprobación de las nuevas tarifas de homologación con 
especial atención a los clubs y entidades adscritas a la FEMECV 
así como a los controles de calidad y mejora de los senderos. 
 
 
 
 



 

 

ASAMBLEA GENERAL  
32 

 
• Conselleria. Generalitat Valenciana. 
Confirmar la dotación para 2019 del Convenio para el Registro de Senderos de 30.000 

euros para la realización de controles de calidad, llevanza del registro, revisión de expedientes, 
digitalización de expedientes, limpieza y adecuación de tracks, etc. 

Reunión con el Servicio de Gestión Forestal para revisar los objetivos del convenio y el 
seguimiento de las actuaciones para la mejora del GR 7 y GR 10. 
 

• Otras instituciones. 
Contactos con la Federación de caza para consensuar un protocolo para conocer las zonas 

y fechas de las batidas de caza. 
Reuniones con la Diputación de Valencia y la de Castellón para el establecimiento de un 

convenio de promoción de los senderos así como el mantenimiento del ya existente con la 
Diputación de Alicante.  

Firma del convenio de colaboración con editorial excursionista de Tossal Cartografies. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Representación y actividades. 
Estudio de los actos relacionados con la vocalía de senderos y propuesta de nuevas 

actividades para 2020. 
Asistencia por parte de los miembros del comité, delegadas provinciales y directivos a 

jornadas y otros actos relacionados con el mundo del senderismo. 
 

• Formación. 
Necesidad de establecer una/dos jornadas anuales para los técnicos de senderos así como 

un reciclaje (curso de actualización de técnicos de senderos). 
 

• Difusión. 
Inclusión en las redes sociales y web la homologación de nuevos senderos y actividades 

senderistas de los clubs así como promover los senderos en los medios de comunicación públicos 
y privados de la CV. 

Planificación del nuevo buscador de senderos en la web de la FEMECV  
 

• Refugios 
Reunión con la presencia de representantes de 6 refugios de Clubs y otros colaboradores 

de la Federación para realizar diagnóstico de la situación actual de los refugios de montaña en la 
CV, apoyo técnico por parte de la FEMECV y la puesta en marcha de una Jornada de Puertas 
Abiertas en los refugios de la CV para 2020. 
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VOCALÍA DE CULTURA, TERRITORIO Y VOLUNTARIADO  
 
 
 

 
 
 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES CULTURALES FEMECV 2019 

 
La junta directiva de la FEMECV en su última reunión del 16 de julio aprobó la propuesta 

de concesión de ayudas del programa de actividades culturales 2019 presentada por el comité 
de la vocalía de cultura, territorio y voluntariado, previo estudio y valoración de las dieciséis 
solicitudes presentadas, de acuerdo con los criterios que constan en su punto 4.º de las bases 
reguladoras. 

• Adecuación e incidencia de la actividad en relación al objetivo de promoción de 
actividades culturales de esta convocatoria. 

• Memoria descriptiva y presupuestaría presentada. 
• Ámbito territorial (local, comarcal, supracomarcal, autonómico). 
• Número de licencias federativas de la entidad solicitante. 
• Uso del Valenciano, en la difusión y en la ejecución de la actividad. 
• Conmemoración 25, 50 cumpleaños de creación / fundación del club/centre. 

 
Con esta primera convocatoria de ayudas, desde la 

FEMECV se apoya a la organización de actividades de difusión, 
promoción y conocimiento de los deportes de montaña, 
especialmente en la vertiente, cultural, el conocimiento del 
territorio y el medio natural, el paisaje, la arquitectura de 
montaña, la toponimia, el mundo rural, historia del 
excursionismo valenciano y la conmemoración de aniversarios 
de entidades excursionistas. 

Agradecemos a los clubes organizadores su esfuerzo y 
dedicación en la preparación y realización de las mismas. 
 

RELACIÓN DE AYUDAS APROBADAS 

ENTIDADES ACTIVIDAD 
IMPORTE 

AYUDA 

1 
CENTRE 
EXCURSIONISTA DE 
CASTELLÓ 

• Excursiones culturales, defensa de la lengua, 
conocimiento del territorio: 

• 7ª Subida de la Llama al tozal de los tres reyes. 50ª 
Renovación de la Llama de la Lengua a Montserrat. 

• Excursiones visitas patrimoniales a Vilafranca, 
Cabanes, Montanejos, Lucena del Cid, Cinctorres y 
Vilavella. 

• Rogativa de Vallibana a Peña Roja de Catavinos 

• Caminos del exilio. Conmemoración del 80 
cumpleaños del exilio. 

• Excursión solidaria con colaboración con Amnistía 
Internacional.  

• Charlas: 
o Tu bienestar sí importa. Autocuidados. 
o Castelló de la Plana al viento del mundo. Exilio, historia 

y cultura. 
o Las bases culturales de Asia Oriental. 
o La Vía Augusta. 
o Campaña de conservación de reservas marinas. 

Proyecto Mares circulares. 
o El río Millares, aspectos geológicos alrededor de 

Montanejos. 

500,00 € 
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2 
CLUB ESPORTIU 
XAFA ROQUES -
FORCALL 

• Reconocimiento, recuperación, catalogación, marcaje 
y uso de caminos tradicionales en Forcall. 

• Charla alrededor de salidas al medio natural, con la 
colaboración del Club Vela de Morella. 

• Exposición de fotografías de patrimonio visto 
durante las caminatas o las salidas. 

• Publicación de mapas    excursionistas para      
potenciar el conocimiento del término de Forcall. 

• Caminatas culturales.  tendrá como    eje principal 
hacer deporte en la montaña (senderismo). 

• Caminos históricos y patrimonio    arquitectónico.  le 
daremos una variante cultural (caminando por 
veredas históricas: azagadores, caminos vecinales y 
otros de menor categoría) fijándonos en el 
patrimonio (ermitas, peirón, piedra en seco, 
yacimientos arqueológicos, cortijos, fuentes...) 

500,00 € 

3 
SOCIETAT 
EXCURSIONISTA DE 
VALÈNCIA GUAITA 

Sev – Cultura.  
• Exposiciones 2019.  

• Dos concursos de fotografía alrededor de la 
naturaleza y la actividad excursionista.  

• Se realizarán talleres formativos para el público en 
general alrededor del contenido de las obras 
presentadas.  

• Exposición con las obras seleccionadas. 

450,00 € 

4 

CLUB 
EXCURSIONISTA 
XAFANT TALONS 
VINALESA 

• “La manco a peu”, un proyecto cultural saludable. 
Rutas: 

• Parque natural del río Turia, Ruta Machadiana, 
Caminos de agua, Nocturna a la Calderona, 
patrimonio de los pueblos, l'Horta un espacio único, 
caminos del Carraixet, la dehesa del Salero. 

350,00 € 

5 
GRUP 
EXCURSIONISTA 
RATOT -ALCOI 

• Actividades 50 aniversarios. 350,00 € 

6 
CENTRE 
EXCURSIONISTA DE 
PEDREGUER 

• 1ª Jornadas de montaña y patrimonio de la Marina 
Alta. 

• Charla alrededor del arte rupestre en la Marina Alta y 
excursión visita a las pinturas rupestres del santuario 
de Petrarcos. 

350,00 € 

7 

CLUB EXCURSIONISTA 
D’ATZENETA 
D’ALBAIDA – AMICS 
DEL BENICADELL 

• Charla y presentación del libro las cavas de Mariola, a 
cargo de su autor Pascual Boira. Ruta didáctica de las 
cavas y funcionalidad. 

350,00 € 

8 
CENTRE 
EXCURSIONISTA 
D’ONTINYENT 

• Ciclo de excursiones maravillas de Diana. Homenaje a 
Joan Pellicer, recorriendo los nueve itinerarios 
descritos en el mismo libro. 

• El estrecho de las aguas, la cumbre y nevera del 
Benicadell, el Montgó, La Penya Foradada y la balsa 
de Benirrama, fuente del Condoig de la Margarita, 
Serra Mariola, ruta de la nieve y árboles gigantes, 
peña Forata a la sierra Aitana, las agujas de la Serrella. 

300,00 € 

9 
CENTRE 
EXCURSIONISTA DE 
MONTESA 

• Conocer, respetar y mantener la natura. Excursión 
didáctica alrededor del castillo de Montesa y zona de 
escalada la Mola con alumnos y familiares de la 
escuela infantil de escalada 

• 3.º premio de fotografía de montaña memorial José 
a. Tortosa 10° aniversario. 

300,00 € 
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10 
 

CLUB INTEGRAL DE 
MUNTANYA DE 
VALÈNCIA 

• CIM25LLIBRES. Adquisición de una selección de 25 
libros de montaña para el 25º aniversario de la 
cumbre (1994-2019) para compartir entre lectores. Se 
convocarán cuatro encuentros/tertulias para 
comentar entre los lectores algunos de los libros 
seleccionados. 

300,00 € 

11 
CLUB ATLETISMO 
MARATHON 
CREVILENT 

• Ruta y visita guiada en la Penya Negra, Herna ciudad 
protohistórica, conociendo el pasado y la historia de 
la sierra de Crevillent, zona costa y marjales. 

300,00 € 

12 
CLUB D’ESPORTS DE 
MUNTAYA I 
ESCALADA ROTIPET 

• MENDI TOUR Canet d'en Berenguer 2019, versión 
itinerante del Bilbao Mendi Fim festival, con  

• Conferencia y proyección a cargo de los hermanos 
Pou. 

300,00 € 

13 
CLUB DE ESCALADA 
Y MONTAÑISMO DE 
BENIDORM 

• Ciclo de cine y documental alrededor del medio 
natural: la montaña y el alpinismo. 

200,00 € 

14 
CLUB SENDERISMO 
EVEREST - ELX  

• Conocimiento del huerto de baix, espacio natural de 
la ciudad de Elche, spring party / actividad lúdico 
deportiva cultural para niños/as.  

150,00 € 

15 
CENTRO 
EXCURSIONISTA DE 
CALLOSA DE SEGURA 

• Fiesta tradicional subida “farolico· a la sierra de 
Callosa de Segura. 

150,00 € 

16 
CLUB DE ESCALADA 
ALICANTE VERTICAL 

• Futuros escaladores, charlas formativas para 
fomentar el deporte de la escalada infantil. 

• Las mujeres en la escalada. Concurso de fotografía, 
charla en apoyo de la igualdad en el ámbito del 
deporte de la escalada. 

150,00 € 

 
1ER PREMIO FEMECV FOTOGRAFÍA DE MONTAÑA 

 

Desde la Vocalía de Cultura, Patrimonio y Voluntariado, y 
con el objetivo de promover la práctica de la fotografía entre los 
federados y federadas, se presentaron estos premios. 

 
Son muchos los aficionados y aficionadas a la fotografía 

los que nos deleitan con sus imágenes y reportajes al finalizar sus 
jornadas en la montaña. Y muchos más los que, de forma 
aficionada, captan momentos y retratan la realidad más cotidiana 
de los Clubs en sus actividades y rutas. A ellos y ellas es a quienes 
se dirigió esta actividad. 

La temática de las fotografías giró alrededor del deporte 
y la montaña. Cada participante pudo presentar una fotografía 
por cada tema, y un jurado cualificado fue el encargado de votar y repartir los premios, de la 
siguiente manera: 
 

En el mes de diciembre se reunió el jurado designado por el Comité de la Vocalía de 
Cultura, Territorio y Voluntariado, y se adjudicaron los premios de esta primera convocatoria. 
Los premios consistían en una licencia FEMECV 2020 modalidad básica A, diploma, camiseta 
FEMECV y lote libros montaña y naturaleza, para los primeros premios; y un diploma, camiseta 
FEMECV y lote libros montaña y naturaleza, para los segundos. 
 

Se presentaron 18 participantes, que aportaron un total de 43 fotografías que se incluían 
en las tres categorías que se plantearon, resultando premiadas las siguientes fotografías: 
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• CATEGORÍA: La montaña, la naturaleza, el territorio y paisaje de la C. Valenciana. 
o 1º Premio, “Que nada nos pare”, del autor Antonio Egido Ramírez 
o 2º Premio, “Compartiendo espacio”, obra de José A. Ortega Rodríguez. 

• CATEGORÍA: Los deportes de montaña 
o 1º Premio, “Refugio de Monterosa y Cervino”, presentada por Pascual Fuster 

García. 
o 2º Premio: “Entre fumaroles i sofre - Vulcano 2”, cuyo autor es Camilo Tomás 

Navarro. 
• CATEGORÍA: Actividades y competiciones oficiales FEMECV. 

o En esta categoría han recaído el 1er y 2º Premio, en las fotografías de Agustín 
Muñoz Belenguer, “Dia de la Dona Escaladora_2” y “Dia de la Dona Escaladora_3”. 

 
 

 JORNADAS DEL VOLUNTARIADO  

 

El 30 de noviembre, en el Complejo Deportivo la Petxina, 
de la ciudad de Valencia, se ha celebrado la Iª Jornada FEMECV 
del voluntariado, organizada por la vocalía de Cultura, Territorio 
y Voluntariado, con el fin de promover y conocer las actuaciones 
de voluntariado tanto de dentro como de fuera de nuestra 
federación. 
 

Después de la presentación y bienvenida a la Jornada, a 
cargo de Carlos Ferris, presidente de la FEMECV, intervenía en 
primer lugar Miguel Salvador vicepresidente de la Plataforma del 
Voluntariado de la C. Valenciana, quién expuso las diferentes 
actuaciones que lleva a cabo la Plataforma, para la promoción y 
difusión de la acción Voluntaria en la sociedad, poco a poco se informó de la normativa vigente 
del voluntariado, y del registro de entidades del voluntariado. 
En segundo lugar intervino José Antonio Hernández, en representación de la Consellería de 
Agricultura, Desarrollo Rural, Emergencia Climática y Transición Ecológica, explicando el 
programa de voluntariado ambiental en materia de prevención de incendios forestales, que cada 
verano convoca la consellería y en el que participan ayuntamientos, clubes excursionistas, 
asociaciones, ciudadanos a título personal,... Poco a poco los participantes pudieron transmitirle 
al técnico de la consellería, sus experiencias así como diferentes sugerencias y demandas para 
mejorar este voluntariado ambiental. 
 

En el tercer bloque de las jornadas dedicado a las experiencias de voluntariado en 
entidades no excursionistas intervinieron en primer lugar los representantes de ADENE 
(Asociación para la Defensa de la Naturaleza de Enguera) y de la asociación El Cantal (Asociación 
de amigos del patrimonio natural y cultural Alturano) de Altura. 
En segundo lugar, los representantes de las dos asociaciones que aglutinan el colectivo Scout a 
la C. Valenciana Scouts Valencianos y Movimient Escolta de Valencia quién dieron a conocer sus 
experiencias y una muy interesante propuesta para llevar a cabo nuevas actuaciones conjuntas 
en el ámbito del voluntariado, con la participación de la juventud Scout en los Clubes de montaña 
a través de acciones de voluntariado en acontecimientos deportivos y sociales a la montaña. 
 

Finalmente, en el apartado de experiencias de voluntariado en entidades excursionistas 
de la FEMECV, se contó con la participación de Ximo Sala del Centro Excursionista de Pego, quién 
presentó los últimos proyectos de recuperación y mantenimiento de senderos y caminos 
tradicionales llevados a cabo y en proyecto por los voluntarios de la CEPA. 
Daniel Agulló de los voluntarios del Club Marathó Crevillent y Luis Cuquerella de los voluntarios 
del Buixcarró – Club Atletismo fuig que et xafe de Quatretonda, dieron a conocer las diferentes 
actuaciones en materia de voluntariado que llevan a cabo como la participación en la vigilancia 
contraincendios forestales, mantenimiento y recuperación de áreas recreativas y elementos 
patrimoniales, así como en actividades de repoblación forestal. 
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Como conclusión de la Jornada se realizó la entrega de reconocimientos a los 
excursionistas voluntarios y veteranos que hace más de treinta años llevaron a cabo el marcaje 
de los senderos de largo recorrido GR – 7 a las montañas de la provincia de Valencia, coincidiendo 
en la celebración del 30 cumpleaños (1989 -2019) de la excursión inaugural del sendero GR-7, en 
su tramo comprendido entre la sierra de Enguera y la Sierra de Mariola. Pudieron estar presentes 
y recoger la distinción: Rafael Cebrian, Palmira Calvo, Vicent Bort y Marceli Sempere. 
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VOCALÍA DE JUVENTUD Y FAMILIAS 
 

 
 
 
 
 
 

OBJETIVOS 

 
Vocalía de reciente creación, que persigue desde su comienzo, dos objetivos fundamentales: 

 
1. Fomentar la actividad excursionista de los jóvenes y de las familias en el medio natural, y  
2. Estrechar lazos con diversas asociaciones juveniles de mayor implantación en la 

Comunidad Valenciana. 
 

 ACTIVIDADES 

 
 

A lo largo del año 2019, en referencia al primer objetivo, se llevó a cabo el 
“CAMPAMENTO JUVENTUD Y FAMILIAS” , organizado por el CLUB EXCURSIONISTA DEL ALTO 
PALANCIA, en donde esta vocalía, presentó el proyecto de LIGA SARGANTANES para el año 
2020. 
 

Con respecto al segundo objetivo, la vocalía realizó 
las siguientes iniciativas: 
 

• 12/03/2019 Firma convenio con Scouts 
Valencians (ASDE) 

• 14/04/2019 Asistencia al Sant Jordi de Scouts 
Valencians, celebrado en el Campello (Alicante) 

• 15/04/2019 Firma convenio con la Federació 
d´Escultisme Valencià 

• 02/06/2019 Asistencia a la Asamblea de Scouts 
Valencians (ASDE) en el Grao de Castellón 

• 15/06/2019 Visita a la Casa Oraá de la Federació 
d´Escultisme Valencià en Moixent (Valencia), 
junto con el presidente de la FEMECV. 

• 17/06/2019 Reunión con el Consejo de la Juventud de la CV. 
• 26/10/2019 Asistencia al I Encuentro de actividades con menores de la FEDME en Madrid. 

 

COLABORACIONES 

 
Hemos llevado a cabo tareas de colaboración con otras vocalías de la FEMECV: 

 
• Realización de cursos de formación en seguridad en el medio natural, dirigidos a los 

scouters tanto de ASDE como de la Federació d´Escultisme Valencià, en colaboración con 
la vocalía de seguridad. 

• Proyecto de creación de una plataforma desde el IVAJ, para “LA ACAMPADA 
EDUCATIVA”, en colaboración con la vocalía de senderos. 

 
 

La vocalía de Juventud y Familias, se reúne una vez al mes con sus miembros en la sede de la 
Federación en Valencia.  
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VOCALÍA DE SEGURIDAD Y SALUD 

 

 
 

CURSO DE PRIMEROS AUXILIOS EN LA MONTAÑA 

 
 

Una oportunidad de formarnos en un tema vital cuando realizamos salidas y practicamos 
cualquiera de las modalidades deportivas de nuestra Federación. 
Desde la Vocalía de Seguridad y Salud y la EVAM, ofrecieron un nuevo curso de Formación 
Continua muy interesante. 
 

Estos son los objetivos que se pretenden conseguir con el contenido que se trató: 
• Desarrollar la capacidad de respuesta en un 

medio ambiente extremo y hostil, que vuelve 
complicadas las tareas más sencillas. 

• Improvisar los medios oportunos de 
evacuación en función de las situaciones y del 
contexto para trasladar al herido lo antes 
posible hasta el centro más cercano. 

• Proporcionar los conocimientos necesarios 
para evaluar a la víctima, atender hemorragias, 
heridas y quemaduras, mordeduras y 
picaduras, y emergencias diversas 
(circulatorias, respiratorias, neurológicas, en 
el agua, etc). 

 
El curso se realizó los días 6 y 7 de julio, en Yátova (Valencia), en el espacio cedido por el 

Ayuntamiento de esta localidad para actividades federativas. 
Estuvo impartido por María José Carrillo Heredia, miembro del Comité de Seguridad y Salud, y 
experta en la materia. 
 

JORNADAS DE SEGURIDAD EN LA MONTAÑA PARA 
GRUPOS SCOUTS 

 
Las jornadas tuvieron una duración de cinco horas, y se 

realizaron dos en la ciudad de Valencia y una en Alicante. A dichas 
jornadas asistieron en total 43 monitores/as scouts, un 53,49% 
mujeres. 

La Federació d'Esports de Muntanya i Escalada de la 
Comunitat Valenciana (FEMECV), a raíz del acuerdo suscrito con la 
Federació d'Escoltisme Valencia, ha llevado a cabo en este último 
mes, tres jornadas de seguridad en montaña para monitores y 
monitoras de grupos scouts, impartidas por Pedro Carrasco 
Jiménez, Vocal de Seguridad y Salud de la FEMECV. 

 
En las sesiones, se analizaron varios casos de accidentes de montaña que implicaban a 

menores en actividades de grupos scouts, a fin de extraer conclusiones en materia de prevención 
de accidentes. Así mismo, se hizo un repaso de los principales peligros y riesgos para la vida e 
integridad física de las personas en el entorno de montaña, junto con la estimación de las 
consecuencias probables de los mismos, si se llegan a materializar en un accidente. En este 
sentido, se reforzó la capacitación de estos/as monitores/as scouts para la identificación precoz 
de problemas que pueden conducir a un accidente de montaña. 
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En estas jornadas también se repasaron las diferentes medidas de prevención de 

accidentes de montaña, desde la elección de la actividad, la planificación, la preparación y las 
funciones durante de la actividad, y se reflexionó sobre su aplicación y necesidades adicionales 
de formación que pueden requerir. La formación continua en distintas materias relacionadas con 
la seguridad en montaña es fundamental para cualquier practicante de deportes de montaña y 
también para los/as monitores/as scouts. 
 

Por último, en las sesiones de seguridad en montaña para grupos scouts, se explicaron 
unas reglas básicas de actuación en caso de situaciones adversas y en caso de accidentes de 
montaña. 

 

 
Así mismo, la FEMECV también ha suscrito un 

convenio de colaboración con Scouts Valencians y los días 
13 y 14 de septiembre se impartieron estas charlas de 
seguridad en montaña para los/as monitores/as scouts de 
esta federación que agrupa a unos 4.000 scouts de la 
Comunitat Valenciana. 
 

 
PROMOCIÓN DE LA SEGURIDAD 

 

En colaboración con el área de comunicación de la FEMECV, en 2019 hemos comenzado 
algunas acciones de promoción de la seguridad en montaña: 
 

Publicaciones en redes sociales: 
• Consejos de seguridad en montaña invernal (enero 2019) 
• Consejos de seguridad en montaña estival (junio 2019) 
• Consejos de seguridad en condiciones de riesgo de tormentas (septiembre 2019) 

 

Elaboración de 6 cuñas de radio para ser emitidas en À Punt. Dos de las cuñas son 
recomendaciones generales para cualquier actividad en montaña, una se refiere a las actividades 
de senderismo, dos se refieren al barranquismo y una a la escalada. 
 

Redacción de un artículo sobre errores de seguridad en las actividades de montaña, para 
ser publicado en la revista Cims. 

 

COORDINACIÓN DE LA SEGURIDAD 

 
La seguridad y salud en montaña, en el ámbito federativo, requiere una visión transversal 

y una acción coordinada e integrada entre los diferentes órganos y vocalías de la FEMECV, así 
como con el Comité de Seguridad de la FEDME.  
 

Las acciones de coordinación de la seguridad que hemos desarrollado durante el 2019, 
han sido las siguientes: 

• Asistencia a la reunión anual de vocales y responsable de las federaciones 
autonómicas con el Comité de Seguridad de la FEDME. En esta reunión se repasaron 
las acciones y materiales que se han elaborado por el Comité de Seguridad de la 
FEDME, las acciones previstas, y una puesta en común de los distintos responsables 
autonómicos de seguridad en montaña. En esta reunión se propuso la realización del 
Día Nacional de Seguridad en Montaña en 2020 en la Comunitat Valenciana. 

• Coordinación con la Dirección Técnica para incluir en el Libro de Actividades de 2020 
las exigencias en relación a la elaboración de planes de seguridad en montaña, tanto 
para eventos competitivos como no competitivos. 

• Coordinación con la Vocalía de Escalada y Alpinismo para desarrollar un comité de 
equipamientos y re-equipamientos de la Comunitat Valenciana, con la participación de 
los equipadores autonómicos en varias reuniones. 
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• Coordinación con la Vocalía de Carreras por Montaña para analizar la situación de la 

seguridad en carreras por montaña y consensuar decisiones. 
• Asesoramiento a vocalías y a otros órganos de la federación sobre temas de seguridad, 

como las dotaciones mínimas de ambulancias en eventos deportivos, criterios de 
seguridad en la señalización de senderos, cuestiones de seguridad en expediciones, 
valoración de accidentes en montaña de las personas federadas, o la revisión de la 
póliza de seguro de accidentes. 

• Asesoramiento a clubes y revisión de planes de seguridad en montaña de eventos, 
competitivos o no, de la FEMECV. 

• Redacción de plantillas de planes de seguridad en montaña y check-list de verificación 
de acciones para organizadores de eventos en montaña. 

• Reunión de coordinación e información a los organizadores de eventos competitivos 
o no, en Ibi (Alicante), el 3 de diciembre, explicando las recomendaciones y novedades 
en materia de seguridad. 

• Reunión inicial, el 4 de diciembre, para la elaboración de un Plan Director de 
Infraestructuras Deportivas en Montaña. Las personas que componen el grupo de 
trabajo son el Presidente, las vocalías de Barrancos, Senderos y Refugios, Seguridad y 
Salud, Escalada y Alpinismo, Deportes de Montaña Inclusivos y Solidaridad, Marcha 
Nórdica y las Delegadas Provinciales. La coordinación de este grupo de trabajo se ha 
encomendado a la Vocalía de Seguridad y Salud. 

• Gabinete de crisis. Este grupo de trabajo fue creado por el presidente en febrero de 
2019, y tiene como objetivo principal disponer de una estructura capaz de afrontar 
aquellas situaciones complejas y urgentes que demanden una respuesta rápida de la 
FEMECV, y que normalmente tienen que ver con accidentes y problemas de seguridad 
y salud que sufren o pueden sufrir las personas federadas. El núcleo principal de este 
gabinete lo componen el Presidente, Vicepresidente Primero, Asesor Jurídico, Asesor 
Médico y Vocalía de Seguridad y Salud, la Gerencia y el Área de Comunicación. 

 

INCIDENTES Y ACCIDENTES 

 
El análisis de accidentes en montaña es fundamental para orientar las medidas de 

seguridad que se implantan desde la FEMECV. En 2019 realizamos dos tareas relacionadas con 
esta materia: 

• Solicitar la información de siniestralidad de 2018 comunicada a la correduría de 
seguros (Howden), hacer un tratamiento básico de los datos y enviarlo al Comité de 
Seguridad FEDME que es quien se encarga de hacer el análisis nacional y publicar el 
correspondiente informe. 

• Mejorar la información estadística que recopila Howden a fin de disponer de más 
información que simplemente el nombre, la fecha y el tipo de lesión. Para ello, y dada 
la magnífica predisposición de Howden, en 2019 se han incluido más datos. 

 

ASISTENCIA A EVENTOS SOBRE SEGURIDAD EN MONTAÑA 

 
La actualización constante es una tarea importante para 

mejorar continuamente las políticas y medidas de seguridad que 
se aplican en las actividades en montaña. Para ello, la Vocalía de 
Seguridad y Salud ha participado en los siguientes eventos y 
jornadas: 
 

• II Día Nacional de la Seguridad en Montaña de la 
FEDME.  Navarra, del 27 al 29 de septiembre. 

• XVII Congreso de la SEMAM (Sociedad Española de 
Medicina y Auxilio en la Montaña). Madrid, del 29 de 
noviembre al 1 de diciembre. 
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VOCALIA DE BARRANCOS 
 

 

 

Los días 10, 11 y 12 de mayo, se celebró la 2ª Concentración de Barrancos de la Comunidad 
Valenciana “Rapelando 2019”, en la localidad valenciana de Millares. Organizada por el Comité de 
Barrancos de la Vocalía de Barrancos de la FEMECV.   Todo un éxito, en el que participaron unas 
90 personas, entre participantes y organización, principalmente de la Comunidad Valenciana, 
aunque tuvimos, la visita de deportistas, tanto de Andalucía, como de Cataluña. Toda una 
experiencia, de la que hemos aprendido de este entrañable evento, en la que velar por la 
seguridad de los participantes, fue nuestro mayor objetivo, así como que disfrutarán de los 
barrancos, considerados algunos, cómo de los mejores de nuestra Comunidad (Otonel y 
Nacimiento), y de la convivencia entre los participantes y los miembros de la organización. 
 

En el mes de julio, se creó el grupo de 
Facebook de “Infobarrancs de la Comunitat 
Valenciana”. Con el objetivo principal de que tanto 
los barranquistas de nuestra Comunidad, 
fundamentalmente, pero también a nivel nacional o 
internacional, dispongan de información lo más 
actualizada posible, sobre el estado de nuestros 
barrancos, ya sean acuáticos o torrenciales: acerca 
del estado de los caudales, instalaciones de Rapel, 
accesos, retornos etc. Y aprovechando este medio, 
tengan la posibilidad de  hacer sugerencias, denunciar el mal estado de las instalaciones de los 
barrancos que por su precariedad puedan llevar a situaciones de peligro, sugerir otros accesos, 
vías de escape… En la actualidad, el grupo funciona y va en ascenso, a mediados de febrero está 
compuesto por 719 miembros, recibiendo solicitudes ingreso en el grupo todas las semanas. 
 

 
Durante los meses de septiembre y octubre, se han realizado 

los primeros “Controles de Calidad de Barrancos de La Comunidad 
Valenciana”, Desde la Vocalía de Barrancos, a través de Técnicos 
Deportivos de Barrancos de la E.V.A.M. Un total de 5 barrancos, de las 
3 Provincias. En la que los Técnicos, realizaron un informe sobre el 
estado de los barrancos, para disponer de más información de la 
equipación, accesos, retornos y demás particularidades de los mismos. 
Se realizó el “Control de Calidad” de los siguientes barrancos: Gorgo de 
la Escalera ( Anna), Barranco de Soler(Alcoi), Barranc de L´Infern( 
Pego), Barranco del Lobo( Cirat) y el Barranco de Castellet( Tous). Con 
el fin de tomar medidas, según el estado de los Barrancos y sí hay 
puntos a corregir que puedan entrañar problemas en el ámbito de la 

seguridad de los deportistas. 
 

El fin de semana del 26 y 27 de octubre, la Vocalía de Barrancos, asistió a la Reunión Anual 
FEDME de Barrancos de Federaciones Autónomas y Workshop Técnico que se celebró en Madrid. 
Se trató sobre todo de los temas de: formación y equipaciones, quien puede o debe equipar las 
instalaciones en los barrancos. Temas medioambientales, limpieza, permisos, etc. La integración 
de la mujer en el Barranquismo y los cursos de Tecnificación de Barrancos. El domingo 27, en el 
Workshop nos desplazamos a un rocódromo de Madrid, donde compartimos conocimientos, se 
hicieron varias maniobras, rescate desde reunión, polipastos, corte de cuerda… 
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El 9 y 10 de noviembre, tuvo lugar el VII Encuentro de Barrancos de la FEDME en Morillo 
de Tou, localidad del Pirineo , cercana a Ainsa. Hasta allí, acudimos parte del Comité de la Vocalía 
de Barrancos de la FEMECV. Un fin de semana muy fructífero, en la que conocimos a gran cantidad 
de gente, tanto deportistas, como a miembros de otras vocalías de Barrancos de distintas 
federaciones, con los que intercambiar información e inquietudes, de este mundillo barranquero 
que tanto nos apasiona. Incluso se agradeció, la participación y colaboración de la Federación 
Francesa de Espeleología y barrancos. Hubo una gran variedad de charlas, en las que se nos 
informó de las últimas novedades tanto a nivel de técnicas, como de dotarnos, de gran 
información del estado del barranquismo, a nivel del conjunto estatal, a cargo de la sección de 
Barrancos de la FEDME. 
 

Durante el mes de diciembre, nos reunimos con el Director del parque Bioparc, para 
comenzar a concretar, los términos de colaboración, para asesorar desde la Vocalía de Barrancos 
en la futura construcción de un parque acuático que albergará una instalación que simulará un 
Barranco. 
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VOCALÍA DE MUJER Y DEPORTES 
 
 

 
 

1ª EDICIÓN “CIMS PER LA IGUALTAT” BENICADELL  

Nº Asistentes: 34 FEDERADOS/as 
 

La actividad organizada por la Vocalía de Mujer y Deporte, "Cims 
per la igualtat" al Benicadell (1.104m), celebró esta fecha tan importante 
con un grupo de 34 participantes.  

La jornada pretendía celebrar el Día Internacional de la Mujer 
subiendo una cima, realizando un esfuerzo entre todas, para tomar 
conciencia de las dificultades con 
las que las mujeres nos 
encontramos día a día y 
reivindicar nuestros derechos en 
igualdad y equidad. 
 

Los y las participantes pudieron disfrutar de una 
excelente jornada mediterránea en la montaña, donde 
se han realizado dos rutas propuestas, una por la canal 
un poco más exigente y otra por la senda de L'Ombria 
desde la Caseta Forestal. Una vez alcanzada la cima, 
satisfechas por el reto conseguido, se ha procedido a la 
lectura de un manifiesto por la Igualdad.   
 
 

2º EDICIÓN DE “CIMS PER LA IGUALTAT” SIERRA DE ESPADAN  

 
Tras la edición realizada como motivo de la celebración 

del día de la Mujer, subiendo al Benicadell, la vocalía de Mujer y 
Deporte, ha organizado una ruta por la Sierra de Espadán: Pico 
Espadán, por el Barranco Malo y el Barranco del Agua Negra. 
La vocalía está implicada en las iniciativas que fomenten el apoyo 
y la participación de mujeres en riesgo de exclusión por cualquier 
motivo, víctimas de violencia de género… Por eso, los 5€ de 
precio simbólico de la actividad, se destinarón íntegramente a 
esta causa, en concreto a facilitar el acceso a la formación y 
demás proyectos de la vocalía, de mujeres de la 
asociación ANANDA MAITREYA, que trabaja con menores y 
mujeres en Valencia. 
 

 3º EDICIÓN DE “CIMS PER LA IGUALTAT“ BERNIA  

 
Alrededor de 40 personas participaron en esta nueva convocatoria 
que se realizó en la Sierra de Bernia, en Alicante, el pasado sábado 
9 de noviembre. 
  
En esta 3ª edición de 2019, se realizaron dos recorridos, uno de 
11km y 351m de desnivel, y otro de 13km y 594m de desnivel (que 
alcanzó el punto más algo de la Sierra de Bernia) para los distintos 
niveles de las personas que asistieron. 
  

http://www.anandamaitreya.es/


 

 

ASAMBLEA GENERAL  
45 

Según las organizadoras “fue una estupenda y solidaria jornada montañera”, que contó 
con la “fabulosa y profesional colaboración de las guías benévolas del Club Ardillas Senderismo”. 
  

En las ediciones anteriores se pudo disfrutar de la Sierra de Espadán y del Benicadell. 
Durante el año que viene se programarán nuevas propuestas, para seguir con la intención de esta 
jornada: visibilizar a la mujer en el deporte en la montaña. 

 

SECCION DONES MUNTANYA  

 
Se trata de un nuevo proyecto de la vocalía, que pretende 
mostrar las trayectorias de mujeres de montaña. 
 

Nuestra Federación está llena de mujeres que destacan 
en los deportes que realizan, ya sea por sus logros, por los retos 
que plantean, por el momento de realizarlos, por el esfuerzo que 
les supone… y a menudo su repercusión es menor que la de los 
hombres.  
 

Por eso es importante dar visibilidad a través de esta 
sección de la vocalía, para destacar y dar a conocer de primera 
mano, mediante entrevistas, a estas mujeres.  

 
Cada dos o tres meses podremos descubrir a una “Dona muntanya” de nuestro territorio, 

mujeres grandes y fuertes, y a la vez cercanas y admirables.   
 

Podrás encontrar cada una de las entrevistas en el espacio de la vocalía, en un espacio 
específico donde se irán almacenando. 
 

ENCUENTRO ANUAL DE ESCALADORAS, XII FEDME- VI FEMECV 

 
 

Este año se celebró en Gestalgar (Valencia) este 
encuentro doble, nacional y autonómico, con las mujeres y la 
escalada como centro. 
 

Los días, 27, 28 y 29 de septiembre, tuvimos la ocasión de 
vivir en nuestra comunidad una nueva edición de este evento. 
Desde la Vocalía de Mujer y Deporte de nuestra federación, y 
compartiendo organización con la Federación Española de 
Deportes de Montaña y Escalada, se preparó este encuentro 
anual, que ya cumple con la doceava edición, en el caso del 
encuentro nacional, y con la sexta edición, en nuestro caso. 
 

Este encuentro pretende fomentar la participación de las mujeres en el ámbito del 
deporte de escalada y en un entorno no competitivo que sirva de punto de encuentro de 
escaladoras con ganas de compartir vivencias, proyectos, y sobre todo con ganas de escalar y de 
disfrutar de la práctica del deporte. 
 

Talleres prácticos y charlas-coloquios, son las actividades principales, que podrán disfrutar 
las participantes. Habrá también aquagym, servicio de guardería, bolsa del encuentro (con 
camiseta, obsequio, fruta…). 
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 1as JORNADAS DONA MUNTANYA FEMECV  

 
 

Desde la Vocalía de Mujer y Deporte, las sensaciones de 
estas jornadas son muy positivas no solo por las actividades que 
se realizaron, sino por la convivencia y por todo lo compartido 
entre las participantes. 
  

La población de Banyeres de Mariola (Alicante), acogió 
durante los días 22, 23 y 24 a un total de 35 mujeres deportistas 
que se inscribieron en estas jornadas, de entre los 30 y los 70 
años, demostrando que para disfrutar del deporte y la montaña 
no hay límite de edad. A todas ellas hay que sumar a las 
componentes de la vocalía, las técnicas y ponentes de charlas y 
talleres, con las que se alcanzaron más de 50 participantes. 
  

La jornada del sábado se centró en la realización de Talleres y Charlas, en las que se 
participó de forma activa y que resultaron un éxito gracias a la variedad propuesta y al buen hacer 
de las responsables: 

• Raquel González. - Taller: Autoconfianza y relación con el miedo. 
• Susana Mingol. - Taller: Pasión por la montaña y la Ultra vida. 
• Majo Carrillo. - Taller SOS Montaña Game. 
• Ana Benedito. - Taller Nutrición, montaña y mujer. 
• Elena Elipe. - Charla de apertura a las Jornadas. 
• Araceli Segarra. - Charla abierta al público en el Centro Cultural. 

 
Se realizó también una visita guiada al l castillo de Banyeres de Mariola, guiada por una de 

sus guías del pueblo, previa a la charla central de la jornada, de Araceli Segarra. 
  

El domingo nos organizamos en grupos de modalidades deportivas, previamente 
seleccionadas por las participantes, en la que tuvieron oportunidad de tener una breve noción de 
Marcha Nórdica (impartida por la vocalía de Marcha Nórdica y colaboradoras), Barranquismo y 
Escalada, impartidas por las técnicas Marta Perez, Vicky Vega y Neus Arjona, y el técnico José 
Manuel Martínez. Y las senderistas realizaron un ascenso a la cima La Balsa (1.130m) con la 
maravillosa colaboración del Centre de Excursionista de Banyeres. 
 

También se realizó un homenaje al 25N, día internacional de la violencia sobre la mujer, en 
la que se realizaron varios gestos reivindicativos como la realización de un mural con las manos 
violetas de las participantes o la lectura de un manifiesto sobre la celebración de este día, como 
clausura de esta fantástica actividad. 
 

Agradecer al Centro de Información del Parque Natural de la Sierra de Mariola, por 
cedernos su sala de conferencias, para poder impartir las charlas y talleres de las Jornadas. Así 
como al Ayuntamiento de Banyeres de Mariola la cesión del Centro Cultural. 
 

Agradecimientos, igualmente, a los colaboradores, que de alguna forma ayudaron a 
facilitar y desarrollar nuestras 1as Jornadas Dona Muntanya: 
Albergue Ull de Canals, L'Aventura, Jeans Track, Lurbel, Tulson Tolf, Barrabes, Tangos en la Roca, 
Tronkos y Barrancos, 8CPlus, Frutas Plasencia, SOS Montaña… 
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FORMACIÓN PARA MUJERES DEPORTISTAS 2019  

 
 

Cursos de Barranquismo, Escalada y Orientación dirigido a 
Mujeres. 
   

Se han impartido 6 cursos durante los fines de semana de 
diciembre, de las especialidades barranquismo, escalada y 
orientación en la montaña, que han impartido Neus Arjona, Marta 
Pérez y Sara Richart. 
  

Un total de 45 mujeres que han aprovechado esta 
oportunidad que ha subvencionado la vocalía para dar autonomía 
y seguridad en las distintas técnicas, así como desarrollo personal 
y condición física. 
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VOCALÍA DE MONTAÑA SOSTENIBLE 
 
 
 
 
 

 
 

El año 2019 es el primer año de puesta en marcha del Comité de Montaña y Sostenibilidad 
y por tanto un año de transición entre el anterior Comité y al actual donde se han marcado nuevos 
objetivos y acciones, enmarcado en el programa de “Fem federació , fem muntanya” 
 

Los objetivos de la vocalía que se han planteado para 2019 y siguientes son: 
 

• Garantizar al colectivo de personas y asociaciones federadas el acceso y disfrute 
racional de los recursos que nos ofrece la montaña como soporte de nuestras 
actividades, incluyendo tanto la vertiente competitiva como la no competitiva. 

• Transmitir a la sociedad una imagen de compromiso por parte de la federación con la 
conservación del medio natural y el uso sostenible y responsable.114 

• Actuar como el representante del colectivo de federados/as manteniendo una línea 
de comunicación permanente con agentes reguladores de espacios naturales 

• protegidos. 
• Establecer acciones encaminadas a la sensibilización y educación ambiental, con unos 

códigos de buenas prácticas ambientales en todas las actividades de la FEMECV, en 
colaboración con Instituciones y otras Asociaciones que desarrollen actividades en la 
montaña. 

 
Durante 2019 la Vocalía de Montaña y Sostenibilidad (siendo vocal Mónica Sanz) ha 

realizado una serie de acciones para poner en marcha el Comité, que ha contado con el apoyo de 
colaboradores, representantes de parques y de miembros de la Junta Directiva. 
 

1.-Jornadas de participación y gestión en ENP de la 
FEMECV.  

 
En marzo tuvo lugar en el Centre Excursionista 

d’Ontinyent la Jornada que reunió a 30 federados de 
Clubes de la FEMECV que vienen colaborando en los 
órganos de participación de parques naturales y paisajes de 
la CV.  

Participó junto al presidente de la FEMECV y el 
secretario autonómico de la Medio Ambiente de la CV, el 
abogado José María Nasarre, responsable del Comité de 
Accesos y Naturaleza de la FEDME que explicó los trabajos 

en materia de participación en Parques Nacionales a través de los Seminarios con el Ministerio de 
Medio Ambiente de 1999 y los resultados que se han ido produciendo a través de acuerdos 
consensuados de regulación de escalada, barrancos, 
carreras por montaña, senderismo…etc.  

Participó Antonio Joaquín Sánchez, 
responsable del área de Medio Ambiente de la 
Federación Andaluza de Montañismo, representante 
de la FAM en el parque natural de los Alcornocales y 
miembro del Comité de accesos y naturaleza de la 
FEDME. Por último, el Jefe de Servicio de Espacios 
Naturales protegidos de la CV explicó el 
funcionamiento de las Juntas Rectoras de los Parques 
y Paisajes de la CV 
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2.- Jornada de sensibilización tras el incendio del Surar (Alcornoque) de Pinet y 
Llutxent (valencia) 
 

El domingo 24 de marzo la Vocalía de Cultura, Territorio y Voluntariado de la 
FEMECV organizó con los Clubes de Beniganim 
y Quatretonda una ruta senderista para conocer 
de primera mano el Proyecto Fénix de 
regeneración del Surar de Pinet y Llutxent, del 
trágico incendio del verano pasado. Un grupo 
de 100 montañeros de diferentes clubes del 
Valle Albaida, el Comtat, La Safor la Ribera y de 
Valencia andamos con el alcalde de Pinet y 
técnicos ambientales por la sierra quemada y 
ahora regenerándose gracias al esfuerzo de los 
ayuntamientos, Generalitat y voluntarios. El 
vocal de senderos y el Presidente de la FEMECV 
en representación de la Vocalia de Medio Ambiente apoyaron el acto.  

 
3.- Reunión y constitución del Comité de montaña y sostenibilidad de la  
FEMECV(Cocentaina). 

En julio tuvo lugar en el Centre Exc. Contestà una reunión de refugios y otra de 
medio ambiente con los Clubs interesados. En la de medio ambiente se constituyó el 
comité con la presencia de representantes de la FEMECV en parques y paisajes de la CV y 
se trazaron las líneas de trabajo para el año. 

 
4.- IX Seminario de Espacios Naturales Protegidos y Deportes de Montaña. Tenerife 
2019  

En mayo tuvo lugar este seminario de la FEDME que conmemora los 20 años de 
Seminarios entre federaciones de montañismo y gestores de espacios naturales en 
España. La Vocal de Medio Ambiente de la FEMECV participó en el Seminario junto al Jefe 
de Servicio de Espacios Naturales de la actual Conselleria de Emergencia Climática y 
Transición Ecológica.  De entre las conclusiones se observa por parte de los miembros de 
la Administración un cambio de la visión que tenían sobre los deportes de montaña, y el 
concepto de “montañismo”, pues se aperciben de que somos los primeros que nos 
preocupamos por respetar y proteger el medio natural.  
 
5.- VII Encuentro estatal de representantes de federaciones en ENP (Parque natural 
de la Albufera y parque sierra Calderona)-FEDME. 

En octubre tuvo lugar el VII Encuentro de la FEDME en Valencia, congregando a 35 
representantes de federaciones en espacios naturales españoles. Contó con la asistencia 
del Secretario Autonómico de Medio Ambiente de la GV y durante el Encuentro se 
trataron temas como el reequipamiento de vías de escalada en parques (Guipúzcoa, 
Andalucía), la custodia del territorio y la gestión del uso público en los parques de la 
Albufera y Calderona con dos visitas a estos parques valencianos en colaboración con la 
Conselleria de Medio Ambiente y la FEMECV. 

 
6.-Primeras jornadas sobre caminos tradicionales de montaña en Parc Natural 
peñagolosa.   

En octubre tuvo lugar una jornada técnica entre la FEMECV, el parque natural, 
ayuntamientos y expertos para tratar sobre la importancia de recuperar y conservar los 
caminos de uso público tradicional de las montañas y la realización de inventarios de 
caminos.  Se trataron varios ejemplos en España de conflictos con propiedad, incluyendo 
el problema con un propietario de una finca que prohíbe el tránsito a personas, entidades 
y empresas y que incluye parcialmente el ascenso a pie la cumbre y vertiente sur de 
Peñagolosa Parque Natural), incluida zona escalada y canal trepada. 
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7.-Otras actuaciones relacionadas con el medio ambiente y uso público: 
• Reunión del CAPMA (Consejo asesor de participación del Medio Ambiente de la GV) 

donde la FEMECV pidió que se mejoraran las instalaciones públicas de refugios y zonas 
de acampada, así como se mejorara la información de los lugares y fechas de las 
batidas de jabalíes para una mayor conciliación entre los clubes de caza y los clubes de 
montañismo.  

• Reunión con Asociaciones Scouts y el Consejo de la 
Juventud de la CV para mejorar la información de las 
zonas de acampada, refugios y albergues privados y 
públicos de la CV, con inclusión de información de 
senderos, educación ambiental y seguridad en montaña 
en el portal mesqueacampar.org  

• Reunión con la Federación de Caza de la CV para mejorar 
la comunicación entre ambas Federaciones en relación a actividades cinegéticas y 
especialmente batidas de jabalíes que durante el 4º trimestre del año fueron 
autorizadas muchas por parte de Medio Ambiente. 

• Reunión con la Consellera de Medio Ambiente, Director General prevención de 
incendios y con Subdirector General del Medio Natural para tratar de un Convenio 
marco de colaboración más amplio que el actual Convenio de Senderos, que incluyas 
acciones de formación, colaboración de actividades (Dia espacios naturales, dia de las 
montañas.), mejora de refugios forestales y acampadas, así como grupos de trabajo 
sobre compatibilidad de pruebas de deportes de montaña en ENP. 

• Reunión con el C.Exc. Beneixema tras el trágico incendio de la sierra, donde 
colaboraron en un informe sobre el trazado de un sendero homologado la carrera por 
montaña y los refugios que dispone el club actualmente en una zona en plena 
regeneración.  

• Reuniones en el Centre Excursionista de Castellón con representantes   del Parc 
Natural, socios del CECS y Vocalía Medio Ambiente para tratar con experto en caminos 
tradicionales y uso público (Xavier Campillo) conflictos con una propiedad en 
Peñagolosa por transito sendero y zona escalada. 

• Presentación de alegaciones a las Normas de Gestión de la zona ZEC del LIC y ZEPA 
dels Penyasegats de la Marina (Alicante), con propuestas de compatibilización de 
zonas de escalada y rutas de senderismo. 

• Presentación de alegaciones La Vocalía de medio ambiente y la de Escalada y Apinismo 
han presentado un documento en colaboración con los equipadores locales en el que 
se solicita al Ayuntamiento el reconocimiento de la escalada como actividad existente 
previa a la creación del PNM, conforme al ACUERDO de 17 de marzo de 2005, del 
Consell de la Generalitat, por el que se declara Paraje Natural Municipal el enclave 
denominado Els Arcs, en el término municipal de Castell de Castells. 

• Asistencia al Consejo de Participación del Paisaje Protegido de la Serra del Maigmó y 
Serra del Sit. Se trata la situación existente con la Carrera por montaña El Cid-
FalcoExtrem la cual tenía abierta la inscripción sin haber conseguido la 
correspondiente autorización por parte de Medio Ambiente. Tras varios meses de 
gestiones por parte del Club con propietarios, Medio Ambiente y ayuntamientos se 
consigue solucionar con modificaciones y revisiones del trazado este asunto de 
compatibilidad de cxm con conservación de ENP. 

• Suspensión del Dia de la Montaña Limpia en Redovan. Las intensas lluvias de la DANA 
inundan y provocan situación de emergencia en la comarca de la Vega Baja alicantina 
y norte de Murcia. Se decide pasar esta actividad a septiembre de 2020 para que la 
vuelva a organizar el Club de Montaña Redovan. 

• Colaboración en la Revista digital “CIMs” con el artículo sobre las Reservas de la 
Biosfera del Alto Turia y las Hoces del Cabriel y con el artículo de la FEDME sobre el 
cambio climático. 

Agradecer por último el tiempo y esfuerzo dedicado por la Vocal de Montaña y 
sostenibilidad Monica Sanz en 2019, y a las personas que han colaborado y hecho posible las 
Jornadas, reuniones, alegaciones y atención a Juntas rectoras de parques  
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DELEGACIONES PROVINCIALES 
 
 
 
 
 
 
 

Durante el primer año de 
andadura y dando Presencia de la Junta 
directiva en las tres provincias, una 
delegada por cada provincia Castellón, 
Valencia y Alicante, y en coordinación 
las tres delegaciones provinciales, con 
el objetivo común de acercar la 
FEMECV al colectivo federado y Clubs, 
se realizó a través de una Encuesta, un 
diagnóstico de la situación de los Clubs 
en el que tras el análisis de los datos 
recibidos con una muestra representativa de un 10%, se pudieron obtener interesantes 
iniciativas, necesidades y conclusiones para plantear objetivos y desarrollar acciones acordes a 
ellas como parte del programa que seguirá desarrollándose durante esta legislatura, así como, la 
consecución de uno de los puntos importantes, el de promocionar entre el colectivo federado la 
participación en los Clubs y apoyar a éstos en las iniciativas y proyectos que lleven a cabo, como 
base del tejido asociativo de la FEMECV. 
 

Las Delegadas Provinciales FEMECV, además, de coordinar los clubes con los órganos 
federativos y procurar un equilibrio de actuación en todo el territorio a través de la Asambleas 
Generales, celebradas en este año dos Ordinarias, una en Ontinyent y la 2ª en Onda y una 
Asamblea Extraordinaria para la modificación de los Estatutos de la Federación, con una notable 
participación de asamblearios, en representación de los cuatro estamentos federativos: 
entidades deportivas, deportistas, técnicos/as y árbitros/as, las delegadas provinciales han 
participado en los actos federativos (Jornadas de Seguridad, pruebas competitivas, reuniones, 
aniversarios…), cuidando la difusión de las actividades y la información (a través de las redes 
sociales y los envíos de correos informativos), siendo nexo de solicitudes, promoción de iniciativas 
y colaboración entre Junta Directiva,  vocalías y Clubs, para dar enfoque y viabilidad de las 
propuestas, las cuales describimos continuación dentro de los objetivos marcados: 

 

1. Asistencia a las pruebas del Calendario federativo competitivo 2019, con una 
participación activa e interrelacional, actuando como canalizadoras de propuestas, ideas 
y sugerencias de los deportistas, clubs e instituciones, así como coordinación y 
colaboración en la entrega de premios y anotación de incidencias. Presencia de las 
delegadas en las siguientes pruebas de calendario competitivo: 

 
• 1ª Prueba de Liga CxM Orihuela (Alicante), marco el inicio de la temporada de 

competiciones, con las pruebas de liga de Carreras por Montaña FEMECV. Un total de 4 
pruebas que se desarrollarán en las montañas de Orihuela (Alicante), La Vilavella 
(Castellón), Rotova (Valencia) y La Vall d’Uixó (Castellón). 

• Prueba de acceso a la Selección Valenciana de Marcha Nórdica. Especial agradecimiento 
al Ayuntamiento de Crevillente y, en concreto, a su Concejal de Deportes, D. Manuel Moya 
Ferrández, por haber puesto a disposición de la FEMECV las instalaciones deportivas de 
su ciudad, y por su amable y colaboradora presencia en el evento.  

• 3er Trail CxM. Centre Excursionista de Rotova con una participación de más de 400 
participantes. 

• 4ª y última Prueba del Campeonato de Liga de CxM en La Vall d’Uixó – Club Mur i Castell. 
Carrera de 25 km y 1300 desnivel, dura, rápida y exigente, donde los mejores y más 
rápidos atletas de la comunidad, se disputaron los primeros puestos, relevantes para la 
clasificación final de la liga 
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• 2ª Prueba del Campeonato de Copa de Marcha 
Nórdica en Callosa d’en Sarrià. Agradecimiento al 
club organizador “Grup de Muntanya Penya el 
Frare”, a su responsable Juan Antonio Seguí 
Pérez, al que todos conocemos como “Parral”, por 
la buena organización del evento, por ofrecernos 
una exigente y preciosa prueba de Marcha 
Nórdica por Montaña y también al Ayuntamiento 
de Callosa representado por su Concejala de 
Deportes, a todos los voluntarios que ayudaron al 
buen desarrollo de la prueba. 

• 2ª Prueba de Copa Escalada Bloque en el Pabellón 
de deportes Liliana Steiner de Benidorm, Alicante 
con más de 120 inscritos entre las diferentes 
categorías infantiles, juveniles y absolutas. Una magnifica organización por parte del Club 
de Escalada y Montañismo de Benidorm CEMB que siempre estuvieron pendientes de 
todos los detalles. 

• 3ª Prueba de Copa de Escalada de Bloque Algemesí. El Col·lectiu d’Amics Muntanyencs 
d’Algemesí CAMA organizó la III Prueba de la Copa de Escalada de Bloque de la Comunidad 
Valenciana dentro de los actos del 25º aniversario de su fundación. 

• 3ª y última Prueba y Final de Campeonato de Copa Marcha Nórdica en Navarrés. 
Agradecer al Polideportivo Escalona y organización por el equipo de Robert Palop y 
Navaesport. La salida y llegada en una pista de atletismo, algo no habitual le añadió 
vistosidad al evento. Al final del evento, se realizó un pequeño homenaje a la Selección 
Valenciana de Marcha Nórdica por los buenos resultados obtenidos. 
 

2. Colaboración y soporte a los Clubs e interacción con las vocalías (Cultura, Territorio y 
Voluntariado,  Montaña Inclusiva y solidaridad, Mujer y Deporte, Juventud y Familia, 
Barrancos, Senderos y refugios, Montaña y sostenibilidad y Seguridad y Salud)  en 
actividades del calendario no competitivo 2019, en la puesta en marcha de proyectos 
colectivos vinculados a valores asociados a la convivencia, la igualdad de género, la 
integración de todas las personas, la incentivación de hábitos saludables, el 
mantenimiento de nuestra cultura, el respeto al medio ambiente y sobre las demandas 
deportivas de los federados. 

 

• XX Día del Senderista de la Comunidad Valenciana en Atzaneta d’Albaida. Organizado por 
el Club Excursionista Atzeneta d'Albaida. La Jornada reunió a 420 federadas y federados 
de más de 55 clubs de Castellón, Valencia y Alicante y de otras CCAA. Una Jornada en la 
que se hizo entrega de los Premios y Medallas a federados y Clubes. Agradecer el esfuerzo 
e ilusión de los socios del Club de Azteneta de Albaida y a su presidente Ximo Tormo. 

• Jornada cultural y de Senderismo inclusivo 
con Joëlette en Culla. Una entrañable y 
enriquecedora Jornada cultural y ruta 
senderista como colofón del I Congreso 
Internacional de Senderismo y deportes de 
montaña de la UCV, en la que se dio  a 
conocer esta modalidad adaptada con la que 
se puede acceder a los espacios naturales.  

• Cims Per la Igualtat. Asistencia y 
participación de la iniciativa de la vocalía de 
Mujer y Deporte de hoyar una cima de la 
comunidad valenciana como celebración del 
Día Internacional de la Mujer para tomar 
conciencia de las dificultades en el día a día y reivindicar los derechos en igualdad y 
equidad de la mujer. 
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• Primera Ruta Senderista de Integración en Montanejos, organizada por el Club 

Senderismo de Valencia y CEAR País Valencià. Esta experiencia demostró la implicación de 
la Federación con aquellas iniciativas que trasladan los valores de los deportes de la 
montaña a la sociedad, especialmente cuando esto se hace en beneficio de colectivos 
desfavorecidos. 

• 1º Campamento Territorial de Juventud y Familias en Bejis, conto con la participación de 
61 personas entre adultos y niños. El Club Excursionista Alto Palancia preparó excursiones 
de distintos niveles, adaptadas a los más pequeños, la proyección de videos de sus 
actividades y la despedida final con un aperitivo y la entrega de recuerdos. También fue 
presentada por la Vocalía de Juventud y Familias el Proyecto de Liga Sargantanes de 
Senderismo Infantil y Juvenil. 

• XII FEDME - VI FEMECV Encuentro Escaladoras en Gestalgar (Valencia). Encuentro doble, 
nacional y autonómico que fomento la participación de las mujeres en el ámbito del 
deporte de la escalada en un entorno no competitivo, un punto de encuentro donde se 
compartieron vivencias, proyectos, y sobre todo ganas de disfrutar de la práctica de la 
escalada. 

• VII Encuentro de Representantes federativos en Espacios Naturales Protegidos. 
Medioambiente y Seguridad FEDME. Debates y participación de 10 federaciones pusieron 
de manifiesto distintos proyectos y visiones con el objetivo de homogeneizar propuestas 
los criterios de actuación.  
 

3. Divulgación a través de los canales de comunicación FEMECV de las actividades de los 
clubs en relación de los deportes de montaña, el territorio, el patrimonio rural y la cultura. 
Apoyo y entrega de placas conmemorativas como reconocimiento de los aniversarios a la 
labor de Asociación deportiva como Clubes de la federación. 

 

• Taller divulgativo de Marcha Nórdica para los clubs. Difusión de esta práctica saludable 
entre los Clubs. 

• XLVII Aniversario Centre Excursionista de Tavernes de Valldigna organiza la Setmana 
Montañera  

• XXV Aniversario Col·lectiu d’Amics Muntanyencs d’Algemesí CAMA  
• Mendi Tour (Bilbao Mendi Film Festival) 

cine, cultura y montaña. Jabier 
baraiazarra, Director de Bilbao Mendi 
Film Festival presento esta edición con 
la conferencia de Iker y Eneko-
Hermanos Pou del documental 
aventuras verticales en el ártico y firma 
de posters."The Dawn Wall" ganadora 
del premio este año de BMFF. Rafa 
Vidaurre, primer valenciano en 
conquistar la cima del Everest y Vicente 
Torromé, autor del libro "Everest 1991" 
asistieron como invitados para firma 
del libro. El Club Rotipet organizo el evento en colaboración del Ayto. Canet d'en 
Berenguer. 

• Presentación libro “Senderismo en Castellón” en Segorbe. Juan Pedro Martínez presentó 
su libro ‘Senderismo en Castellón’ en la Casona de San Antón de Segorbe, con la 
introducción de Antonio Cases diputado provincial del área de Medio Natural. Los dos 
anteriores libros tuvieron como objetivo los parques naturales de la Serra Espadà y la 
Sierra Calderona, y este tercer libro nos da a conocer distintas rutas del Alto Palancia y 
Alto Mijares, y varios tramos del GR-7 desde Penyagolosa a Bejís. 

• Charla Muntanya neta en Castellón. Conferencia a cargo de la asociación Chelonia, con el 
título "Basuras marinas y economía circular" dentro de la celebración DÍA DE LA 
MUNTANYA NETA 2019 organizada por Centro excursionista de Benicàssim, SASE, Centro 
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excursionista de Vila-real, Centro excursionista Les Alqueries y Centro excursionista de 
Burriana. 

• Crónica conferencia Denis Urubko - HONEYM8000N, Denis Urubko acompañado de María 
José Cardell nos deleitaron con su HoneyM8000N. Evento organizado por el Club Integral 
de Montaña - CIM València en conmemoración de sus 25 años de existencia y de 
participación activa en el ámbito deportivo y cultural.  

• XXV Aniversario CAMA Col-lectiu d'Amics Muntanyencs Algemesí. Conferencia GREIM 
Ontinyent- Seguridad i rescate en montaña.  

• Campeonato de regularidad por montaña Centre Excursionista Xàtiva. En este 
campeonato participaron grupos, personas y clubes de montaña de todos los rincones la 
Comunidad Valenciana  

• Documental y Conferencia Sergi Mingote 72 dies al limit- Centre Excursionista L’Alcora. 
Hospitalidad y acogida del club a todos los que asistieron a esta cita en la que disfrutamos 
de un documental y posteriormente coloquio de Sergi Mingote, un atleta 
interdisciplinario y uno de los montañeros españoles más relevantes de los últimos años.  
 
 
 
 

4. Colaboración en los grupos  de trabajo y asistencia en la ejecución de los acuerdos o 
resoluciones de los órganos competentes  

 
• Programa “Senderismo con la Diputación de Alicante 2019” en colaboración con la 

FEMECV y sus clubes y entidades deportivas. Las rutas recorrieron senderos 
homologados, de dificultad media y media-baja y aptos para cualquier persona 
habituada a este tipo de actividades. Las salidas previstas recorrerán senderos 
ubicados en los espacios naturales de las localidades de Alcoi, Pedreguer, Benitatxell, 
Biar, Crevillent y Orihuela. 

• Jornada técnica: Las subvenciones y ayudas al deporte federado de los servicios 
deportivos municipales en Castellón  

• Jornada Formativa sobre Seguro y Responsabilidad Civil en Actividades de Montaña. 
Estas jornadas en las tres provincias de la comunidad Valenciana, en Vila-real-Castellón 
(Centre Excursionista Viilareal), en Rotova-Valencia (Centre Excursionista de Ròtova) y 
en Alicante (Centre Excursionista Amics de les Muntanyes de Ibi) respondieron a la 
necesidad de los Clubs de conocer las características del seguro de accidentes y de 
responsabilidad civil, así como tener la posibilidad de realizar consultas a los 
responsables directos de esta información  

• Participación activa en  la Comisión seguros- Reuniones con Howden 
• Colaboración con Refugio de Montaña FAM Rabadà y Navarro, Camarena de la Sierra-

Javalambre. Visitado por numerosos federados y clubs de la CV y utilizado desde hace 
tiempo para cursos de la EVAM de Técnicos deportivos y actividades invernales se 
estableció un acuerdo de  colaboración para el Campus Juvenil de Montañismo para 
montañeros de 14 a 17 años en verano, así como la ampliación de la oferta formativa 
de cursos de formación continua y de técnicos deportivos en un refugio con 
rocódromo y entornos de 2000 m ideales para la práctica del alpinismo, raquetas de 
nieve, senderismo y barranquismo. 

• Colaboración en Reunión con Diputación de Castellón para convenio con las rutas de 
senderismo, coordinación del calendario de pruebas deportivas, coordinación con las 
asociaciones de caza, y buenas prácticas ambientales, deportes de montaña y 
desarrollo rural. 

• Invitación al proyecto de investigación médica, cooperación humanitaria y montaña, 
dentro del Ciclo de Conferencias 2019 del Instituto Interuniversitario López Piñero 
(Universitat de València), se celebró una conferencia a cargo del Dr. Josep Sanchis, 
médico ginecólogo del IVO. Dentro de los proyectos que están llevándose a cabo en 
el Glaciar de Baltoro, el Dr. Josep Sanchis Pla, como jefe de expedición, ha colaborado 
en dos proyectos médicos, uno de investigación genética (K2_Xtreme Genetics 
Genome Regulation in extreme Conditions) dirigido por el Instituto Investigación 
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Biomédica Sant Pau (IIB Sant Pau), y otro de cooperación humanitaria con Baltistan 
Fundazioa al Valle de Hushé, para el Desarrollo humano local, la Equidad de género y 
Justicia social. Unos proyectos que, además de conseguir un reto personal, están 
dirigidos a ayudar al entorno y sacar la mayor información posible para otras 
expediciones que se puedan realizar en el futuro.  

• Reunión Plan Director de Instalaciones de Montaña. Garantizar el derecho de acceso a 
las instalaciones deportivas en montaña, Proporcionar   un   nivel   de   seguridad   
óptimo, Minimizar el impacto medioambiental, Establecer un nivel de calidad y 
Mejorar el grado de accesibilidad son las bases del Plan Director de Instalaciones 
Deportivas en Montaña  

 

 
5. Apoyo y Colaboración con la representación de las otras vocalías para información de 

incidencias, propuestas, actividades, iniciativas, eventos, etc.  
 
• Sesión de tecnificación de Marcha Nórdica. Apoyo al equipo técnico del área de 

Marcha Nórdica de la FEMECV, Teresa Alonso como vocal, y el responsable de 
formación, Ignacio Martínez-Ridruejo, en la primera sesión dentro del Plan de 
Tecnificación.  

 
• 2ª Concentración Barranquista de la C.V. Rapelando 2019. Una actividad organizada 

desde la nueva Vocalía de Barrancos de la Femecv, Sergio plaza. Tras el trabajo previo, 
el éxito se confirma con los más de 60 participantes, las diversas actividades, el tiempo 
que nos acompañó y el entorno excepcional en el que se realizó: Millares (Valencia). 

• Programa de Actividades culturales 2019. Colaboración con Joan Belda, vocalía de 
Cultura, Territorio y Patrimonio para valoración de las propuestas remitidas por los 
Clubs al Programa de Actividades culturales 2019, planteado con el objetivo de 
fomentar y apoyar las actividades culturales de los Clubs. 

 

6. Contacto telefónico y/o presencial con los Clubs como soporte a sus actividades y 
canalizar posibles propuestas de mejora. 

   

• Reunión con Club Excursionista 
Vila-real 

• Comida Expresidentes 
• Reunión con Club Desplome de 

Onda  
• Reunión Anual de Presidentes de 

Clubs y S.M en la población 
castellonense de La Vilavella. 
Organizada por el Club A 4 Pelat de 
la Vilavella y con la ayuda del 
Ayuntamiento. Una reunión de 
hermandad, en la que además del 
informe del Presidente y de las Delegadas provinciales, se procedió a la 
adjudicación de las actividades del calendario de la FEMECV de 2020. 

• Reunión con Club A4pelat de La Vilavella  
 

Por todo ello, las Delegadas Provinciales concluyen que, el 75% de los objetivos marcados 
del total de esta legislatura, se han visto reflejados en el primer año de esfuerzo y energía, aun 
así, queda mucho por hacer y la única manera de hacer un buen trabajo, es hacerlo con 
responsabilidad juntos y entre todos.  

“Vuestra colaboración e ilusión, suman” 
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OTRAS ACTIVIDADES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

JORNADAS SOBRE EL SEGURO Y RESPONSABILIDAD CIVIL PARA LOS CLUBES 
 

Se han realizado tres sesiones, una por provincia, con una asistencia bastante similar. 
Asistieron los responsables de 15 clubs de la provincia de Alicante, de 10 Clubs en cada una de las 
provincias de Castellón y de Valencia. 

 

La intención estas sesiones de información era: 
• Dar conocer las prestaciones del seguro de 

Generali de forma detallada, explicando los 
conceptos jurídicos y técnicos de la 
cobertura actual del seguro FEMECV 

• Explicar las bases jurídicas de la 
responsabilidad civil de clubes, deportistas y 
técnicos 

• Informar del protocolo de la FEMECV en 
relación con la notificación de parte de 
accidente del seguro 

• Atender a las peticiones y cuestiones que puedan plantear los Clubes en relación 
al seguro actual de la FEMECV Y al seguro de RC de los Clubes. 

 

Iñigo Ayllón, abogado, Master de Derecho de Deportes de montaña y miembro del Comité 
de seguridad de la FEDME. Planteó cómo la responsabilidad civil puede alcanzarnos a todos 
cualquier día porque tiene su origen en una negligencia leve, a veces levísima. Presentó el sistema 
de fichas que el comité de seguridad de la FEDME ha diseñado para ayudar a los Clubs a tener 
conceptos, procedimientos y protocolos claros a la hora de realizar actividades de montaña y 
diseñar su propio sistema de gestión de riesgos. Para evitar errores que se transformen en 
accidentes.  

Guillermo González, asesor Jurídico de Howden Sports informó de las prestaciones del 
seguro de Generali de forma detallada, explicando los conceptos jurídicos y técnicos de la 
cobertura actual del seguro FEMECV recordando el protocolo de la FEMECV en relación con la 
notificación de parte de accidente del seguro. 

Lorena Cabrera, responsable en la FEMECV de la tramitación de licencias y de partes de 
accidente, mostró un vídeo en el que se explicaba el proceso a realizar en el caso de un accidente 
(cómo comunicarse con la aseguradora, cómo abrir un parte…). 

Al final de las sesiones se recogieron y debatieron las cuestiones que plantearon los 
asistentes a las Jornadas. 
Unas jornadas muy productivas, en las que la FEMECV ha realizado un esfuerzo por acercar estos 
conceptos tan necesarios en el día a día de un Club. 

Agradecer a los Clubs que cedieron sus locales o se encargaron de la gestión para la 
realización de estas jornadas (Centre Excursionista Amics de les Muntanyes de Ibi y Centre 
Excursionista de Ròtova), así como a los Clubs que participaron en cada una de ellas. 

ACTIVIDADES LUGAR FECHA 

Jornadas sobre el Seguro y la 
Responsabilidad Civil para los 

Clubs 

Alicante  
Valencia  
Castellón 

23/03/2019 
17/04/2019 
18/05/2019 

Presidencia de Honor de la 
FEMECV 

Valencia 21/06/2019 
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 ACTIVIDADES FEDERATIVAS 
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MARCHAS Y CAMPAMENTOS 

 
 
 
 
 

 
 

DÍA DEL SENDERISTA 

Nº ASISTENTES: 420 FEDERADOS/AS 
 

El 20 de enero tuvo lugar el XX Día del Senderista de la CV, 
organzado por el Club Atzeneta d’Albaida. 
La jornada transcurrió con más de 400 federados y unos 55 clubs de 
toda la comunidad, así como de otras CCAA. 
Una ruta de 13,5km donde recorrieron una gran parte del paisaje 
protegido del Benicadell además realizarón otra en la Font Freda. 

• Participantes más 
jóvenes:  Noelia Sánchis 
Delhom y Mauro Hernández 
Richart 
• Participantes más 
mayores Milagros Pascual 
Cremades y Miguel López Ruiz 
• Clubs que han asistido con más participantes: S.M. 
Asociación Villenense Amigos Naturaleza, Centre 
Excursionista Contestà, C.E.M. Corresendes Xeresa.  
 

MARCHAS Y CAMPAMENTOS LUGAR FECHA CLUB 

Día del Senderista de la C.V  Atzeneta 20/01/19 
Club Excursionista 

d’Atzeneta 

Marcha de Veterano de la C.V Xeresa 3/02/2019 
C.E.M. Corresendes de 

Xeresa 

Campamento Territorial de Alicante Villena 13-14/04/2019 
Centre Excursionista de 

Villena 

Reunión de Presidentes de Clubes y 
S.M. 

Vilavella 08/09/2019 
Club A 4 Pelat de la Vilavella 

Campamento Juventud y Familias Bejis 14-15/09/2019 
Club Excursionista Alto 

Palancia 

Travesía y Pernocta Quatretonda 26-27/10/2019 
S.M. Grup Muntanya 

Valldigna 

Campeonato de Regularidad de la 
Comunidad Valenciana 

Xátiva 24/11/2019 
Centre Excursionista de 

Xátiva   
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MARCHA VETERANOS DE LA CV 

Nº ASISTENTES: 300 FEDERADOS/AS 
 

El 3 de febrero tuvo lugar la 55 Marcha de Veteranos de la 
Comunidad Valenciana en Xeresa, la jornada reunió a unos 300 federados 
pertenecientes de 40 clubs de toda la comunidad, así como de otras CCAA. 

Una ruta de 11Km de recorrido, a los pies del macizo del 
Monduver, se realizó una parada en Pla de la Vella, un magnifico mirador 
natural del Mediterráneo, para regresar la población por el Racó de la 
Ferradura y la ruta dels picapedrers. Esta jornada senderista ha reunido a 
Clubes y excursionistas de todas las edades 

• Participantes más jóvenes:   Sara Paya 
Dols y Pablo López Ruano 

• Participantes más mayores Milagro 
Pascual Cremades y Miguel López Ruiz 
• Clubs que han asistido con más participantes: Centre Excursionista 
Contesta, Club Excursionista D'Atzeneta y Centro Excursionista de 
Villena.  
 
 

 
 

CAMPAMENTO TERRITORIAL DE ALICANTE 

Nº ASISTENTES: 51 PARTICIPANTES 
 

El 13 y 14 de abril del 2019, en Villena se celebró el Campamento Territorial de Alicante. 
Organizado por el Centro Excursionista de Villena. 
 

El campamento dio inicio el sábado con actividades 
deportivas como la vía ferrata y escalada en la sierra de la Villa. 
También no faltaron las actividades culturales con la visita al 
museo arqueológico donde destaca su “tesorillo del Cabezo 
Redondo” y la visita guiada por la tarde al Castillo de la 
Atalaya. 

El día se completó con una charla-coloquio con los 
participantes en el campamento donde el vocal de Senderos 
y Refugios, explicó las directrices generales de la nueva Junta 
Directiva y después una cena de hermandad en las 
instalaciones del polideportivo. 

El domingo, con la presencia de más de 60 participantes, se celebró la excursión por la 
Sierra de la Villa, con ascensión por el barranco del Tuerto al vértice geodésico con unas 
magníficas vistas a la localidad y la vuelta por la rambla del Toconar. 

Al finalizar la actividad se entregaron los tradicionales recuerdos conmemorativos a todos 
los clubs participantes y a los federados y federadas de más edad, más jóvenes y a los clubs con 
mayor participación. 

• Federado Mayor: Alfons Ripoll , Centre Excursionista Contestà. 

• Federada Mayor: Pepa Molla , Centre Excursionista Contestà. 
• Federado más Joven: Daniel Martinez, Club Montañismo Bajo Segura 

• Federada más Joven: Daniel Martinez, Centro Excursionista de Petrer 
• 3º Club con más federados: Club Montañismo Bajo Segura 

• 2º Club con más federados: CEM Corresendes Xeresa 
• 1º Club con más federados: Centre Excursionista Contestà 
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REUNIÓN DE PRESIDENTE DE CLUBS Y S.M. 

 

El 8 de septiembre tuvo lugar la reunión de 
presidentes de Clubs y Secciones de Montaña de la FEMECV 
en la población castellonense de La Vilavella. 

Organizada por el Club A 4 Pelat de la Vilavella y con 
la ayuda del Ayuntamiento, la reunión tuvo como primera 
actividad social una ruta cultural por las sendas y patrimonio 
rural de esta población de montaña conocida por su 
histórico Balneario de aguas termales. La ruta dio a conocer 
la historia de sus numerosos balnearios de origen romano, 
para ascender por sendero a la ermita y castillo pasando 
cerca de una via ferrata. 
 

Además, la excursión mostró una mina de hierro, el santuario romano de Apolo en un 
mirado y la reciente recuperación y limpieza de las trincheras de la guerra civil que se extienden 
por toda la cresta de este último estribo de la Sierra de Espadán. 

En la reunión además del informe del Presidente y de las Delegadas provinciales, se 
procedió a la adjudicación de las actividades del calendario de la FEMECV de 2020. 
  

 

CAMPAMENTO JUVENTUD Y FAMILIAS 

Nº ASISTENTES: 61 PARTICIPANTES  
 

Los días 14 y 15 de septiembre se realizó el Campamento 
Territorial Bejis 2019 y el 1º Campamento de Juventud y Familias. 
Los participantes empezaron a llegar el sábado 14 a las instalaciones 
del Camping los Cloticos en el término de Bejis. 
Esa misma mañana los que desearon y guiados por miembros del Club 
Excursionista Alto Palancia, se realizó una excursión a las Peñas de 
Amador. 

Por la tarde con todas las personas presentes se realizó un 
breve paseo a El Molinar, desarrollando juegos de animación a los más 
pequeños a la vuelta. 

Antes de la cena el club organizador proyecto vídeos de sus 
actividades pasando después a la cena de todos los presentes. 

También fue presentada por la Vocalía de Juventud y Familias 
el Proyecto de Liga Sargantanes de Senderismo Infantil y Juvenil 

El Domingo el grupo se dividió en dos, como estaba programado, unos partieron hacia la 
cima del Escabia de 1331 mts. y el segundo grupo realizó una circular por el nacimiento del 
Palancia, caminado por los estrechos del Cascajar donde los más pequeños se sintieron 
asombrados por lo que es capaz de realizar el agua con el paso del tiempo. 
Para finalizar se realizó un pequeño aperitivo a todos los participantes y se entregaron diversos 
recuerdos. 
  

 

TRAVESSIA I PERNOCTA 

Nº ASISTENTES: 46 FEDERADOS/AS 
 

El Grupo Montaña Valldigna, organizó los días 26 y 27 de octubre laTravesía y Pernocta de 
la Federación de Deportes de Montaña y Escalada de la Comunidad Valenciana, en la localidad de 
Quatretonda, donde congrego a diferentes Clubs de la CV. 
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Empezó el sábado día 26, consistió en una marcha por 

montaña desde el Refugio del Bastida, Barranc de l’Agua, Cava de la 
Falaguera, cumbre de les Foietes, comiendo al Plan de Corrales y 
vuelta al Refugio de la Bastida donde los y las montañeras tenían que 
pernoctar, y una distancia de 17.5 km; por la tarde se proyectaron un 
audiovisual sobre las actividades federativas realizadas durante los 
años de 2006 y 2018, 

El domingo día 27, los participantes, recorrieron otra ruta que 
discurrían íntegramente dentro del paraje Natural Municipal de la 
Sierra de Quatretonda y el PR-CV 172, una excursión de 9km. 
 

El Club ganador con un mayor número de participantes 
federados recayó en el CEM Corresendes de Xeresa. El resto de los 
ganadores fueron: 

• Veterana Femenina: Mª Isabel Torregrosa Villaplana, del Centro Excursionista 
Contesta. 

• Veterano Masculino: Alfons Ripoll Senabre, del Centro Excursionista Contesta. 
• Joven Femenina: Maria Jose Serralta Peiro CEM Corresendes Xeresa. 
• Joven Masculino: Enric Vidal Gomar, Fuig que el Xafe, Quatretonda. 

 
 
 

CAMPEONATO DE REGULARIDAD 

Nº ASISTENTES: 148 FEDERADOS/AS. 
 

El Campeonato de Regularidad de la Comunidad Valenciana, 
celebrado el pasado 24 de noviembre de 2019 en Xátiva (Valencia), 
organizado por el Centre Excursionista de Xátiva. 
Se desarrollo sobre un recorrido circular de 9,6 Km, con un desnivel 
máximo de 300m.  
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COMPETICIONES ESCALADA 
 
 
 
 
 

COMPETICIONES ESCALADA CLUB LUGAR  FECHA 

1ª Prueba Copa Escalada en Bloque  
Centro Exc. Callosa de 

Segura 
Callosa de 

Segura 
09/03/2019 

2ª Prueba Copa Escalada en Bloque  
Club de Escalada y 

Montañismo Benidorm 
Benidorm 23/03/2019 

3ª Prueba Copa Escalada en Bloque 
Club Col.lectiu d’Amics 
Muntanyers d’Algemesí 

Algemesi 6/04/2019 

Campeonato Autonómico de Escalada de 
Bloque  

Club d'Escalada d'Ibi Ibi 21/09/2019 

Campeonato Autonómico de Escalada de 
Velocidad 

Club d´Espeología L´Horta Paiporta 26/10/2019 

Campeonato Autonómico de Escalada de 
Dificultad   

Club de Escalada y 
Montañismo Benidorm 

La Nucía 16/11/2019 

XVIII Rally 12 Horas de Escalada Peñon de 
Ifach  

Club Alpi Gandía/Grup de 
Muntanya de Calp 

Calpe 11/05/2019 

 

PARA LAS COMPETICIONES 
DE ESCALADA HEMOS 

CONTADO CON LA 
COLABORACIÓN DE 

  

 
1ª PRUEBA DE COPA DE ESCALADA EN BLOQUE 

Nº ASISTENTES: 110 FEDERADOS/AS 
 

El pasado sábado 9 de marzo se realizó la primera prueba de copa 
de escalada en bloque FEMECV, organizada por el Centro Excursionista 
Callosa de Segura. 

Con más de un centenar de 
participantes, fue un buen inicio de 
temporada, las instalaciones cubiertas 
que daban cabida al rocódromo portátil 
permitieron que toda la competición 
transcurriera en un buen ambiente 

climatológicamente hablando. 
Debido a la gran cantidad de participantes en las 

categorías infantiles y juveniles, la primera fase que tuvo lugar 
por la mañana se alargó hasta las cuatro de la tarde, tras la cual 
se realizó la entrega de medallas, trofeos y regalos a los 
ganadores. 

https://www.femecv.com/club/club-de-escalada-y-montanismo-benidorm
https://www.femecv.com/club/club-de-escalada-y-montanismo-benidorm
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Este retraso se acumuló en la fase absoluta que también contaba con una gran 
participación que acabó con una emocionantísima final rondando ya las diez de la noche. 
A pesar de la larga y agotadora jornada para todos, la competición fue muy satisfactoria y el 
Centro Excursionista de Callosa organizó una cena/picoteo que puso el broche final al evento. 
 

CLASIFICACIÓN AUTONÓMICA 

SUB 9 SUB 12 SUB 16 SUB 18 ABSOLUTA 

Femenina 
1. Alexandra 

Zilakova 
2. Valeria 

Peleterio Ruiz 
3. Olga Soriano 

Lorenzo 

Masculina 
1. Adrián 

Navarrete 
Alcaraz 

2. Pablo Sala 
Pérez 

3. Rodrigo García 
Espinosa 

Femenina 
1. Anna Martínez 

Garcia 
2. Viktoria 

Zilakova 
3. Noa Cases 

Gómez 

Masculina 
1. Albert García 

Bernabeu 
2. Nil Adsuar 

Pablos 

3. Eric Segura 
Jordan 

Femenina 
1. Lucia Sempere 

González 
2. Adriana 

Beverly Lledó 
Gómez 

3. Lara Stewart 

Masculina 
1. Jordi Paya 

Calabuig 
2. Raúl Escribano 

Sánchez 

3. Manolo 
Stewart 

Femenina 
Sin participación. 
Masculina 
1. David Pau 

Gutiérrez 
2. Sergio Pau 

Gutiérrez 
3. Carlos Ibáñez 

Oliver 

Femenina 
1. Olga Kovrova 
2. Silvia Fayos 

Lozada 
3. Laura 

Adomaytite 
Masculina 
1. Alex Ventajas 

Serrano 
2. Iker Ortiz 

Tudela 
3. Sergio Sendra 

Noguera 

 

2ª PRUEBA DE COPA DE ESCALADA EN BLOQUE 

Nº ASISTENTES: 105 FEDERADOS/AS 
 

El pasado sábado 23 de marzo tuvo lugar la segunda prueba de la 
Copa de Escalada de bloque de la Comunidad Valenciana en el Pabellón de 
deportes Pabellón Liliana Steiner de Benidorm, Alicante con más de 120 
inscritos entre las diferentes categorías infantiles, juveniles y absolutas. 

Con una magnifica organización por parte del Club de Escalada y 
Montañismo de Benidorm CEMB que siempre estuvieron pendientes de 
todos los detalles.  

Los espectaculares bloques de las 
diferentes categorías estuvieron a cargo de José Luís Palao y 
Jonathan Flor hicieron que los participantes de la prueba se 
esforzaran en sacar lo mejor de sí para superar la dificultad de 
llegar a lo más alto, haciendo disfrutar al numeroso público del 
pabellón. Los miembros del Equipo de Tecnificación de Escalada 
estuvieron en lo más alto del podio en todas las categorías, 
demostrando estar al más alto nivel de competición. 
 

CLASIFICACIÓN AUTONÓMICA 

SUB 9 SUB 12 SUB 16 SUB 18 ABSOLUTA 

Femenino 
1. Alexandra 

Zilakova 
2. Valeria 

Peleteiro Ruiz 
3. Olga Soriano 

Lorenzo 

Masculino 
1. Adrián 

Navarrete 
Alcaraz 

2. Pablo Sala 
Pérez 

3. Rodrigo García 
Espinosa 

Femenino 
1. Anna Martinez 

Garcia 
2. Viktoria 

Zilakova 
3. Angela 

Roviera 
Sánchez 

Masculino 
1. Eric Segura 

Jordan 
2. Manuel 

Navarrete 
Alcaraz 

3. Nacho Paya 
Calabuig 

Femenina 
1. Lucía Sempere 

González 
2. Candela 

Sepulveda 
Ferris 

3. Lara Stewart  
Masculino 
1. Jordi Paya 

Calabuig 
2. Manolo 

Stewart 

3. Simón García 
Parada 

Femenino 
Silvia Fayos Lozada  

Masculino 
1. Sergio Pau 

Gutiérrez 
2. Carlos Ibañez 

Oliver 
3. David Pau 

Gutiérrez 

Femenina 
1. Olga Krovrova 
2. Silvia Fayos 

Lozada 
3. Esther Valero 

Figueroa 
Masculina 
1. Iker Ortiz 

Tudela 
2. Jonathan 

Guadalcazar 
Asensio 

3. Sergio Sendra 
Noguera 
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3ª PRUEBA COPA ESCALADA EN BLOQUE 

Nº ASISTENTES: 116 FEDERADOS/AS 
 

El Col·lectiu d’Amics Muntanyencs d’Algemesí CAMA organizó 
la 3ª Prueba de la Copa de Escalada de Bloque de la Comunidad 
Valenciana dentro de los actos del 25º aniversario de su fundación. 

Lo que en un principio se iba a celebrar en el Claustro del Museu 
de la Festa acabó celebrándose en el Centro Polivalente Virgen de la 
Salud a causa de la lluvia. 

 
Al final fueron cerca de 120 inscritos en la prueba entre las 

distintas categorías Sub-9, Sub-12, Sub-18 y Absoluta que pusieron en 
serios aprietos a los equipadores de la 

prueba Roberto Palmer “Ruper” e Israel Lamolda “Xicotiu” para 
que todo saliera a tiempo en las 8 caras de la “seta” de escalada. 

Esta bonita jornada lúdica deportiva nos permitió no solo 
disfrutar con la destreza y energía de los jóvenes que 
participaron, sino que también resulto un agradable lugar de 
reencuentro de escaladores, padres, técnicos y público. 
 
 

CLASIFICACIÓN AUTONÓMICA 

SUB 9 SUB 12 SUB 16 SUB 18 ABSOLUTA 

Femenina 
1. Valeria 

Peleteiro Ruiz 
2. Alexandra 

Zilakova 
3. Olga Soriano 

Lorenzo 
Masculina 
1. Adrian 

Navarrete 
Alcaraz 

2. Pablo Sala 
Pérez 

3. Rodrigo 
García 
Espinosa 

Femenina 
1. Anna 

Martinez 
Garcia 

2. Angela Rovira 
Sanchez 

3. Lola Iborra 
Forner 

Masculina 
1. Eric segura 

Jordan 
2. Nil Adsuar 

Pablos 
3. Manel 

Navarro 
Lanau 

Femenina 
1. Adriana Lledo 

Gomez  
2. Lucia 

Sempere 
González 

3. Candela 
Sepulveda 
Ferris  

Masculina 
1. Raúl 

Escribano 
Sánchez 

2. Jordi Paya 
Calabuig 

3. Hugo Ponce 
Sanchez 

Femenino 
1. Silvia Fayos 

Lozada  
Masculina 
1. Sergio Pau 

Gutiérrez 
2. David Pau 

Gutiérrez 
3. Carlos Ibáñez 

Oliver 

Masculina 
1. Iker Ortiz 

Tudela 
2. Jonathan 

Guadalcazar 
Asensio 

3. Jesus Gomez 
Perales 

Femenina 
1. Alejandra 

Martínez 
2. Silvia Fayos 

Lozada 
3. Olga Krovrova 

 

CAMPEONATO AUTONÓMICO DE ESCALADA DE 
BLOQUE 

Nº ASISTENTES: 97 FEDERADOS/AS 
 

 El Club de Escalada Ibi organizó el Campeonato 
Autonómico de Escalada en Bloque de la Comunidad Valenciana. 

Celebrada en el polideportivo Municipal de Ibi como otros 
años y con la amenaza de lluvia durante toda la jornada, finalmente 
se pudo realizar con alguna parada intermitente que pudo 
resolverse sin mayores dificultades. 
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CLASIFICACIÓN AUTONÓMICA 

SUB 9 SUB 12 SUB 16 SUB 18 ABSOLUTA 

Femenina 
1. Valeria 

Peleteiro Ruiz 
2. Alexandra 

Cantó Oltra 
3. Alba Jiménez 

Salort 
Masculina 
1. Rodrigo García 

Espinosa 
2. Adrián 

Navarrete 
Alcaraz 

3. Martín Ruiz 
Conde 

Femenina 
1. Anna Martínez 

García 
2. Ángela Rovira 

Sánchez 
3. Lola Iborra 

Forner 

Masculina 
1. Manel Navarro 

Lanau 
2. Eric Segura 

Jordán 

3. Alejandro 
Morales Soto 

Femenina 
1. Adriana 

Beverly Lledó 
Gómez 

2. Ana 
Torregrosa 
Martínez 

3. Lucía Sempere 
González 

Masculina 
1. Jordi Paya 

Calabuig 
2. Raúl Escribano 

Sánchez 

3. Hugo Ponce 
Sánchez 

Femenina 
1. Mara Plaza 

Nicolás 
Masculina 
1. Sergio Pau 

Gutiérrez 
2. David Pau 

Gutiérrez 
3. Carlos Ibáñez 

Oliver 

Masculino 
1. Jonathan 

Guadalcazar 
Asensio 

2. Bruno Macías 
Matutano 

3. Victor Anaxi 
Blesa Torres 

Femenina 
1. Silvia Fayos 

Lozada 
2. Alejandra 

Martínez 
Martínez 

3. Esther Valero 
Figueroa 

CAMPEONATO AUTONÓMICO DE ESCALADA DE VELOCIDAD 

Nº ASISTENTES: 37 FEDERADOS/AS 
 

 El 26 de octubre tuvo lugar el Campeonato de Escalada de 
Velocidad en la localidad de Paiporta (Valencia). Magníficamente 
organizado por el Club d´Espeología L´Horta y con una buena 
climatología que acompañó todo el evento, se celebró esta 
competición de singulares características que aúnan la fuerza y técnica 
de progresión en escalada con la máxima velocidad a la hora de realizar 
los itinerarios. 

El sistema de duelos entre los dos participantes que surcan en 
rutas paralelas y al mismo tiempo la verticalidad de la pared, dota a esta 
prueba de una espectacularidad poco frecuente en la escalada. 

En pocos segundos los participantes recorren los 12m verticales de la ruta con asombrosa 
agilidad, arañando décimas de segundo a su rival y progresando hasta llegar al top del itinerario, 
donde se sitúa el pulsador electrónico que para el tiempo y que en ocasiones es golpeado en 
saltos imposibles que pueden marcar la diferencia en el triunfo. 
 

CLASIFICACIÓN AUTONÓMICA 

SUB 9 SUB 12 SUB 16 SUB 18 ABSOLUTA 

Femenina 
1. Emily 

Castellanos 
Oatt 

Masculina 
1. Carles 

Ortega 
Font 

Femenina 
1. Anna Martínez 

Garcia 
2. Martina 

Carlassare 
Escribano 

3. Noa Cases 
Gómez 

Masculina 
1. Hugo Glories 

Roig 
2. Albert Garcia 

Bernabeu 
3. Nil Adsuar 

Pablos 

Femenina 
1. Lucia 

Sempere 
Gonzalez 

2. Candela 
Sepúlveda 
Ferrís 

3. Irene Ortega 
Font 

Masculina 
1. Hugo Ponce 

Sánchez 
2. Raúl 

Escribano 
Sánchez 

3. Jordi Paya 
Calabuig 

Masculina 
1. Carlos Ibañez 

Oliver 
2. David Pau 

Gutiérrez 
3. Sergio Pau 

Gutiérrez 

 
Masculino 
1. Carlos Ibañez 

Oliver 
2. Esteban 

González 
Martínez 

3. David Pau 
Gutiérrez 

Femenina 
1. Noelia 

Navarro 
Todera 

2. Leyre Navarro 
Tordera 
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CAMPEONATO AUTONÓMICO DE ESCALADA DE DIFICULTAD 

Nº ASISTENTES: 55 FEDERADOS/AS 
 

 El 16 de noviembre tuvo lugar el Campeonato de Escalada de 
Dificultad en la localidad de La Nucía (Alicante) 

 
Organizada por el Club de Escalada y Montaña Benidorm, para 

esta competición se habilitaron varias vías de escalada en el Rocódromo 
de La Nucía. 

 
La competición contó con cinco categorías femenina y 

masculina: Sub 9, sub 12, sub 16, sub 18 y Absoluta.  
 

 
CLASIFICACIÓN AUTONÓMICA 

SUB 9 SUB 12 SUB 16 SUB 18 ABSOLUTA 

Femenina 
1. Alexandra 

Zilakova 
2. Emily 

Castellano 
Oatt 

3. Dana Segura 
Masculina 
1. Adrián 

Navarrete 
Alcaraz 

2. Pablo Sala 
Pérez 

 
 
 

Femenina 
1. Anna 

Martínez 
García 

2. Noa Cases 
Gómez 

3. Viktoria 
Zilakova 

Masculina 
1. Eric Segura 

Jordán 
2. Manuel 

Navarrete 
Alcaraz 

3. Rafael 
Castellano 
Oatt 

Femenina 
1. Lucía 

Sempere 
González 

2. Adriana 
Beverly Lledó 
Gómez 

3. Ana 
Torregrosa 
Martínez  

Masculina 
1. Raúl 

Escribano 
Sánchez 

2. Jordi Paya 
Calabuig 

3. Hugo Ponce 
Vicente 

Masculina 
1. Carlos Ibañez 

Oliver 
 

Femenina 
1. Julia Matos 

Astorgano 
Masculino 
1. Iker Ortiz 

Tudela 
2. Jonathan 

Guadalcazar 
Asensio 

3. Carlos Ibañez 
Oliver 

CLASIFICACIÓN OVERALL 

SUB 12 SUB 16 SUB 18 ABSOLUTA 

Femenina 
1. Anna Martinez 

Garcia 
2. Lola Iborra Fornez 
3. Martina Carlassare 

Escribano 
Masculina 
1. Albert Garcia 

Bernabeu 
2. Nacho Paya 

Calabuig 
3. Nil Adsuar Pablos 

Femenina Sub 16 
1. Lucia Sempere 

González 
Masculina Sub – 16 
1. Raúl Escribano 

Sánchez 
2. Jordi Paya Calabuig 
3. Hugo Ponce 

Sánchez 

Masculina Sub – 18 
1. Carlos Ibáñez 

Oliver 

Masculino Absoluta 
1. Esteban Gonzalez 

Martinez 
2. Carlos Ibañez 

Oliver 
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XV RALLY FIXE 12 HORAS DE ESCALADA PENYAL D’IFAC  

Nº ASISTENTES: 82 FEDERADOS/AS 
 

El 11 de mayo tuvo lugar la XVIII edición las 12 horas del Peñon 
de ifach, arrancó con el homenaje del alpinista fallecido Carlos Tudela, 
un gran participante activo en estas ligas. 

 
A las 11 de la mañana se realizó el sorteo de las vías, se destacó 

una cordada femenina donde participaron Irati Nieto y Miriam Garcia. 
 
El viento de poniente y la elevada temperatura dejo la pared 

inusualmente seca, aprovechando la sobra matinal empezó las 
cordadas muy rapiditamente así que a pocas horas del día ya se habían 
escalado bastantes vías, un pódium muy reñido. 

 
Hubo una cena de hermandad en la que se rindió homenaje a 

Carlos Tudela. 
 

 
 
 
 
 

CLASIFICACIONES 

SENIOR VETERANO MIXTA 

Femenina: 
• Irati Nieto y Miriam García, 32 

puntos, 690 metros  
Masculina:  
• Lluís Vernich y Adrian Ripoll, 

132 puntos, 1.660 metros 

• Rubén García y Carlos 
Expósito, 97 puntos, 1.160 
metros 

• Jorge Palacios y Carlos Rubio, 
96 puntos, 1.050 metros 

Veterano masculino:  

• Roy de Valera y Miguel 
Cebrián, 75 puntos, 990 
metros 

• Xosé Otero y Pablo Velasco, 
65 puntos, 880 metros 

• Edu Malonda y Javi Zaragoza, 
53 puntos, 990 metros 

Mixta 
• Laura Collados y Rubén 

Navas, 69 puntos, 890 
metros 

• Karina Danchu y 
Alejandro Pellegrino, 64 
puntos, 800 metros 

• Lenka Pribylova y Juan 
Carlos Bravo, 44 puntos, 
940 metros 
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COMPETICIONES CARRERAS POR MONTAÑA 
 
 
 
 
 
 

CARRERAS POR MONTAÑA CLUB LUGAR  FECHA 

I Prueba del Campeonato de Liga de 
Carreras por Montaña 

S.M. Club Triatlón Pasico a 
Pasico 

Orihuela 13/01/2019 

II Prueba del Campeonato de Liga de 
Carreras por Montaña 

Club de Montaña “A 4 pelat” 
Vilavella 

La Villavella 27/01/2019 

III Prueba del Campeonato de Liga de 
Carreras por Montaña 

Centre Excursionista de 
Rótova 

Rotova 10/02/2019 

IV Prueba del Campeonato de Liga de 
Carreras por Montaña 

Club Muntanyisme Penya 
Mur i Castell 

La Vall d’Uixo 17/02/2019 

Campeonato Autonómico de CXM de 
Largo Recorrido 

Grup de Muntanya Margalló Benissa 09/03/2019 

Campeonato Autonómico de Carrera 
Vertical 

C.D de Montaña y Escalada 
Trail Villena 

Villena 23/04/2019 

Campeonato Autonómico Individual y 
clubs de Carreras por Montaña  

S.M C.A. Maratón Crevillent Crevillente 31/03/2019 

 
 

 

1ª PRUEBA DEL CAMPEONATO DE LIGA DE CARRERA POR 
MONTAÑA 

Nº ASISTENTES: 349 PARTICIPANTES 
 
 

El 13 de enero de 2019, en Orihuela (Alicante) se celebró la 
primera prueba del Campeonato de Liga FEMECV 2019 de Carreras por 
Montaña. 

Con una asistencia de 349 
corredores y un recorrido de 22 Km y 
1350m de desnivel positivo en categoría 
absoluta, y de 11Km y 600 m de desnivel 

positivo en categoría Cadete/Junior. 
 
Un recorrido con numerosas crestas y con unas 

buenísimas vistas a toda la zona de la Vega baja. 
 

CLASIFICACIÓN INDIVIDUAL 

MÁSTER VETERANO PROMESA 

Femenino 
1. Montse Martínez Llodrá 
2. Yolanda Valiente Caballero 
3. Dolores Roelas Triviño 
Masculino 
1. Angel Gonzalez Martinez 
2. Juan José Lopez Carpena 
3. Juan Argente Paya 

Femenino  
1. Eva Castells SAnchis 
2. Sivia Sos Meliá 
3. Mari Angeles Gandia 

Ferrandez 
Veterano Masculino 
1. Miguel Angel Sánchez 

Cebrían 
2. Mario Bonavista Domingo 
3. Sebas Sánchez Saez 

Promesa Femenino 
1. Ana Murillo Ripollés 
2. Gemma Deltell Cerdá 
 
Masculino 
1. Guillermo Lizandrá Albert 
2. Jose Carlos Diaz Garcia 
3. Erik Coronado Climent 
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CADETE JUNIOR ABSOLUTA 

Masculina  
1. Martin Aguado Sendra 
2. Iker Chavarria Seva 
3. Sergio Gómez Pallares 
 

Femenino 
1. Gemma Herrero Valls 
2. Noelia Rubio-Quintanilla 

Puig 
3. Laia Mateu Escrig  
 
Masculino 
1. Abderrahim Hanzaze 
2. Jordi Monferrer Marín 
3. Jesus Martinez Delicado 

Femenina  
1. Sonia Mundina Gil 
2. Ana Tueste Galera 
3. María Beltrán Toledo 

 
Masculina  
1. Samuel Palomara Svensson 
2. Miguel Angel Sanchez 

Cebrian 
3. Mario Bonabista Domingo 

CLASIFICACIÓN POR EQUIPOS 

Femenino 
1. CD. de Montaña y Escalada Like Sport Lurbel 
2. Mur i Castell Tuga 
3. S.M. C.A Maratón Crevillent  

Masculino 
1. Mur i Castell Tuga 
2. S.M. C.A Maratón Crevillent  
3. Club de Munt CxM Valencia 

 

2ª PRUEBA DEL CAMPEONATO DE LIGA DE CARRERA POR 
MONTAÑA 

Nº ASISTENTES: 305 PARTICIPANTES 
 

 El 27 de enero de 2019 se celebró en Vilavella (Castellón) la 2ª 
Prueba del Campeonato de Liga FEMECV de Carreras por Montaña, 
organizada por el Club de Muntanya “A 4 pelat” Vilavella. 

Un recorrido de 24km y 1.400 m de desnivel positivo en 
categoría absoluta y de 10 Km y 200m de desnivel positivo en categoría 
Cadete/Junior, un trazado de contrastes que alternaba zonas muy 
rápidas con otras más técnicas en un recorrido exigente. 
 
 

 
 
 

CLASIFICACIÓN INDIVIDUAL 

MÁSTER VETERANO PROMESA 

Femenino 
1. Montse Martínez Llodrá 
2. Yolanda Valiente Caballero 
3. Rosi Perez Beleña 
 
Masculino 
1. Ángel González Martínez 
2. Juan Jose López Carpena 
3. Juan Argente Paya 

Femenino  
1. Eva Castells Sanchís 
2. Silvia Sos Meliá 
3. Ioana Petenchi Petenchi 
 
Masculino 
1. Mario Bonavista Domingo 
2. Miguel Ángel Sánchez 

Cebrián 
3. Jose Estevan Martinez 

Tecles 

Femenino 
1. Nerea García Gorriz 
 
Masculino 
1. Jose Carlos Díaz García. 
2. Adrián Ruiz Alcaraz 
3. Erik Coronado Climent 
 

CADETE JUNIOR ABSOLUTA 

Femenino  
1. Sira Salvador Escrig 
2. Anna Moliner Cañadas  
Masculina  
1. Martín Aguado Sendra 
2. Aitor Gil Ojeda 
3. Adan Pedro Ferrandis 

Masculino 
1. Abderrahim Hanzaze 
2. Jordi Monferrer Marín 
3. Jesus Martinez Delicado 
Femenino 
1. Ana Murillo Ripolles 
2. Laia Mateu Escrig 
3. Gemma Herrero Valls 

Masculina  
1. Samuel Palomera Svensson 
2. Mario Bonabista Domingo  
3. Miguel Angel Sanchez 

Cebrian  
Femenina 
1. Sonia Mundina Gil 
2. Ana Tueste Galera 
3. Diana Martorell Canos 
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CLASIFICACIÓN POR EQUIPOS 

Femenino 
1. C.D. de Montaña y Esca. Like Sport 
2. S.M. C.A. Maraton Crevillent 
3. Club Deportivo Aper Alcoi 

Masculino 
1. Mur i Castell Tuga 
2. C.D de Montaña y Escalada Like Sport Lurbel 
3. S.M. C.A. Maratón Crevillent 

 
 

3ª PRUEBA DEL CAMPEONATO DE LIGA DE CARRERA POR 
MONTAÑA 

Nº ASISTENTES: 214 PARTICIPANTES 
 

 El 10 de febrero 2019 se celebró en Rotova (Valencia) la 3ª 
Prueba del Campeonato de Liga FEMECV de Carreras por Montaña, 
organizada por el Centre Excursionista de Rotova. 

Un recorrido de 18km y 950 m de desnivel positivo en categoría 
absoluta y de 12 Km y 650m de desnivel positivo en categoría 
Cadete/Junior, un trazado por los senderos del Vall de Vernissa. 
 
 
 
 

CLASIFICACIÓN INDIVIDUAL 

MÁSTER VETERANO PROMESA 

Femenino 
1. Yolanda Valente Caballero 
2. Motse Martínez Llodrá 
3. Dolores Roelas Triviño 
Masculino 
1. Ángel González Martinezues 
2. Juan José López Carpena 
3. Juan Argente Paya 

Femenino  
1. Eva Castells Sanchis 
2. Silvia Sos Melia  
3. Maria Jesus Casas Mena 
Masculino 
1. Mario Bonavista Domingo 
2. Miguel Angel Cebrián 

Sánchez 
3. José Esteban Martínez 

Tecles 

Masculino 
1. Guillermo Albert Lizandra 
2. Salvador Estarlich Mendez 
3. Adrián Ruiz Alcaraz 

CADETE JUNIOR ABSOLUTA 

Masculina  
1. Javier Abad Rocamora 
2. Martin Aguado Sendra 
3. Iker chavarria Seva 

Femenino 
1. Ana Murillo Ripolles 
2. Gema Herrero Valls 
3. Noelia Rubio-Quintanilla 

Puig  
Masculino 
1. Abderrahim Hanzaze 
2. Elias Abad Rocamora 
3. Pablo Sánchez 

Femenina  
1. Sonia Mundina Gil 
2. Ana Tauste Galera 
3. Patry Barreda Bort 
Masculina 
1. Mario Bonabista Domingo  
2. Miguel Angel Sanchez 

Cebrian  
3. José Esteban Martínez 

Tecles 

 

4ª PRUEBA DEL CAMPEONATO DE LIGA DE CARRERA POR 
MONTAÑA 

Nº ASISTENTES: 162 PARTICIPANTES 

El 17 de febrero 2019 se celebró en La Vall d’Uixo (Valencia) la 
4ª y última Prueba del Campeonato de Liga FEMECV de Carreras por 
Montaña, organizada por el Club Muntanyisme Penya Mur i Castell. 

Un recorrido 25 km y 1300m de desnivel positivos. Una carrera 
muy exigente por su dureza. 

En esta última carrera se disputó la clasificación final de la Liga 
de Carreras por Montaña FEMECV. 
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CLASIFICACIÓN INDIVIDUAL 

MÁSTER VETERANO PROMESA 

Femenino 
1. Yolanda Valiente Caballero 
2. Montse Martínez Llodrá 
3. Dolores Roelas Triviño 
Masculino 
1. Angel Gonzalez martinez 
2. Juan Jose Lopez Carpena 
3. Juan Argente Paya  

Femenino  
1. Silvia Sos Meliá 
2. Gloria Company Tomas 
3. Eva Castells Sanchis 
Masculino 
1. Mario Bonavista Domingo 
2. José Esteban Martínez Tecles 

3. Miguel Ángel Sánchez 
Cebrián 

Masculino 
1. Albert Lizandra Guillermo 
2. Ricardo Cherta Ballester 
3. Erik Coronado Climent 

CADETE JUNIOR ABSOLUTA 

Femenino  
1. Sira Salvador Escrig 
2. Anna Moliner Cañadas 
Masculina  
1. Javier Abad Rocamora 
2. Iker Chavarria Seva 
3. Sergi Gómez Pallares 

Masculino 
1. Abderrahim Hanzaze 
2. Pablo Sánchez 
3. Joan Molina Ahís 
Femenino 
1. Ana Murillo Ripollés 
2. Laia Mateu Escrig 
3. Gemma Herrero Valls 

Masculina  
1. Mario Bonabista Domingo  
2. José Esteban Martínez Tecles 
3. Miguel Angel Sanchez 

Cebrian  

Femenina 
1. Sonia Mundina Gil 
2. Liudmila Sapronenkova 

3. Natalia Gurchenkova 

CLASIFICACIÓN POR EQUIPOS 

Femenino 
1. C.D. de Montaña y Escalada Like Sport Lurbel 
2. S.M. C.A. Maratón Crevillent 
3. Club Deportivo Aper Alcoi 

Masculino 
1. Mur I Castell-Tuga 
2. C.D. de Montaña y Escalada Like Sport Lurbel 
3. S.M. C. A. Maratón Crevillent 

 
 

CAMPEONATO AUTONÓMICO CX. DE LARGO RECORRIDO 

Nº ASISTENTES:226 FEDERADOS 
 

 El pasado sábado 9 de marzo se celebró la octava edición de 
Campeonato Autonómico de Carreras por Montaña de Largo de 
recorrido, una durísima prueba que se ha convertido en un clásico en el 
mundo del trail. Con sus 73km de pura montaña, los 226 participantes 
recorrieron la Serra de Bèrnia, Oltà, La Solana, Serrellars y el Tosal del 
Moro como cimas más destacadas. 

Una vez más, los representantes 
de la S. M. MARATHON CREVILLENT 
Miryam Talens y Sebas Sánchez se 

impusieron al resto de corredores. Miryam empleó 10:58:27, 
mientras que Sebas tardó 7:58:30, algo más de lo habitual en 
estos dos deportistas debido a las altas temperaturas que 
tuvieron que soportar. De los 226 inscritos, 196 lograron cruzar 
el arco de meta dentro del horario establecido, organizado por 
el Club de Muntanya Margalló. 

 

CLASIFICACIÓN AUTONÓMICA 

MÁSTER ABSOLUTA VETERANA 

Masculino 
1- Juan Argente Paya 
2- Ramon Heredia Carreño 
3- Sergei Surmonin 

Femenino  
1- Miryam Talens Belen 
2- Xari Adrián Caro 
3- Encarna Cardona Gómez 
Masculino 
1. Sebas Sánchez Saez 
2. Jose Antonio Luna Gimeno 
3. Miguel Angel Soriano Aroca 

Femenino  
1. Miryam Talens Belen 
2. Xari Adrián Caro 
3. Encarna Cardona Gómez 

Masculino 
1. Sebas Sánchez Saez 
2. Jose Antonio Luna Gimeno 

3. Vicente Gandia Soriano 
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CAMPEONATO AUTONÓMICO DE CARRERA VERTICAL  

Nº ASISTENTES: 107 FEDERADOS/AS.  
 

El 23 de marzo se celebró en Villena la 2º edición del 
Campeonato Autonómico de Carrera Vertical organizada por el 
Club Deportivo de Montaña y Escalada Trail Villena. 

 
Participaron los mejores runners de montaña de la 

Comunidad Valenciana. La prueba salió desde la urbanización de 
Peña Rubia a las 16:30 horas con un recorrido muy exigente tanto 
técnica como físicamente de 2,9 kilómetros de distancia y un 
desnivel positivo de 420 metros. 

Una carrera explosiva con final en la cima de la Sierra de 
Peña Rubia. 

Es una prueba que se consolida con esta segunda edición 
en Villena. 
 
 

CLASIFICACIÓN INDIVIDUAL 

MÁSTER VETERANO PROMESA 

Femenino 
1. Montse Martinez Llodrá 
2. Laurence Rastell 
3. Maria Teresa López Arnaiz 
Masculino 
1. Angel Gonzalez martinez 
2. Juan Jose Lopez Carpena 

3. Juan Argente Paya 

Femenino  
1. Gloria Company Tomas 
2. Noelia Vicedo Perea 
3. María Jesús Casas Mena 
Masculino 
1. Ignacio Cardona Torres 
2. Vicente Gandía Soriano 
3. Carlos Pascual Sempere 

Masculino 
1. Jose Carlos Diez Garcia 
2. Bernat Mateu Escrig 
3. Erik Coronado Climent 

CADETE JUNIOR ABSOLUTA 

Femenino  
1. Zoe Grimalt Grimalt 
Masculina  
1. Javier Abad Rocamora 
2. Iker Chavarria Seva 
3. Manuel Espinosa Ordax 

Masculino 
1. Jesús Martinez 
2. Pablo Sánchez 
3. Jesús Miguel Pérez Ortuño 
Femenino 
1. Noelia Rubio-Quintanilla 

Puig 
2. Eva Sierras Codina 
3. Laia Mateu Escrig 

Masculina  
1. Ignacio Cardona Torres 
2. Vicente Gandía Soriano 
3. Carlos Pascual Sempere 
Femenina 
1. Ana tueste Galera 
2. Tamara Canet Dolz 
3. María Beltrán Toledo 
 

 
 

CAMPEONATO AUTONÓMICO INDIVIDUAL Y CLUBS DE CARRERAS POR MONTAÑA 

Nº ASISTENTES: 191 FEDERADOS/AS.  
 

 El pasado domingo día 31 de marzo de 2019 en Crevillente 
(Alicante) se celebró el Campeonato Autonómico individula y por 
Clubes Femecv 2019 de Carreras por Montaña. Un recorrido de 24,5km 
y 1.534m de desnivel positivo en categoría absoluta, y de 13km y 787m 
de desnivel positivo en categoría Cadete/Junior. 

 
En un trazado con dos subidas importantes y mucho barro en 

un recorrido exigente, Mario Bonavista y un grupo reducido de 
corredores (entre ellos el Junior Abderrahim Hanzaze) se distanciarían 
del resto en los primeros compases de la prueba. 
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Poco a poco las distancias entre todos se irían ampliando fruto del gran ritmo impuesto y 
de las difíciles condiciones climatológicas.  Finalmente, Mario Bonavista se proclamaría vencedor 
en categoría absoluta con escasos 80” sobre su compañero de club Samuel Palomera Svensson. 

En tercera posición, y solo dos minutos después del primer clasificado, entraría Guillermo 
Albert Lizandra (1er Promesa) del C.D. de Montaña y Escalada Like Sport Lurbel. En la categoría 
absoluta femenina la victoria recaería sobre Ana Tauste Galera también del C.D. de Montaña y 
Escalada Like Sport Lurbel con escasos 14” sobre Eva Mesado Ortiz del Mur i Castell Tuga. En 
tercera posición terminaría Patricia Barrera Bort 
compañera de club de la ganadora. 

En categoría Junior masculina hubo un 
claro dominador de la mano de Abderrahim 
Hanzaze. Por contra, la vencedora en categoría 
femenina fue Ana Murillo del Club Esportiu Cor i 
Muntanya de Puçol en un sprint de infarto sobre 
la corredora del C.D.M.E. Corremón Trail Gemma 
Herrero Valls. 

En categoría Cadete masculina victoria 
para Javier Abad Rocamora. 
 
 
 

CLASIFICACIÓN INDIVIDUAL 

MÁSTER VETERANO PROMESA 

Femenino 
1. Montse Martínez Llodrá 
2. Dolores Roelas Triviño 
3. Maria Teresa Lopez Arnaiz 
Masculino 
1. Ángel González Martínez 
2. Juan José Lopez Carpena 
3. Juan Argente Payá 

Femenino  
1. Eva mesado Ortiz 
2. Ioana Petenchi Petenchi 
3. Miryam Talens Belen 
Masculino 
1. Mario Bonavista Domingo 
2. Jose Antonio Luna Gimeno 
3. Sebas Sánchez Saez 

Femenino  
1. Julia Lehmann 
Masculino 
1. Guillermo Albert Lizandra 
2. Ricardo Cherta Ballester 
3. Fran de la Cruz Jordá 

CADETE JUNIOR ABSOLUTA 

Masculina  
1. Javier Abad Rocamora 
2. Iker Chavarria Seva 
3. Martin Aguado Sendara 

Masculino 
1. Abderrahim Hanzaze 
2. Pablo Sánchez 
3. Jesús Martínez 
Femenino 
1. Anna Murillo Ripollés 
2. Gemma Herrero Valls 
3. Noelia Rubio-Quintanilla 

Puig 

Masculina  
1. Mario Bonavista Domingo 
2. Samuel Palomera Svensson 
3. Guillermo Albert Lizandra 
Femenina 
1. Ana Tauste Galera 
2. Eva Mesado Ortiz 
3. Patry Barreda Bort 
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COMPETICIONES MARCHA NÓRDICA 

 
 
 
 
 
 

COMPETICIONES DE MARCHA 
NÓRDICA 

CLUB LUGAR FECHA 

1ª Prueba Copa Marcha Nórdica 
S.M. Societat excursionista de 

Valencia Guaita 
Valencia 16/02/2019 

2ª Prueba Copa Marcha Nórdica  
Grup de Muntanya Penya el 

Frare 
Callosa d´en 

Sarria 
02/03/2019 

Campeonato Autonómico de Macha 
Nórdica  

Club Marcha Nórdica Costa 
Blanca 

Elche 04/05/2019 

3ª Prueba Copa Marcha Nórdica Club de Montaña el Muntot Navarrés 25/05/2019 

 
 

I PRUEBA COPA MARCHA NÓRDICA 

Nº ASISTENTES: XXX FEDERADOS/AS.  
 

El sábado 16 de febrero, la primera prueba de las cuatro pruebas de 
la Liga de Marcha Nórdica FEMECV, organizado por el Club Societat 
Excursionsita de València 

 
En esta prueba hubo más de 

100 inscripciones de marchadores y 
marchadoras participantes de varios 

clubs de la Comunidad Valenciana y otras CCAA. 
 
La prueba se desarrolló en un recorrido de 12,5km 

diseñado a lo largo del Jardín del Turia, por distintos tipos 
de firme, en un entorno natural, público y urbano 
acompañado por el buen tiempo. 

 
El Club Societat Excursionista de València (SEV), 

organizador de la prueba, colaboró con más de cincuenta personas voluntarias, apostadas a lo 
largo del recorrido en zonas donde era precisa una vigilancia extrema, al encontrarnos en un 
paraje abierto a todo el público. 

 
 

CLASIFICACIÓN INDIVIDUAL 

SENIOR VETERANO A VETERANO B 

Femenino 
1. Elia Antón Martinez 
2. Lorena Navarro Vidal 
3. Silvia Jordà Marti 
Masculino 
1. Ramón Álvarez Borras 
2. Emilio Pla Verdu 
3. Carlos Requena Arjona 

Femenino  
1. Maria del Carmen Ortuño 

Lozano 
2. Maria Dolores Gregorio 

Gandia 
3. Ana Maria Mas Guzman 
Masculino 
1. Víctor Candela Santiago 
2. Gerard Gibaja 
3. Xavi Llopis Mullor 

Femenino  
1. Mari Carmen Pérez Martinez 
2. Rosa Vaño Ferre 
3. Amelia Gisbert Matute 
Masculino 
1. José Cortes Perez 
2. Miguel Vicente Soler Soler 
3. Sergio Casares 
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VETERANO C JUNIOR ABSOLUTA 

Femenino 
1. Rosario Martin Alonso 
2. María Carmen Álvarez 

Espinosa 
3. Estrella Caro Martínez 
Masculina  
1. Pepe Iniesta Alcázar 
2. Joaquin Talon Bataller 
3. Miguel Mira Gómez 

Masculino 
1. Ferran Llopis Llopis 

Masculina  
1. Ramon Alvaréz Borras 
2. Victor Candela Santiago 
3. José Cortes Perez 
Femenina 
1. Elia Antón Mártinez 
2. Mari Carmen Pérez Martínez 
3. Rosa Vaño Ferre 

 
 

2ª PRUEBA COPA MARCHA NÓRDICA 

Nº ASISTENTES: 79 FEDERADOS/AS.  
 

El sábado día 2 de marzo se celebró, en Callosa d’en Sarrià, la II Copa 
de Marcha Nórdica de la Comunidad Valenciana. 

  
Un circuito diseñado por la zona montañosa de Callosa, con mucho 

desnivel y varias 
pendientes de subida y 
bajada por distintos tipos 
de firme, lo que puso a 
prueba la fuerza y 

resistencia de los marchadores y marchadoras, así 
como la capacidad de adaptación de la técnica de 
Marcha Nórdica en montaña. 

 Este tipo de prueba mixta, conjugando 
montaña y zona urbana, evidenció el hecho de 
que hay que trabajar y desarrollar más y mejor, la 
técnica de nuestro deporte.  
 
 
 

CLASIFICACIÓN AUTONÓMICA 

SENIOR VETERANO A VETERANO B 

Femenino 
1. Elia Antón Martínez 
2. Silvia Jordá Martí 
3. Inés Antón Martínez 
Masculino 
1. Ramón Álvarez Borras 
2. Emilio Pla Verdu 
3. Carlos Requena Arjona 

Femenino  
1. Peli Torres Díaz 
2. María del Carmen Ortuño 

Lozano 
3. Maria Dolores Gregorio 

Gandia 
Masculino 
1. Victor Candela Santiago 
2. Xavi Llopis Mullor 
3. Jose Miguel Lopez Diez 

Femenino  
1. Elia Antón Martínez 
2. Silvia Jordà Martí 
3. Peli Torres Diaz 
Masculino 
1. Miguel Vicente Soler Soler 
2. Jose Cortes Pérez 
3. Sergio Casares Serrano 

VETERANO C JUNIOR ABSOLUTA 

Femenino 
1. Merche Carbonell Ferrando 
2. Estrella Caro Martínez 
3. Maria Carmen Álvarez 

Espinosa 
Masculina  
1. Miguel Mira Gomez 
2. Pepe Iniesta Alcazar 
3. Francisco Sergio Llopis 

Muñoz 

Masculino 
1. Ferran Llopis Llopis 

Masculina  
1. Ramon Alvaréz Borras 
2. Victor Candela Santiago 
3. José Cortes Perez 
Femenina 
1. Elia Antón Martínez 
2. Silvia Jordá Martí 
3. Peli Torres Diez 

PROMESA 

Promesa Femenino 
1. Gala Navarro Bonete 
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CAMPEONATO AUTONÓMICO DE MARCHA NÓRDICA  

 
Nº ASISTENTES: 223 FEDERADOS/AS.  

El 4 de mayo, Elche se convirtió en la capital nacional de la 
marcha nórdica.  

 
Además de organizar el Club Costa Blanca Nordic Wlking el 

Campeonato Autonómico de Marcha Nórdica, se realizó 
conjuntamente el campeonato de España individual, el más importante 
y concurrido de la temporada. 

 
Una gran participación en una prueba dura, no tanto por sus 14 

kilómetros sino por la importante presión ambiental y necesaria 
concentración para mantener los ritmos. 
  

 

CLASIFICACIÓN AUTONÓMICA 

SENIOR VETERANO A VETERANO B 

Femenino 
1. Silvia Jorda marti 
2. Elia Antón Martínez 
3. Teresa Luchoro Monllor 
Masculino 
1. Ramón Álvarez Borras 
2. Emilio Pla Verdu 
3. Carlos Requena Arjona 

Femenino  
1. Ana María Mas Guzman 
2. Mari Carmen Ortuño Lozano 
3. Maria Dolores Gregorio 

Gandia 
Masculino 
1. Victor Candela Santiago 
2. Xavier Llopis Mullor 
3. Raúl Martí Ferri 

Femenino  
1. Elia Antón Martínez 
2. Silvia Jordà Martí 
3. Peli Torres Diaz 
Masculino 
1. Miguel Soler Soler 
2. Jose Cortes Pérez 
3. Sergio Casares Serrano 

VETERANO C JUNIOR ABSOLUTA 

Femenino 
1. Rosario Martin Alonso 
2. Merche Carbonell Ferrando 
3. Estrella Caro Martínez 
Masculina  
1. Ramón López Fernández 
2. Joaquín Vilella Fructuoso 
3. Felipe Gómez Camacho 

Masculino 

1. Ferran Llopis Llopis 
Masculina  
1. Ramón Álvarez Borras 
2. Víctor Candela Santiago  
3. Xavier Llopis Mullor 
Femenina 
1. Silvia Jorda Marti 
2. Elia Antón Martínez 
3. Ana Maria Mas Guzman 

PROMESA 

Promesa Femenino 
1. Noelia Rubio-Quintanilla 

Puig 
Promesa Masculino 
2. Erik Coronado Climent 

 

3ª PRUEBA COPA MARCHA NÓRDICA 

Nº ASISTENTES:  108 FEDERADOS/AS.  
 La localidad de Navarrés, que da nombre a su comarca y 
concretamente, el polideportivo Escalona, acogieron el 26 de mayo 
del 2019 la tercera y última competición de la Copa Marcha Nórdica 
de la Comunidad Valenciana. 
 
Un paraje realmente no habitual para este tipo de pruebas. Pero que 
resultó muy bien organizado por el Club de Montaña la Canal de 
Navarrés, dando lugar a lo que en principio parecía un circuito 
laberíntico, pero que finalmente fue muy del agrado de los 
competidores. 
La salida y llegada en una pista de atletismo, fue algo también no 
habitual y que le añadió vistosidad al evento. 
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Un circuito realmente rápido, con un terreno cómodo y con cuatro vueltas, cada una con su desnivel 

respectivo, 753 metros de subida. Que, junto al calor del momento, hicieron sudar bien la camiseta a los 
108 participantes que tomaron la salida.  

La importancia de la última prueba también consistía en arañar los últimos puntos, para conseguir 
la mejor clasificación en la Copa Marcha Nórdica de la Comunidad Valenciana. Las primeras posiciones, 
demostrando su regularidad en las tres pruebas puntuables, finalmente estuvieron en manos de Elia Antón 
y de Ramón Álvarez. 

 
CLASIFICACIÓN AUTONÓMICA 

SENIOR VETERANO A VETERANO B 

Femenino 
1. Silvia Jordà Marti 
2. Elia Antón Martínez 
3. Lorena Navarro Vidal 

Masculino 
1. Ramón Alvarez Borras 
2. Carlos Requena Arjona 

Femenino  
1. María Dolores Gregorio 

Gandia 
2. Ana María Mas Guzman 
3. Peli Torres Díaz 
Masculino 
1. Victor Candela Santiago 
2. José Miguel López Deu 
3. Xavi Llopis Mullor 

Femenino 
1. Susana Ivars Ortiz 
2. Amelia Gisbert Matute 
3. Carmen Gaona González 
Masculino 
1. Miguel Vicente Soler Soler 
2. Jose Cortes Pérez 
3. Diego Quiles Guillermo 

VETERANO C PROMESA ABSOLUTA 

Masculino  
1. Pepe Iniesta Alcázar 
2. Miguel Mira Gómez 
3. Francisco Sertio Llopis 

Muñoz 

Femenino 
1. Noelia Rubio-Quintanilla 

Puig 
2. Gala Navarro Bonete 
Masculino 
1. Erik Coronat Climent 
2. Jesús Miguel Pérez Ortuño 

Masculina  
1. Ramón Álvarez Borras 
2. Víctor Candela Santiago 

3. José Miguel López Diez 
Femenina 
1. Silvia Jorddà Marti 
2. Elia Antón Martínez 

3. Susana Ivars Ortiz 
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3.2. MEMORIA DE PLANES DE TECNIFICACIÓN 
DEPORTIVA 
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 ÁREA DE CARRERAS POR MONTAÑA DE LA FEMECV  
 
 
 
 
 

 
El plan de tecnificación de carreras por montaña FEMECV tiene como 

objetivo la formación global a nivel entrenamiento, salud, seguridad, y 
reglamento dentro de las carreras por montaña de corredores de las categorías 
cadete, junior y promesa. 

 
   La tecnificación también se ocupa de localizar 

posibles talentos y suministrar de logística en las 
competiciones de ámbito nacional e internacional si así se 

requiere. 
   Los corredores se eligen basándose en los resultados de las pruebas 

oficiales FEMECV, tanto liga como campeonatos (vertical y en línea). Se tendrán 
en cuenta también el criterio del seleccionar o técnicos. 

 
TÉCNICOS 

 

COORDINADOR/A 

LUIS FERMIN SANCHEZ GARCIA 

TÉCNICOS Y / O COLABORADORES 

JOSE ANGEL RUEDA QUILES ARCADI MARGARIT BOSCA 

ISAAC LLACER BADAL ARTURO URENDEZ VEGA 

RICARDO CHERTA BALLESTER ALICIA AVENDAÑO MARIN 

 
CENTRO DE TECNIFICACIÓN DEL ÁREA DE CARRERAS POR MONTAÑA DE LA 

FEMECV 

  
Esta pasada temporada 2019, y durante dos 

periodos distintos, la vocalía de carreras por montaña 
contó con dos responsables en la dirección, en una 
primera etapa inicial, la Sra. Merche Carbonell 
Ferrando con su equipo de colaboradores marcó el 
punto de inicio. Pasados unos meses se realizó un 
proceso de reestructuración de la vocalía pasando a 
ser el responsable el Sr. Luis Fermín Sánchez García 
que completó con su equipo toda la temporada 2019.  

Seguimos agradeciendo el apoyo de LURBEL 
como patrocinador del equipo de Carreras por 
Montaña y a lo largo de la temporada y en vista de los 
resultados obtenidos en los pódiums, estamos 
seguros de que esta colaboración ha resultado un 
éxito. 
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CENTRO DE TENIFICACIÓN DE CXM DE LA FEMECV. 

 

   El área de carreras por montaña continúa con el patrocinio principal de la empresa 
valenciana afincada en ONTINYENT LURBEL. 

   En el programa de tecnificación se ha seleccionado a 32 jóvenes entre los participantes 
oficiales autonómicos.  

   Dentro de la tecnificación se ha elegido a 20 para formar parte de la selección FEMECV 
y participar en la COPA DE ESPAÑA FEDME la cual consta de 6 pruebas. 

   Todos los gastos de esas competiciones corren a cargo de la FEMECV (gastos de viaje, 
alojamiento, dietas e inscripción) y al resto de jóvenes no seleccionados se les subvenciona parte 
del viaje. 

   Otro servicio que se ofrece a los tecnificados es poder realizar una prueba de esfuerzo 
gratuita en las instalaciones de Cheste o Alicante, merced a un convenio entre FEMECV y la 
CONSELLERIA DE EDUCACION DE LA GENERALITAT VALENCIANA. 

   Este año se han realizado la prueba un total de 15 jóvenes. 
   También se ofrece un servicio de entrenador low costs a todos/as aquellos/as que no 

supongan de uno. Los entrenadores son los propios técnicos que dirigen la tecnificación titulados. 
   En el año 2019 han participado en pruebas FEDME representando a la selección FEMECV 

corredores/as cadetes, junior y promesas. 
 

CAMPEONATO ESPAÑA EN LÍNEA 7 CORREDORES (7 TECNIFICADOS) 
CAMPEONATO KM VERTICAL           13 CORREDORES (13 TECNIFICADOS) 

COPA DE ESPAÑA                                 11 CORREDORES (6 TECNIFICADOS) 
 

LISTA DE DEPORTISTAS 2019 

 

NOMBRE Y APELLIDOS 
FECHA DE 

NACIMIENTO 
CLUB 

 Abderrahim Hanzaze  01/01/2001 C.M. DE MONTAÑAY ESCALADA LIKE SPORT 

Borja Moya Beltrán 17/02/1999 
S.M. AMICS DE LES CURSES POPULARS ALCALÀ - 
ALCOSSEBRE 

Ana Murillo Ripollés 14/11/1999 CLUB ESPORTIU COR I MUNTANYA PUÇOL 

Martín Aguado Sendra 29/08/2003 CLUB INTEGRAL DE MONTAÑA 

Sira Salvador Escrig 03/12/2003 S.M. CLUB DE MUNTANYA VISTABELLA 

Pablo Sánchez Juarez 21/06/1999 S.M. CLUB ATLETISMO MARATON DE CREVILLENTE 

Anna Moliner Cañadas 09/10/2004 S.M. CLUB DE MUNTANYA VISTABELLA 

Jordi Monferrer Marin 18/06/1999 CLUB MUNTANYA AT-ZENET 

Noelia Rubio-Quintanilla Puig 29/06/1999 CLUB DEPORTIVO APER ALCOI 

Jordi Carratalá Isierte 04/05/2001 CLUB MUNTANYA AT-ZENET 

Jesús Martínez Delicado 03/03/2000 CLUB DE MUNTANYA CXM VALÈNCIA 

Josep Llanes Castell 20/01/1999 S.M. CLUB ATLETISMO TORTUGA ALGEMESÍ 

Joan Molina Ahís 11/10/1999 CLUB D'ESPORTS DE MUNTANYA GR 33 

Alfredo Monferrer Ten 06/11/2000 C.M. AMICS VOLTA AL TERME FONDEGUILLA 

Eva Sierras Codina 17/10/2001 CENTRO EXCURSIONISTA ELDENSE 

Jesús Miguel Pérez Ortuño 11/12/2001 S.M. CLUB ATLETISMO MARATON DE CREVILLENTE 

Gemma Herrero Valls 04/05/1999 
CLUB DEPORTIVO DE MONTAÑA Y ESCALADA CORREMON 
TRAIL 
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Salvador Estarlich Méndez 01/09/1998 
CLUB D'ESPORTS DE MUNTANYA TRAIL SERRA 
VERNISSA 

Damian Moscardo Mahiques 15/12/1997 S.M. CLUB D'ATLETISME LA MALLÀ TOT PULMÓ 

José Carlos Díaz Garcia 09/01/1997 
CLUB DEPORTIVO DE MONTAÑA Y ESCALADA 
CORREMON TRAIL 

Fran de la Cruz Jordá 20/02/1996 FEMECV 

Guillermo Albert Lizandra 11/09/1996 C.D. DE MONTAÑA Y ESCALADA LIKE SPORT 

Erik Coronado Climent 27/09/1998 
CLUB DEPORTIVO DE MONTAÑA Y ESCALADA 
CORREMON TRAIL 

Ricardo Cherta Ballester 19/11/1997 C.D. DE MONTAÑA Y ESCALADA LIKE SPORT 

David Cordero Millos 22/09/1998 CLUB DE MUNTANYA CXM VALÈNCIA 

Aitor Jornet  08/12/1998 CLUB DEPORTIVO TRIVICI TEAM 

Sergio Ferre Vañó 02/03/1999 CLUB DEPORTIVO TRIVICI TEAM 

Adrián Ruiz Alcaraz 04/11/1998 CLUB MUNTANYISME PENYA MUR I CASTELL 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDADES PARTICIPACIÓN PROGRAMA TECNIFICACIÓN  2019 

 
NOM  DATA  LLOC 

LIGA AUTONÓMICA CXM FEMECV 

13 ENERO 
27 ENERO 
10 FEBRERO 
17 FEBRERO 

ORIHUELA                
LA VILAVELLA 
RÓTOVA 
LA VALL D’UIXO 

CAMPEONATIO AUTONÓMICO DE CARRERA 
VERTICAL CXM FEMECV 

23 MARZO VILLENA 

CAMPEONATIO AUTONÓMICO IND. Y POR CLUBS 
DE CXM FEMECV 

31 MARZO CREVILLENTE 

CAMPEONATO ESPAÑA CXM EN LINEA IND. Y POR 
SELECCIONES 

12 MAYO OÑATE 

CAMPEONATO ESPAÑA DE KM VERTICAL IND. Y 
POR SELECCIONES 

7 JULIO  SIERRA NEVADA 

COPA ESPAÑA CXM EN LÍNEA 

3 MARZO 
7 ABRIL 
16 JUNIO 
23 JUNIO 

BORRIOL 
ALHAURIN EL GRANDE 
LA PUEBLA DE D. FADRIQUE 
ZUMAIA 

CONCENTRACIÓN TECNIFICACIÓN 8 ABRIL YESTE 

CONCENTRACIÓN INTERCENTROS 23-24 MARZO LA GRANJA 

CONCENTRACIÓN TECNIFICACIÓN 6-7-8 
SEPTIEMBRE 

JAVALAMBRE 
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VALORACION Y RESULTADOS PROGRAMA TENIFICACIÓN  2019 

 
Este año 2019 continuamos en buena línea de ascenso en pruebas a nivel nacional, 

destacando los siguientes resultados. 
 
EVENTO:     1ª PRUEBA DE COPA DE ESPAÑA DE CARRERA EN LINEA 
PROVINCIA: CASTELLÓN   LUGAR: BORRIOL                                
FECHA: 03/03/2019 
GENERO: FEM./MAS. 

3º JUN. M ABDEHARRIM HANZAZE, ABDUL  

10º JUN. M BORJA MOYA BELTRAN 

5º JUN. F MURILLO RIPOLLES, ANA 

7º JUN. F HERRERO VALLS, GEMMA 

1º PROMESA M CHERTA BALLESTER, RICARDO 

2º PROMESA M ALBERT LIZANDRA, GUILLERMO 

10º CAD.M AGUADO SENDRA, MARTIN 

6º CAD. F SALVADOR ESCRIG, SIRA 

 
 
EVENTO:     2ª PRUEBA DE COPA DE ESPAÑA DE CARRERA EN LINEA 
PROVINCIA: MÁLAGA   LUGAR: ALHAURIN EL GRANDE                              
FECHA:07/04/2019 
GENERO: FEM./MAS. 

5º JUN. F MURILLO RIPOLLES, ANA 

6º JUN. F RUBIO-QUINTANILLA PUIG, NOELIA 

4º  JUN. M ABDEHARRIM HANZAZE, ABDUL  

1º PROMESA M CHERTA BALLESTER, RICARDO 

8º CAD.M AGUADO SENDRA, MARTIN 

 
 
EVENTO:     CAMPEONATO DE ESPAÑA EN LÍNEA INDIVIDUAL Y POR SELECCIONES AUTONÓMICAS  
PROVINCIA: CANTABRIA   LUGAR: OTAÑES, C. URDIALES                             
FECHA: 12/05/2019 
GENERO: SELC. AUTONÓMICAS 

6º JUN. M FEMECV 
 
GENERO: INDIVIDUAL 

8º JUN. F MURILLO RIPOLLES, ANA 

6º JUN. M ABDEHARRIM HANZAZE, ABDUL  

 
EVENTO:     5ª PRUEBA DE COPA DE ESPAÑA DE CARRERA EN LINEA 
PROVINCIA: GRANADA   LUGAR: PUEBLA DON FADRIQUE                          
 FECHA: 16/06/2019 
GENERO: FEM./MAS. 

2º ABS. M CHERTA BALLESTER, RICARDO 

16º ABS. M ALBERT LIZANDRA, GUILLERMO 

3º JUN. F MURILLO RIPOLLES, ANA 

10º JUN. M SANCHEZ JUÁREZ, PABLO 

11º JUN. M MOYA BELTRAN, BORJA 
1º PROMESA M CHERTA BALLESTER, RICARDO 

3º PROMESA M ALBERT LIZANDRA, GUILLERMO 

8º CAD.M AGUADO SENDRA, MARTIN 

 
EVENTO:     6ª PRUEBA DE COPA DE ESPAÑA DE CARRERA EN LINEA 
PROVINCIA: GIPUZKOA   LUGAR: ZUMAIA                                
FECHA:23/06/2019 
GENERO: FEM./MAS. 

6º JUN. F MURILLO RIPOLLES, ANA 
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2º JUN. M ABDEHARRIM HANZAZE, ABDUL  

1º PROMESA M CHERTA BALLESTER, RICARDO 

3º PROMESA M ALBERT LIZANDRA, GUILLERMO 
 
EVENTO:     FINAL ACUMMULADO COPA DE ESPAÑA 
PROVINCIA: GIPUZKOA   LUGAR: ZUMAIA                                
FECHA:23/06/2019 
GENERO: MASCULINO 

1º PROMESA M CHERTA BALLESTER, RICARDO 

3º PROMESA M ALBERT LIZANDRA, GUILLERMO 

4º  JUN. M ABDEHARRIM HANZAZE, ABDUL  

 
EVENTO:     CAMPEONATO DE ESPAÑA KM VERTICAL INDIVI Y POR FF AA 
PROVINCIA: GRANADA   LUGAR: SIERRA NEVADA                                
FECHA:07/07/2019 
GENERO: MASCULINO 

5º PROMESA M ALBERT LIZANDRA, GUILLERMO 

 
GENERO: SELECCIÓN AUTONÓMICA 

5º JUN. M FEMECV 

 

 

CAMPEONATO DEL MUNDO DE RAQUETAS DE NIEVE”   

 

El Campeonato del Mundo de Raquetas de Nieve 2019 
Val di Non (Italia), 05/01/2019 
 
La FEMECV estuvo representada tanto en individual como 
formando parte del  equipo español:  
Masculino: Ignacio Cardona 

• 3º Clasificado como Veterano  
• 3º Clasificado equipo masculino Español 

Femenino: Laurance Rastell 
• 10º Clasificado como Master  
• 3º Clasificado equipo femenino Español 

 
   

“CAMPEONATO DE ESPAÑA DE RAQUETAS DE 
NIEVE”   

 
 
El Campeonato de España de Raquetas de Nieve 2019 
FEDME 
Fuente Dé, Cantabria, 02/03/2019 

 
La FEMECV estuvo representada por: 
Masculino 

• Ignacio Cardona.3º Clasificado como Veterano A 
y 7º Absoluto. 

Femenino 
• Laurance Rastell 1º Clasificada  Veterana B  y 9º 

Absoluta de la carrera Snow Running 
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MEMORIA PLAN DE TECNIFICACIÓN DE ALPINISMO  

 
 
 
 
 

INTRODUCCIÓN 

  
El Plan de Tecnificación de Alpinismo (PTA) FEMECV 2019 ha estado coordinado 

principalmente por el coordinador Miguel Anta Sancho, el técnico Javier Palomares y por el 
director técnico P. Arturo Uréndez Vega. 

 
Este año 2019 es inicio de periodo, proyecto bianual con nuevos participantes 

federados/as, que comienzan con renovadas expectativas. 
 

PARTICIPANTES 2019 

 

NOMBRE F. NACIMIENTO 

Marta Perez Bravo 14/05/1993 

Andrés Costa Marino 17/12/1994 

Isabel Coll Hernández 24/01/1990 

Jaume Domingo García 27/12/1999 

Regina Zacarés López 22/10/1992 

Jordi Richart Espert 13/08/1997 
 

En noviembre del año 2018 se realizaron las pruebas de selección para acceder al PTA y 
este año 2019 ha comenzado un nuevo ciclo de formación de dos años con un nuevo equipo de 
tecnificados. 

 
ACTIVIDADES REALIZADAS 

 
 
  

ENERO: 
26 y 27. Concentración de escalada en roca. Formación de 
maniobras básicas en pared. Sierra de Aitana.  

 
 

 
 
 

FEBRERO: 
16 y 17. Concentración de escalada en hielo. 
Formación de escalada en hielo. Benasque. 
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MARZO 
16 y 17. Concentración esquí de montaña. Salida formativa. Vall 
de Boi. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

ABRIL: 
27 y 28. Formación escalada artificial. Sierra de Aitana. 

 
 
 
 

MAYO: 
19 y 20. Formación autorrescate. Montanejos. 
 
 
 
 
 
 
JULIO – AGOSTO:  

22 al 28. Intercentros estival. Formación de Encordamiento glaciar y rescate 
en grietas, actividades alpinas. Courmayeur (Alpes). 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

SEPTIEMBRE: 
5 al 8. Intercentros escaladas en roca. Formación de autorrescate conjunta con el reto de centros 
de tecnificación. Gredos. 
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OCTUBRE: 
27 y 28. Concentración escalada. Ponoig (Aitana) 

 
 
 
 
 
 
 
NOVIEMBRE: 
23 y 24. Concentración escalada deportiva. Dedicada a la formación en 
maniobras avanzadas de escalada deportiva y a entrenar esta disciplina tan 
importante para el alpinismo. 

 
DICIEMBRE: 
12 al 15. Intercentros formación esquí alpino. Encuentro de centros de tecnificación territoriales 
con formación de esquí alpino y formación en nivología, seguridad y 
rescate en aludes. Benasque.  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

VALORACIÓN DEL PTA-FEMECV 2019 

 

 
Este año la valoración general de los deportistas es muy positiva. Aunque a nivel deportivo 

no era un equipo fuerte comparado con otras promociones, el nivel de implicación y motivación 
de los deportistas ha permitido desarrollar muy buenas concentraciones y que ese nivel deportivo 
este en ascenso. 

 
A nivel técnico del funcionamiento de los planes de tecnificación autonómicos hemos 

creado este año unas bases de colaboración entre las distintas federaciones y hemos llegado a 
acuerdos muy beneficiosos en temas de equipamiento y sincronización de calendarios y 
actividades formativas que desarrollaremos en los próximos años. 

 
Esta temporada 2019 se ha firmado un convenio de colaboración con la marca Madrileña 

“Solo Climb” para equipar a los deportistas y al cuerpo técnico con unos precios en el 
equipamiento muy competitivos. 
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MEMORIA DEPORTIVA TECNIFICACIÓN ESCALADA  
 

 
 
 
 
 
Esta pasada temporada 2019 hemos contado con el apoyo de la Fundación Trinidad 

Alfonso y gracias a su gran colaboración nos ha permitido implementar las actuaciones de 
tecnificación. 

También hemos contado con la colaboración de empresas como  JeansTrack, Euroholds, 
GPR Presas, que con diversas aportaciones han apoyado esta tecnificación. 

 
 

 

RELACIÓN DE TECNICOS: 

 

• FRANCISCO JAVIER ALFONSO SÁNCHEZ 
Seleccionador del Equipo de Tecnificación de Escalada de la Comunidad Valenciana 
 

• YAIZA FERNÁNDEZ PACHECO 
Auxiliar del seleccionador del Equipo de Tecnificación de Escalada de la Comunidad 
Valenciana 
 

• ISRAEL LAMOLDA FERRANDO 
Equipador de Competición del Equipo de Tecnificación de Escalada de la Comunidad 
Valenciana 

 

DEPORTISTAS Y CLUBS TEMPORADA 2019 

 

DEPORTISTA CLUB PERTENENCIA  

Lucia Sempere González Vents Muntanya  

Lara Stewart Alicante Vertical  

Jesús Gómez Perales C.E.Ald de la Creu   Vallada  

Alejandro Romero Arambul Club de Esc. i Bloc de Nules  

Candela Sepúlveda Ferris Alicante Vertical  

Sergio Pau Gutiérrez Club Integral de Montaña  

Iker Ortiz Tudela  Centro Exc. El Genovés..  

David Pau Gutiérrez Club Integral de Montaña  

Jordi Paya Calabuig Club d´Escalada d´ Ibi  

Carlos Ibáñez Oliver Cen.Exc. Amics de les Muntnyes de Ibi  

Urko Carmona Barandiaran  Grup de Muntanya Monover   

Silvia  Fayos Lozada Club de Munt. I Esc. Yaincoa Sports  

Alejandro Ventajas Serrano Femecv  

Mari Carmen Alarcón Grau Club d' Esports de Muntanya i Escalada La Rivera  

Ismael Sánchez Mc Ilroy FEMECV  
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Israel Lamolda Ferrando Club Esports de Mon. i Esc. la Rivera  

Jaume Peiro Gramuntell S.N. Associació Quercus-Camp de Túria  

Jonathan Guadalcazar Asencio Unión Excursionista de Elche  

Raúl Escribano Sánchez Alicante Vertical  

Héctor Durá Marco Unión Excursionista de Elche  

Sergio Sendra Noguera Club Espors.Munt.Esc.La Salor Villalonga  

 
 

CONCENTRACIONES DE TECNIFICADOS 

 

Estas concentraciones específicas están orientadas a la mejora en las cualidades de los 
tecnificados y en el caso de las infantiles a detectar nuevas promesas.  

 

También realizamos concentraciones previas a las competiciones de puesta en común y 
por supuesto cumpliendo el calendario de competiciones nacionales que este año han 
aumentado de nuevo su número, en vistas a las próximas olimpiadas de Tokio 2020 y como 
preparación a las futuras de París 2024 

 

• Concentración Barcelona 
Preparación competiciones Modalidad Escalada de Bloque 2019 y Setting de 
entrenamientos. 
Lugar: Barcelona y Olot, Girona. 
Fecha: 8, 9 y 10 de Febrero de 2019 
 

• Concentración Francia Pamplona 
Preparación competiciones Modalidad Escalada de Dificultad y Velocidad 2019 
Lugar: Oloron, Pau, Francia y Pamplona, Navarra. 
Fecha: 17-24 de julio de 2019 
 

• Concentración Valencia 
Entrenamiento mental. Desarrollo de las destrezas psicológicas 
Lugar: Bellreguard, Valencia. 
Fecha: 16 de junio 
 

• Concentración Valencia 
Evaluación de la temporada de competiciones 2019 y presentación del nuevo reglamento 
de escalada 2020 
Lugar: Family Sport Center. Beniparrell, Valencia 
Fecha: 30 de noviembre de 2019 
 

• Concentración Alicante 
Tecnificación de Seguridad, Salud y Primeros Auxilios específicos para el ETECV de la 
FEMECV 
Lugar: Consorcio Provincial Para El 
Servicio de Prevención y Extinción de 
Incendios y Salvamento de Alicante. 
Sant Vicent del Raspeig, Alicante y 
Rocodromo U.E.E. de Elche. 
Fecha: 9 de noviembre de 2019 
 

• Concentración Madrid 
Encuentro de Inter-centros de 
tecnificación de escalada FEDME. 
Lugar: Madrid. 
Fecha: 5, 6 y 7 de diciembre de 2019 
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ALGUNOS DE NUESTROS MEJORES RESULTADOS DEPORTIVOS PARAESCALADA Y 
ESCALADA  

 

Estos son solo algunos de los mejores resultados nacionales e internacionales de algunos 
de nuestros competidores tecnificados de escalada, que junto con el resto de compañeros del 
plan de tecnificación se esfuerzan y mejoran cada día, para obtener mejores resultados 
deportivos y sirviendo de ejemplo para las nuevas generaciones de deportista que se van 
incorporando a la tecnificación. 

En las concentraciones específicas que se realizan coordinadas por el seleccionador del 
Equipo de Tecnificación de Escalada de la Comunidad Valenciana Francisco J. Alfonso su ayudante 
de la selección Yaiza Fernández y el Equipador de Competición del Equipo de Tecnificación de la 
ETECV, Israel Lamolda junto a otros colaboradores, son imprescindibles estos equipamientos de 
inmovilizado, que permiten desarrollar los distintos aspectos técnicos y funcionales de los 
entrenamientos. 

 

Logros Deportivos de ámbito nacional e internacional 2019 de las Selecciones de 
Escalada de la FEMECV 
 

ETECV 
 

• Raúl Escribano Sánchez 
• Bronce de España individual Infantil Masculino del Campeonato de España Infantil de 

Escalada 2019 - FINAL OVERALL. 
• Oro en Campeonato de España de Escalada de bloque Categoría Sub-14, 2019. 
• Bronce en la Copa de España de Escalada de Dificultad 2019 Categoría Sub-14. 
• Bronce en Campeonato de España de Escalada de Dificultad Sub-14, 2019. 
• Plata en el Campeonato de España Infantil de Escalada en Edad Escolar – Dificultad. 
• Plata en el Campeonato de España Infantil de Escalada en Edad Escolar 2019 – Bloque. 
• 11º en el Campeonato de España Infantil de Escalada en Edad Escolar 2019 – 

Velocidad. 
 

• Lucía Sempere González 
• Bronce de España individual cadete femenina del Campeonato de España de Escalada 

en Edad Escolar 2019. Plasencia, Cáceres. 
• Plata en el Campeonato de España Cadete de Escalada en Edad Escolar 2019 – 

Bloque. 
• Plata en el Campeonato de España Cadete de Escalada en Edad Escolar 2019 – 

Dificultad. 
• 9º en el Campeonato de España Cadete de Escalada en Edad Escolar 2019 – Velocidad. 
• Oro en la 3ª Prueba de la Copa de España de Escalada de Dificultad Categoría Sub-16. 

Madrid. 
• Bronce en la 2ª Prueba de la Copa de España de Escalada de Dificultad Categoría Sub-

16. Barcelona. 
• 4ª Clasificada en Copa de España de Escalada de Dificultad 2019 Categoría Sub-16. 
• 5ª Finalista en el Campeonato de España de Escalada en Bloque en Pamplona. 

 

• Candela Sepúlveda Ferris 
• 4ª Finalista en el Campeonato de España de Escalada de Bloque Juvenil Categoría 

Sub-14. 
• 4ª Finalista del Campeonato de España Infantil de Escalada en Edad Escolar – 

Dificultad. 
• 4ª Finalista del Campeonato de España Infantil de Escalada en Edad Escolar – Bloque. 
• 15ª Campeonato de España Infantil de Escalada en Edad Escolar – Velocidad. 
• 5ª Finalista del Campeonato de España Infantil de Escalada 2019 - FINAL OVERALL. 
• 4ª Copa de España de Escalada de Dificultad 2019 Categoría Sub-14. 
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• Jordi Paya Calabuig  
• 5ª Campeonato de España Cadete de Escalada en Edad Escolar – Dificultad. 
• 4ª Campeonato de España Cadete de Escalada en Edad Escolar – Bloque. 
• 20ª Campeonato de España Cadete de Escalada en Edad Escolar – Velocidad. 
• 8ª Campeonato de España I Cadete de Escalada 2019 - FINAL OVERALL. 

 

• Lara Stewars Simon  
• 17ª Campeonato de España Cadete de Escalada en Edad Escolar – Dificultad. 
• 15ª Campeonato de España Cadete de Escalada en Edad Escolar – Bloque. 
• 23ª Campeonato de España Cadete de Escalada en Edad Escolar – Velocidad. 
• 19ª Campeonato de España I Cadete de Escalada 2019 - FINAL OVERALL. 

 

• Manuel Stewars Simon  
• 14ª Campeonato de España Cadete de Escalada en Edad Escolar – Dificultad. 
• 11ª Campeonato de España Cadete de Escalada en Edad Escolar – Bloque. 
• 18ª Campeonato de España Cadete de Escalada en Edad Escolar – Velocidad. 
• 16ª Campeonato de España I Cadete de Escalada 2019 - FINAL OVERALL. 

 

• Héctor Dura Marcos  
• 17ª Campeonato de España Cadete de Escalada en Edad Escolar – Dificultad. 
• 19ª Campeonato de España Cadete de Escalada en Edad Escolar – Bloque. 
• 19ª Campeonato de España Cadete de Escalada en Edad Escolar – Velocidad. 
• 19ª Campeonato de España I Cadete de Escalada 2019 - FINAL OVERALL. 

 

• Jaume Peiró Gramuntell 
• 7º Finalista en la 1ª Prueba de la Copa de España de Escalada de Dificultad Sub-20 
• 8º Finalista en la 2ª Prueba de la Copa de España de Escalada de Dificultad Sub-20 

 
 

SELECCIÓN ABSOLUTA 
 

• Iker Ortiz Tudela 
2er Clasificado Acumulada Copa de España de Dificultad Absoluta 2019 
7er Clasificado Acumulada Copa de España de Bloque Absoluta 2019 
 

• Mari  Carmen Alarcón Grau 
6ª Clasificada Acumulado Copa de España de Bloque Absoluta 2019 
 

OTROS RESULTADOS ACUMULADA COPA ESPAÑA DE BLOQUE 2019 
 

43º Alejandro Romero Arambul 
44º  Alejandro Ventajas Serrano 
45º  Israel Lamolda Ferrando 
50º Sergio Sendra Noguera 
51º Jonathan Guadalcazar Asencio 
52º Jaume Peiro Gramuntell 
52ºJesús Gómez Perales 
 
SELECCIÓN DE PARAESCALADA 
 

• Urko Carmona Barandiarán 
Plata en el Campeonato del Mundo de Paraescalada en Categoría AL2 Briançon, Francia. 
Plata en el Campeonato de España de Paraescalada en Categoría AL2, 2019. 

• Ismael Sánchez Mc Ilroy 
Campeón de España de Paraescalada en Categoría AU1 2019. 
13º en el Campeonato del Mundo de Paraescalada en Categoría AU1 Briançon, Francia. 
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UN AÑO MUY PRODUCTIVO 
 
Entre todas las categorías de escalada de competición tenemos 2 campeones de España 

uno en Paraescalada y otro en Sub-14, y un oro en copa de España. Un subcampeonato del mundo 
en Paraescalada y 5 medallas de platas. 6 medallas de bronce una de ellas en el campeonato de 
España. 

 
Todo ello no sería posible sin el apoyo en material deportivo, que permita desarrollar los 

entrenamientos y garantizar su seguridad en la práctica deportiva. Sin dejar de mirar con 
esperanza en una pronta recuperación de la normalidad que nos permita soñar de nuevo con las 
olimpiadas. 
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MEMORIA PLAN DE TECNIFICACIÓN DE MARCHA NÓRDICA  
 

 
 
 
 

1º DEFINICIÓN DEL PROCESO DE TECNIFICACIÓN 

 

Es un proceso de perfeccionamiento y desarrollo en el ámbito deportivo, desde que se 
detecta a una persona con proyección para la práctica de una modalidad deportiva hasta su 
llegada al alto nivel. Es el proceso que sirve de nexo entre el deporte base y el alto nivel. 
Analizando la realidad deportiva de la Marcha Nórdica a nivel nacional e internacional, se hace 
necesaria la implementación de un plan que establezca bases de trabajo estables dirigidas a la 
detección, selección y seguimiento de deportistas que constituirán las selecciones deportivas y 
representarán a la Comunidad Valenciana en eventos deportivos de ámbito nacional y 
posiblemente internacional. 

 
 
Objetivos del programa de tecnificación: 
• Localizar deportistas con aptitudes para llegar al alto nivel competitivo, con ganas y 

compromiso de conseguirlo. 
• Detectar los errores /carencias de entrenamiento: físico, técnico, psicológico, táctico, 

etc. 
• Incidir en la necesidad de 

corregir esos errores/carencias, 
con los tecnificados/as y sus 
entrenadores o equipos, si es 
necesario. 

• Apoyo  durante la temporada y 
Seguimiento de sus progresos 
en competición 

• Ayudar a desarrollar habilidades 
para un entrenamiento efectivo. 

 

2º TÉCNICOS 

 
Coordinadora: Teresa Alonso Romero, Responsable del Comité de MN 
 
Técnicos y Colaboradores: 

                Mariano Moreno Redondo, Seleccionador 
 

• Susana Ivars Ortiz, 1ª Entrenadora 
• Robert Palop Rey, 2º Entrenador (solo participa en el 1º trimestre) 
• Ignacio Martínez-Ridruejo,  Responsable Área de Formación 

 

3º TECNIFICADOS/Seleccionados 

 
DEPORTISTA  F.NTO.  CLUB    CAT 
 
1. Ramon Álvarez Borrás  24-07-81 Marathon Crevillent  Senior 
2. Emilio Pla Verdú  23-07-83 CEX Rotova   Senior 
3. Silvia Jordá Martí  26-05-82 Trail Serra Vernissa  Senior 
4. José Miguel López Díez  09-07-75 Costa Blanca Elx  Vet-A 
5. Gerard Gibaja Núñez  18-04-75 Costa Blanca Elx  Vet-A 
6. Xavier Llopis Mullor  08-02-71 Marathon Crevillent  Vet-A 
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7. Víctor Candela Santiago  06-12-72 Marathon Crevillent  Vet-A 
8. Dolores Gregorio Gandía 27-08-72 Marathon Crevillent  Vet-A 
9. Carmen Ortuño Lozano  04-08-77 Marathon Crevillent  Vet-A 
10. Ana María Más Guzmán  14-08-74 Marathon Crevillent  Vet-A 
11. José Cortés Pérez  01-02-62 Marathon Crevillent  Vet-B 
12. Sergio Casares Serrano  26-02-68 Marcha Nórdica Alicante Vet-B 
13. Carmen Gaona González 14-06-68 Marcha Nórdica Alicante Vet-B 
14. Merche Carbonell Ferrando    24-07-57 Trail Serra Vernissa  Vet-C 
15. Rosario Martín Alonso  23-04-58 Marcha  Nórdica Alicante Vet-C 

 

 
4º COMPETICIONES NACIONALES EN LAS QUE SE HA PARTICIPADO 

 
• 1ªPrueba Copa de  España 23 marzo, A Coruña  (14 seleccionados) 
• 2ª Prueba Copa de España 7 abril, Santa Ana la Real  (15 seleccionados) 
• Campeonato de España 4 mayo, Elx    (15 seleccionados) 
• 3ª Prueba Copa de España 12 octubre, Mallorca   (5 grupo A + 3 grupo B) 

• 4ª Prueba Copa de España 24 octubre, San Sebastián  (5 seleccionados) 
 

 
5º RESULTADOS DE LA PARTICIPACIÓN DE TECNIFICADOS TEMPORADA 2019 

 
Relación de pruebas autonómicas y nacionales por fechas: 

 

• Valencia .- 16 de febrero de 2019 
• Callosa d’en Sarria – 2 de marzo de 2019 
• A Coruña – 24 de marzo de 2019 
• Santa Ana la Real – 7 de abril de 2019 
• Elche – 4 de mayo de 2019 
• Navarrés – 25 de mayo de 2019 
• Capdepera ( Mallorca) – 12 de octubre 

de 2019 
• Donostia – 26 de octubre de 2019 

 
 

Relación de resultados por deportista: 
 
 

RAMÓN ÁLVAREZ  (CATEGORÍA SENIOR)  VICTOR CANDELA (CATEGORÍA VET A) 

Competición 
Puesto 

absoluto 
Puesto 

categoría 
 

Competición 
Puesto 

absoluto 
Puesto 

categoría 
Valencia FEMECV 1º 1º  Valencia FEMECV 2º 1º 

Callosa FEMECV 1º 1º  Callosa FEMECV 2º 1º 

Coruña FEDME 1º 1º  Coruña FEDME 4º 3º 

Santa Ana FEDME 1º 1º  Santa Ana FEDME 3º 2º 

Elche  FEMECV 
Campeonato FEDME 

1º 
1º 

1º 
1º 

 Elche  FEMECV 
Campeonato FEDME 

2º 
3º 

1º 
2º 

Navarrés FEMECV 1º 1º  Navarrés FEMECV 2º 1º 

Mallorca FEDME 1º 1º  Mallorca FEDME 5º 2º 

Donostia FEDME 1º 1º  Donostia FEDME 4º 1º 

Copa autonómica 1º -  Copa autonómica 2º - 
Copa de España 1º 1º  Copa de España 4º 1º 
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JOSÉ CORTÉS (CATEGORÍA VET B)  JOSÉ MIGUEL LÓPEZ (CATEGORÍA VET A 

Competición 
Puesto 

absoluto 
Puesto 

categoría 
 

Competición 
Puesto 

absoluto 
Puesto 

categoría 

Valencia FEMECV 3º 1º  Valencia FEMECV 8º 5º 

Callosa FEMECV 7º 2º  Callosa FEMECV 5º 3º 

Coruña FEDME 10º 4º  Coruña FEDME 20º 8º 

Santa Ana FEDME 20º 7º  Santa Ana FEDME 16º 9º 

Elche  FEMECV 
Campeonato FEDME 

7º 
26º 

2º 
9º 

 Elche  FEMECV 
Campeonato FEDME 

6º 
17º 

4º 
9º 

Navarrés FEMECV 4º 2º  Navarrés FEMECV 3º 2º 

Mallorca FEDME - -  Mallorca FEDME - - 

Donostia FEDME - -  Donostia FEDME - - 

Copa autonómica 6º -  Copa autonómica 5º - 

Copa de España 24º 13º  Copa de España 26º 12º 
 

XAVI LLOPIS (CATEGORÍA VET A)  GERARD GIBAJA (CATEGORÍA VET A) 

Competición 
Puesto 

absoluto 
Puesto 

categoría 
 

Competición 
Puesto 

absoluto 
Puesto 

categoría 

Valencia FEMECV 5º 3º  Valencia FEMECV 8º 5º 

Callosa FEMECV 4º 2º  Callosa FEMECV 5º 3º 

Coruña FEDME 11º 5º  Coruña FEDME 20º 8º 

Santa Ana FEDME 12º 7º  Santa Ana FEDME 16º 9º 

Elche  FEMECV 
Campeonato FEDME 

3º 
8º 

2º 
4º 

 Elche  FEMECV 
Campeonato FEDME 

6º 
17º 

4º 
9º 

Navarrés FEMECV 4º 3º  Navarrés FEMECV 3º 2º 

Mallorca FEDME 7º 3º  Mallorca FEDME - - 

Donostia FEDME 6º 2º  Donostia FEDME - - 

Copa autonómica 3º -  Copa autonómica 5º - 

Copa de España 9º 4º  Copa de España 26º 12º 
 

SERGIO CASARES (CATEGORÍA VET B)  EMILIO PLA (CATEGORÍA SENIOR) 

Competición 
Puesto 

absoluto 
Puesto 

categoría 
 

Competición 
Puesto 

absoluto 
Puesto 

categoría 

Valencia FEMECV 9º 3º  Valencia FEMECV 10º 2º 

Callosa FEMECV 11º 3º  Callosa FEMECV 13º 2º 

Coruña FEDME 35º 13º  Coruña FEDME 25º 5º 

Santa Ana FEDME 42º 15º  Santa Ana FEDME 31º 5º 

Elche  FEMECV 
Campeonato FEDME 

9º 
44º 

3º 
16º 

 Elche  FEMECV 
Campeonato FEDME 

8º 
30º 

2º 
5º 

Navarrés FEMECV 10º 4º  Navarrés FEMECV - - 

Mallorca FEDME 21º 8º  Mallorca FEDME - - 

Donostia FEDME - -  Donostia FEDME - - 
Copa autonómica 8º -  Copa autonómica 19º - 

Copa de España 33º 12º  Copa de España 35º 6º 
 

SILVIA JORDÁ (CATEGORÍA SENIOR)  Mª DOLORES GREGORIO (CATEGORÍA VET A) 

Competición 
Puesto 

absoluto 
Puesto 

categoría 
 

Competición 
Puesto 

absoluto 
Puesto 

categoría 

Valencia FEMECV 5ª 3ª  Valencia FEMECV 7ª 2ª 

Callosa FEMECV 2ª 2ª  Callosa FEMECV 7ª 3ª 

Coruña FEDME - -  Coruña FEDME 18ª 8ª 
Santa Ana FEDME 16ª 3ª  Santa Ana FEDME 29ª 14ª 

Elche  FEMECV 
Campeonato FEDME 

1ª 
17ª 

1ª 
4ª 

 Elche  FEMECV 
Campeonato FEDME 

11ª 
46ª 

3ª 
14ª 

Navarrés FEMECV 1ª 1ª  Navarrés FEMECV 4ª 1ª 

Mallorca FEDME 6ª 1ª  Mallorca FEDME 10ª 4ª 

Donostia FEDME 10ª 1ª  Donostia FEDME - - 

Copa autonómica 2ª   Copa autonómica 4ª - 

Copa de España 10ª 1ª  Copa de España 19ª 7ª 
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ANA MÁS (CATEGORÍA VET A)  ROSARIO MARTÍN (CATEGORÍA VET C) 

Competición 
Puesto 

absoluto 
Puesto 

categoría 
 

Competición 
Puesto 

absoluto 
Puesto 

categoría 

Valencia FEMECV 8ª 3ª  Valencia FEMECV 9ª 1ª 

Callosa FEMECV - -  Callosa FEMECV 14ª 4ª 

Coruña FEDME 25ª 11ª  Coruña FEDME 26ª 4ª 

Santa Ana FEDME 26ª 12ª  Santa Ana FEDME 32ª 3ª 

Elche  FEMECV 
Campeonato FEDME 

3ª 
24ª 

1ª 
8ª 

 Elche  FEMECV 
Campeonato FEDME 

8ª 
40ª 

1ª 
5ª 

Navarrés FEMECV 5ª 2ª  Navarrés FEMECV 14ª 2ª 

Mallorca FEDME - -  Mallorca FEDME 21ª 3ª 
Donostia FEDME - -  Donostia FEDME 25ª 4ª 

Copa autonómica 15ª -  Copa autonómica 8ª - 

Copa de España 25ª 10ª  Copa de España 21ª 4ª 
 

ANA MÁS (CATEGORÍA VET A)  ROSARIO MARTÍN (CATEGORÍA VET C) 

Competición 
Puesto 

absoluto 
Puesto 

categoría 
 

Competición 
Puesto 

absoluto 
Puesto 

categoría 

Valencia FEMECV 8ª 3ª  Valencia FEMECV 9ª 1ª 
Callosa FEMECV - -  Callosa FEMECV 14ª 4ª 

Coruña FEDME 25ª 11ª  Coruña FEDME 26ª 4ª 

Santa Ana FEDME 26ª 12ª  Santa Ana FEDME 32ª 3ª 

Elche  FEMECV 
Campeonato FEDME 

3ª 
24ª 

1ª 
8ª 

 Elche  FEMECV 
Campeonato FEDME 

8ª 
40ª 

1ª 
5ª 

Navarrés FEMECV 5ª 2ª  Navarrés FEMECV 14ª 2ª 

Mallorca FEDME - -  Mallorca FEDME 21ª 3ª 

Donostia FEDME - -  Donostia FEDME 25ª 4ª 

Copa autonómica 15ª -  Copa autonómica 8ª - 

Copa de España 25ª 10ª  Copa de España 21ª 4ª 
 

CARMEN GAONA (CATEGORÍA VET B)  MERCHE CARBONELL (CATEGORÍA VET C) 

Competición 
Puesto 

absoluto 
Puesto 

categoría 
 

Competición 
Puesto 

absoluto 
Puesto 

categoría 

Valencia FEMECV 13ª  4ª  Valencia FEMECV 19ª 4ª 

Callosa FEMECV 17ª 7ª  Callosa FEMECV 10ª 1ª 

Coruña FEDME 31ª 12ª  Coruña FEDME 36ª 6ª 

Santa Ana FEDME 43ª 12ª  Santa Ana FEDME 40ª 5ª 
Elche  FEMECV 
Campeonato FEDME 

15ª 
51ª 

5ª 
19ª 

 Elche  FEMECV 
Campeonato FEDME 

9ª 
42ª 

2ª 
7ª 

Navarrés FEMECV 15ª 3ª  Navarrés FEMECV 10ª 1ª 

Mallorca FEDME 27ª 11ª  Mallorca FEDME - - 

Donostia FEDME - -  Donostia FEDME - - 

Copa autonómica 13ª   Copa autonómica 9ª - 

Copa de España 29ª 10ª  Copa de España 39ª 7ª 
 

CARMEN ORTUÑO (CATEGORÍA VET A) 

Competición 
Puesto 

absoluto 
Puesto 

categoría 

Valencia FEMECV 6ª 1ª 

Callosa FEMECV 4ª 2ª 

Coruña FEDME 28ª 12ª 

Santa Ana FEDME 34ª 16ª 

Elche  FEMECV 
Campeonato FEDME 

6ª 
37ª 

2ª 
13ª 

Navarrés FEMECV 9ª 4ª 

Mallorca FEDME - - 

Donostia FEDME - - 

Copa autonómica 5ª - 

Copa de España 32ª 13ª 
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Hay que añadir el resultado conseguido por los tecnificados en el campeonato de Elche 
por Selecciones autonómicas. 

Resultando el equipo masculino – Campeón de España y el femenino alcanzó la cuarta 
posición. 

 
7º SESIONES DE TECNIFICACIÓN Y ENCUENTROS 

 

1. Tecnificación 1    3 marzo  Alacant 
2. Tecnificación 2    30/31 marzo  Crevillent/Alacant  
3. Tecnificación 3    28 abril  Elx 
4. Tecnificación 4    26 mayo  Suspendida* 
5. Análisis 1ª parte temporada  16 junio  Crevillent 
6. CLINIC Técnico de MN   13 julio  Alacant 
7. Preparatoria 2ª parte temporada 15 septiembre Suspendida* 
8. Tecnificación 5    6 octubre  Suspendida* 
9. Análisis final de temporada  3 noviembre  Suspendida* 
 
*Las sesiones suspendidas, por falta de presupuesto, se sustituyen por sesiones de debate 

e información, comunicación y seguimiento, en grupo de WhatsApp y correo electrónico, con los 
deportistas. 

 

8º BALANCE DE LA TEMPORADA 

 
Estamos muy satisfechos del trabajo realizado por los tecnificados, porque creemos que 

es lo más importante, se consigan títulos o no.  
Además de trabajo ha habido interés, afecto, dedicación y espíritu de camaradería 

necesario para que el equipo humano funcionara. 
Los resultados durante este año han sido óptimos, consiguiendo unos excelentes logros 

a nivel autonómico y nacional, tanto individual como por selecciones. Igualmente, los 
participantes en el programa han obtenido brillantes puestos en las competiciones donde han 
acudido tanto a nivel individual como de clubes. 

 
A nivel de triunfos han demostrado estar a la altura de los mejores. Estamos orgullosos de 

haber compartido con ellos todos los momentos de alegría, de decepción a veces, pero todos 
intensos y emocionantes, momentos necesarios para convertirse en deportistas de alto nivel.  

Este proceso de tecnificación 2019 como programa de ayuda ha sido algo nuevo y como 
tal, ha habido aciertos y errores. Los aciertos los hemos celebrado y de los errores hemos 
aprendido todo el equipo: técnicos y tecnificados. Una experiencia que aportará buenas ideas 
para seguir desarrollando un buen programa de Tecnificación en temporadas siguientes. 

Pretendemos que el 2020 sea, en parte, una continuidad del anterior, teniendo en cuenta 
que será una temporada más “dura” que la anterior. Nuestro plan se basará en reforzar e 
implementar las habilidades adquiridas, trabajar en otras, realizar un trabajo técnico profundo, y 
todo ello con el objetivo de revalidar los triunfos y lograr otros que se nos quedaron en puertas. 

 

MEDALLERO 2019 

 
FEDME 
 
1. ORO:       18 
2. PLATA:     6 
3. BRONCE: 7 
 

FEMECV 
 
1. ORO:        24 
2. PLATA:     19 
3. BRONCE: 16 
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EVAM ESCUELA VALENCIANA DE ALTA 
MONTAÑA 
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La dirección de la EVAM, continúa a cargo del Sr. José Ignacio Amat Segura que desarrolla 

y coordina estas funciones.  
 
Pasamos a especificar la actuación formativa realizada durante el año 2019. Se presentó 

el nuevo organigrama de la EVAM, esta nueva estructura de trabajo se hace necesario debido a 
las nuevas demandas formativas que provocan la creciente demanda de formación y el desarrollo 
del Centro de formación autorizado de técnicos deportivos FEMECV.  

 

 
 

FOMACIÓN DE DEPORTISTAS: 

 

 
Durante el 2019 se ha mantenido la línea 

de oferta de formación con cursos para 
deportistas de todas las especialidades, 
atendiendo a las demandas clásicas y 
estudiando las necesidades emergentes.  

La información de la programación 
inicial, se publicaron en la FEMECV, 
www.femecv.com/formacion.  A través de un 
folleto .pdf descargable. 

Destacar la reducción de un 20% del 
precio del curso a los jóvenes menores de 30 
años. 
 

MEMORIA DE CURSOS DEPORTISTAS REALIZADOS EN 2019 

 

NOMBRE CURSO 
Nº 

CURSOS 
Nº DE 

ALUMNOS 

Cursos para Deportistas  

Alpinismo Nivel Iniciación (Benasque) 1 5 alumnos  

Orientación por montaña nivel I  2 10 alumnos 

Escalada Vías  Equipadas de un largo 2 10 alumnos  

Descenso de Barrancos Nivel I 1 2 alumnos 

Descenso de Barrancos Nivel II 1 5 alumnos  

http://www.femecv.com/formacion
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Técnicas Autorrescate en vías ferratas 1 4 alumnos 

Técnicas de progresión y aseguramiento por crestas y 
Lugares en riscado 

1 4 alumnos  

Progresión por vías ferra 1 3 alumnos 

Marcha Nórdica  2 13 alumnos  

 
 

FORMACIÓN DE MONITORES VOLUNTARIOS DE CLUB.  

 

Durante el año 2019 se han realizado una 
promoción de Monitores voluntarios en 
montañismo, con 9 alumnos. La mayoría de ellos han 
terminado su formación práctica y ya disponen de su 
titulación.  

 
Hay que destacar que se ha hecho un 

esfuerzo en abaratar los precios de monitores. 
 

 
 
 

FORMACIÓN DE ENTRENADORES / MONITORES DE MARCHA 
NÓRDICA: 

 
Se finalizo el primer curso de entrenadores de marcha Nórdica 

que se realizó en periodo transitorio en la Comunidad valenciana.   
En él año 2019 se finalizaron las prácticas del curso de Árbitros 

autonómicos de escalada homologado por la FEDME, con la 
participación de 12 alumnos. Todos cuentan con la titulación. 

 
 

CENTRO DE FORMACIÓN DE TECNICOS DEPORTIVOS 
FEMECV 

La formación de técnicos deportivos cumple su quinto 
año. Como ya se informó nuestro centro autorizado utiliza bajo 
convenio las instalaciones del Complejo de formación deportiva 
“El Clot”, perteneciente a la Universidad Miguel Hernández.  
 
 
 
 

 

ALUMNOS DE NIVEL I NIVEL 2 y ESTUDIOS EN 2019 

 

NIVEL Y ESPECIALIDAD Nº CURSOS Nº DE ALUMNOS 

CURSOS TECNICOS DEPORTIVOS  

Nivel I 1 12 

Nivel 2. Media Montaña. 1 5 

Nivel 2. Barrancos. 1  

Nivel 2. Escalada. 1 3 
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Por otro lado, en septiembre se presentaron a las pruebas de acceso veintiocho aspirantes 
a nivel I y quince aspirantes a nivel 2 de las diferentes especialidades. Se tuvieron que suspender 
debido al estado de alerta por inundaciones en un primer momento, pero se reubicaron al fin de 
semana siguiente con adaptaciones pedagógicas consensuadas con la inspección académica. 

 
OTRA FORMACION Y ACCIONES DE ASESORAMIENTO TÉCNICO: 

 

Por otro lado, aparte de la formación para deportistas, se recibieron solicitudes por parte 
de asociaciones, colegios, empresas y clubes en busca de formación específica. Es destacable las 
siguientes:  

Formación Colegio Mas Camarena. Dirigida a los TECAFD que están en prácticas y cuya 
finalidad es desarrollas contenidos más amplios del mundo profesional que encierran los 
deportes de montaña. 

Control y arbitraje de las pruebas de acceso a los grupos de rescate de montaña de 
bomberos de los consorcios de alicante y valencia.  
 

CREDENCIALES EVAM 2019 

 

Aumentan las peticiones de la 
credencial de la EVAM, está operativa en sus 
tres versiones monitores, árbitros y 
técnicos/instructores. Su vigor es de un 
periodo anual y para obtenerla solo es 
necesario estar dado de alta en la EVAM, 
federado por la FEMECV y solicitarla 
formalmente. 

 
 
OTROS TEMAS: En el mes de octubre se celebra la reunión interescuelas donde se 

trataron los aspectos del nuevo decreto que regula las nuevas titulaciones de técnicos 
deportivos.  
 
 
 

 
 

  


