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3.1 CALENDARIO
FEDERATIVO 2022:
ACTIVIDADES
FEDERATIVAS.




Dia del Senderista Villena 27/03/2022 S.M. AVIANA
Dia de los Caminos Tradicionales Onil 08/05/2022 La Creueta
. . , C.D.de
Il Encuentro éjee) éllézi/s de Montana CBaenrilt_] dueér; 21/05/2022 Muntanya i
g Escalada Rotipet
Centre
Marcha de Veteranos Villena 16/10/2022 | Excursionista de
Villena
Club de
Dia de la Montada limpia Benissa 25/09/2022 Muntanya
Margallé Benissa
Reunién anual de Escaladores . Club de Montana
5022 Redovdn  |22-23/10/2022 Redovén
CIMS per la Igualtat Finestrat 25/11/2022 Vocalia
Centro
Dia de los Espacios Naturales Petrer 29/05/2022 | Excursionista de
Petrer
Centre
Marcha de Regularidad Senderista Rétova 03/12/2022 Excursionista de
Rétova
Reunién anual de Escaladoras Club Desplome
Onda

2022

Onda




N° ASISTENTES:466 FEDERADOS/AS

Llegd la manana del domingo 27 de marzo y hubo suerte, por fin se ha podido celebrar
el XXI Dia del Senderista de la CV después de aplazarlo 2 anos por la pandemia y no sin
escaparnos del mal tiempo, que nos dio una tregua.

La ruta estaba formada por una distancia de 10km con un desnivel acumulado de
375m.

El recorrido empez6 desde la Plaza de Santiago ubicada en el centro de la ciudad,
recorriendo parte del casco histérico, hasta llegar al Castillo de la Atalaya.

Continuando con la ruta se adentraron en el Paraje Las Cruces y cogieron el ramal del
sendero PR-CV 312 que los llevd en continuo ascenso hasta el Collado de la “Minica de
Los Colores”.

Después pusieron marcha a la cresteria de la sierra de San. Cristébal.

Siguieron por la cresta de la sierra hasta el punto geodésico y las antenas, punto
cumbre de la ruta, desde donde divisaron las ruinas del “Castillico de Salvatierra”. A
partir de ese momento, comenzd el camino de vuelta.

Con una participacién de mas de 425 senderistas se notaba en el ambiente que la
gente tenia ganas de verse y la jornada fue un éxito gracias sobre todo a los socios y
socias de la Asociacién Villenense de Amigos de la Naturaleza (AVIANA) que se
estrenaba como organizadora en una actividad federativa.

Como en todos los actos no competitivos se entregaron medallas a los participantes de
mayor y menor edad de ambos sexos asi como a los tres clubes con mayor
representacién y AVIANA entregd un detalle a todos los clubs que asistieron. También
hubo una camiseta para todos los participantes.

Esta actividad estaba enmarcada dentro de la Liga no competitiva de senderismo de la
FEDME.

También forma parte de la Liga Sargantanes, contando con 17 participantes menores
de 16 anos.

La entrega de trofeos que quedé de la siguiente forma:
- (Categoria “participante federado de mayor edad masculino”: Antonio Pardo
Garcia de AVIANA.
- (Categoria “participante federado de mayor edad femenino”: M.2 Teresa
Ibdfnez Soler del Club excursionista d’Atzeneta
- (Categoria “participante federado de menor edad masculino”: Pablo Lépez
Ruano del Club excursionista de Villena
- Categoria “participante federado de menor edad femenino”: Alma Lledd
Serrano de AVIANA
- Para la Categoria “Club con mayor nimero de participantes” se otorgaron
tres premios:
- Tercer premio: Club excursionista de Petrel con 20 participantes
- Seqgundo premio: Club excursionista de montana corresendes de
Xeresa
- Primer premio: Club excursionista D'Atzeneta con 40 participantes




N° ASISTENTES: 159 FEDERADPS/AS

El domingo 8 de mayo se celebré en la localidad alicantina de Onil. Un acto lddico-
festivo donde se quiere poner en valor los caminos tradicionales y reivindicar el uso
pUblico de los mismos.

La ruta, con una distancia de 10km y un desnivel acumulado de 375m empezd desde el
IES La Creueta, sede del club organizador, para buscar la parte alta de la poblacién
donde estd ubicado el Pou de Neu dejando a la vista la Creu. La ruta, siempre en
ascenso hasta el Collado Fandoma para llegar a la masia del mismo nombre donde se
almorzé.

La vuelta pasd por el Mas de la Mata, el mas de Cantd, el Mas de la Cadolla para
descender por el Barranc de les Penyes Roges a buscar el Cami Vell para volver a Onil
donde nos esperaba un aperitivo.

Con una participacién de 150 senderistas, la jornada fue un éxito gracias a los
voluntarios del IES la Creueta, en la que fue su primera participacién como organizador
de actividades federativas.

Como en todos los actos no competitivos se entregaron medallas a los participantes de
mayor y menor edad de ambos sexos asi como a los tres clubes con mayor
representaciény se entregd un detalle a todos los participantes.

Esta actividad estaba enmarcada dentro de la Liga no competitiva de senderismo de la
FEDME.

También forma parte de la Liga Sargantanes, contando con 14 participantes menores
de 16 anos.

La entrega de trofeos que quedd de la siguiente forma:

e Categoria “participante federado de mayor edad masculino”: Miguel Lépez Ruiz,
de la S.M. Asociacién Villenense Amigos Naturaleza "Aviana”.

e (Categoria “participante federado de mayor edad femenino”: M2 Angels Coloma
i Sanchis, del Centre Exc. Amics de les Muntanyes d'Ibi.

e C(Categoria “participante federado de menor edad masculino”: Pablo Lépez
Ruano, del Centro Excursionista de Villena.

e Categoria “participante federado de menor edad femenino”: Patricia Martinez
Ruano, del Centro Excursionista de Villena.

Para la Categoria “Club con mayor nimero de participantes” se otorgaron tres premios:
e Tercer premio: C.E.M. Corresendes de Xeresa, con 10 participantes.
e Segundo premio: Centre Excursionista Colivenc, con 13 participantes
e Primer premio: S.M. Asociacién Villenense Amigos Naturaleza "Aviana”, con 18
participantes.

Damos las gracias al Club d'Esports de Muntanya Corresendes (Xeresa) por dejarnos
utilizar sus fotos.



Il ENCUENTRO DE SILLAS DE MONTANA - JOELETTE

N° ASISTENTES: 11 FEDERADOS/AS

El pasado sdbado tuvo lugar el tercer encuentro de sillas de montana de la Comunidad
Valenciana. Este encuentro tuvo lugar en Canet De Berenguer organizado por el club
Rotipet.

También colaboraron la vocalia de montana inclusiva y solidaridad de la FEMECV, el
Ayuntamiento de Canet de Berenguery el Ayuntamiento de Sagunto.

Fue una jornada emocionante en la que participaron 4 Joélettes y mdas de 40 personas
de todas las edades. En primer lugar se realizé una ruta por la Marjal del Moro, donde
expertos de la zona nos iban dando informacién muy curiosa durante la ruta.
Seguidamente se realizé una exhibicién de baloncesto en silla de ruedas por el C.B
Godella, donde todos pudieron jugar y disfrutar juntos, fomentando el deporte
adaptado.

Esperamos con ganas el préximo encuentro de sillas de montana.

Muchas gracias a todas las personas asistentes, organizadores y colaboradores por
hacer posible una montana inclusivay fomentar el deporte adaptado.

DIA DE LA MARCHA DE VETERANOS FEMECV

N° ASISTENTES: 257 FEDERADOS/AS

Este domingo 2 de octubre se celebrd la 572 Marcha de Veteranos, organizada por el
Centro Excursionista de Villena, incluida en el calendario de actividades de la FEMECV,
en la pedania de La Zafra, de Villena.

En la actividad participaron mas de 200 personas, que disfrutaron del recorrido de unos
12 km, por la sierra de la Solana.

Antes de la salida se ofrecié un desayuno que ayudd a combatir el frio que sorprendia a
primeras horas de [a manana. Durante el recorrido se hizo una parada para almorzar.
Con la subida de las temperaturas el recorrido por los senderos del valle de los
Alhorines se hizo muy agradable.

Para finalizar se entregaron recuerdos a los Clubs participantesy trofeos y medallas a
federadas y federados mas jévenes y mas mayores. Terminando con un refrigerio a
cargo de la organizacién.

Cabe destacar que se ofreci6 servicio de ludoteca para ninos entre 3y 8 anos.

Conté con la presencia de a Vicepresidenta 22 de la FEMECV, la concejal de deportes
del M.I. Ayuntamiento de Villenay las Regidoras Mayor e Infantil 2023 de Villena.

Un agradecimiento especial al Club anfitrién por la organizacién de esta actividad ya
clasicay en la que tantas personas participan.



N° ASISTENTES: 32 FEDERADOS/AS

Benissa celebrd hace unos dias esta jornada de voluntariado ambiental, organizado por
la FEMECV y el Club de Muntanya Margalld, con el apoyo del ayuntamiento de la
localidad.

La jornada comenzé a las 8h con un desayuno en les Cases de Bérnia, desde donde los
35 participantes salieron para realizar a pie el PR-CV 7 (la tipica “volta a Bérnia pel
forat”), recogiendo todos los residuos que vieron.

La mayor concentracién de basura estaba acumulada en la parte del “forat”, la que mira
a Altea, donde las personas suelen parar a almorzar, dejando residuos que deberian
retirar consigo, una regla de sentido comun que desgraciadamente no todos practican.

Habia prevision de lluvia, los participantes se mojaron un poco, pero no pareciod
importarles tras haber retirado toda la basura que pudieron.

Finalmente, tras la vuelta, vino de honor y entrega de premios: a las personas mas
jévenes, a las mas mayores, al Club mds representado (CEM CORRESENDES DE XERESA)
y, como agradecimiento, al representante del Ayuntamiento de Benissa, Adridn
Cabrera, Concejal de Deportes, y a la representante de la FEMECV, Mayka Maya Arques,
quien dirige el Comité de Montanay Sostenibilidad.

Esta actividad pretende concienciar a la gente y, especialmente, promover la
preservacién medioambiental.

N° ASISTENTES: 188 FEDERADOS/AS

Se celebrd los dias 22 y 23 de octubre en esta localidad del sur de la provincia de
Alicante, en la comarca de la Vega Baja del Segura.

Después de todos los preparativos del Club anfitrién, el Club de Montana de Redovan,
el jueves 20 de octubre se realizé en el Ayuntamiento de la poblacién la presentacién
del evento, por parte del concejal de deportes, Ramén Lopez,y el presidente del Club,
José Vegara.

La actividad fue un éxito,y congregd a 268 participantes, que pudieron disfrutar de un
programa muy completo, que se desarrollé en el Polideportivo Los Pasosy en la Sierra
de Redovan. Se habilitd un albergue con capacidad para 50 personas en el
polideportivo, ademds de una zona de acampaday otra para caravanas, para facilitar el
alojamiento de las personas congregadas.

El sdbado, después del desayuno comenzaron las actividades propias de escalada, y
también se realizaron actividades de senderismo y via ferrata, e incluso una exhibicion
de salto base. El Grupo Especial de Rescate (GER) de Sant Vicent del Raspeig, del
Consorcio de Bomberos de Alicante, acompand a escaladores y escaladoras durante
toda la jornada deportiva, desarrollada en varios sectores de la Sierra de Redovan.



Aunque tenian su intervencién por la tarde, Iker y Eneko Pou, conocidos escaladores 'y
alpinistas profesionales, acudieron por la manana a escalar con el resto de participantes
y compartir con ellos experiencias, técnicas y sensaciones. Posteriormente, se proyecté
“Aupa Pou. Una vida encordados” donde los hermanos Pou deleitaron a los asistentes
CON Sus experiencias en ascensiones en montanas de todo el mundo. También acudid el
teniente de la Guardia Civil del puesto de Callosa de Segura. Los escaladores vascos se
quedaron a la cena que estuvo animada por The Power Band. A continuacion, se realizd
el sorteo de los premios de las empresas colaboradoras, dando por finalizado el dia.

El domingo continuaron las actividades deportivas, y posteriormente se realizé la
entrega de trofeos a los Clubs participantes, con la presencia de Nely Ruiz, alcaldesa
del municipio; Ramén Lépez, concejal de deportes; parte de la corporacién municipal y
del Club organizador, cerrando el evento con unvino de honor.

Esta actividad, incluida en el calendario federativo FEMECV 2022, ha sido posible
gracias a la organizacién del Club de Montana Redovan, el apoyo del Ayuntamiento de
Redovan,y la colaboracion de todas las empresas y entidades participantes.

N° ASISTENTES: 50 FEDERADAS/OS

Con motivo del Dia Internacional de la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer, el 25
de noviembre, se ha realizado esta segunda edicién del ano.

Nuestra cima elegida para esta edicién es una de las cumbres mas emblematicas y
quizads mas dura de la Comunidad Valenciana, el Puig Campana con 1410m que, con su
silueta puntiaguda, no pasa desapercibida.

Nuestro punto de encuentro fue la Font de Moli, desde la cual partieron los dos grupos
con diferente objetivo segun el nivel de dificultad.

El primer grupo, mdas experimentado en montana, realizo la ruta de ascenso por la cara
sur, donde se accede por una larga y empinada pedrera (siempre se tomé el camino
que junto a la protegida pedrera), la cual exigié un gran esfuerzo hasta llegar a su
punto mas alto. Se tomo un pequeno tiempo de reflexién en grupo sobre la situacién
de la violencia de género, dando lugar a un momento muy emotivo para el grupo.
Después continuaron la bajada por el Coll de Pouet hasta llegar al punto de inicio.

El sequndo grupo, con un itinerario mas sencillo, realizé6 una ruta circular al Puig
Campana, empezando por la subida hasta el Coll de Pouet y bordeando la montana por
su cara sur, hasta bajar al punto de inicio. Este grupo, muy animoso, nos dedicaron un
video grupal con un alegato contra la violencia de genero.

En estas jornadas, concienciamos a las personas sobre la necesidad de incluir la
perspectiva de género en las politicas de gestién de la actividad fisica y el deporte. De
esta forma se puede garantizar la igualdad de acceso, participacién y representacién de
las mujeres tanto deportistas, técnicas, arbitras, gerentes, etc, Desde la Vocalia de
Mujer y Deporte, vemos importante recordar cémo facilitar el acceso y promocién de
las mujeres en el deporte de competicién, Ffavoreciendo su incorporacién vy
reconocimiento deportivo y social, y animando a patrocinadores para que apoyen el
deporte femeninoy los programas que potencien la practica deportiva de las mujeres.



N° ASISTENTES: 181 FEDERADOS/AS

La pasada semana se celebrd esta actividad montafera organizada por el veterano
Centro Excursionista de Petrer.

Con el objetivo de realizar una actividad deportiva a la vez que se potencia el
conocimiento de nuestros espacios naturales (enclavados en espacios protegidos) de
valor medio ambiental, la jornada senderista se completé con charlas didacticas
relacionadas con el espacio natural en sus formaciones geoldgicas, fauna, flora y
erosioén en general.

El recorrido, con una distancia recorrida de 10,3km y un desnivel de +337m, se inici6 a
las 08:30, finalizando a las 12:30. Entre pistas forestales y senderos, esta ruta circular
transcurrié en la Serra del Maigmé y Serra del Sit. Se visitaron varios puntos de interés
medioambiental: Collado del Arenal de Pruna, Collado de 'Ombria, Campamento de
Capralay el Arenal e 'Armorxd, entre otros.

Se realizdé una parada técnica para el almuerzo en el Campamento de Caprala. Y como
punto de supervisién de inscritos, entrega de premios y aperitivo en el Restaurante
Buenos Aires con vistas al casco histérico de la poblacion de Petrer. Los premios se
entregaron a las personas participantes mas mayores y mas jovenes, en categorias
masculino y femenino, de entre los mas de 180 asistentes; y a los Clubs con mayor
participacion, de entre los 21 participantes, que recayd en la S.M. Asociacién Villenense
Amigos Naturaleza “AVIANA".

El trazado no fue balizado, organizando los grupos con montaneros del club
organizador para guiar la marcha, y previamente se aportd los puntos de descargas de
los tracks para que los participantes pudieran realizar una ruta auténoma por no
disponer de dificultad, y evitamos la utilizacién de medios externos de balizas, y a si
contribuir a la sostenibilidad como objetivo. Se contd con un equipo sanitario situado
en varios puntos logisticos de la ruta, no destacando ninguna incidencia.

Asistié a la actividad Mayka Maya, Vocal de Montana y Sostenibilidad, y Guillermo
Lucas, vocal de Juventud y Familias, al tratarse de una actividad de la Liga Sargantanes.
También acudieron concejales de corporaciones de algunas de las poblaciones de los
Clubs asistentes. La parte formativa de la jornada corrié a cargo la Técnico de Paisaje
Protegido, Ana Saez; el profesor de Geografia Fisica en la Universidad de Alicante,
Antonio Prieto, y monitores de la Concejalia de Medio Ambiente del Ayuntamiento de
Petrer.

Agradecer a la Policia Municipal y Proteccién Civil de la poblacién de Petrer,
colaboradores de pequenos comercios de la poblacién que aportaron material para el
desayunoy bolsa de avituallamiento (Panaderia Box, Servipau, Caixapetrer). Conselleria
de Agricultura, Desarrollo Rural, Emergencia Climética y Transicién Ecoldgica "Medio
Natural de Espacios Protegidos El Maigmé-El Cid", Universidad de Alicante vy
Ayuntamiento de Petrer y voluntarios del Centro Excursionista Petrer. Y por supuesto,
al Club organizador por la gestién de una actividad tan numerosa que fue posible
gracias a su experienciay trabajo voluntariado.



N° ASISTENTES: 200 FEDERADOS/AS

El pasado 4 de Diciembre se cerrd el calendario federativo con la celebracién de la
Marcha de Reqularidad Senderista FEMEV 2022.

La organizacién, junto a sus voluntarios, se redne a las 06:45 h en la plaza mayor de
Roétova para distribuir las funciones y que esté todo listo para la prueba. Entregar de
dorsales, junto a una camisa conmemorativa del evento, y se abren oficialmente las
mesas para el desayuno para todos los participantes.

A las 08:30 h se abre y se da oficialmente la salida. La mayor parte de los participantes
salen junto a la salida oficial, pero como la salida estd abierta hasta las 9:00h, hay un
grupo de senderistas que deciden salir a las 08:40 h. A esa hora sale el Gltimo
participante.

Después de una bonita y entretenida ruta senderista llega el momento de la llegada
del primer participante a las 10:24h,, Arturo Pons Ramén, cruzando la meta con un
tiempo de 01:53:52h. A partir de ese momento van entrando senderistas con grandes
diferencias de tiempo. En la plaza hay

preparadas 3 mesas con comida y bebidas para los participantes que van cruzando la
meta. A las 13:05 h entra el Ultimo participante a meta.

A las 13:20 h se realiza la entrega de obsequios a todos los clubs inscritos por parte de
la organizaciény

posteriormente la FEMECV realiza la entrega de trofeos oficial del evento. Al tratarse
de un campeonato de regularidad, los premiados no corresponde a los primeros
senderistas en llegar, ya que se calcula un tiempo intermedio de llegada. Los premiados
fueron los siguientes:

Noelia Amat Jover: Primera clasificada femenina.

Amparo Segui Sellens: Segunda clasificada femenina.

Inmaculada Rodriguez Rios: Tercera clasificada femenina.

Ximo Pérez Martin: Primer clasificado masculino.

Pepe Casaudoumecq Plaza: Segundo clasificado masculino.

Victor Loaiza Carrion: Tercer clasificado masculino.

S.M. Asociacién Villenense Amigos Naturaleza Aviana: Club con mas
participantes.

Centre Excursionista de Villena: Segundo club con mas participantes.
C.E.M. Corresendes de Xeresa: Tercer club con mas participantes.



COMPETICIONES
ESCALADA

‘ LUGAR ‘ FECHA

a
17 Prueba Copa Escalada Club Aula Natura Vinaros Vinaros 29/01/2022
Bloque
o
2° Prueba Copa Escalada Callosa de Sequra Callosade 12/02/2022
Blogue Segura
o .
3° Prueba Copa Escalada Centre Excurspnlsta Almoradi 12/03/2022
Bloque Almoradi
13 Prueba LIE Bloque Centre Excurspmsta Almoradi 13/03/2022
Almoradi
Centre Excursionista Tavernes de
a
2% Prueba LIE Bloque Tavernes de la Valldigna la Valldigna 03/04/2022
32 Prueba LIE Blogue Club de Espeleologia I'Horta Paiporta 14/05/2022
Campeonato Autondémico de Centre Excursionista Tavernes de 02/04/2022
Escalada en Bloque Tavernes de la Valldigna la Valldigna
Campeonato de Escalada de
Dificultad Club Desplome Onda Onda 09/04/2022
PARA LAS COMPETICIONES EI; GPR
DE ESCALADAHEMOS | ™ s i cuf@anc Hows [
—HEUROHOLDS

CONTADO CON LA
COLABORACION DE:

THE CLIMBING HOLD FACTORY




N° Asistentes: 76 FEDERADQS/as

Damos comienzo a la temporada de competiciones con la primera prueba de escalada
celebrada el pasado 29 de enero en Vinards, concretamente en el pabellén
polideportivo de Vinards.

Organizada por el Club Aula Natura, en colaboracién con el ayuntamiento de Vinarés,
logré reunir a un total de 76 participantes.

Este pasado fin de semana nos encontramos un ambiente espectacular, acompafnado
de un sol que ayudaba a que los dnimosy las ganas no decayesen en ningdn momento.
Tocd vivir una final renida que se decidié por pequefos detalles. Desde la FEMECV
queremos dar las gracias tanto a los deportistas como a todo el publico y toda persona
implicada en haber conseguido que disfrutdsemos de una competicidon tan entretenida
lena de entusiasmo y sorpresas.

Las clasificaciones son las siguientes:

Femenino Sub- 18 Absoluta Femenina Veterana
Femenina Sub- 16 1. Candela 1. Silvia Fayos Lozada Femenina
1. Aitana Garcia Sepulveda Ferris | 2. Nora Staursey T Anna Prim Cuiu
Bernabeu 2. Brisa Calderén Hovde :
2. Clara Sala Pérez Brufuel 3. AnaTorregrosa Veterano
3. LolalborraForner 3. Jordana Pérez Martinez NS
Masculino
Granell 1. Tomas Querol
MasculinoSub - 16 MasculinoSub - 18 Absoluta Masculina : Avala
1. Manuel Pastor 1. JordiPaya 1- Victor Querol Y
. ) 2. Victor Blesa
Sanchez Calabuig Lorente Torres
2. Mario Ludena 2. Rall Escribano 2- Alberto Lépez .
. 3. Antonio
Brotons Sanchez Fabuel Guerrero
3. AndrésVilaAndrés | 3. Hugo Ponce 3- Sergio Pau .
h °, Sanchez
Sanchez Gutiérrez

N° Asistentes: 75 FEDERADQOS/AS

Tras la pasada prueba en Vinarods, Castelld, el rocdédromo de competicién de la FEMECV
se trasladé a Callosa del Segura, Alicante para el pasado sdbado 12 disputar la segunda
de las pruebas de Copa de Blogue de la Comunidad Valenciana en el Polideportivo
Municipal.

Con la organizacién del Centro Excursionista Callosa del Segura, en colaboracién con el
ayuntamiento de la ciudad de la Vega Baja, donde logré reunir a un total de 75
participantes.

Este pasado fin de semana nos encontramos un ambiente espectacular, acompanado
de un sol que ayudaba a que los dnimos y las ganas no decayesen en ninglin momento.
Tocd vivir unas finales refidas que se decidié por peguesy sin ningdn empate gracias al
magnifico trabajo de los equipadores de competicién Jonathan Guadalcdzar y Bruno
Cebria.




Desde la FEMECV queremos dar las gracias tanto a los deportistas como a todo el
puUblico y todas personas implicadas en conseguir que disfrutdsemos de una

competicién tan entretenida llena de entusiasmo y sorpresas.

Las clasificaciones son las siguientes:

Femenina Sub- 16
1. Clara Sala Pérez

Femenino Sub- 18

1. Candela Sepulveda

Absoluta Femenina
1. Nora Staurset

2. Aitana Garcia Ferris Hovde
Bernabeu 2. Jordana Pérez 5> Lucia Sempere
3. Elora Ramiro- Granell ) Gonzalez p Veterano
Ibénez Craig 3. Brisa Calderén Masculino
- 3. AnaTorregrosa P
Brunuel Martinez 1. Victor
MasculinoSub - 16 Masculino Sub - 18 Absoluta Masculina Blesa
1. Manuel Pastor 1. Raul Escribano Torres

1. Sergio Montesinos

Sénchez Sénchez Vaguero
2. Mario Ludena 2. Jordi Paya Calabuig 5 Jogn De Domenech
Brotons 3. Marcos Estopind '

3. Eric Segura Jordan

Cones

3. David Pau Gutiérrez

N° Asistentes: 79 FEDERADOS/AS

La tercera y ultima prueba de la Copa de Escalada de Blogue de la Comunidad
Valenciana tuvo lugar el sdbado 12 de marzo en el rocédromo de la FEMECV que se
monto para la ocasién en el Pabellén Municipal “Venancio Costa” de Almoradi, Alicante.

79 participantes entre las tres categorias dieron forma a la competicién repartida en
Sub-16 y Sub-18 por la mananay destinando la tarde a las categorias absolutas donde
se vivieron momentos muy intensos con finales muy apretadas tanto en la categoria
femenina como en la masculina.

Desde la FEMECV queremos dar las gracias al Ayuntamiento de Almoradi como al
Centro Excursionista de Almoradi por todas las facilidades y el desinteresado esfuerzo

en que la competicién saliera sin problemas de ningln tipo.

Las clasificaciones son las siguientes:

Femenina Sub- 16
1. Nathali Joanna

Femenino Sub- 18

1. Candela Sepulveda

Absoluta Femenina
1. Lucia Sempere

Vendsalu Ferris Gonzélez
. 2. Jordana Pérez
2. Clara Sala Pérez 2. Nora Staurset
X ; Granell
3. Aitana Garcia . , Hovde Veterano
3. Brisa Calderén o VST
Bernabeu - 3. Silvia Fayos Lozada Masculino
Brunuel >
1. Victor
MasculinoSub - 16 . Absoluta Masculina Blesa
1. Manuel Pastor Masculino Sub-18 1- Alberto Lépez Torres

1. Jordi Paya Calabuig

sanchez 2. Marcos Estopind Fabuel
2. Andrés Vila Andrés ) Cones P 2- Sergio Sendra
3. Mario Ludena Noguera

Brotons

3. Raul Escribano
Sanchez

3- lker Ortiz Tudela




CLASIFICACION AUTONOMICA ACUMULADA

Femenina Sub- 16

1. Clara Sala Pérez

2. Aitana Garcia
Bernabeu

3. LolalborraForner

MasculinoSub - 16

1. Manuel Pastor
Sénchez

2. Mario Ludena
Brotons

3. Andrés Vila Andrés

Femenino Sub- 18

1. Candela
Sepulveda Ferris

2. Jordana Pérez
Granell

3. Brisa Calderdn
Brunuel

MasculinoSub - 18

1. Jordi Paya
Calabuig

2. Rall Escribano
Sanchez

3. Marcos Estoping
Cones

Absoluta Femenina

1. Nora Staurset

Hovde
2. Lucia Sempere

Gonzilez Veterano
3. Silvia Fayos Lozada | Masculino

Absoluta Masculina

2.
1- Alberto Lépez
Fabuel
2- Joan De
Domenech
3- Sergio Pau
Gutiérrez

1.

Victor Blesa
Torres
Eduardo
Aranda
Martinez

12 PRUEBA DE COPA DE ESCALADA INFANTIL EN BLOQUE

N° Asistentes: 76 FEDERADOS/AS

Arranca la | prueba de la Liga Infantil de Escalada 2022 con el Pabellén Municipal
“Venancio Costa” de Almoradi, Alicante como fondo de la prueba.

Las categorias menores estrenaron el nuevo rocédromo que la FEMECV habia
dispuesto el dia anterior para desarrollar la Gltima prueba de la Copa de Escalada de
Blogue de la Comunidad Valenciana.

Un total de 76 escaladores/as y sus familias se animaron a viajar hasta la poblacién
alicantina de Almoradi para participar en este inicio de temporada infantil dentro de las
categorias sub-09 y sub-12. 12 voluntarias y voluntarios ejercieron de arbitros
supervisados por los arbitros FEMECV.

Las clasificaciones son las siguientes:

‘ CLASIFICACION AUTONOMICA

Clasificacion sub-09

Femenina

1. Lia Segarra Estupina

2. Maria Blanco
Martinez

3. Candela Socorro
Royo

Clasificacién sub-09

Masculina

2. Joan Gomis
Finsterbusch

3. Ismael Luna Verdu

4. Daniel Otero Garcia

Clasificacién Sub-12

Femenina

Alexandra Zilakova
Maria Canté Oltra
Pau Nogués Pérezy
Eyne Herrera Llavata

Clasificacion

Sub-12

Masculina

1. Nicolds
Scutelnicu

2. Oscar Diaz
Martinez

3. Victor
Alcaréz

Gélvez




N° Asistentes: 92 FEDERADOS/AS

El domingo 3 de abril y también con mucho frio, se aproveché el rocédromo de la
FEMECV como en la final de la Copa de Escalada en Almoradi para celebrar la Il Prueba
de la Liga Infantil de Escalada.

La prueba, se llevd a cabo con el tipico formato de 10 blogues mixtos de clasificatoria
sin final con 92 inscripciones entre las 30 de Sub-9y las 62 de Sub-12.

No es habitual, pero nos encontramos con muchisimos empates en las categorias de
Sub-12, sobre todo en la masculina donde 8 competidores se subieron a lo alto del
cajon portando la medalla de oro y 2 con la medalla de plata. En la categoria femenina
debido también el alto nivel que mostraron y que hizo subir a varias competidoras al
mismo cajon.

Desde la FEMECV queremos dar las gracias al Ayuntamiento de Tavernes de la
Valldigna por todas las facilidades prestadas y al Centre Excursionista de Tavernes de la
Valldigna vy felicitarles por su 50 aniversario y por su trabajo en la organizacién en el
Campeonato de Escalada de Bloque.

Las clasificaciones son las siguientes:

e g Clasificaciéon ~ Sub-12
Clasificacion  sub- | Clasificacién Sub- | Masculina

Clasificacién sub- | 09 Masculina 12 Femenina

09 Femenina 1. Nicolds Scutelnicu

Victor Alcaraz

1. Ismael Luna Gélvez

1. JaralLedn

Turmero Verdd o 1:1 K Alexandra Luis Hueso Terrddez
2. RuthCastells | 1- Pau §anjuan Zilakova  y ) Nora Massimo Romagnoli
Darocas , g?drCIaF'll ! Bononad Bohigues Adridn Navarrete
. DidacFilloli
> ﬁ/lr:;]rr:rl]er Prats 2. Maria  Canto éllgirjieda Navarro
3. Joan Gomis Oltray Laia Herrera i
Palomares e busch Llavata Pablo Sala Pérez

Fernando Pla
Mingorance

N° Asistentes: 96 FEDERADOS/AS

Con una participacién de 96 participantes en categorias de Sub-9 y Sub12 de ambos
sexos tuvo lugar el 14 de Mayo en el Rocdédromo del polideportivo de Paiporta la
Gltima de las 3 pruebas de la Liga Infantil de Escalada 2022.

Gracias al apoyo del ayuntamiento de Paiporta y con la organizacién del S.M. Club
Espeleologia L'horta y sus voluntarios, se pudo disfrutar de una jornada de escalada
donde los méas pequenos y pequenas pudieron ponerse a prueba en los bloques
disenados por el equipador FEMECV Bruno Cebria.



Un matinal de escalada donde se pudo ver el gran nivel que tiene la cantera escaladora
de la comunidad valenciana y donde se decidieron los primeros puestos de la
clasificacién general de la Liga Infantil de Escalada FEMECV.

De esta manera se cerré la Liga poniendo en valor la escalada en nuestra Comunidad y
augurando un gran futuro en las competiciones de escalada con las futuras promesas
que han participado en cada una de las tres pruebas de la Liga celebradas en Almoradi,
Tavernes de la Valldigna y esta misma de Paiporta. El aho que viene mas!!!

Las clasificaciones son las siguientes:

‘ CLASIFICACION AUTONOMICA

e 2 Clasificacion  Sub-12
Eéﬁ':rlﬁzgon sub-09 Clasificacion sub-09 | Clasificacidn  Sub-12 | Masculina
. Masculina Femenina 1. Nicolds Scutelnicu
1. Lia Segarra . p D ]
Estupifi T Gabriel  Lépez . 2. Oscar Diaz
5 Amaral Maaraner Garcia 1. Laia Herrera Llavata Martinez
) Palomaresg 2. Pau Sanjuan Garcia |2. Modnica Martinez Massimo
3. Ruth Castellé 3. Joan Gomis Lacal Romagnoli
) Finsterbusch 3. PauNogués Pérez 3. Victor Alcaraz
Darocas Cslvez

CLASIFICACION AUTONOMICA FINAL - ACUMULADA

Clasificacion sub-09 | Clasificacién sub-09 Clasificaci Sub-12 Clasificacion  Sub-12
Femenina Masculina F asificacion u Masculina
1. Lia Segarra 1. Ismael Luna ’ eTgigllllaerrera Llavata
Estuping Verdu ) Alexandra Zilakova 1. Nicolds Scutelnicu
2. Jaraledn 2. Joan Gomis Maria Canté Oltra Y1 2. Victor Alcaraz
Turmero Finsterbusch 3. Nora Bononad Galvez
3. Ruth Castelld 3. PauSanjuan ) Bohiaues 3. Luis Hueso
Darocas Garcia 9 Terrddez

CAMPEONATO AUTONOMICO DE ESCALADA EN BLOQUE

N° Asistentes: 87 FEDERADOS/AS

Bajo un intenso frio impropio del mes de abril, tuvo lugar el pasado sdbado 2 de abril
en el pabellén de multiusos de Tavernes de a Valldigna, el Campeonato de Escalada de
Bloque de la Comunidad Valenciana 2022

Con la magnifica organizacién del Centre Excursionista de Tavernes de la Valldigna
Club fundado en 1972y que este ano celebraba su 50 aniversario.

Se aprovechd la ocasién para realizar desde la FEMECV una campana de apoyo al
pueblo ucraniano con donaciones que irdn destinadas a la ONG Help Ucrania, bajo el
lema: Ayldales a seguir ayudando

87 inscripciones repartidas en las 4 categorias, Sub-16, Sub-18, Absoluta y Veterana
con 50 participantes por la mafnana entre Sub-16 y Sub-18 y por la tarde con 37
participantes entre las categorias absolutas y veterana.



Las clasificaciones son las siguientes:

Femenino Sub- 18

1. Ana Torregrosa Martinez

2. Candela Sepulveda
Ferris

3. Jordana Pérez Granell

Absoluta Femenina

1-  Lucia Sempere Gonzalez
2- Aitana Picoi Lépez

3- Alba Gémez

Femenina Sub- 16

1. LolalborraForner

2. Viktoria Zilakova

3. Aitana Garcia Bernabeu

MasculinoSub - 16

1. Manuel Pastor Sdnchez
2. Eric Segura Jordan

3. Mario Ludefa Brotons

Absoluta Masculina

1- lker Ortiz Tudela

2- Alberto Lépez Fabuel

3- Sergio Montesinos Vaguero

Masculino Sub - 18

1. Jordi Paya Calabuig

2. Rall Escribano Sédnchez
3. Hugo Ponce Sanchez

N° Asistentes: 55 FEDERADOS/AS

El sdbado 9 de abril, en Onda (Castelld), se celebré el Campeonato Autonémico de
escalada de Dificultad. Fue todo un éxito de participacién con casi 60 participantes.

En las categorias Sub 16 femenina y Sub 16 masculina habia deportistas de gran nivel.
En Sub 16 femenina la ganadora fue Nathalie Vendsalu, en segunda posicién Lola
Iborra Fornery en tercera posicién Viktoria Zilakova.

En Sub 16 masculina el ganador fue Mario Ludefa, sequndo Andrés Vilay tercero Eric
Segura.

En Sub 18 femenino la ganadora fue Candela Sepulveda, seqgunda Brisa Calderén y
tercera Mariola Pico y Lopez. En sub 18 masculino el ganador fue Jordi Paya, segundo
Hugo Ponce y tercero Cosmin Arsu. En absoluta femenina la ganadora fue Ana
Torregrosa, segunda Chloe Gautreau y tercera Alba Gémez Calatayud. En absoluta
masculina el ganador fue Joan de Domenech, sequndo Sergio Montesinosi tercero
Joan Barcelo.

La prueba fue todo un espectéculo, el pdblico lo disfruté. Cada vez la escalada tiene
mas seguidoresy casi 150 espectadores visitaron lo rocédromo municipal.

Dar gracias al Club Desplome y al Ayuntamiento de Onda por la organizacién y su
acogida.

Femenina Sub- 16 Absoluta Femenina
Femenino Sub- 18
1. Nathalie Joanna ’ ) 1- AnaTorregrosa
Vendsalu 1. Candela Sepulveda Ferris Martinez
2 Elora Ramiro-lbafiez 2. Brisa Calderdén Brunuel 2. Chloé Gautreau

Craig . P 3- Alba Gémez
3. LolalborraForner 3. Mariola PicoiLopez
MasculinoSub - 16 Masculino Sub - 18 Absoluta Masculina
1. Mario Ludefia Brotons 1. Jordi Paya Calabuig 1-  Joan De Domenech
2. Andrés Vila Andrés 2. Hugo Ponce Sdnchez 2- Sergio Montesinos
3. Eric Segura Jordan 3. Cosmin Arsu Vaqguero

3- Joan Barcelé Cano




13 Prueba Liga de Carreras por

S.M. Club Atletismo

16/01/2022

Montana Marathon Crevillent Crevillent
5 .
22 Prueba Liga de~Carreras por CD.M.E. Trail Villena Villena 30/01/2022
Montana
3 .
32 Prueba Liga de~Carreras por Mur i Castell L? \(al/l 13/02/2022
Montana d'Uixé
42 Prueba Liga de Carreras por Club Esportiu Alt de la 20/02/2022
. Vallada
Montana Creu
Campeonato Autondémico de Club de Montana Reto .
Kilémetro Vertical 8000 Finestrat 27/03/2022
Campeonato Autondémico de Club d'Atletisme la Simat de la
Carrera Vertical Llebre Valldigna 30/04/2022
Campeonato Autondémico de Club de Muntanya A4 .
Carreras de Largo Recorrido Pelat (& Vilavella 14/05/2022
Campeonato Autondémico _y
Individualy por Clubes de 5M. Club Triatlon Orihuela 05/06/2022

Carreras por Montana

Pasico a Pasico




12 PRUEBA DE LIGA DE CARRERA POR MONTANA

N° Asistentes: 274 participantes

Este fin de semana han comenzado las competicionesy la FEMECV ha tenido trabajo. El
domingo se disputé la primera prueba de la LIGA FEMECV DE CARRERAS POR
MONTANA.

Los mejores corredores y corredoras de la Comunidad Valenciana se desplazaron hasta
la localidad de Crevillente, donde se dio comienzo de manera oficial a la temporada.
Una carrera bonita y dura de 22km con casi 1200m+ donde afortunadamente el clima
respetéy permitié que la carrera se disputara sin grandes incidentes.

Gracias al equipo arbitral, al club Maraté Crevillent y a los voluntarios, la carrera dio
comienzo de manera puntual a las 9:00 de la manana vy, apenas transcurridos 1h54,
cruzaba la meta en primera posicién el corredor Adil Moussaoui luciendo la camiseta
del Egari Trail. Le siguidé Francisco Macid y, cerrando el pédium entré el incombustible
Emili Sellés para el cual no parece pasar el tiempo.

En la categoria femenina Marieta Fuentes, del equipo Like Sport Lurbel, paraba el
crono en 2h16’, lo que la colocd en lo mas alto del pddium, seguida de M2 del Pilar
Medina (22) y Rosa M? Lara

Las clasificaciones son las siguientes:

| CLASIFICACION INDIVIDUAL

Absoluta Femenina
Junior Masculino 1. Marieta Fuentes

Juvenil Femenino

Cadete Femenina

1. Candela " 1. Miguel Teruel Olcina
Benlloch 1 Altapa Ferrando 2. Marcos Mut 2. Madel Pilar
) . 2. Maria Safont ) ;
2. Inés Marin 3 Lola Cumba 3. Martin Medina
3. ' Aguado 3. Rosa Maria Lara
Junior Femenino Feliu

. . Cadete Masculina
Juvenil Masculino T Xavier -
1. Sergio Vilar ) - Absoluta Masculina

2. lker Chavarria Navarrete - 1. Adil Moussaoui

. 2. Francesc Roemu . .
3. Joel Lazaro 3. Miguel Ibdfiez 2. V|c¢pte Maoa
4. Emili Sellés

22 PRUEBA DE LIGA DE CARRERA POR MONTANA

N° Asistentes: 314 participantes

Este domingo se disputé la 22 prueba de la Liga CxM FEMECV. La carrera tuvo lugar en
la poblacién de Villena, concretamente en la sierra de Pefarrubia.

A las 7:30 se comenzaba con la entrega de dorsales y a las 9:00 en punto se daba la
salida a los casi 300 corredores de la carrera absoluta.

La prueba recorria un total de 19,5km con 1250m+ de sendas, crestas y caminos que
hacian de ella una carrera espectacular y muy montanera.

En el sorprendente tiempo de 1h44’ cruzaba la meta el primero de los corredores, Adil
Moussaoui, instaurando un nuevo récord a este recorrido, y a cuél le siguieron Adridn
lvars (1h46") y el joven Salva Estarlich (1h48)



En féminas la primera en llegar fue Marieta Fuentes (2h05’), a la que le siguieron M2 del
Pilar Medina (2h07’) y Ana Tauste (2h11')

Las clasificaciones son las siguientes:

Juvenil Masculina

Cadete femenino Y Absoluta Masculina
1. Sergio Vilar ; i

1. Claudia Roger 5 IkergICha\l/arria Junior Masculino | 4 ™ A Moussaoui

2. mtapa Ferrando 3. Rall Gonzalez 1. Mario Werther 2. Adlr|a(;1 IvaErs lich

3. aria Sanont 2. Marcos Mut 3. Salvador Estarlic
Juvenil Femenino | 3. Javier Abad

Cadete Masculina Vi Absoluta Femenina

1. Marcia Roger . : 1. Marieta Fuentes

1. Candela Benlloch | Junior Femenino . .
2. Francesc Romeu 2 Inaér; &:n’nen o¢ 2. Madel Pilar Medina
3. EricSoler ’ 4. Ana Tauste

N° Asistentes: 173 participantes

El pasado domingo, 12 de febrero, continuamos con la temporada de competiciones
dando paso a la tercera prueba celebrada en la Vall d’Uixo.

Organizada por el Club Mur | Castell — Tuga, en colaboracién con la Concejalia de
Deportes, logré reunir a un total de 173 participantes.

En esta ocasidon, sélo pudieron disputar la prueba corredores federados ya que se
trataba de una prueba oficial FEMECV vy es condicién indispensable tener la licencia
federativa del ano en curso en su modalidad A (Nacional).

La Categoria Absoluta tuvo que afrontar 22 km con un desnivel de 1.240 metros,
mientras que los mas jévenes afrontaron 10 km con 400 metros de desnivel.

La liga de la Comunidad esta [legando a su recta final, ahora solo queda por disputar la
423 Prueba de liga, la cual se celebrard en la localidad de Vallada, estamos seguros de
que tanto la FEMECV como todos/as los federados/as estamos deseando afrontar con
la maxima ilusién posible y terminar esta liga por todo lo alto.

Los pédiums quedaron de la siguiente manera,

Juvenil Masculino . Junior Absoluta Femenina
1- Sergio Vilar Cadﬁ:_te ﬁ:ﬁcclé!?a Masculino 1. M2 Pilar Medina
2- lker Chavarria Romeu 1- Rubén 2. Maria Obrero
3- Joel Lazaro 5. Seraio Floro Deusdad Catalan
9K 2- Marcos Mut | 3. Silvia Miralles Arnau
. . 3- Marcia Roger ;
Juvenil Femenino 3- Miguel
Cadete Femenina Teruel Absoluvta Mascullna
1. Candela - 1.  Adil Moussaoui
1. Claudia Roger . . X
Benlloch . Junior 2. Francisco Vicente
9’ . 2. Maria Safont = .
2. Inés Marin 3 Lola Cumba Femenino Macia
3. - ’ 1. Ana Gonzélez | 3. Emili Sellés




42 PRUEBA DE LIGA DE CARRERA POR MONTANA

N° Asistentes: 308

Este domingo nos dirigimos a Vallada para poner el broche final a la liga FEMECV de
carreras por montana 2022 y no pudo ser de mejor manera. Una carrera técnica y
bonita con un terreno mojado que obligd a los corredores y corredoras a sacar lo mejor
de ellos/as.

El corredor Adil Moussaoui recorrié los 22'2kmy 1300+ en el sorprendente tiempo de
1h57'y se impuso con autoridad. En féminas, Marieta Fuentes Olcina fue la mas rapida,
recorriendo el circuito en 2h24'.

Pero en esta carrera nos reservé una sorpresa mas ya que, después de varios meses de
trabajo entre las vocalias de montana inclusiva y carreras por montana, y gracias a la
inestimable colaboracién del club organizador (C.E. Alt de la Creu), este dia también
pudimos llevar a cabo la primera carrera por montana inclusiva para personas con
discapacidad visual en una dura prueba de 10km y 600+ que compartieron con los
jévenesy corredores Open.

La prueba tuvo una gran acogida por parte del publico asistente y consiguié romper
una lanza a favor de la inclusividad y los deportes de competicién que se acogen a
nuestra federacién (FEMECV). Solo nos queda dar las gracias a todos los clubes e
instituciones publicas que han hecho posible una liga con carreras del mas alto nively
esperamos veros a todos/as en el resto de campeonatos CxM.

Las clasificaciones son las siguientes:

‘ CLASIFICACION INDIVIDUAL

CxM Inclusivo

1-  Juan Roldan Cadete Mascullna Junior Masculino Absolupa Femenina
2- Roberto 1. Sergio Floro - 1- Marieta Fuentes
1. Javier Abad , >
Clemente 2. Francesc Romeu 2- Ana Belén Martinez
3- Juan Antonio 3. Gabriel Sdnchez Rocamora 3- Nduria Orta
Menor 2. Marcos Mut

3. Lucas Aniorte

Cadete Femenina Absoluta Masculina

Juvenil Masculino 1. Candela Benlloch 1-  Adil Moussaoui
1- Sergio Vilar Carcel 2- Fran Vicente Maci
2- lker Chavarria 2. Aitana Ferrando 3- Emili Sellés

3- Joel Lazaro

CAMPEONATO AUTONOMICO DE KILOMETRO VERTICAL

N° Asistentes: 177 federados/as

Después del cambio de fecha debido a las fuertes lluvias del mes de abril, por fin este
domingo 22 de mayo pudimos llevar a cabo nuestro Campeonato de Kildbmetro
Vertical. El campeonato se desarrollé en el emblematico Puig Campana. Un recorrido
muy exigente con 1020 metros de desnivel positivo en tan solo 3,6km.

A las 8:20 se daba la salida a los més jovenes, y uno por uno fueron saliendo corredores
hasta cerca de las 10 de la mafana.

El calor fue el protagonista durante el dia, pero tanto los arbitros como la organizaciéon
lo tuvieron mas que previsto y dispusieron de varios puntos para que los/as
corredores/as pudieran hidratarse y asi prevenir posibles accidentes.



La prueba discurrié sin problemasy los asistentes pudieron disfrutar de la jornada.

Al final Fran Maciad se hizo con la victoria cubriendo la distancia en tan sélo 40'34",
seguido a sélo 11" por Adrian Ivars.

En féminas, la ganadora fue Rosa M2 Lara, la cual cubrid el recorrido hasta la cumbre en
51'04".

Las clasificaciones son las siguientes:

CLASIFICACION INDIVIDUAL

Cadete Masculina
1-  Manuel Amat
2- Sergio Floro

Absoluta Femenina
1- Rosa Maria Feliu
2- Alba Sanegre
3- Mariade laTorre

Juvenil Femenino
1- Candela Benlloch
2- Raqguel Marroquf

Junior Masculino

. . 1- Marcos Mut ;
Juvenil Masculino 5. Rubén Deusdad Absoluta Masculina

1. lker Chavarria Seva 3. Lucas Aniorte 1- Francisco Vicente
2. Raul Gonzalez Macia

3. Oriol Llacer Junior Eemenino 2- Adrianl\{ars
3- Carlos Cipres

1-  Ana Gonzélez

CAMPEONATO AUTONOMICO DE CARRERA VERTICAL

N° Asistentes: 72 federados/as.

El pasado sdbado dia 7 tuvo lugar el campeonato de carrera vertical, el cual se disputd
en la localidad de Simat de la Valldigna. Un dia magnifico con soly buena temperatura.

La carrera fue corta, pero intensa, ya que los participantes debian ascender el Massis
del Toro. 2,2 km de recorrido y 500+ de desnivel que el primero de los corredores
realizdé en poco mas de 21 minutos.

Cabe destacar la maravillosa organizacién y la gran implicacion por parte del club “la
llebre” asi como el resto del pueblo, realmente fue de agradecer y pudimos sentir el
calor de todos/as los/as voluntarios/as, gracias de verdad.

Las clasificaciones son las siguientes:

‘ CLASIFICACION INDIVIDUAL

Cadete Masculina Absoluta Femenina
Juvenil Femenino 1. Francesc Romeu 1. Ana Tauste
2. Sergio Floro Junior 2. Tamara Canet
Juvenil Masculino 3. - == 3. Aida Pérez
Masculino
1. lker Chavarria Seva Cadete Femenina 1. m.a;cos Absoluta Masculina

2. Sergio Vilar Canada 1. Aitana Ferrando 1. Antonio Martinez
3. Marcos Mut Morell 2. e 2. Miquel Bas
3. 3. Rubén Ciscar




CAMPEONATO AUTONOMICO DE CARRERA DE LARGA DISTANCIA
N° Asistentes: 95 federados/as.

Después del cambio de fecha debido a las fuertes lluvias del mes de abril, por fin este
domingo 22 de mayo pudimos llevar a cabo nuestro Campeonato de Kildbmetro
Vertical.

El campeonato se desarrollé en el emblematico Puig Campana. Un recorrido muy
exigente con 1020 metros de desnivel positivo en tan solo 3,6km. A las 8:20 se daba la
salida a los mas jévenes, y uno poruno fueron saliendo corredores hasta cerca de las 10
de la manana.

El calor fue el protagonista durante el dia, pero tanto los arbitros como la organizaciéon
lo tuvieron mas que previsto y dispusieron de varios puntos para que los/as
corredores/as pudieran hidratarse y asi prevenir posibles accidentes.

La prueba discurrié sin problemasy los asistentes pudieron disfrutar de la jornada.

Al final Fran Maciad se hizo con la victoria cubriendo la distancia en tan sélo 40'34",
seguido a sélo 11" por Adrian Ivars.

En féminas, la ganadora fue Rosa M? Lara, la cual cubrié el recorrido hasta la cumbre en
51'04".

Los pédiums se completaron de la siguiente forma:

CLASIFICACION INDIVIDUAL

Absoluta Femenina Absoluta Masculina
1- Eva Mesado 1- Saul Royo

2- Oiana Petenchi 2- Victor Bernad
3-  Xari Adriadn 3- Ramoén Recatald

CAMPEONATO AUTONOMICO INDIVIDUAL Y POR CLUBES DE CARRERAS

POR MONTANA

N° Asistentes: 255 federados/as

Este pasado 5 de junio finalizé el calendario de Carreras por Montana con esta cita
organizada por la S.M. Club Triatlén Pasico a Pasico, de Orihuela.

Se realizé en la Sierra de Orihuela, con un recorrido muy variado vy atractivo: asfalto,
zonas boscosas, vistas espectaculares, rampas exigentes... en un total de 22,5km vy
1.300m+ de desnivel.

El domingo el calor fue el protagonista. A pesar de que todo apuntaba a que el ganador
serfa Adil Moussaoui, ya que lidero la prueba durante la mayor parte de la misma, en los
Gltimos kilémetros tuvo un percance y se salié del recorrido, por lo que tuvo que ser
penalizado, permitiendo a Francisco Macia colocarse en primera posicién

CLASIFICACION POR EQUIPOS

Equipos Masculino

1° S.M. C.A. Marathon Crevillent

2° S.M. Club Atletismo Ontinyent
3° Club de Muntanya CXM Valéncia

Equipos Femenino
1° S.M. Club Triatlén Pasico a Pasico
2° C.D. Munt. i Esc. 15 Cumbres Alacant



https://www.mychip.es/resultado-intermedio/14166495-1aec-407e-aef0-634ed9eaa629

CLASIFICACION INDIVIDUAL

. . Absoluto Femenino
Juvenil Masculino 1= Julia Font
1. Sergio Vilar Cafada - Jularon )

: ) . . 2- M3 del Pilar Medina
2. lker Chavarria Junior Masculino 3. Sandra Rodriquez
3. Joel Lazaro 1- Mario Werther 9

2- Marcos Mut .
Cadete Masculina 3- Lucas Aniorte Absoluto Masculino

1. Sergio Floro 1-  Vicente Macia

2. Francesc Romeu 2-  Emili Sellés
' 3- Sergio Gutiérrez

Afortunadamente, a pesar de las altas temperaturas, no hubo ninglin percance
relacionado y no afecto excesivamente a los deportistas.

Finaliza de esta manera el calendario 2022, y se comienza ya a trabajar en las préximas
fechas de la temporada 2023.



COMPETICIONES DE

MARCHA NORDICA

13 Prueba Copa Marcha

Centro Excursionista de

N6dics Ao Alcoi 29/01/2022
a
2 Prueba,Co.pa Marcha Club de Muntanya A4 La Vilavella 06/02/2022
Nérdica Pelat
R .
3° Prueba C/opg de Marcha Club Sllenderlsm? y MN Paterna 26/03/2022
Nordica Descubre
Campeonato Autonémico C.D. Muntanya i escalada .
Individual de Marcha Nérdica 15 cumbres Alacant Alicante 20/03/2022
Campeonato Autonémico de Club Senderismo la Nucia | La Nucia 10/04/2022

Clubs de Marcha Nérdica




N° Asistentes: 161 federados/as.

El pasado sdbado, dia 29 de enero, se celebré en la Comunidad Valenciana, y en
la localidad de Alcoi, la primera competicién de marcha nérdica de este ano.

Como ya sabiamos, el dia amanecié con mucho frio, un grado de temperatura a
las 7,15 horas de la manana, hora de inicio de todos los trabajos previos de la
organizacién y del Comité de Marcha Nérdica y de todo el conjunto arbitral. Segin fue
avanzando la mafana también fue subiendo el termdémetro, lo que se agradecié por
parte de todos, incluidos los deportistas, verdaderos protagonistas del evento.

El recorrido consistid en una carrera pedestre de 11,24 kildmetros para la
categoria absoluta y de 6,52 kildbmetros para la promocional y categorias desde
prebenjamin a infantil y los cadetes hicieron un recorrido de 8,800. Estos recorridos se
realizaron en circuitos cerrados por los diferentes viales del encauzamiento de Rio
Riguer.

En la prueba habia inscritos 161 participantes, récord de participacion hasta
ahora, con un total de 30 clubes. Ademds, de una prueba PROMO 'y la participaciéon de
las nuevas categorias pre benjamin, benjamin y alevin. Desde aqui agradecer el trabajo
y apoyo de los clubes de difusiéon del drea de competicién con su participaciéon en la
prueba promocional. Hay que destacar la presencia de deportistas que han participado
en el OPEN y que han representado a Castilla la Mancha, Castilla Leén, v a las
Federaciones de Murcia y Madrid.

A las 8, 00, se inici6 la entrega de dorsalesy a las 10,25 comenzé la prueba con
la salida de los participantes en Edad Escolar, y a continuacién a las 10,30 la salida de la
absolutay las sub-categorias, finalizando con la Promocional.

El evento transcurrié sin ningdn percance entrando en meta el primer
clasificado a las 11,40 horas.

Como no podia ser de otra manera, se siguieron todos los protocolos COVIDYy la
entrega de premios fue fluida y rdpida.

Agradecemos a la Organizacién del CENTRO EXCURSIONISTA DE ALCOY,
encabezado por su presidente, Javier Villar, a su organizador Carlos Requena y a sus
voluntarios la labor realizada. Igualmente agradecer la presencia del Concejal de
Deportes del EXCELENTISIMO AYUNTAMIENTO de Alcoy, Alberto Belda, v al director
del Centro de Deportes de Alcoy, Javier Lopez, también agradecer la presencia del
presidente de la FEMECV, Carlos Ferrisy a la delegada de Alicante, Lola Roelas, que nos
acompanaron durante el eventoy a la entrega de trofeos.

Las clasificaciones son las siguientes:

Absoluto Femenino
1- CAROLINA MAS MAS - S.M. C.A. MARATON CREVILLENT
2- AMELIA GISBERT MATUTE - CENTRE EXCURSIONISTA D'ALCOI
3- CINTHYA JIMENEZ SOLER - CENTRE EXCURSIONISTA D'ALCOI
Absoluto Masculino
1-  RAMON ALVAREZ BORRAS - S.M. C.A. MARATON CREVILLENT
2- RAUL MARTI FERR] - CENTRE EXCURSIONISTA D'ALCOI
3- JON MEDRANO RUIZ - S.M. C.A. MARATON CREVILLENT




N° Asistentes: 0 federados/as.

SUSPENDIDA por peticién del Club debido a la alta incidencia de Covid-19 en la
poblacién en ese momento. Se intentd recolocarla en el calendario, pero se decidié por
mutuo acuerdo la suspensién definitiva.

Esto hizo que el Campeonato Autondmico se utilizara como prueba puntuable para la
Copa de Marcha Nérdica para poder completar la Copa Autondmica con las 3 pruebas
necesarias como marca el reglamento.

Comunicado Oficial:

“El Club organizador, junto con el comité de Marcha Nérdica y el Director Deportivo
han tomado esta decisién a pocos dias de su celebracién.

La prueba iba a celebrarse el préximo dia 6 de febrero, en la localidad de Vilavella, y el
club anfitrién era el Club de Muntanya a 4 Pelat.

La incidencia de Covid-19 en la poblacién es muy elevada y ha sido el motivo de esta
decision. Con ella se pretender no exponer a marchadoresy marchadoras, asi como a la
organizacién, el personal voluntario y el publico asistente. También por las
consecuencias directas de esta situacidon: problemas logisticos y baja inscripcién de
participantes.

Sentimos las molestias que esto pueda ocasionar, pero se trata de una situacion
extraordinaria que se debe asumir con responsabilidad, para contribuir a mantener la
pandemia en niveles bajosy no aumentar el riesgo sanitario”.

SIN CLASIFICACION

N° Asistentes: 158 federados/as.

El pasado SABADO, dfa 30 de abril, se celebré en la Comunidad Valenciana, y en
la localidad de Paterna, la tercera competicién de marcha nérdica de este afo y que
pone fin a las competiciones de marcha nérdica en la comunidad valenciana.

Como ya sabiamos, el tiempo iba a ser muy inestable, con mucha posibilidad de
chubascos, a las 11,00 de la manana se iniciaron todos los trabajos previos de la
organizacién y del Comité de Marcha Nérdicay de todo el conjunto arbitral.

El recorrido de 12,73 km tiene salida y llegada a la Calle Corretjer y transcurre
en su gran mayoria por la zona ajardinada del Poligono Tactica de Paterna, se compone
de tres tramos diferenciados: tramo 1: de salida de 45° metros completamente de
asfalto para acceder a la zona ajardinada, el tramo 2: recta de 2 km. Por un terreno de
cemento fratasado, tramo 3: es un tramo sinuoso de 2 km, compuesto por un camino
que combina cemento fratasado en el centro y tierra compactada a ambos lados, con
glorietasy un paso peatonal donde se sitla el avituallamiento

El equipo arbitral estuvo conformado por siete arbitros/as FEMECV, 1 arbitray
6 arbitros.



En la prueba habia inscritos 158 participantes, representando a un total de 14
clubes. Ademas, de una prueba PROMO vy la participacién de las nuevas categorias
benjamin y alevin, con un total de 29 deportistas jovenes, nuestra cantera, repartidos
entre las categorias desde Benjamin a Cadete. Desde aqui agradecer el trabajo y apoyo
de los clubes de difusién del drea de competicién con su participacién en la prueba
promocional, con un total de 38 participante en la promocién.

A'las 13, 00, se inicié la entrega de dorsalesy a las 16,00 comenzé la prueba con
la salida de los participantes en la prueba absolutay sub- categorias, y a continuacién a
las 16,03 la salida de las categorias en Edad Escolar, finalizando con la Promocional.

El evento transcurrid sin ningln percance entrando en meta el primer
clasificado a las 17,14 horas.

Como no podia ser de otra manera, se siguieron todos los protocolos COVIDYy la
entrega de premios fue fluida y rapida.

Agradecemos a la Organizacién de DESCUBRE, CLUB DE SENDERISMO,
encabezado por su presidente, Francisco Javier Espinosa y a sus voluntarios la labor
realizada. Igualmente agradecer la presencia del presidente de la FEMECV, Carlos
Ferris, y del Teniente de Alcalde de Cultura del Esfuerzo y Modernizacién de Paterna,
José Manuel Mora, que nos acompand durante el eventoy a la entrega de trofeos.

Absoluto Femenino

1- CAROLINA MAS MAS - S.M. C.A. MARATON CREVILLENT

2- AMELIA GISBERT MATUTE - CENTRE EXCURSIONISTA D'ALCOI

3- MARIA DOLORES GREGORIO GANDIA - S.M. C.A. MARATON CREVILLENT
Absoluto Masculino

1-  RAMON ALVAREZ BORRAS - S.M. C.A. MARATON CREVILLENT

2- JON MEDRANO RUIZ - S.M. C.A. MARATON CREVILLENT

3- MIGUEL VICENTE SOLER SOLER - CENTRE EXCURSIONISTA D'ALCOI

Absoluto Femenino

1- CAROLINA MAS MAS - S.M. C.A. MARATON CREVILLENT

2- AMELIA GISBERT MATUTE - CENTRE EXCURSIONISTA D'ALCOI

3- MARIA DOLORES GREGORIO GANDIA - S.M. CA. MARATON CREVILLENA

Absoluto Masculino

1-  RAMON ALVAREZ BORRAS - S.M. C.A. MARATON CREVILLENT

2- JON MEDRANO RUIZ - S.M. C.A. MARATON CREVILLENT

3- MIGUEL VICENTE SOLER SOLER - CENTRE EXCURSIONISTA D'ALCOI

A los campeones absolutos se les hizo también entrega del cheque correspondiente de
fin de temporada, los cheques estdn valorados en 200, 100 y 50 euros, para los
primeros, segundosy terceros, respectivamente.

Con esta prueba se dan por finalizados los campeonatos de Marcha Nérdica en la
Comunidad Valenciana del afo 2022.



Desde el Comité de Marcha Noérdica, queremos agradecer a la FEMECV, su apoyo,
agradecer a los deportistas su participacién, a los organizadores, al grupo arbitraly por
supuesto a todas las personas que estan viniendo a apoyar a los deportistas 'y a este
deporte.

N° Asistentes: 134 federados/as

Tras la suspensién de la Il Prueba de Copa, se tomd la decisiéon de que el
Campeonato Autondémico Individual de Marcha Nérdica puntuase como segunda
prueba de copa. Teniendo asi de prueba en una.

El pasado domingo, dia 20 de marzo, se celebré en la Comunidad Valenciana, y
en la localidad de Alicante, concretamente en el MONTE ORGEGIA, la segunda
competicion de marcha nérdica de este anfo conjuntamente con el Campeonato
Autondémico Individual de Marcha Nérdica.

Como ya sabiamos, el tiempo iba a ser muy inestable, con mucha posibilidad de
chubascos, a las 7,15 de la manana se iniciaron todos los trabajos previos de la
organizacién y del Comité de Marcha Nérdica y de todo el conjunto arbitral.
Finalmente, durante el transcurso de la competicién, el tiempo nos acompand, no
llovid, pero si hizo bastante viento, pero ello no impidié el desarrollo normal de la
competicion.

El recorrido transcurre por el repoblado Monte Orgegia, situado en lo que fue
antafo la huerta de Alicante. Transcurre mayormente por un sendero principal,
formado por pistas y caminos de herradura, con ancho suficiente para la practica de la
marcha nérdica. El circuito se compone de una distancia de 3,190 km con un desnivel +
de 51,5 metros, a 4,3,2, 1 vueltas, a realizar segn categoriay con un circuito especifico
de 1,34 km para las categorias Prebenjamin y Benjamin.

El equipo arbitral estuvo conformado por nueve arbitros FEMECV, 5 arbitras y
cuatro arbitros, dos de ellos en calidad de arbitros voluntarios.

En la prueba habia inscritos 134 participantes, representando a un total de 14
clubes. Ademés, de una prueba PROMO vy la participacién de las nuevas categorias
benjamin y alevin, con un total de 22 deportistas jévenes, nuestra cantera, repartidos
entre las categorias desde Benjamin a Cadete. Desde aquiagradecer el trabajoy apoyo
de los clubes de difusién del drea de competicion con su participacion en la prueba
promocional, con un total de 21 participante en la promocién.

Queremos hacer especial mencién a nuestra cantera, cada competiciéon se
incrementa con mayor nimero de participantes, en esta prueba con un total de 22, la
mas pequena con 7 anitos, la marcha noérdica ya empieza a tener deportistas base que
seran el futuro de la marcha nérdica en la comunidad valenciana. Animamos, desde el
Comité, a todos los Clubes de la Comunidad para que potencien la participacién de
deportistas en edad escolar.

A las 8, 00, se inici6 la entrega de dorsalesy a las 10,30 comenzé la prueba con
la salida de los participantes en la prueba absolutay sub- categorias, y a continuacién a
las 10,35 la salida de las categorias en Edad Escolar, finalizando con la Promocional.



El evento transcurrié sin ningdn percance entrando en meta el primer
clasificado a las 11,44 horas.

Como no podia ser de otra manera, se siguieron todos los protocolos COVIDYy la
entrega de premios fue fluida y répida.

Agradecemos a la Organizacién del CLUB 15 CUMBRES, encabezado por su
presidente, Kiko Herndndez y a sus voluntarios la labor realizada. Igualmente agradecer
la presencia de la DELEGADA de Alicante de la FEMECV, Dolores Roerlas Trivifio, que
nos acompand durante el eventoy a la entrega de trofeos.

| CLASIFICACION INDIVIDUAL

Absoluto Femenino

1-  CAROLINA MAS MAS - S.M. C.A. MARATON CREVILLENT

2- AMELIA GISBERT MATUTE - CENTRE EXCURSIONISTA D'ALCOI

3- MAGDA MAHIQUES MORANT - CENTRE EXCURSIONISTA TAVERNES DE LA VALLDIGNA

Absoluto Masculino

1-  RAMON ALVAREZ BORRAS - S.M. C.A. MARATON CREVILLENT
2- JON MEDRANO RUIZ - S.M. C.A. MARATON CREVILLENT

3- VICTOR CANDELA SANTIAGO - S.M. C.A. MARATON CREVILLENT

CLASIFICACION POR EQUIPOS

Equipos Femenino Equipos Masculino

1-  Club Marathon Crevillent 1-  Club Marathon Crevillent
2- Club trail Serra Vernisa 2-  Club trail Serra Vernisa

3- Club CorrexCrevillent 3- Club CorrexCrevillent

CAMPEONATO AUTONOMICO DE CLUBS DE MARCHA NORDICA
N° Asistentes: 119 federados/as

El pasado sdbado, dia 9 de abril, se celebré en la Comunidad Valenciana, y en la
localidad de La Nucia, concretamente en la Ciudad Deporta Camilo Cano de La NUCIA,
el Campeonato de Clubes de Marcha Nérdica FEMECV 2022.

Nos acompand el tiempo, llegando a alcanzar los 20 grados en plena
competicién. Alas 11 horas se iniciaron todos los trabajos previos de la organizaciény
del Comité de Marcha Nérdica y de todo el conjunto arbitral. Inicidndose la entrega de
dorsales a las 14,30.

La salida se sitGa en la pista de Atletismo del Estadio Olimpico de la Ciudad
Deportiva Camilo Cano de la Nucia. Transcurre mayormente por el sendero
denominado “Ruta Familiar”, combinando tramos de asfalto, pistas y caminos de
herradura con ancho suficiente para la practica de la marcha nérdica. El circuito cubre
una distancia de 2,3 km con un desnivel de + 126 metros, a 5 vueltas, 4, 3, 2y 1 segln
categoriasy subcategorias.

El equipo arbitral estuvo conformado por ocho arbitros FEMECV, 3 4rbitras y
cinco arbitros.

En la prueba habia inscritos 119 participantes, representando a un total de 10
clubes. Ademds, de una prueba PROMO vy la participacién de las nuevas categorias
benjamin y alevin, con un total de 13 deportistas jovenes, nuestra cantera, repartidos



entre las categorias desde Benjamin a Cadete. Desde aqui agradecer el trabajo y apoyo
de los clubes de difusién del drea de competicién con su participacién en la prueba
promocional, con un total de 23 participante en la promocién.

A las 14,30, se inici6 la entrega de dorsales y a las 16,30 comenzd la prueba con
la salida de los participantes en la prueba absoluta y sub- categorias, y a continuacién a
las 16,33 la salida de las categorias en Edad Escolar, finalizando con la Promocional a las
16,35.

El evento transcurrid sin ningln percance entrando en meta el primer
clasificado a las 17,45 horas.

Como no podia ser de otra manera, se siguieron todos los protocolos COVIDYy la
entrega de premios fue fluida y rdpida.

Agradecemos a la Organizacion, Club de Senderismo de la Nucia, encabezado
por su presidente, José Antonio Brotons Mas y a sus voluntarios la labor realizada,
tanto del propio Club como los voluntarios de la Escuela ELIANS SCHOOL, con
voluntarios entre 12 y 16 anos. Agradecer la presencia del Presidente de la FEMECV,
Carlos Ferris Gil y de la Vicepresidenta segunda, Maria Jesls Reig Garcia, que nos
acompanaron durante el evento y a la entrega de trofeos y al Ayuntamiento de La
Nucia, colaborador en esta prueba, representado por el Concejal de Deportes, Sergio
Villalba.

CLUB FEMENINO CLUB MASCULINO
12 SM. CA. MARATON  CREVILLENT, | 1© S.M. CA. MARATON CREVILLENT,
representado por: representado por:
CAROLINA MARGARITA MAS MAS RAMON ALVAREZ BORRAS
MARIA DOLORES GREGORIO GANDIA JON MEDRANO RUIZ
SONIA MARIA BOJ QUINTO VICTOR MANUEL CANDELA SANTIAGO
22 CENTRE EXCURSIONISTA D” ALCOI | 2° CENTRE EXCURSIONISTA D’ALCOI,
representado por: representado por:
AMELIA GISBERT MATUTE AMADEO BENAVENT ESCRIVA
MARIA COVADONGA MORA DELGADO MIGUEL VICENTE SOLER SOLER
NOELIA RUBIO-QUINTANILLA PUIG CARLOS REQUENA ARJONA
33 CENTRE EXCURSIONISTA TAVERNES DE LA | 3° CLUB DE MARCHA NORDICA COSTA
VALLDIGNA, representado por: BLANCA ELX, representado por:
MARIA MAGDALENA MAHIQUES MORANT JOSE MIGUEL LOPEZ DIEZ
PEPA ARBONA MONCHO BUBA BALDE

VICEN MIFSUD ALMINANA JESUS ALVARADO ATENCIA




3.2 MEMORIAS DE
ACTIVIDADES DE
VOCALIAS
ASOCIATIVAS.




vocalia
montana inclusiva y soli

LA FEMECV APOYA EL Il SALON DE DEPORTE INCLUSIVO DE VALENCIA
ENERO DE 2022

La vocalia participé con un taller de escalada para personas con Discapacidad Visual en
el Il SALON DE DEPORTE INCLUSIVO DE VALENCIA organizado por “Unlimited wheels” y
la UPV, con el objetivo de ofrecer a la sociedad una visién de la oferta deportiva para
personas con diversidad funcional.

Aprovechamos para mostrar la Joélette, dar informacién sobre sus caracteristicas y uso
a todo aquel que tuviera inquietud y también probarla in situ!

SENDEROS INCLUSIVOS EN LA CV
LA VOCALIA DE MONTANA INCLUSIVA Y SOLIDARIDAD ANALIZA LOS
SENDEROS DE LA CV

Durante el afio 2022 se analizaron varios senderos a través de unos criterios de
andlisis para establecer unos pardmetros sobre senderos inclusivos para el uso de la
silla de montana. El objetivo de este andlisis fue elaborar unos documentos que
sirvan para etiquetar los senderos homologados de la CV para dar informacion a los
pilotos de silla sobre el nivel de dificultad de los mismos.

Agradecemos a todos los voluntarios que estdn hacienda posible este trabajo. Fue una
experiencia gratificante y muy positiva, disfrutamos mucho!



22 SALIDA PARA ETIQUETAR SENDEROS INCLUSIVOS EN LA CV:

El pasado sabado 19 febrero y desde la Vocalia Inclusiva y Solidaridad, una parte del
grupo de Voluntarios volvimos a juntarnos con la JOELETTE y realizamos 22
salida, esta vez en Montichelvo (provincia de Valencia), un bello paraje rodeado de
olivos y naranjos.

Nos mojamos, nos encontramos con algln tramo que se resistia pero comprobamos
que con la Joélettey el trabajo en equipo todo (o casi todo) es posible!!

(22 salida Febrero de 2022)



12 CARRERA POR MONTANA INCLUSIVA DE LA FEMECV (20 DE FEBRERO
DE 2022
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Fue una iniciativa de la vocalia de Montana Inclusiva y Solidaridad junto con Carreras
por montana, para la normalizacion del deporte para todas las personas. En este caso,
se trata de personas con discapacidad visual que participaron, junto a otros
corredores, en la categoria Open de la IV Prueba de Liga del Calendario oficial de
CxM FEMECV 2022, en Vallada (Valencia). El Club Esportiu Alt de la Creu” fue el
organizador de la pruebay se implicé al mdximo haciendo posible el evento.

Las personas participantes realizaron un recorrido circular por sendero homologado
de 10km con 603m de desnivel positivo, que se ha revisado para ver la opcion mas
viable para las caracteristicas inclusivas. Un trayecto extraordinario con alguna
parte técnica que pondrd a prueba las mejores habilidades de los corredores.

Participaron personas con discapacidad
visual, clasificadas en las categorias BT,
B2 Y B3, segin lo establecido en la
clasificacién IBSSA (International Blind
Sports Federation), de acuerdo con su
nivel de discapacidad.

Este ha sido un paso importante a favor
de la competicién dentro de la montana
inclusiva!!! Participaron Claray Laura.

LA JOELETTE KID EN LA FEMECV (2
DE ABRIL DE 2022




Los creadores de la Joélette en la promocién de sus productos ofrecian la posibilidad
de tenery usar la silla Joélette Kid durante unos dias. Desde la vocalia solicitamos su
uso y otra vez se hizo posible, pudimos realizar una ruta inclusiva con un nifo y su
Familia.

El pasado sdbado dia 2 de abril, la vocalia de Montana Inclusiva y Solidaridad
de la FEMECV, llevé a cabo una ruta inclusiva con la silla de montana adaptada
Joélette Kid.

En la jornada senderista inclusiva, participaron voluntarios y diferentes miembros
de dicha vocalia.

En esta ocasion, el pasajero de la silla fue Teo, quien pudo disfrutar junto con su
familia y amigos de una divertida mafana de senderismo inclusivo en la sierra
Calderona. La ruta partié desde el llano de Lucas y llegamos hasta el mirador,
pudiendo observar las fabulosas vistas desde el corazén de nuestra sierra.

Agradecer a nuestros companeros de “Joéllette and Co” el préstamo de esta silla,
gracias a la cudl pudimos hacer posible una vez mdas, que la montana sea un lugar
accesible para todos y todas! Participaron Alex y Martesa.
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Il JORNADA DE MONTANA INCLUSIVA Y SOLIDARIDAD (DISCAPACIDAD
VISUAL) (30 DEABRIL DE 2022, BIAR

Tras dos anos en los que no pudimos llevarla a cabo, por circunstancias conocidas por
todos, pudimos disfrutar de la 22 edicién de la Jornada de Montana Inclusiva y
Solidaridad, organizada por la vocalia de la FEMECV responsable de este dmbito,
centrada en esta ocasiéon en la discapacidad visual. El centro excursionista de Biar
hizo de anfitrién de la jornada y con su acogida puso el broche a un dia estupendo.



Gran participacion, buen ambiente, companerismo, interés, entusiasmo... son palabras
que se quedan cortas para describir lo que vivimos.

Jornada inclusiva en la que todos los participantes, en total unos 35, con vy sin
discapacidad visual, tuvieron la oportunidad de asistir a diferentes talleres. Finalmente
hubo 3, senderismo y carreras por montana con barra direccional, y escalada. El de
senderismo fue impartido por Laura Jiménez Monteagudo y el de carreras por
montana por Roberto Clemente, que entre sus logros estd el haber sido campedn de
Espafa en carreras por montana para ciegos y Fran Tenza, corredor guia de
personas con discapacidad visual.

El taller de escalada tuvo como ponente a un invitado excepcional, Javier Aguilar,
campeon del mundo de paraescalada en la modalidad de ceguera total (B1), quien
nos mostré como una persona con ceguera o discapacidad visual puede desafiar las
leyes de la gravedad ante una pared vertical y, ademas, ensefar a otros a seguir
sus pasos. Participaron Alex, Andrés, Carmen, Martesay Laura.

El sdbado 21 de mayo tuvo lugar el tercer encuentro de sillas de montana de la
Comunidad Valenciana. Este encuentro tuvo lugar en Canet De Berenguer organizado
por el club Rotipet.



También colaboraron la vocalia de montana inclusiva vy solidaridad de la
FEMECV, el Ayuntamiento de Canet de Berenguery el Ayuntamiento de Sagunto.

Fue una jornada emocionante en la que participaron 4 Joélettes y mdas de 40
personas de todas las edades. En primer lugar se realizdé una ruta por la Marjal del
Moro, donde expertos de la zona nos iban dando informacién muy curiosa durante la
ruta. Seguidamente se realizd una exhibicién de baloncesto en silla de ruedas por el
C.B Godella, donde todos pudieron jugar y disfrutar juntos, fomentando el deporte
adaptado. Participaron Martesa y Clara de la vocalia.

Federacié d'Esports FEM FEDERACIO
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Fin de semana completo dedicado la formacién de montana e inclusién. En este caso,
la fFormacién fue paralos Técnicos deportivos de media montana, barrancosy escalada.
Participaron 8 técnicos. La formacién se desarrollé en la sede de la UCV en Torrent. Las
practicas se realizaron en el Vedat y la salida inclusiva del domingo tuvo lugar en la
Calderona con la participaciéon de Juan. La formacién la llevaron a cabo Victor Sdnchez
y Laura Jiménez.



CURSO DE CONDUCCION DE BARRA DIRECCIONAL Y SILLA DE MONTANA
JOELETTE FORCALL, CASTELLON (5Y 6 DE MARZO

El ano 2022 habia programados dos cursos de conduccién de barra direccional v silla
de montana Joélette pero finalmente se hizo uno. En Forcall, en la comarca de “els
ports”, Castellén. Con esta formacién cumplimos el objetivo de haber realizado
formacién en las 3 provincias a
lo largo de estos 4 anos de
legislatura.

En la formacion participaron 12
personas. Se realizd una ruta
inclusiva en la que participd un
nifo con discapacidad dentro de la
jornada formativa del domingo. La
formacién la llevaron a cabo Alex
Ortizy Laura Jiménez.




{ I “‘ N <3 3 T
CONDUCCION BARRA DIRECCIONAL YSILLA CONDUCCION BARRA DIRECCIONAL Y SILLA
JOELETTE 2022 JOELETTE 2022

® OBJETIVOS @ CONTENIDOS
* APROXIMARSE AL CONOCTMIENTO DEL SENDERISMO LA SILLA DE MONTARA “JOELETTE™: ORIGEN
CARAC
RSONAS CON MOVILIDAD REDUCIDA Y EL USO
DE LA SILLA DE MONTANA.

INCLUSXVOA TRAVES DE TERISTICAS.
JOELETTE + LAS PE
E

SIRECOIONA.
+ CONOCER MSCARACTER!S STICAS DE LA SILLA DE
MONTANA Y APRENDER A MONTARLA Y DESMONTARLA LABARRA DIRECCIONAL Y LA DISCAPACIOAD
LA SALIDA AL MEDIO NATURAL CON SILLA OF
MONTANA Y BARRA DIRECC!
@ CERTIFICACION

COMO A PILOTARLA.
+ ADQUIRIR LOS CONOCIMIENTOS BASICOS DE
SEGURIDAD Y PROGRESION EN EL MEDIO NATURAL
PARA RUTAS CON JOELETTE

o noc' Eotos ASPiCYOSCgASé’COS ATENER EN
CUENTA RSONAS CON DISCAPACIDAD EN LA
REALIZACTON DE ACTIVIOADES CON STLLA OF SR OLTAATORIALAMASTENCIA AL 00X OFL
MONTANA Y BARRA DIRECCTONAL

® PLAZAS LIMITADAS A:
@ DIRIGIDOA MINIMO 8 / MAXIMO 18 PARTICIPANTES POR GRUPO.
PERSONAS INTERESADAS EN REALIZAR SALIDAS AL
MEDIO NATURAL CON JOELETTE ¥ MIEMBROS DE CLUBES 9/ FCHAR Y Clrmag:
‘QUE TENGAN SILLA. * SY 6 DE MARZO 2022 (CASTELLON)
+ 12Y 13 DE JUNIO 2022 (ALICANTE)
B

1ERTALLERDIVULGATIVO MONTANAINCLUSIVA
12 DE ABRIL DE 2022, ALICANTE

Finalmente sélo hemos podido realizar un taller divulgativo de 2 horas sobre la
montana inclusiva en este ano. Fue en Alicante en el IES Francisco Figueras Pacheco,
paraelalumnado de 1° de Integracién Social (12/04/22).

Desde el instituto nos agradecieron la experiencia que facilité comprender mejor o
importante que es la accesibilidad también en el medio natural de cualquier
persona; En palabras de la responsable “es importante que se favorezca que los
entornos sean inclusivos y que todas las personas podamos disfrutar también. Para
ello, de forma especifica nos han guiado por medio de una pequena practica del uso
de la barra direccional, material técnico que sirve para guiar a as personas ciegas por
la montana.” Participaron Clara Climenty Laura Jiménez.



vocalia
senderos y refugios

ACTIVIDADES FEDERATIVAS:

Después de dos anos de pandemia que modificé la planificacion de las actividades de la
vocalia de Senderos y Refugios este ano 2022 hemos vuelto a la normalidad:

Dia del Senderista en la Comunidad Valenciana. El 27 de marzo en la localidad de
Villena se celebré el XXI Dia del Senderista de la Comunitat Valenciana que estuvo
organizado por la Asociacion Villenense de Amigos de la Naturaleza (AVIANA) y contd
con la participacién de mds de 425 senderistas que disfrutaron de una ruta de 10Km.
Esta actividad estaba incluida en la Liga no competitiva de Senderismo FEDME.

Dia de los Caminos Tradicionales 2022. El domingo 8 de mayo se celebrd en la
localidad alicantina de Onil esta actividad que pretende poner en valor los caminos
tradicionales y reivindicar el uso publico de los mismos. Con una participacién de mas
de 150 senderistas el Dia estuvo organizado por los voluntarios del IES la Creueta.

Esta actividad estaba incluida en la Liga no competitiva de Senderismo FEDME.

5723 Marcha de Veteranos de la Comunitat Valenciana, que se desarrollé el dia 2 de
octubre en Villena. Organizada por el Centro Excursionista de Villena conté con la
participacién de méas de 200 personas con un recorrido de 12km por la sierra de la
Solana.

Marcha de Regularidad. Esta actividad tuvo lugar el 3 de diciembre en la localidad de
Rétova.

OTRAS ACTIVIDADES:

La FEMECV colaboré con el GR 7 Solidari, una iniciativa que surge de un grupo de
deportistas para dar a conocer el GR 7 mientras lo recorren y recaudar fondos para un
proyecto solidario.

https://cutt.ly/zZNgSZND

El senderismo a debate en Vila-real. El 16 de junio tuvo lugar en la Oficina de la
FEMECV en Vila-real una mesa redonda sobre el senderismo y el desarrollo rural en la
CVv.

NUEVA WEB DE SENDEROS

Durante el mes de marzo se presenté la nueva web de senderos que incluye un nuevo
buscador, mucho mdas accesible y renovado, con datos revisados y con nuevos campos
como el estado de la homologacién, caracteristicas técnicas, MIDE, visualizacién de
mapas vy perfiles, accesos al sendero, biodiversidad, etiquetas de interés, etc. asi como
avisos y la descarga de los tracks y mapas basados en la cartografia del Institut
Cartografic Valencia.

Esta mejora ha sido posible gracias a la colaboraciéon con la Conselleria de Agricultura,
Medio Ambiente, Cambio Climatico y Desarrollo Rural.
https://senders.femecv.com
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Convenio de colaboracién entre la Generalitat Valenciana, a través de La
Conselleria De Agricultura, Medio Ambiente, Cambio Climdtico y Desarrollo
Rural para el mantenimiento del registro de senderos en el ejercicio 2021.

Subvencion nominativa a la FEMECV por un importe de 30.000,00€ para el mantenimiento
del Registro Publico de Senderos de la Comunitat Valenciana.

Entre otras, el punto segundo del convenio marca las obligaciones de la FEMECV,
que se compromete cumplir por sus propios medios las siguientes:

2. Control de calidad de un 15% de los senderos sin controles de calidad e inscritos en
el Registro Publico de Senderos de la Comunidad Valenciana. El control de calidad
incluye: revisar la sefalética, revisar el trazado e incorporar las pistas (tracks).

3. Control de calidad de los senderos inscritos en el Registro Piblico de Senderos de la
Comunidad Valenciana que tienen que renovar el compromiso de mantenimiento
(ano 2017).

4. Control de calidad del sendero de gran recorrido GR 239, inscrito en el Registro
Plblico de Senderos de la Comunidad Valenciana.

5. Obtencién de los datos técnicos de aquellos senderos con resolucién de 2007 y
2008, inscritos en el Registro Publico de Senderos de la Comunidad Valenciana y la
incorporacién de estos datos al buscador de senderos.

6. Mantenimiento de laweb y buscador de senderos de la Comunidad Valenciana.

7. Asesoramiento a los ciudadanos y a las administraciones publicas en la inscripcién
en el Registro Publico de Senderos de la Comunidad Valenciana.

8. Asesoramiento en materia de excursionismo y senderismo a la Conselleria de
Agricultura, Desarrollo Rural, Emergencia Climatica y Transicién Ecoldgica.

El total se han realizado 55 controles de calidad.

Subvencién nominativa de la Diputacién de Alicante con destino a la actividad
de organizacién programa senderismo 2020, por importe de 12.000,00 euros.

El Programa “Caminando con la Diputacién de Alicante” sigue un afo mas con seis
excursiones para dar a conocer la riqueza paisajistica, entornos naturales

y rutas de senderismo de la provincia de Alicante con la colaboracién de distintos
clubs. Las salidas se realizaron en los meses de septiembre, a noviembre con la
participaciéon de unas 50 personas por actividad.

Durante 2022 se harealizado una reunién presencial del comité, en Beniatjar, antes del
inicio del periodo electoral cuando el comité cesé en sus funciones.

Con la colaboracién de AVANT (GVA) se desarrollaron el primer fin de semana de
noviembre, en Benissa, las Jornadas de Senderismo como una propuesta de
comunicacién y de trabajo dirigida a administraciones publicas (ayuntamientos,
mancomunidades, consorcios y diputaciones), empresas de proyectos y sefalizacion




turistica y técnicos/as de senderos y la participacion de distintos expertos a nivel
nacional.

e Homologaciones de senderos.
En 2022 las solicitudes de promotores para homologar, revisar o modificar
senderos ha ascendido a 11 expedientes, entre ellas la de la variante del GR 331.1

e Controles de calidad para registro deportivo.
Este ano se volvid a incorporar al presupuesto una partida propia para para realizar
los controles de calidad de 16 senderos del registro deportivo.

e Revisidon de datos
Se ha incorporado a los trabajos de los Técnicos de Senderos la revisién de datosy
adecuacién de los tracks de las fichas del buscador de senderos de 100 senderos.
Estas tareas estan incluidas dentro del Convenio de GVA.

Durante 2022 tampoco se han organizado actividades presenciales y se continué con la
formacién online con un webinar sobre Espacios Naturales.




vocalia
cultura, territorio y volu

AYUDAS FEMECV ACTIVIDADES CULTURALES 2022

Desde la FEMECV hemos apoyado la organizacién de actividades de difusion,
promocién y conocimiento de los deportes de montana, especialmente en a vertiente,
cultural, el conocimiento del territorio y el medio natural, el paisaje, la arquitectura de
montana, la toponimia, lo mi rural, historia del excursionismo valenciano vy la
conmemoraciéon cumpleanos de entidades excursionistas.

El comité de la Vocalia de Cultura, Territorio y Voluntariado, después de examinar y
valorar los proyectos de actividades presentados en esta 42 edicion del Programa de
ayudas actividades culturales FEMECV, acordé conceder a los clubes, secciones
deportivas y deportistas de la FEMECV que figuran a continuacién, las siguientes
subvenciones:

RELACION DE AYUDAS SOLICITADAS Y APROBADAS AL PROGRAMA DE
ACTIVIDADES CULTURALES FEMECV 2022

PRESUPUESTO AYUDA
SOLICITADO PROYECTO/ACTIVIDAD ACTIVIDAD APROBADA

CLUB D'ESPORTS DE | MENDITOUR CANET D'EN

MUNTANYA | BERENGUER 2022. Festival de | 4.865,00 € 400,00 €

ESCALADA ROTIPET | cine de montana

PASQUAL A FUSTER Excu rsion¢§ en Famili.a,

GARCIA magquetacién de 16 fichass de 105360 € £00.00 €
excursionesy proyecciéon de T '
audiovisuales

CENTRO Conferenciay audiovisual

EXCURSIONISTA ‘Invernales en el Himalaya’, 1.815,00 € 500,00 €

ALMORADI del alpinista Alex Txikon

CLUB D’ESPORTS DE

MUNTANYA | Il Jornada de cine de montana

ESCALADA LAROCA |y exposicidn fotogréfica >00,00 € >00,00 €

PARDA CINCTORRES

CENTRE L ,

EXCURSIONISTA ﬁCtl'V'dEaXdeici“ lrfi“'fles del44€ |5 640,00 € 500,00 €

D'ALCO plec Excursionista

CLUB D'ESPORTS DE Audiovisual promocion IX Trail

MUNTANYA + QUE Solidari Ciutgt d'Alcoi 2.000,00 E 500,00 €

UN TRAIL (Alcoi)

GRUP Guia vias de escalada de Alcoi

EXCURSIONISTA Volumen | * | 750,00 £ 500,00 € LD

RATOT (Alcoi) LD

CLUB ATLETISME . . . .

MARATO gg{;‘iﬁ"gﬁe‘jﬁ‘ﬁ'}i”ml tinerart 14 550,00 € | 400,00 €

CREVILLENT




Adaptando los viejos saberes de
queeomy | Bole BT
XAFA ROQUES piedra seca, patrimonio 1.850,00 € 500,00 €
FORCALL . .
arquitectonico, usosy
costumbres del territorio
Revalorizacién de pueblos poco
S.M ['Associacié habitados mediante el
Culturfal Amlcs conocimiento de las montanas 500,00 € 500,00 €
Ferroviaris del que los rodean como de los
Mascarat - Alacant juegosy productos alimenticios
tradicionales

TOTAL AYUDAS CONCEDIDAS | 4.800,00 €

Agradecemos a los clubes y deportistas federados su esfuerzo y dedicaciéon en la
preparacién y realizacién de estos proyectos y actividades incluidos a la convocatoria
del afio 2022 de ayudas FEMECV por actividades culturales.

Este premio que nacié en 2019 para promover la practica de la fotografia dentro del
colectivo de federados y federadas, compartiendo nuestra pasién: el deporte y la
montana, en la edicién del 2021 experimenté un notable crecimiento del nimero de
participantes y fotografias presentadas, lo que nos llena de satisfaccién y nos anima a
continuar mejorando y trabajando en la convocatoria de préximas ediciones del Premio
FEMECV de fotografia de montana.

TEMAS Y PREMIOS CONVOCATORIA 2022
Hay tres temas alrededor de los cuales se podrdn presentar las fotografias al premio:

e La montana, la naturaleza, el

'®
FOt rafla territorio y paisaje de la C. Valenciana.
de mun anva e Los deportes de montana

ATPREMIFEMECY (excursionismo,  espeleologia,  escalada
deportiva, descenso de barrancos, marcha

nordica, deportes de aventura en la
montana, alpinismo, expediciones...)

e Ruta 99. Los 24 pueblos de la

Comunidad Valenciana con menos de 100

" BASES CONVOCATORIA 2022 h d b itantes.
b RECEPCIO FOTOGRAFIES

O https://ruta99.gva.es/val/ruta-99-val/.
FEM FEDERACIO

n Fewt Munlepipay

 EWFEMECV

Los premios consisten en una licencia FEMECV 2023 modalidad bdésica A, diploma,
camiseta FEMECV, mochila y lote libros montana y naturaleza, para los primeros
premios; y un diploma, camiseta FEMECV, mochila y lote libros montafay naturaleza,
para los sequndos.




APOYO A PUBLICACIONES DE LIBROS

Durante 2022 hemos continuado apoyando la publicacién de los libros “Tolls i salts
d’'aigua valencians” y “Pobles valencians abandonats” de Agusti Herndndez, “Diania,
paisatges costaners” de Just sellesy “Muntanyes del sud” de Josep Lluis Bernabeu Rico,
adquiriendo ejemplares para los Premios FEMECV de fotografia de montana vy
colaborando para llevar a cabo actos de presentacién de los mismos en diferentes
entidades excursionistas de la FEMECV.

XV JORNADA DE ONOMASTICA DE LA AVL “TOPONIMIA | EXCURSIONISME.
TOPONIMIA DE L'ALCOIA | DEL COMTAT”

ISt

X\ Jornada d'0nomastica de I'AVL

Toponimia i excursionisme. Toponimia de I"Alcoia. i del Comtat

Collaboradors

S @=~ PUA AM

QW

18y 19 de noviembre de 2022.

Lugar: Sede de la UA de Alcoi Cdmara de Comercio e industria de Alcoi Calle de Sant
Francesc, 10

Desde la FEMECV hemos apoyado y dado difusién de esta Jornada de Onomdstica
organizada por la Académia Valenciana de la Llenguay el Centre Excursionista d’Alcoi,
entre los clubesy deportistas federados.

CONVENIO CON AVAMET (ASSOCIACIO VALENCIANA DE METEOROLOGIA)

davamele- o+

associacio valenciana de meteorologia Josep Peinado

Este convenio tiene el objetivo de divulgar la meteorologia de montafa entre el
colectivo montafnoso, asi como establecer canales de informacién sobre las
predicciones meteorolégicas en la C. Valenciana, que pueden ser Utiles para la
planificacién y prevencién de nuestros deportes de montafna, y mes con informacién.

Un acuerdo con una Asociaciéon de la cual la FEMECV es ahora socia que promueve el
conocimiento del tiempo, donde la meteorologia no solo es una base fundamental
para la formacién de los técnicos deportivos y de los responsables de Clubes, sino
también para los federados y personas que salan en la montana a practicar senderismo
y otros deportes.

I~
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La meteo forma parte de nuestra planificacién y es una herramienta de seguridad que
con este Convenio se reforzard con acciones de divulgacion y de formacion
meteoroldgica.

En la web de la FEMECV hemos dispuesto el enlace para acceder a toda la informacion
meteoroldgica elaboraday recogida por los socios de AVAMET.

.‘ o) 2o - La Fundacion por el Libro y la Lectura ha
o250 Ta7 puesto en marcha este proyecto y desde la
- vocalia de Cultura, Territorio y Voluntariado
nos invitan a participar.

1. Elige un libro.
2. Sube una montana.

3. Hazte una foto.

‘- FUNDACIO 4. Compdrtela en las redes, con
FULL TR 4 (ibresAlCim
. sedm .2“‘.’32‘. FEM FEDERACIO Mas informacién de la campana en:
- FEMECV° e S https://www.llibresalcim.com/.

INSCRIPCION EN EL REGISTRO DE ENTIDADES DEL VOLUNTARIADO DE LA
C. VALENCIANA

La Federacién consta inscrita desde principios de marzo del 2022 en el Registro
correspondiente de entidades del voluntariado de la C. Valenciana, previa presentacion
de sus estatutos del voluntariado, aprobados en la Asamblea General del 20 de
noviembre de 2021.

Esta inscripcién es un requisito indispensable para acceder a subvenciones o para
establecer convenios con las administraciones publicas. Ahora la FEMECV estd en el dia
en este aspectoy supondrd una gran mejora en futuros proyectosy un reconocimiento
a la labor que se realiza en Clubes y Secciones de Montafa, ademas de en la propia
federacion.

En la actualidad, en nuestro colectivo se desarrollan acciones de voluntariado en el
ambito del medio ambiente, el deporte, la cultura...

La Vocalia de Cultura, Territorio y Voluntariado

tiene ahora por ante un trabajo importante en

N el desarrollo de este documento que recoge las

: caracteristicas, derechos y obligaciones de las

2 personas voluntarias, asi como las obligaciones
y derechos de la federacién respecto a este
tema.

Para el desarrollo del que establece el estatuto
del voluntariado, desde la Vocalia de cultura,
; : l\| "‘11 ‘“ territorio y voluntariado se quiere trabajar con
e okl la Generalitat Valenciana y otras entidades de
voluntariado en el desarrollo de acciones de

FAFEMECV s F&Miﬁ&%ﬁf‘gﬁ? voluntariado en la Federacién.

58



vocalia
juventud y familia

OBJETIVOS

La Vocalia de Juventud y familias, trabaja desde su comienzo en 2019, en dos objetivos
fundamentales:

1. Fomentar la actividad excursionista y deportiva de los jévenes y de las familias en el
medio natural.

2. Estrechar lazos con diversas asociaciones juveniles de mayor implantaciéon en la
Comunidad Valenciana, como scouts y otras entidades sociales.

ACTIVIDADES

A lo largo del ano 2022, se han realizado algunas actividades pese a estar todavia con
restricciones de Covid que afectan especialmente a nifos y familias. Se han mantenido
reuniones con asociaciones scouts (FEC y Scouts Valencians) asi como con la Fundacié
Sant Jordi para colaborar en temas de formacién en seguridad en la montana.

De la Liga Sargantanes han participado nifios y jovenes hasta 15 anos de diferentes
clubs que se han unido a los dias del senderismo, los caminos tradicionales y otras
actividades en el medio natural. La Liga se cerré en diciembre con la marcha de
regularidad de Rotova donde se entregaron los premios en material deportivo a todos
los niflos que ha participado a lo largo del afio en |a Liga.

Dentro de las ofertas de verano se realizd el campus de multiaventura a las Hoces del
Cabriel en julio pero no hubo suficientes jovenes para el Campus de Montafismo del
Refugio de Javalambre. La experiencia de los campus juveniles ha sido positiva y se
quieren repetir para préximos veranos con los federados infantiles y juveniles.

Ademas, desde la vocalia de juventud se ha colaborado en la coordinacién de las ayudas
activate Familias de la Fundacion trinidad Alfonso con ayudas por licencias juveniles a
diferentes clubs de la CV y ayudas sociales a familias para actividades deportivas. Se
han mantenido reuniones con la Vocalia de juventud de la FEDME en materia de
campamentos de verano, formacién de monitores, etc..

59



ACTIVIDADES

El 10 de junio de 2022 organizamos en la sede de
Torrent de la Universidad Catélica de Valencia, una s
charla presencial sobre “La seqguridad y la prevencién ~ 1°.%¢/#ne - orrent

- . . SEGURIDAD Y MONTANA
en montana. Seguridad en las actividades y en las SEGURIDAD EN LAS ACTIVIDADES Y EN LAS INSTALACIONES

. R . P DEPORTIVAS EN MONTANA
instalaciones deportivas en montaha”, presentada

CICLO MESAS REDONDAS /2T ociedad

por el presidente de la FEMECV, Carlos Ferris, en la seomes
que participaron Pedro Carrasco, Vocal de Seguridad y %ﬁm":‘t
Salud FEMECV, y el Dr. Jorge Juste, Asesor Médico + JORGE JUSTE, ASESOR

FEMECV. 19H - ENTRADA LIBRE Y GRATUITA

FEM FEDERACIO
Fewt Mt rpgey

. El Asesor Médico de la FEMECV, Dr. Jorge Juste,
" dio el 26 de noviembre, una charla sobre “Salud y
carreras por montana”’, en Sot de Chera, en el
marco del Guerrillero Romeu Mountain Festival,
actividad organizada por el Club de Montana
Ribazo Trail.

£l ‘ ( 3
XARRADA QE['A SESSOR
MEDIC DE LA FEMECV

Federadid FEsports Rt Llarari
R FEMECV S, S fbne
dela Comunitat Valendana

PROMOCION DE LA SEGURIDAD

En colaboracion con el drea de comunicacién de la FEMECV, en 2022 las acciones de
promocién de la seguridad en montana han consistido en mensajes a través de redes
sociales, asi como entrevistas en prensay articulos de prensa.

El 18 de marzo se publicé en la web de la FEMECV un post sobre “Senderismo por la
Comunidad Valencia con seguridad”.

El 4 de abril se publicé el n.° 3 de la revista CIMS que editay publica la FEMECV, con
varios articulos sobre seguridad y salud:

e ‘“lesiones deportivas. Diccionario de lesiones
musculares”. Dr. Jorge Juste, Asesor médico de la FEMECV.

e “Instalaciones deportivas en montaia”. Pedro Carrasco,
Vocal de seguridad y salud de la FEMECV.

e "“Simulacros de accidente en montana’. Daniel Tercero,
Equipo de dinamizacién de la formacién EVAM para clubes de
e la FEMECV.
instataclones depdrtivas e "Fdrmacos. Botiquin personal y de primeros auxilios en

montana’. Dra. Raquel Diez, colaboradora de la Vocalia de
seguridad y salud de la FEMECV.

Compatibilitzar per a conservar

Lesiones musculares Hondann de mirs

e



El 7 de abril, con motivo del Dia Mundial de la Salud desde la Federacié d’Esports de
Muntanya i Escalada de la Comunitat Valenciana (FEMECV) se reivindicaron los
beneficios que los deportes de montana tienen sobre la salud, en la web y redes
sociales de la FEMECV con un post sobre este tema.

DEPORTE EN LA MONTANA DEPORTE EN LA MONTANA
Y SUS BENEFICIOS PARA LA SALUD Y sus BENEFII:II]S PARA LA SALUD

Mejora la calcificacion de : 223, @ Compartir 1as salidas

los huesos previniendo las rte revitalizay en grupo contribuye
enfermedades, ayuda a umenta nuestra snergia al bienestar psicolégico y
‘mantener una buena * favorecen la socializacion

densidad 6sea
Produce hormonas de —— e
% " bienestar, rodmla mpulsa la creatividad,
Re?jli}::i?u'y':??;:;;i%'scov dopnsléh .'ncnmm“ f‘avorgce el desarro}lo de
arterial y corrige el la confianza personal, hablhd_ades CoBNi
et e ayuda a conciliar el suefio ralentiza la aparicion de

Aumenta la esperanza enfermedades

de vida nevrodegenerativas

#EsportEsSalut #EsportEsSalut
federacé dEsports ] futerca ex. isats FEM FEDERACIO
RMFEMECV s, /im0 RMFEMECV i, (I

El 13 de abril se publicé en la web de la FEMECV una entrevista a fondo al Vocal de
Seguridad y Salud de la FEMECV, Pedro Carrasco.

El 13 de abril, el presidente de la FEMECV, Carlos
FEDERAR-SE, Ferris, publicé un articulo en Las Provincias, titulado

SEGURETAT - : )
| ESPORT Federarse, seguridad y deporte”.

El verano de 2022 estuvo marcado por los incendios
forestales en Vall d'Ebo (Alacant), Bejis (Castelld),
Petrer (Alacant), Calles (Valéncia), Les Useres
(Castelld), Venta del Moro (Valéncia), que, ademas de
SuUs consecuencias PRECAUC 6 AMB LES

negativas a  nivel p
medioambiental,
social y econdmica,

b | . & = G
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supone un riesgo para la seqguridad de las actividades
de montana.

El 12 de julio se publicé en las redes sociales de la
FEMECV un aviso y recomendaciones de seguridad por
altas temperaturas.

COORDINACION DE LA SEGURIDAD

La sequridad y salud en montana, en el dmbito federativo, requiere una visiéon
transversal y una accién coordinada e integrada entre los diferentes érganos y vocalias
de la FEMECV, asi como con el Comité de Seguridad de la FEDME. Las acciones de




coordinacién de la seguridad que hemos desarrollado durante el 2022, han sido las
siguientes:

Gabinete de crisis. En 2022, ademas del sequimiento de casos de accidentes en
montana, se intervino en la aceleracién de gestiones con el seguro en un
accidente mortal grave en Alpes por problemas con la repatriacién y cobertura
de costes, y en la respuesta ante la Resolucidon de 12 de agosto de 2022, de la
Conselleria de Justicia, Interior y Administracién Publica; y de la Conselleria de
Agricultura, Desarrollo Rural, Emergencia Climatica y Transicién Ecoldgica, por
la cual se efectlan determinadas restricciones, suspensién de actividades y
recomendaciones, en relacion con el riesgo de incendios forestales derivados
de la actual ola de calor en la Comunitat Valenciana, en el marco del Plan
Especial frente a Incendios Forestales (PEIF), que prohibid el acceso a pie por
caminosy pistas forestales de determinados espacios naturales de la Comunitat
Valenciana.

La implantacién del Plan Director de Instalaciones Deportivas en Montana
conllevé la realizacidon de las siguientes acciones durante 2022:

> Realizacién de ajustes, configuracion y personalizacion del software para la gestién
de las instalaciones deportivas de la FEMECV, con geoportal.

o Finalizacién de la norma técnica de equipamiento de zonas de escalada de la
FEMECV.

o Inicio de los trabajos de redaccién de la norma técnica de equipamiento de
barrancos deportivos de la FEMECV.

- Inventario de 65 barrancos en la Comunitat Valenciana, con sus respectivas fichas
técnicas completas.

o Revision de calidad de 4 barrancos: Llidoners (Benmaurell), Les Manueles (Vall
d'Ebo), Manzano (Ludiente), el Salt (Fleix), y Els Penyals (Vall d'Ebo).

o Colaboracién con la Vocalia de escalada y alpinismo sobre las ayudas
equipa/reequipa.

o Charla sobre “Identificacién y tratamiento de riesgos en senderos” en el marco de la
reunién anual de técnicos de senderos de la FEMECV vy las Jornadas de Senderismo
en Benissa (5 de noviembre).

o Participacién en la Junta Rectora del Parque Natural del Penyagolosa en la que se
presentd el estudio elaborado por el perito Xavier Campillo, contratado por la
Direccién General de Medio Natural, en el que demostrd que el sendero de acceso a
la cima del Penyagolosa es un camino de uso publico que, por tanto, no puede
cortar ningln propietario de los terrenos particulares que atraviesa.

Contestacion a consultas de personas federadas sobre aplicaciones para

emergencias en montana, coberturas del seguro de accidentes, o criterios de

reequipamiento de zonas de escalada.

Elaboracién de propuestas para difundir el canal 7-7 de seguridad en montana

entre el colectivo montanero.

Asesoramiento a vocalias y a otros 6rganos de la federacién sobre temas de
seguridad, como los criterios de seguridad del protocolo de uso de la silla
Joelette de la FEMECV, equipamientos fijos para la prevencién del riesgo de
caida de altura en senderos homologados, valoracién/revisién/seguimiento de
accidentes en montana de las personas federadas con la correduria y la
compania aseguradora, la revisién de la pdéliza de seguro de accidentes o la
participaciéon en la nueva Asociacién de Correspondencia Mutua de Refugios.
Asesoramiento a clubes sobre responsabilidades legales y revisién de planes de
seguridad en montana de eventos, competitivos o no, de la FEMECV.




e Respuesta a consultas de ayuntamientos sobre requisitos y responsabilidades
por la promocién de instalaciones deportivas en montana y organizacién de
eventos en montana.

INCIDENTES Y ACCIDENTES

El andlisis de accidentes en montana es fundamental para orientar las medidas de
seguridad que se implantan desde la FEMECV. En 2022 solicitamos la informacién de
siniestralidad de 2021 comunicada a la correduria de seguros (Howden), hicimos un
tratamiento basico de los datos, con la colaboracién de Raquel Diez.

ASISTENCIA A EVENTOS SOBRE SEGURIDAD EN MONTANA

La actualizacién constante es una tarea importante para mejorar continuamente las
politicas y medidas de seguridad que se aplican en las actividades en montana. En 2022

s . 3 asistimos al Congreso de la Asociacién
-CONGRES DE L'ASSOCIACIO

Espanola de Grupos de Rescate en

PANYOLA DE GRUPS DE Montana (AEGRM), que se celebré los dias
SCAT EN MUNTANYA

15 al 17 de noviembre, organizado en
Finestrat (Alicante), a los pies del Puig
Campana, su primer congreso, al que
asistieron mdas de ochenta especialistas
del rescate en montana de diferentes
| partes de Espana. Al evento asistié
k! Andrea Solbes, colaboradora de la vocalia
de seguridad, salud y formacién, en
representaciéon de la FEMECV. El congreso
sirvié para que los representantes de los
distintos grupos de rescate en montana
FEMECV i Qone bt participantes intercambiaran experiencias
el ComumatVlncin m muritanya y lecciones aprendidas de todo tipo.




A lo largo del ano, se realizaron una serie de reuniones con el Comité encargado
de la realizacién del Plan de Instalaciones Deportivas de la Comunidad
Valenciana, dirigido por el Vocal de Seguridad Pedro Carrasco. Se reunieron las
distintas Vocalias implicadas en el plan, y entre ellas la Vocalia de Barrancos, con
el fin de participar en los aspectos relacionados al mundo del Descenso de
Barrancos.

+

Tras las reuniones del Plan de Instalaciones, el Comité de Barrancos de la
Vocalia comienza a realizar, el futuro inventariado de los Barrancos de la
Comunidad Valenciana, creando un plan de actuacién, y dividiendo los
barrancos en provincias. Hasta junio de 2022, se inventarian un total de 77
barrancos en esta primera fase. Se comienzan también a buscar, las futuras
bases y requisitos para la Certificacién de las instalaciones Deportivas, en este
caso de los Barrancos que es la materia que compete a la Vocalia.

Después de Semana Santa, el Comité de Barrancos se pone manos a la obra con
la organizaciéon de la 42 Concentracién de Barrancos de la Comunidad
Valenciana “Rapelando 2022", que tendra lugar en la comarca de la Vall D'Ebo
con la colaboracién del Centre Excursinista de Pego, ofreciendo las
instalaciones del Refugio de la Figuereta.

A lo largo de los primeros meses del ano, la Vocalia de Barrancos asiste a una
serie de reuniones para crear y disefar las bases, del futuro curso formativo de
Instalador Deportivo F.EIM.E.C.V que impartird la E.V.A.M, en lo referente a
materia de las instalaciones de Barrancos.

Durante el mes de mayo, el Comité de Barrancos presenta al Comité encargado
del Plan de Instalaciones Deportivas de la Comunidad Valenciana de la
F.E.M.E.CV, el documento de las futuras basesy requisitos para la Certificacién
de las instalaciones Deportivas, en este caso de los Barrancos que es la materia
que compete a la Vocalia.

En el mes de junio el Comité de Barrancos colabora con los equipadores de los
Barrancos de la Vall D'Ebo, donde se va a celebrar la 42 Concentracién de
Barrancos de la Comunidad Valenciana “Rapelando 2022",que se ofrecen a
revisar los barrancos antes de la Concentracién. La Vocalia hace un aporte de
material, en concreto 100 metros de cuerda semiestética de 10mm, para el
mantenimiento de los pasamanos y demas instalaciones de los barrancos de la
zona.

A mediados de agosto, y como consecuencia del desastre natural acontecido,
por los tragicos incendios en la zona de la Vall D’Ebo, en acuerdo con el Centre
Excursionista de Pego, se suspende la 42 Concentracién de Barrancos de la
Comunidad Valenciana “Rapelando 2022".

En septiembre, se nos informa al Comité de Barrancos, que la candidatura
presentada por la Vocalia, a los Premios FEMECV, a las mejores actividades en el
ambito de montana realizadas durante el 2022, a sido aceptada. Por lo que en
diciembre, Barranquistas de nuestra federacién, pertenecientes al proyecto
“Viking Open Canyons” de apertura de barrancos en Noruega, recibirdn esta
grandisima distincion.




En octubre el Comité de Barrancos colabora con los equipadores de la zona de
la Serranfa, para la reequipacién de los primeros rapeles del barranco de
Zangarriana, rapeles anteriores a la gran vertical, y que se encuentran en mal
estado. Aportando material de instalacién.

En el mes de octubre, dos afios después de la creacién del grupo de Facebook
“Infobarrancs de la Comunitat Valenciana”, con el objetivo principal de que
tanto los barranquistas de nuestra Comunidad, fundamentalmente, pero
también a nivel nacional o internacional, dispongan de informacién lo mds
actualizada posible, sobre el estado de nuestros barrancos, ya sean acuaticos o
torrenciales: acerca del estado de los caudales, instalaciones de Rapel, accesos,
retornos etc. Y aprovechando este medio, tengan la posibilidad de hacer
sugerencias, denunciar el mal estado de las instalaciones de los barrancos que
por su precariedad puedan llevar a situaciones de peligro, sugerir otros accesos,
vias de escape... Esta plataforma en redes sociales, en la actualidad, el grupo
funcionay va en ascenso, a mediados de octubre de 2022 ya cuenta con 2.617
miembros, recibiendo solicitudes ingreso en el grupo todas las semanas.

Durante los meses de septiembre y octubre de 2022, se han realizado los
cuartos “Controles de Calidad de Barrancos de La Comunidad Valenciana”,
Desde la Vocalia de Barrancos, a través de Técnicos Deportivos de Barrancos de
la E.V.A.M. Un total de 6 barrancos, de las 3 Provincias. Aunque en esta edicién,
se ha puesto mas hincapié en la revisién y control de los barrancos de la zona de
Alicante de la Vall D'Ebo para comprobar su estado, tras el incendio acontecido
el pasado mes de agosto. En la que los Técnicos, realizaron un informe sobre el
estado de los barrancos, para disponer de mas informacién de la equipacién,
accesos, retornos y demas particularidades de los mismos. Se realizé el “Control
de Calidad” de los siguientes barrancos: Barranco del Fleix (Zona Vall DEbo),
Barranco de LLidoners(Zona Vall D’Ebo), Barranco Penyals( Vall d’Ebo),
Barranco de Les Manueles(Zona Vall D’Ebo) , el Barranco del Manzano(
Ludiente) y el Barranco de los Capellanes(Jalance). Con el fin de tomar medidas,
segln el estado de los Barrancos y si hay puntos a corregir, que puedan
entranar problemas en el dambito de la sequridad de los deportistas.

Los dias 18,19 y 20 de noviembre la Vocalia asistird a la reunién FFAA
BARRANQUISMO 2022, en el Salugral,L, Caceres..

La Vocalia de Barrancos, tiene previsto dar alguna charla promocional del
Descenso de Barrancos en la tienda deportiva de Decathloon durante los meses
de noviembre y diciembre.

Durante los meses de noviembre y diciembre, se ha continuado con la tarea de
inventariar Barrancos, finalizar y corregir los informes de los Controles de
Calidad de Barrancos, para asi planificar futuras actuaciones.




CIMS PER LA IGUALTAT.

Se han realizaron dos ediciones del Cim per la
igualtat.

Una que se tuvo que desplazar al 9 de abril por causas
climatoldgicas, la segunda edicidon se celebrd el 6 de

noviembre de 2022 SABADO

9 OE ABRIL
En estas jornadas, concienciamos a las personas sobre la D
necesidad de incluir la perspectiva de género en las
politicas de gestion de la actividad fisica y el deporte. De =

esta forma se puede garantizar la igualdad de acceso, ™ FEM=¢
participaciéon y representacion de las mujeres tanto deportistas, técnicas, arbitras,
gerentes, etg,

ims per
' ' a Igualtat
Desde la Vocalia de Mujery Deporte, vemos importante g
recordar como facilitar el acceso y promociéon de las
mujeres en el deporte de competicién, favoreciendo su
incorporacion y reconocimiento deportivo y social, vy
animando a patrocinadores para que apoyen el deporte
femenino y los programas que potencien la practica

deportiva de las mujeres.
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CELEBRACION DEL DIA DE LA MUJER EN LA FEMECV

Desde la vocalia de Mujer y Deporte se impulsan  sfia
acciones para alcanzar equidad en las areas de
tecnificacion  deportiva, arbitraje, puestos de
direccién y deporte profesional.

En el marco de la celebracién del Dia Internacional
de la Mujer, queremos destacar la apuesta por la
formacion para reducir la brecha de género en el
montafismo valenciano, donde se concibe la
formacion continua como la herramienta para
conseguir la equidad en las areas de tecnificacion

deportiva, arbitraje, puestos de direccién y deporte =k -
profesional. Fa FEMECV g5 |

8 DE MARZO
DIA INTERNACIONAL
DE LA MUJER

\ #8MFEMECY
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Se percibe en los Gltimos afos una evolucidén en esta tendencia, con mas mujeres

practicando deporte de montana. “

Desde la Federacié d'Esports de Muntanya i Escalada de la Comunitat Valenciana
consideran que la pasién por el deporte y la montafia no entienden de sexos 'y, por
ello, apuestan por la promocién de actividades en igualdad de condiciones. Durante
el otono de 2021 FEMECV, en colaboracion con la Diputacién de Valencia, desarroll6 el
programa Igualdad e Inclusién. Un total de 7 rutas a través de las que se
promocionaba el deporte entre las mujeresy las personas con discapacidad.



Ademads, fruto del compromiso para que las mujeres se sientan representadas y
amparadas por la federacién, la Junta Directiva de FEMECV es paritaria.

EN SEPTIEMBRE SE INICIARON LAS ACCIONES FORMATIVAS
MUJERY MONTANA EN LA EVAM.
Desde la Vocalia de Mujer y Deporte, y a través de la Escuela Valencia % A{:IUNES FUHM“‘,NS

de Alta Montana, se lanzan estos cursos en los que ya se han abierto DONA | MUNTANYA 2022

1 1 1 * DIRIGIDO A FEDERADAS QUE QUIERAN INICIARSE, PERFECCIONARSE 0
la S INscri D ciones. RECICLARSE EN ESTAS ACTIVIDADES DEPORTIVAS.

> SU FINALIDAD ES FOMENTAR LA AUTONOMIA DEPORTIVA EN LAS
DEPORTISTAS FEDERADAS Y ADQUIRIR COMPETENCIAS SUFICIENTES

EN LA TECNICA DEPORTIVA EN ESTAS ESPECIALIDADES.
ESCA LADA » BECA DE LA VOCALIA DEL 25% DEL PRECIO (SE APLICARA EL

A. INICIACION ESCALADA DEPORTIVA 10y 11 septiembre . 0N

B. PERFECCIONAMIENTO ESCALADA 24y 25 septiembre.

i FEMECV .,

C. ESCALADA VIAS LARGAS EQUIPADAS | 22y 23 octubre

BARRANQUISMO

A. DESCENSO DE BARRANCOS NIVEL | 17y 18 septiembre

B. DESCENSO DE BARRANCOS NIVEL Il | 1y 2 octubre.

C. AUTORRESCATE EN BARRANCOS 29y 30 octubre
ORIENTACION EN MONTANA
A. ORIENTACION NIVEL | [ 12y 13 noviembre
ALPINISMO
A. ALPINISMO NIVEL 1Y I [ 3al 6 diciembre

La vocalia de Mujer y Deporte asume un 25% del precio total de cada curso. Estos
cursos se suman a los cursos de la programacién anual para deportistas de la EVAM.

7° ENCUENTRO ESCALADORAS (1BI)
i a7

SE RETOMA EL VIl ENCUENTRO DE s L O
ESCALADORAS, PARA MUJERES DEPORTISTAS. i

El objetivo de este encuentro son los Talleres de
Escalada, dando opcién a una formacién segin el grado
de nivel de cada Escaladora. Las escaladoras
agradecieron estos talleres formativos, donde se
comienza con una parte tedrica y el resto de la jornada
se pone en practica las técnicas aprendidas. El equipo
Técnico formado por Marta Pérez, Sergio Pastor, Javier Palomares y Rubén Martinez
son unos grandisimos profesionales y todas las participantes aprendieron muchisimo
sobre nudos, aseguramiento, técnica de escalada e iniciacién a varios largos.

O INCLTE Tramsperte y
alojannients

Cada participante deberd de aportar
OBLIGATORIAMENTE

56 equipe Individual

2. arnés. descenser y cabe de anclaje)

77 PRECIO: Federada 25€ - no federada 35€
HAS INFORMACION DONA ESPURTGFEMECY (0M

CRONICA VIl ENCUENTRO Se realizaron unas ponencias en el Teatro Rio de Ibi,
DEESCALADORAS IBI donde primero Araceli Lépez nos explicd al detalle su
experiencia como madre de tres hijos, que, junto a su
marido, no dejaron de disfrutar de su aficion a la
montana e inculcaron a sus hijos a realizar montanismo,
escalada 'y barrancos en familia. Maravillosa
demostraciéon de poder motivar a unos pequefios,
desde corta edad, a través de la imaginacién vy la
formacién practicay segura.

Ra FEMECV e, TR0

DESCUENTO A FEDERADAS CON LICENCIA ANUAL 0 DE 0TOR0)

MAS INFORMACION

DONA.ESPORT@FEMECV.COM

0 EVAM@FEMECV.COM
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https://www.femecv.com/evam/cursos/iniciacion-la-escalada-en-roca-en-vias-equipadas-de-un-largo-2022
https://www.femecv.com/evam/cursos/curso-perfeccionamiento-escalada
https://www.femecv.com/evam/cursos/curso-de-escalada-en-vias-equipadas-de-varios-largos-2022
https://www.femecv.com/evam/cursos/curso-de-descenso-de-barrancos-nivel-i-2022
https://www.femecv.com/evam/cursos/curso-de-descenso-de-barrancos-nivel-ii-2022
https://www.femecv.com/evam/cursos/curso-de-autorrescate-en-el-descenso-de-barrancos-2022
https://www.femecv.com/evam/cursos/curso-de-orientacion-por-montana-nivel-i-2022
https://www.femecv.com/evam/cursos/curso-de-alpinismo-nivel-i-2022

La segunda ponencia, Ana Torregrosa, joven promesa del equipo de la seleccién de
escalada de la FEMECV, nos explicd sus inicios a la escalada desde la infancia hasta
llegar a formar parte del equipo técnico y sequir superdandose dia a dia para conseguir
futurosy exitosos resultados a nivel autondémico y nacional.

Realizamos la entrega de nuestro trofeo de la FEMECV al Ayuntamiento de Ibi, por
toda su colaboraciény entrega absoluta para que fuera posible este Encuentro.

SEGUNDA EDICION DE LAS JORNADAS DONA | MUNTANYA FEMECV

. : 11 JORNADAS
En Sot de Chera, se_;elebfo las II/Jornadas Dona i . DONAIMUNTANYA
Muntanya, con la participacion de mas de 60 personas s 18,19Y20

DE NOVIEMBRE 2022
SOT DE CHERA (VALENCIA)

...............

entre inscritas.

Las jornadas empezaron viernes con el visionado del
documental “Campeonas sin limites”, de Paqui Méndez,
quien, junto con Carmina Zaragoza y a Noelia Pérez,
cofundadoras y redactoras de La tarjeta morada y Puri
Naya, directora de comunicacién de la empresa
valenciana de vending Teika, iniciaron una puesta en
comun de la situacién que las mujeres deportistas tienen
en la actualidad, su presencia en los MMCC y también la

dificultad en la esponsorizacién. S
‘\\ T&l ﬁ lmk\ N‘j'g‘ "ﬂ E%
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El sdbado, el dia empezaba de la mano de la gestora deportiva Lucia Carmona, que nos
compartié una conferencia sobre el ciclo vital de las mujeres y como este afecta a la
planificacién del entrenamientoy de la nutricién que tenemos que tener en cuenta.

La tarde acabd con un video de Lucia Sempere, actual
CRONICA Il JORNADAS B campeona absoluta de escalada en bloque que no pudo
DONA IMUNTANYA ¥ estar en persona con todas las participantes. Una charla
del alpinista Estefi Troguet, que tuvo como objetivo
hacer los 14 picos de mas de 8.000 metros del mundo sin
oxigeno y que, ademas de montafera, es una feminista
que lleva sin complejos la feminidad alld donde va. Para
acabar antes de cerrar la jornada con un teatro de humor
que exponia de forma graciosa diferentes situaciones
i machistas del dia a dia de las cuales habitualmente no
R FEMECV 5257 nos damos cuenta.

Con el punto de humor acabé una jornada muy intensa que después de cenar cerraba
con un sorteo de premios en forma de materiales de los sponsors del evento entre
todos losy las participantes del fin de semana.

El domingo, el Club de Montana Ribazo Trail Sot de Chera nos hizo de anfitrién
proponiendo tanto una ruta senderista por los alrededores como un circuito de
orientacién que hay al entorno natural del Parque Natural y geoldgico.



CURSO DE ORIENTACION NIVEL |

Durante el curso se han repasado algunos
conceptos basicos generales sobre geodesia,
tipos de proyecciones. Hemos aprendido que
es un DATUM o un sistema de posicién global,
toma de coordenadas en diferentes sistemas,
geograficasy UTM.

Se ha interpretado de forma resolutiva los
diferentes elementos dibujados en el mapa 'y
el relieve que este representa. Las chicas han ¥
puesto mucho interés en esta parte y han 'cnomcl\
conseguido el objetivo de poder trasladar 0R|ENTAC|0N POR *

coordenadas del mapa al papel y viceversa.
Como introduccidén a un siguiente nivel, se ha MONTANA. NIVEL |

trabajado comprobando las coordenadas e
introducirlas en un GPS. Las alumnas han
conseguido ser auténomas en estos.

':/

Durante la segunda jornada, en montana, realizaron el aprendizaje de tomar un rumbo
y, sobre todo, a identificar claramente nuestra posicién real en el mapay ser capaces en
cualguier momento de la ruta de identificar el punto exacto donde se ubicaban.

La triangulacién fue uno de los elementos bdsicos para la ayuda en ese caso. Fueron
capaces de calcular distancias aproximadas en funcion de la escala del mapa vy
finalmente sacar adelante un recorrido en el que fueron ellas las verdaderas
protagonistas.

El profesor del curso, Aitor Martinez, finalizé las jornadas con satisfaccion por el
aprovechamiento del curso por parte de las alumnas.

LA ESCALADORA SILVIA VIDAL EXPUSO SU LARGA TRAYECTORIA
MONTANERA EN L'ALCORA.

El viernes 18 de noviembre se realizd esta
conferencia a cargo del Centro Excursionista de
Alcora, con la presencia de la FEMECV.
En el Salén Social, cedido por la Caixa Rural San
Josep de L'Alcora, se celebré esta conferencia de
EDINEI la escaladora catalana que se centré en la increible
RA experiencia en solitario que vivié durante 53 dias
en Alaska, realizando la apertura” Un pas més”, una
via de 530m, A4/A4+ 62. Para acceder a ella, tuvo
que arrastrar 6 bultos de 25 kg, 150 kg en total,
o eessisulgll durante 500 km. No contaba con teléfono niradio.

7n FEM ECV S|

SILVIA VID

CONFERENCé%
L'AL

La larga trayectoria de Silvia Vidal ha ido evolucionando hacia la escalada en solitario;
en sus expediciones busca lugares remotos, y suele pasar varias semanas, incluso
meses, totalmente sola, sin teléfono ni GPS, aislada por completo del mundo exterior.

Agradecer al Club anfitrién la invitacién a la Federacion y la organizacion de eventos
como este en los que se pone en valor el deporte, la montanay los logros de mujeres
extraordinarias.

o)
©



vocalia
montana y sostenibilidad

El Comité vocalia montafa y sostenibilidad esté formado por:

Mayka Maya Arques (vocal montafa y sostenibilidad).
Carlos Ferris (presidente FEMECV).

e (Carles M. Mansanet Terol (Consejo de proteccién parques NaturalesFont del
Carrascal Font Rojay Serra de Mariola).

e Anna Vivas Alonso (Club Excursionista Alto Palanciay presidenta de la
Asociacién Juvenil Viver).

e Toni Gémez Casino (presidente Club Alpino el Rincén).

e RafaBerenguer Vidal (Centre Excursionista Colivency Trail Running).

e Joan Josep Sarrio i Aznar (Centre Excursionista Amics de les Muntanyes d'Ibi).

INTRODUCCION

Desde la Vocalia de Montana y sostenibilidad se han desarrollado diferentes
acciones que resumimos del ano 2022:

e Reuniones para desarrollar un Convenio-Marco de colaboracién entre la
Conselleria de Medio Ambiente de la GV y la FEMECV en materias como la
educacién ambiental, el uso publico sostenible, la regulacién consensuada y
participativa y las buenas practicas ambientales. Se han mantenido reuniones
con el Director General del Medio Natural y la Conselleria de Medio Ambiente,
para encauzar estos proyectosy una colaboracién futura.

e Se han realizado reuniones on-line entre los representantes de los parquesy
paisajes, para unificar criterios, asi como pedir en las Juntas rectoras que se
creen grupos de trabajo de regulacién consensuada de los deportes de
montanay escalada en la CV.

e Reuniones con grupos politicos, D. Gral. Deportes y Medio Ambiente para
temas de requlaciéon de deportes de montana en ENP de la CV.

e SehaTrabajado con Vocalias de la FEMECV en la implantacién y divulgacién de
buenas practicas ambientales entre los Clubs y federados, difundiendo el
manual de buenas practicas ambientales de carreras por montana y el de
barrancos. Se ha trabajado en un borrador de Manual de senderismo.

OBJETIVOS

En concreto para 2022, después de alguna reunién por videoconferencia con los
Representantes de los Parques y los miembros del comité de la Vocalia Montafna y I~
Sostenibilidad, se han establecido estos objetivos:

e Redaccién en colaboracién con las Vocalias de manuales de buenas practicas
ambientales de, senderismo y marcha nérdica. Se dispone de borrador de
senderismo.



Diseno y seleccién en la divulgacién de articulos ambientales y de uso
sostenible tanto en la revista “Cims” como en las noticias de las redes sociales.

Apoyo a acciones de sensibilizacién sobre el cambio climatico, la degradacién
del paisaje y ecosistemas naturalesy fluviales apoyando los dias de la montana
limpia, dias de parques, Jornada Rios con Vida se les ayudara a divulgar sus
actividades en las redes sociales de la FEMECV.

Se han adjudicado ayudas a Clubs para proyectos ambientales, que han
presentado un proyecto ambiental.

Se han realizado mejoras de las rutas de senderismo de las Diputaciones de
Castellén, Valencia y Alicante, promoviendo la sensibilizacién por patrimonio
natural.

Se ha trabajado con todas las Vocalias y la EVAM de forma transversal con la
educacién ambiental, conservacién y uso sostenible presente en toda la
FEMECV.

Se ha asesorado a los Clubs sobre cuestiones de regulacion y limitaciones en
ENP y Espacios Forestales, en colaboracién con Asesoria Comité Naturaleza
FEDME.

Se han tenido reuniones del Comité de la Vocalia Montana y Sostenibilidad, y
coordinacién con Comité de Accesosy Naturaleza de la FEDME, asi como en las
reuniones del CAPMAy La Mesa Forestal de la CV.

Dia caminos trashumantes Abril en Onil

Dia Espacios Naturales 29/05/2022 Villena
Dia Muntanya Neta 25/09/2022 Benissa
Dia Internacional Montanas 11/12/2022

En relacién a las actividades ambientales en 2002 del calendario oficial destacar:

El dia de los Caminos tradicionales de Montana en Onil con Club la Creueta,
donde se realizé un sendero via pecuaria por el término municipal.

El dia de los ENP en Villena con el Club Aviana que realizaron una ruta
interpretativa de la sierra con los participantes.

El dia de la Muntanya Neta que organizé el Club Margallé de Benissa fue una
jornada de limpieza con fuerte lluvia de recogida de basuras.




delegaciones provinciales

Con el afio 2022 finalizan 4 afios de la primera candidaturay legislatura.

Una legislatura en un primer afio con el inicio del cambio 2019, tanto de equipo como
estructural y de anadlisis para la puesta en marcha del programa presentado en la
candidatura.

Un segundo ano, 2020 marcado por una crisis sanitaria a nivel mundial que movid los
cimientos de nuestro bienestar, salud y calidad de vida, 2021 llego con la resaca del ano
anterior, ceses de algunos directivos y con mucha voluntad y trabajo se reactivaron las
actividades de montana con cierta normalidad celebrando el | Congreso
Intergeneracional de las Montafas (CIMS) en Cocentaina y la 12 Gala FEMECV en
reconocimiento de nuestros federados y clubs, y este 2022 entramos de lleno en un
nuevo proceso electoral con la presentacion y reelecciéon del presidente Carlos Ferris 'y
junta directiva para ampliar y dar consecucién del programa electoral durante 4 afos
mas con novedades e iniciativas de nuestros federados y clubsy la implementacién de
laappy la Licencia Digital.

450 clubs que aun dificil de llegar a todos, como nexo de comunicacién entre
federados y Club y la Federacién, ahi estuvieron las Delegadas Provinciales de
Castelldn, Valencia y Alicante para canalizar y dar soporte a todas las iniciativas que
parten desde los Clubes de toda la comunidad valenciana.

Se inicia ahora una nueva etapa con un nuevo equipo para mediar y estar mas cerca y
seguir escuchando a federadosy clubes en sus inquietudes, propuestas e iniciativas.

ACERCAR LA FEMECV EN LAS TRES PROVINCIAS A LOS DEPORTISTAS,
CLUBS E INSTITUCIONES, MOSTRANDO SU PERFIL PARTICIPATIVO Y

COLABORADOR, ACTUANDO COMO CANALIZADORES DE SUS
PROPUESTAS, IDEAS Y SUGERENCIAS

e Organizacién y seguimiento de las delegadas provinciales con secretaria y gerencia
en la actualizacién de la base de datos de contactos de los clubs. En base al
informe final del ano 2021, se dio continuidad al proyecto estableciendo contacto
con Clubs federados durante 2022 para dar a conocer las ventajas que les ofrece la
Federacién y fomentar la participacién en actividades FEMECV.

REALIZAR UN DIAGNOSTICO DE LA SITUACION ACTUAL DE LOS

FEDERADOS Y CLUBS PARA DETECTAR LAS NECESIDADES Y ESTABLECER
PROPUESTAS DE MEJORA.

e Encuesta de satisfaccion 2022: De la misma forma que se realizé una encuesta al
inicio de la legislatura en 2019 para ver el mapa de situacién desde dénde se partia,
en 2022 fue el momento de hacer una valoracién a través de una encuesta de
satisfaccién para analizar este periodo de cambio, actualizacién y renovacién. Los
resultados fueron muy satisfactorios en base a la atencién al federado,
informacion/noticias en web, satisfaccion con vocalias y actividades, programa
federativo, etc... En cuanto a las actividades de Clubs para menores en edad escolar
y juventud tuvo un indice de respuesta muy positivo, tanto en abrir propuestas de
actividades desde los clubs, interés por participar en eventos federativos como
aspectos de mejora.

e APP FEMECV: aplicacién mévil para facilitar a los usuarios federados, ademas de
disponer de la licencia en formato digital al momento de tramitarla, permite recibir
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recursos en caso de accidente, noticias de nuestra web, enlaces a servicios como
AVAMET, plataforma de descuentos... asi como notificaciones personalizadas para
recibir la informacion especifica de los temas que més les interesen: competiciones,
formacion, tramites... etc.

Licencia digital 2022: Desde la plataforma PlayOff, a través de un certificado
descargable, y en formato digital desde la App FEMECV puedes disponer de tu
licencia, en formato digital. Esta licencia digital, estd validada e incorporada a los
protocolos de organizaciéon de pruebas deportivas, eventos y actividades FEMECV,
para que el equipo de arbitraje o de organizacién la acepte suponiendo un avance
respecto a la logistica de la recogida de dorsales, inscripciones... etc.

También estd homologada por la FEDME, por lo que es valida su presentacion
desde el mévil para las competicionesy actividades organizadas por ella, como para
su uso en los refugios de montana adheridos al Convenio Europeo de reciprocidad,
en Espana (consultad a la Federaciéon gestora del refugio).

Una vez descargada (desde PlayStore o AppleStore), lo Unico que tienes que hacer
es acceder con el mismo usuario y contrasefna de PlayOff.

Cambios en el sistema de descuentos FEMECV2022: con la tarjeta federativa
puedes acceder a ventajas y descuentos en empresas vinculadas al mundo de la
montana y el deporte con el objetivo que los federados y federadas contéis con
descuentos en empresas del sector de forma mdés sencilla y cercana en 4dreas como
alojamientos, tiendas de deporte y productos para la montafa, centros clinicos,
deportes de aventuray turismo activo...

Reunién Anual de Presidentes de Clubs y S.M CEME La Terreta-Benirredra: el 10
de septiembre se dieron cita representantes de 37 Clubs y Secciones de Montafa
de la federacién en esta localidad. El Club anfitrién, Club d’Esports de Muntanya i
Escalada La Terreta de Benirredra, prepard una ruta periurbana de unos 13km por
el entorno natural e histérico que rodea el municipio de Benirredra y su vecino
Gandia. La reunién se celebré en aula de cultura del Ayuntamiento de Benirredra. A
ella se sumaron miembros de la comisién gestora con Carlos Ferris como
representante en mesa y la presencia en la sala de las delegadas provinciales de
Valencia y Alicante Silvia Rodriguez y Lola Roelas, respectivamente. Ademads, en
mesa participé Alvaro Alegre como Director Técnico, para dirigir la reunién vy la
asignacion de pruebas del calendario FEMECV 2023.

Celebracién FEDME Centenario 1922-2022: Cinco de nuestros clubs participaron
en una de las actividades propuesta de la Federacién Espafiola de Deporte de
Montana y Escalada con motivo de este aniversario. La actividad propuesta
consistidé en realizar una ascensién a la cumbre mds alta de la provincia (Castellén,
Valencia y Alicante) o a la mas emblematica de la comarca el dia 1 de agosto, fecha
en la que se constituyé en Madrid en 1922 la Federacién Espanola de Deportes de
Montanay Escalada en el Club Penalara.

Los Clubs adheridos a esta iniciativa simbélica en distintos lugares de la geografia
espanola, leyeron un manifiesto y se conectaron online para constatar la
celebracion.




e Desde la FEMECV nos unimos a la celebracién de este aniversario y felicitamos a la
FEDME por todo lo que significan los 100 afos de vida: historia, deporte,
montanismo y los siguientes Clubs FEMECV participaron en la iniciativa con una
ascensién a diferentes lugares el dia 31 dejulio, la vispera del centenario.

o Ardillas Club de Senderismo, al Garbi (Valencia).

o Club Deportes Montana Escalada Los Raritos del Camino, al Alto de las
Barracas (Valencia)

o Centre Excursionista de Xabia, al Montgé (Alicante)

Centre Exc. Amics de les Muntanyes Ibi, a la Teixereta (Alicante)

o Club Senderismo Valencia, a la Rodana del Pic (Valencia)

o

INCENTIVAR LA PRACTICA DEPORTIVA DE MONTANAY POTENCIAR LA
FORMACION DE LOS RESPONSABLES DE GRUPOS EN LOS CLUBS Y DE SUS
ASOCIADOS/AS, EN LA PERTENENCIA A UN CLUB U OTRO TIPO DE ASOCIACION

DEPORTIVA, PARA FAVORECER LA PARTICIPACION DE LA ACTIVIDAD ASOCIATIVA
INTERNA DE CADA CLUB, INTERCAMBIO ENTRE CLUBS Y COOPERACION CON LA
FEDERACION PARA PROYECTOS DE MAYOR ENVERGADURA.

e Cursos de Monitor/a Voluntario/a de Clubs 2022 asi como jornadasy talleres
organizados (Dinamizacién de Clubs) por vocalias y EVAM.

e Capsulas Formativas a Clubs Online: Durante el mes de mayo se llevaron a
cabo dos sesiones de formacién para los Clubs y Secciones de Montadna de la
federacién que puedes encontrar colgadas en la pdgina web FEMECV, con una
duracién aproximada de dos horas, y online impartidas por asesoria Santoja,
para tratar dos temas de interés para las Entidades deportivas de la Federacién.

o Laprimera sesién sobre la Ley de proteccién de datos (LOPD), se
celebré el 9 de mayo

o lasegundasesién sobre la Gestidn fiscal y contable de las Entidades, el
30 de mayo

ASESORAR A LOS CLUBS EN LA PUESTA EN MARCHA DE PROYECTOS COLECTIVOS
VINCULADOS A VALORES ASOCIADOS A LA CONVIVENCIA, LA IGUALDAD DE

GENERO, LA INTEGRACION DE TODAS LAS PERSONAS, LA INCENTIVACION DE
HABITOS SALUDABLES, EL MANTENIMIENTO DE NUESTRA CULTURA, EL RESPETO
AL MEDIO AMBIENTE Y SOBRE LAS DEMANDAS DEPORTIVAS DE LOS FEDERADOS.

e Programa “Comunitat de Clubes 2022” de la Fundacién Trinidad Alfonso.
dirigida a aquellos clubes que pertenezcan a las federaciones que han
participado durante el ano 2021 en alguno de los programas de Ayudas a
Clubes, Equipos o Familias. No optando aquellos clubes que participaron en
2022 en el programa Comunitat de Equipos en base al nimero de federados
del Club menores de edad del afio 2021 (categorias infantil o juvenil).

e Becas académico-deportivas 2022 para deportistas de Elite: Becas
académico-deportivas de Conselleria de Educacién, Cultura y Deporte para
deportistas de élite de nivel A, de nivel B o de alta competicién de la Comunitat
Valenciana a sufragar en parte los gastos ocasionados por los estudios y por la
formacién académica, como incentivo econdémico a la formacién de estos, en
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consideracién a los resultados deportivos, las exigencias en la preparacién y por
ser un modelo para la juventud.

APOYAR EN LA DIVULGACION DE LAS ACTIVIDADES DE LOS CLUBS,
INDEPENDIENTEMENTE QUE FORMEN PARTE DEL CALENDARIO
FEDERATIVO DE COMPETICIONES EN RELACION DE LOS DEPORTES DE

MONTANA, EL TERRITORIO, EL PATRIMONIO RURAL Y LA CULTURA, A
TRAVES DE LOS CANALES DE COMUNICACION DE LA FEMECV Y EN
ALIANZA CON LAS DISTINTAS PLATAFORMAS DE INTERNET CON LAS QUE
COLABORAMOS.

e || GALA PREMIOS FEMECV 2022

El 16 de diciembre, en la Casa de la Cultura de Xabia, tuvo lugar la Gala de Premios
FEMECV 2022, como broche final a un ano de éxitos y logros deportivos. La
FEMECV galardono a los y las deportistas y las entidades mds destacadas del
mundo montanero. Como anfitriones contamos con la intervencion de Ximo
Segarra, concejal de Hacienda del Ayuntamiento de Xabia, y el presidente del
Centre Excursionista de Xabia, Rafa Serra.

El evento se organizé en tres blogues, en los que las delegadas juegan un papel
fundamental en la elaboracién del bloque de los premios a los clubs por la
celebraciéon de los 25 afos, en la que se entregd a Clubs FEMECV de las tres
provincias una placa de reconocimiento personalizado de metacrilato y nuestra
insignia de Oro en reconocimiento a los 50 afos de historia. También se entregd
galardén a los méritos deportivos, sociales y ambientales del montanismo de la
Comunidad Valenciana. Este ano la escultura era obra del artista Josep Sanjuan
para las distintas disciplinas deportivas escalada de velocidad, alpinismo,
expediciones montanay barrancos asi como corredores de relevancia.

Bajo la denominacién Premios FEMECV, la organizacién reunié un ano mas a
diferentes personalidades del montanismo valenciano para reconocer su labor por
el montanismo. Las entidadesy personalidades premiadas fueron:

POR LA CELEBRACION DE SU 25° ANIVERSARIO:

e Provincia de Castellén.
e Club Muntanyisme Penya Mur i Castell, de La Vall d'Uixé.
e Club Muntanyer La Pedrera, de Borriol.
e Club Aula de Natura, de Vinarés.
e Provincia de Valencia.
e Club Montafa Adrenalina, de Naquera.
e Centre Exc. del Camp Morvedre, del Grao de Sagunto.
e Ardillas Club de Senderismo, de Valencia.
e Centre Excursionista de Torrent, Torrent.

e Provincia de Alicante.
e Grup de Muntanya Monover, Mondvar.

POR MERITOS DEPORTIVOS

Reconocimiento a diferentes deportistas, entidades y Clubs por proyectos:
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Seleccién Juvenil de Marcha Nérdica: Subcampeones de Espafa (equipo mixto de
las categorias Infantil y Cadete), por su segundo puesto en el Primer Campeonato
de Espafa en Edad Escolar de Marcha Nérdica celebrado en 2022. Ademas de sus
logros deportivos, el nimero de marchadores de dichas categorias ha crecido
exponencialmente, pasando de menos de diez deportistas en 2021 a tener mas de
30 enjunio de 2022.

Club de Escalada Costa Blanca. Por ser un referente en la escalada sostenible y
regulada durante sus cortos tres afios de creacién. En 2021, el club consiguié para
el colectivo escalador cerrar un acuerdo formal con los técnicos de biodiversidad y
agentes medioambientales para regular la escalada en Aixorta (Castell de Castells).

Tossal Cartografies. Proyecto editorial excursionista Unico en la Comunitat
Valenciana desde 2006, obtiene el Reconocimiento y Placa de los Premios FEMECV
2022 por su amplio trabajo de cartografia y recuperacién de la toponimia, sendas y
recursos, asi como por su dedicacién a los mapas excursionistas y al cuidado con los
equipamientos deportivos en la montanfa.

Promotores del Gr37 de Vias Pecuarias La Serranfa. Por su trabajo de
recuperacion de las vias pecuarias de la Serrania. Creado en el afno 2000 por
Guillermo Fau y Teresa Casquel, socios de la Colla de senderos de la S.M. Societat
Excursionista de Valencia Guaita, el sendero se ha consolidado como un motor del
desarrollo rural de los pueblos de la Serrania Alta.

Equipo del Gr7 Solidario. Por conseguir mas de 4.000 euros de donativos para la
Asociacion contra el cadncer. Tras realizar los 600 km del GR7 desde Fredes a Pinoso
en el verano de 2022, el grupo formado por tres federados de la Marina Alta
consiguié el apoyo de clubs y ayuntamientos de toda la Comunitat Valencia.

PREMIOS FEMECV

ESCALADA Leslie A. Romero Pérez Por obtener el primer puesto en la Prueba
Copa de Espafia de bloque en velocidad 2022, asi como en el Campeonato Europeo
de Escalada de 2022 celebrado en Innsbruck (Austria), entre otros. Nacida en
Venezuela, Romero emigré a Espafna para consolidarse como atleta profesional.

ALPINISMO_Jaume Peiré Gramuntell Por la apertura de la via Big Fighter a la
cumbre superior Virgen del Chaupi Huanca, Valle de Rurec, Peru.

EXPEDICION VALENCIANA MONTE LOGAN-CANADA Por lograr ser los primeros
espafoles en alcanzar la cumbre del Monte Logan (Canada), la montafa mds alta de
Canada con 5.959 metros de altitud, segdn confirma la Oficina del Parque Natural
de Kluane.

Javier Botella De Maglia (Cima)
Joan Manel Romero | Olmos (Cima)
Xabier Zeberio Arraras (Cima)

Raul Almonacid Navarro

Juan Bautista Ubeda Iranzo

Xavier Sanchez | Xianes

o 0 O 0O O O

CARRERAS POR MONTANA_Ana Tauste Galera. Recibe este reconocimiento
por alcanzar el primer puesto en el Campeonato Autondémico FEMECV de
carrera vertical celebrado en Simat de la Valldigna. Desde 2017, en su palmarés
destacan sus logros en la Liga FEMECV, competicion donde alcanzd el primer
puesto en 2020y se convirtié en subcampeona en 2017y 2019.




e Adil Moussaoui Recibe el Premio FEMECV por su palmarés en la Liga FEMECV
de carreras por montafa de la Comunitat Valenciana, donde se ha proclamado
campedn por tres anos consecutivos.

e EXPEDICION DE BARRANCOS "VIKING OPEN CANYON" Por la labor en las
expediciones a Noruega del grupo formado por Lluis Bengochea, Mario Gastén
y Verdnica Perona. Su trabajo realizando aperturas de Barrancos Virgenes en los
Gltimos cuatro anos ha servido para fomentar la promociéon del descenso de
barrancos tanto dentro como fuera de nuestras fronteras.

POR MERITOS SOCIALES Y DEPORTIVOS.
e CENTENARIO FEDME

La FEMECV otorga la Insignia de Oro y Placa a la Federacién Espanola de
Deportes de Montanay Escalada (FEDME) con motivo de su cien aniversario. La
organizacién incluye también a las Federaciones Autondémicas y otros equipos
pioneros. Recogié y agradecié la insignia de oro, Jose Maria Nasarre,
vicepresidente de proyeccién social FEDME.

POR 50 ANIVERSARIO

e Provincia de Valencia
o Centre Excursionista Tavernes de la Valldigna, de Tavernes de la
Valldigna.
o Club Universitario de Montanfa, de Valencia.
o Agrupacié Muntanyista Vilallonga, de Villalonga.

e Provincia de Alicante.
o Grup Muntanya Beneixama, de Beneixama.

DEPORTISTAS

e Lucia Sempere Gonzdlez. A sus 18 anos, Sempere se ha proclamado campeona
de Espana de Escalada en Blogue y subcampeona en Escalada de Dificultad en la
categoria absoluta. Ademds, cuenta con un extenso palmarés en el
Campeonato Autondémico desde 2017.

e Daniel Castillo Ferndndez. Recibe el Premio FEMECV al coronarse este afo
campeén del Mundo Sky Running y obtener el segundo puesto en el
Campeonato de Espafa carreras por montana. A nivel autonémico, en 2021 se
proclamé campedn absolutoy campedn sub-23 en la Lliga Valenciana.

El nuevo rocédromo del Club Alpi Gandia en la sede de Beniopa se abrié al
publico el pasado 20 de Octubre de 2022. La inauguracién corrié a cargo del




alcalde de Gandia, José Manuel Prieto, la concejala de Deportes, Lydia Morant,
acompanados de otros miembros del Ayuntamiento, y también por Silvia
Rodriguez, delegada provincial de la federacion de montana FEMECV para
conocer la nueva sede reformada y el nuevo rocédromo, ademads de interesarse
por el funcionamiento de las diferentes actividades y futuros proyectos del
club.

El viernes 18 de noviembre en el Salén Social, cedido por la Caixa Rural San
Josep de L'Alcora, se celebré la conferencia de la escaladora catalana, Silvia
Vidal, que se centré en la increible experiencia en solitario que vivié durante 53
dias en Alaska, realizando la apertura "Un pas més”, una via de 530m, A4/A4+ 62.
Para acceder a ella, tuvo que arrastrar 6 bultos de 25 kg, 150 kg en total,
durante 500 km. No contaba con teléfono ni radio. Club anfitrién que puso en
valor el deporte, la montana y los logros de mujeres extraordinarias. Las
personas asistentes, amantes de la montafa de L'Alcora y de los pueblos
vecinos, pudieron reunirse para disfrutar del documental “Alaska”,
complementado por sus comentarios, explicaciones, vivencias y la sabidurfa de
una de las escaladoras mas reconocidas mundialmente. Al evento asistieron el
Presidente de La Caixa d'Alcora, José Luis Esteban; el Regidor del
Ayuntamiento, Ricardo Porcar; la vicepresidenta 12 de la FEMECV, Silvia
Rodriguez, y la vocal de clubs y deportistas de Castellén, Fanny Lliberds; y el
presidente del Centro Excursionista L'Alcora, Eloy Catalan.

El Ayuntamiento de Tavernes de la Valldigna organizd en junio la Fiesta del
deporte de Tavernes, reuniendo a los mejores deportistas y clubes del
municipio de numerosas federaciones al que se sumdé la FEMECV para
acompanar a un Club que cumpliria su 502 Aniversario en 2022. El alcalde de
Tavernes, la concejala de deportes y el Presidente de la FEMECV Carlos Ferris,
junto con la Delegada provincial de Valencia, Silvia Rodriguez, le entregaron a
Vicent Felis, presidente del C.Exc. Tavernes Valldigna, una placa en
reconocimiento a un trabajo voluntario de muchos afnos, su trayectoria en el
Club desde los anos 70 promocionando el excursionismo, el senderismo, la
proteccién del medio ambiente y la cultura y su compromiso con el
montafismo.

Asistencia de Delegada Provincial de Valencia, Silvia Rodriguez Calero a las
siguientes pruebas en coordinacién y colaboracién en la entrega de premios con
el correspondiente Vocal de Competicién:

Campeonato Aut. de Escalada de Bloque 2022 _Centre Excursionista Tavernes de la
Valldigna- 2 de abril de 2022.




- 42 Prueba de Campeonato de Liga CxM 2022_Club Esportiu Alt de la Creu -
Vallada_20 de Febrero de 2022

- Campeonato Aut. de Carrera Vertical 2022_Club d'Atletisme la Llebre — Simat
de la Valldigna_30 de abril de 2022

- Campeonato de Espafa Iberdrola de Marcha Noérdica Individual, selecciones
autondémicas y edad escolar_Centre Excursionista Tavernes de la Valldigna,
junto a la Federacién Espafiola de Deportes de Montafa y Escalada (FEDME)_ 18
de junio de 2022.

Asistencia Delegada Provincial de Alicante, Lola Roelas a las siguientes pruebas en
coordinacién y colaboracion en la entrega de premios con el correspondiente Vocal de
Competicién:

- Campeonato Autonémico individual de Marcha Nérdica: Club 15 Cumbres-Alicante_20
de Marzo de 2022.

- Campeonato autondémico Kilometro vertical Puig Campana Finestrat- 22 de Mayo 2022

- Campeonato autonémico individual y Clubs CxM Orihuela_5 de Junio de 2022

- Campeonato Aut. de Kilometro Vertical Club de Montafa Reto 8000 — Elche 22 de
Mayo de 2022

- 12 Pruebade Copa de Marcha Nérdica_ Centro Excursionista Alcoi_29 de enero de 2022

Asistencia de Delegada Provincial de Castellén, Fanny a las siguientes pruebas en
coordinacién y colaboracién en la entrega de premios con el correspondiente Vocal de
Competicién:

- Campeonato Aut. de CxM de Largo Recorrido 2022- Club de Muntanya A4 Pelat la
Vilavella_14 de Mayo de 2022

- Campeonato Aut. de Escalada Dificultad 2022- Club Desplome Onda_9 de abril de 2022

- Campeonato de Espafa Relevos y Equipos SKIMO FEDME 2022 Candanchi 26 de
Marzo de 2022

- Campeonato de Espafna y selecciones autonémicas de Snow Running Larra Belagua
FEDME 2022_Isaba (Navarra) 15 de enero de 2022

COLABORACION Y SOPORTE A LOS CLUBS E INTERACCION CON LAS VOCALIAS
(CULTURA, TERRITORIO Y VOLUNTARIADO, MONTANA INCLUSIVA Y
SOLIDARIDAD, MUJER Y DEPORTE, JUVENTUD Y FAMILIA, BARRANCOS,
SENDEROS Y REFUGIOS, MONTANA Y SOSTENIBILIDAD Y SEGURIDAD Y SALUD)
EN ACTIVIDADES DEL CALENDARIO NO COMPETITIVO 2022, EN LA PUESTA EN

MARCHA DE PROYECTOS COLECTIVOS VINCULADOS A VALORES ASOCIADOS A LA
CONVIVENCIA, LA IGUALDAD DE GENERO, LA INTEGRACION DE TODAS LAS
PERSONAS, LA INCENTIVACION DE HABITOS SALUDABLES, EL MANTENIMIENTO
DE NUESTRA CULTURA, EL RESPETO AL MEDIO AMBIENTE Y SOBRE LAS
DEMANDAS DEPORTIVAS DE LOS FEDERADOS/AS.

- XXI DIA DEL SENDERISTA DE LA COMUNIDAD VALENCIANA_CLUB
ASOCIACION AVIANA DE VILLENA.

El domingo 27 de marzo de 2022 tuvo lugar en la vecina localidad de Villena una
ruta de 10 kildmetros por parajes villenenses y después se procedioé a la entrega
de trofeosy se finalizé con un aperitivo que la organizacién ofrecié a todos los
participantes a la que asistieron nuestros asociados Mari Angels y Juanjoy la
delegada de la FEMECV por la provincia de Alicante, Loli Roelas.
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Alli pasaron todos una agradable mafnana de senderismo y naturaleza unas 480
personas las que alli se juntaron disfrutando de ello, ya que el dia y la
meteorologia acompanaron para que asi fuera.

Organizada por la Vocalia de Mujery Deporte. Dia Internacional de la Mujer el
dia 9 de abril (pospuesta por razones climatoldgicas), y el Dia Internacional de
la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer, el 25 de noviembre, una jornada
para la visibilizacién y lectura de manifiesto de igualdad realizada en el Puig
Campana, en Finestrat (Alicante), una montana de 1.406 metros situada en el
centro de la comarca de la Marina Baixa.

Club de Montana Ribazo Trail Sot de Chera, hizo de anfitrién proponiendo tanto
una ruta senderista por los alrededores como un circuito de orientacién que hay
al entorno natural del Parque Natural y geoldgico en Sot de Chera. Tres dias de
convivencia en la que miembros de la Junta Directiva estuvieron participando,
ademas de la nueva vocal Victoria Costa y las colaboradoras encargadas de la
organizacién; el presidente de la federacidn, Carlos Ferris; la vicepresidenta 1.2,
Silvia Rodriguez; la vocal de Medio Ambiente, Mayka Maya; la nueva vocal de
Cultura, Territorio y Voluntariado, Anna Blanco; la vocal de Clubes 'y deportistas
de Valencia, Ana Molina; y la técnica de la Direccién General de AVANT,
Estefania Canet. Colaboracién del ayuntamiento de Sot de Cheray del Albergue
El Cerrao — Espai Natura.

En estas jornadas participaron mas de 60 personas inscritas compartiendo
experiencias, talleres de nudos, de primeros auxilios, charlas sobre el ciclo vital
de las mujeres deportistas por Lucia Carmona gestora deportiva, visionado del
documental “Campeonas sin limites”, de Paqui Méndez, quien, junto con
Carmina Zaragoza y a Noelia Pérez, cofundadoras y redactoras de La tarjeta
morada y Puri Naya, directora de comunicacién de la empresa valenciana de
vending Teika, iniciaron una puesta en comudn de la situacién que las mujeres
deportistas tienen en la actualidad, su presencia en los MMCC y también la
dificultad en la esponsorizacién. Pase de un video de Lucia Sempere, actual
campeona absoluta de escalada en bloque y charla del alpinista Estefi Troguet,
que tuvo como objetivo hacer los 14 picos de mas de 8.000 metros del mundo
sin oxigeno. Ademads, la oportunidad de comprar material de montana vy
escalada de la mano de artesanas y tiendas que asistieron también a las
jornadas, y actividades de montana alrededor de Sot de Chera.

La Federacié d’Esports de Muntanya i Escalada de la Comunitat Valenciana
(FEMECV) colaboro con el Grupo GEICAM de Investigacién en Cancer de Mama
con el objetivo de investigar, dar a conocer y difundir las ventajas que tiene el
deporte de montafa para pacientes con cdncer de mama a nivel fisico,
fisiolégico y terapéutico. Fruto de esta cooperacién, la revista GEISALUS,
editada por GEICAM, publicé un articulo “DEPORTES DE MONTANA PARA




PACIENTES CON CANCER DE MAMA”, en su edicién 33, donde se detallan las
caracteristicas de la prdctica deportiva montafnera y la conveniencia de este
gjercicio en personas con esta enfermedad.También se introducen
recomendaciones, equipos y materiales especificos para cada actividad, asf
como aspectos relacionados con metabolismo y nutricién en montana. La
colaboracién con esta entidad, surge ante la propuesta de la Delegada de
Valencia, Silvia Rodriguez quien junto a Pedro Carrasco (Vocal de Seguridad y
Salud) y Laura Jiménez (Vocal de Montada Inclusivay Solidaridad), miembros de
la federacién; Ana Benedicto, licenciada en farmacia y graduada en nutricién, y
el equipo coordinador de ejercicio fisico y cientifico de Grupo GEICAM
trabajaron en la redaccién y realizacién del este articulo.

En los inicios de este trabajo, se recogié en CIMS N°2, |a revista de la FEMECV,
un articulo que ya trataba este tema “LA MONTANA SANACION Y
MOTIVACION. A través de los testimonios de Anna Blanco y Carmen Gonzélez-
Meneses, pudimos ver un ejemplo de sanacién y superacién gracias a los
deportes de montafna, que supuso un punto de partida para este articulo de
investigacioén.

En colaboracién con la FEMECV vy sus clubes y entidades deportivas. Las rutas
recorrieron senderos homologados, de dificultad media y media-baja, aptos
para cualquier persona habituada a este tipo de actividades y grupos reducidos
de participantes para cumplir con la normativa estableciendo el protocolo de
seguridad y sanitarias que marco la Generalitat Valenciana con el Covid19. El
Programa de Senderismo con los clubs y entidades colaboradoras (Grupo de
montana Margallo de Benissa, Centro excursionista de Villena, Grupo Ortolano
de Montanismo, Asoc.cultural ferroviaria Mascarat y Grupo Kordino) realizo sus
rutas por senderos ubicados en los espacios naturales de las localidades en los
municipios de La Marina Alta, Alt Vinalopd, Vega baja del segura, ['Alcoid. Baix
Vinalopdy el Comtat.

Tras una primera toma de contacto con esta discipling, se firmé un acuerdo
entre la FEEC y FEMECV para la formacién de inscructores/as en esta
modalidad, segin los criterios de la “Fédération Francaise de la Randonnée
Pédestre”(FFRP) y homologado por la “Aqua Walking Steering Committee” de la
"ERA”", la federacion europea que ostenta la disciplina de la marcha acuatica
actualmente en Europa. El convenio marca la colaboracién en materia de
formacién de monitoresy monitoras de marcha acudticay para ello se establece
la relacién entre la Escuela Catalana de Alta Montana (ECAM) y la Escuela
Valenciana de Alta Montafna (EVAM) yla creacién de un comité FEMECV
especifico para tratar los temas referentes a esta nueva disciplina.




En este encuentro, estuvo representada la Junta Directiva de la FEEC, con el
presidente de la federacién, Jordi Merino; el vicepresidente primero, Josep
Casanovas; el responsable del Comité de Seguridad, Josep M. Silvestre;
la coordinadora de los Comités Técnicos, Txell Soler, y el Coordinador de los
Centros de Tecnificacién, Marcial Aleman. Por parte de la FEMECV, acudieron
Silvia Rodriguez y Javier Espinosa, miembros del Comité de nuevas Modalidades
Deportivas; Alvaro Alegre, Director Técnico; Jorge Juste, Asesor Médico, entre
otros.

e Convenio Federacié Balear de Muntanysme i Escalada: Acuerdo de
colaboracion entre las dos federaciones autondmicas en formacion,
senderismo y juventud (Cursos para Tecnicos, encuentros, campus...).
Prorrogable.

e Ayuntamientos de Cheray Vallada: Acuerdo de colaboracién como centro
colaborador en actividades de formacién de técnicos y jornadas de trabajo
en las diferencias competencias de la Federacién, incluida la promocién y la
investigacién. Vigente por un periodo de cuatro anos.

e Ayuntamiento de Ibi: Actividades de formacién de técnicos. Anual

e Asociacién Espafola contra el Cancer (Alicante): Acuerdo de colaboracién
en actividades de formaciéon y promocién de la marcha nérdica saludable.
Prorrogable.

e Convenio de colaboracién con GENERALITAT VALENCIANA: Acuerdo de
colaboracion para concordar la oferta formativa de las ensefanzas
conducentes a obtener los titulos oficiales de Técnico/a Deportivo/va y
Técnico/a Deportivo/va Superior en la especialidad de Montana y Escalada.
Prorrogable.

e Convenio de colaboracién con GENERALITAT VALENCIANA, a través de la
CONSELLERIA DE AGRICULTURA, DESARROLLO RURAL, EMERGENCIA
CLIMATICA'Y TRANSICION ECOLOGICA para el mantenimiento del registro
de Senderos en el ejercicio 2022. Anual

e Convenio con LA FUNDACION TRINIDAD ALFONSO:

» Acuerdo de colaboraciéon para dar ayudas a Clubs de la FEMECV
(ayudas a federados infantiles/juveniles y a familias): Comunitat de
Clubes. Anual.

* Programa deportivo de tecnificacién de Escalada “FER Futur 2022".
Anual.

* Incrementar el nimero de horas destinadas a la asignatura de
Educacién Fisica en primaria y fomentar la practica de la actividad
fisicay del deporte.- PROGRAMA ESPORT A L'ESCOLA +1h EF.
Anual.




o Solidaridad con las poblacionesy los Clubs afectados por la desaparicién de
nuestro entorno y espacios naturales de practica deportiva por los
incendios forestales en Sierra de Espadan, Alto Palancia, la Marina Alta, la
Vall d’Ebo, Vinalopé Medio y las demds comarcas, ... Algunos de nuestros
Clubs realizan voluntariado ambiental o contribuyen al mantenimiento de
senderos, entre otras acciones de conservacion. El cuidado de las montanas
y entornos naturales son una prioridad de la FEMECV y se trabaja en
proyectos e iniciativas en este sentido desde la Vocalia de Montana vy
Sostenibilidad, en colaboracién con otros Clubs y entidades.

* La FEMECV reunié a presidentes de Clubs y alcaldes de las zonas
afectadas para mostrar nuestro apoyo y buscar acciones con las que
colaborar en la regeneracion ambiental y socioeconémica de estos
entornos tan importantes para nuestra actividad deportista

o Campana solidaridad Abril 2022 HELP UCRANIA: Desde nuestra
federacién hicimos un llamamiento a la comunidad montafera en apoyo al
proyecto de recaudacién de donacién de la ONG HELP UCRANIA, trabajando
en tareas de ayuda humanitaria y en coordinacién con ONG’s ante el drama
en primera persona a través de familiares y amigos de la invasién de Ucrania.

o Solidaridad con Aqila Hashimi, alpinista afgana refugiada: En pleno
conflicto en Afganistdn, conocimos la historia de esta mujer afgana de 31
anos, que logré llegar a Islamabad (Pakistan) con su familia huyendo de los
talibanes y de la persecuciéon a la que estaba siendo sometida por ser mujer.
Profesional como Ingeniera Quimica y una gran alpinista que ha hecho cima
en el Noshag, de 7.492 metros, en 2020, junto con otros picos de entre
3.000 y mas de 5.000 metros, como el Foladi, en el sur de Bamian, y los de
mas altitud de su provincia de nacimiento, Gazni. La FEMECV hizo un
lamamiento a sus Clubs, federados, federadas, ayuntamientos
colaboradores, empresas patrocinadoras... para encontrar un lugar donde
residir y trabajar.

Las delegadas Provinciales cumplieron en 2022 con el objetivo marcado en el programa
durante 4 afos de acercar, visibilizar, promocionar e incentivar entre el colectivo
federado la participaciéon en los Clubs y apoyarles en sus proyectos, actuando siempre
como nexo entre Junta Directiva, vocalias y Clubs.

Como actividad, apoyo y ayuda a los clubs y deportistas, las delegadas han llevado a
cabo tareas de asesoraria a los clubs en la puesta en marcha de proyectos colectivos
vinculados a valores asociados a la convivencia, la igualdad de género, la integracién de
todas las personas, la incentivacién de habitos saludables, el mantenimiento de nuestra
cultura, el respeto al medio ambiente y sobre las demandas deportivas de los
federados.

Asimismo, han fomentado la divulgacion de las actividades de vuestro club,
independientemente que formen parte del calendario federativo de competiciones en
relacién de los deportes de montana, el territorio, el patrimonio rural y la cultura, a




través de los canales de comunicacién de la FEMECV y en alianza con las distintas
plataformas de internet con las que colaboramos.

Las delegadas Provinciales, como parte activa, también fueron las receptoras de las
propuestas de los asamblearios que representan todos los estamentos a través de una
Gnica Asamblea General, celebrada en este ano con una notable participacién de
asamblearios, una Asamblea General ordinaria para aprobacién de Memoria deportiva,
cuentas anuales y liquidacién de presupuestos de 2021 y Extraordinaria con motivo de
la Disolucién de la asamblea general, Convocatoria del proceso y aprobacién del
calendario electoral, nombramiento de junta electoral y Constitucion de comisién
gestoray designacion de observadores/as celebrada en Tavernes de Valldigna en fecha
18 de Junio de 2022 y con agradecimiento a su Alcalde, Sergi Gonzélez Frasquet por la
cesiéon de la Casa de la cultura del Ayuntamiento de Tavernes de Valldigna.

Por nuestra parte seguiremos en contacto activo y constructivo con atencién vy
seguimiento de las propuestas e iniciativas recibidas por los clubs, para reforzar y dar
apoyo vy visibilidad a los mismos y a los federados que conforman la estructura de la
FEMECV.

Concluimos un ano 2022 con un incremento de Clubesy federados afiliados a FEMECV,
mayor comunicacion, participacién y promociéon de nuevas actividades asociativas de
los clubes en las tres provincias, mayor cohesién y cooperacién interclubes, equilibrio
en la participacidon de clubes en actividades competitivas en las tres provincias, asf
como la puesta en valor de nuestros deportistas de elite, selecciones en edad escolary
fomento del relevo generacional en los clubes.

Un trabajo de todos para todasy todos en colaboracién con instituciones, organismosy
presidentes de clubes y la federacién para establecer metas y objetivos en una linea
comuny de crecimiento a largo plazo.

Las Delegadas Provinciales continuaran colaborando y atendiendo con ilusién a los
clubsy federados/as que conforman el tejido asociativo FEMECV a fin de promover en
el colectivo federado la participaciéon en los mismos, reforzando y poniendo en valor la
labor social, deportiva y cultural que se realiza en los mas 450 Clubes y Secciones de
Montana y en escucha de los mas de 22.000 federados que forman parte de nuestra
Federacion de deportes de montanay escalada de la Comunidad Valenciana.

“En cada ascenso encontramos la fuerza para avanzar hacia nuevos horizontes. Con
humildad y determinacion damos paso a una nueva etapa, dispuestos a conquistar
cumbres mas altasy llevar a nuestra federacién hacia grandes logros.

Juntos Som Federacié, Som Muntanya”
Silvia Rodriguez Calero

Delegada Provincial de Valencia FEMECV
2018-2022
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3.3 MEMORIA DE
ACTIVIDADES DE
VOCALIAS DE
COMPETICION Y
PLANES DE
TECNIFICACION
DEPORTIVA.
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Este afio hemos adelantado la Liga Infantil de Escalada a primeros de ano para valorar
las nuevas incorporaciones para el ETECV y que tengan mejor preparaciéon psicolégicay
deportiva para las competiciones nacionales.

En las pruebas autondémicas, el ETECV ha demostrado estar en el mejor nivel copando
todos los podios de todas las categorias y en las dos modalidades de Dificultad y
Bloque. Este ano no se ha celebrado la prueba de Velocidad al no cumplir ningdn club
organizador con los minimos requisitos de la competicion.

De momento estamos teniendo muy buenos resultados en las competiciones
nacionales, reveldndonos como una comunidad a tener en cuenta, posiciondndonos por
delante de comunidades que hasta este afio nos superaban con mucho como la
madrilena, aragonesa y muy cerca de las federaciones mas fuertes como la extremena,
vasca y catalana.

A fecha de hoy la FEMECV estamos en 32 posicidon y el Ranking Masculino y Femeninoy
en 42 posiciéon en el Ranking general a muy pocos puntos de la federacién vasca que
estd en 32 posicion.

El Test Event de la IFSC en el Sharma Climbing Gava de Barcelona es un sistema por el
cual la Federacién Internacional de Escalada pone a prueba sus modificaciones de cara
a las pruebas internacionales en un simulacro exactamente igual que los que hace fuera
de Espala, pero con los/as mejores competidores/as nacionales. En esta ocasién
querian probar los nuevos sistemas de puntuacién de cara a las Olimpiadas de Paris
2024 en las modalidades de Dificultad y Bloque para evitar que existan empates. Es un
evento que en esta ocasidén fue RTVE la encargada de televisarlo directo y retrasmitirlo
a todo el mundo.

De la FEMECV, convocaron a Radl Escribano, miembro de la Seleccién Espanola por
haber ganado la categoria Sub-14 Masculino de Bloque en 2019, a Lucia Sempere,
Campeona de Espana Sub-18 Femenina en Dificultad y Bronce de Escalada de Bloque 'y
a Ana Torregrosa, como 42 Clasificada en el Campeonato de Bloque. Destacd Lucia
Sempere quedando 42 Clasificada en Bloque y 62 en dificultad, ddndole paso a entrar
en la Seleccién Espanola de Escalada.

Los resultados de estos anos se valoran en la incorporaciéon de tres nuevos miembros
de nuestras selecciones en la Seleccién Espanola de Escalada. Manuel Pastor y Lucia
Sempere en las modalidades de Dificultad y Bloque y de Leslie Romero en la disciplina
de Velocidad ya lucen la camiseta de la seleccidn Espanola junto con Raul Escribano.

Los cambios de calendarios y pruebas desde la FEDME nos ha impedido realizar todas
las tecnificaciones que teniamos pensadas, de hecho, a dia de hoy y a tan solo un mes
de la fecha que se tenia prevista, ain no tenemos confirmado ni fecha ni lugar de
celebracién del proximo Campeonato de Espafna 2022 que deberia celebrarse en Bilbao
pero que ya nos han confirmado que no se celebrara alli.




Sub-14

Masculino
David Martinez Garcia
Manuel Navarrete Alcaraz
Nil Adsuar Pablos

Femenino
Lola Iborra Forner
Maria Iborra Forner
Clara Sala Pérez
Martina Carlassare Escribano
Alba Diaz Martinez  ETECV SPEED

Sub-16
Masculino
Andrés Vila Andrés
Hugo Glories Roig ~ ETECV SPEED
Eric Segura Jordan
Mario Ludena
Manuel A. Pastor Sdnchez
Femenino
Aitana Garcia Bernabéu

Sub-18

Masculino
Marcos Estopind Cones
Femenino
Candela Sepulveda Ferris
Brisa Calderén Brunuel
Jordana Pérez Granell

Sub-18 y Absoluta
Femenino
Ana Torregrosa Martinez
Masculino
Hugo Ponce Vicente
Jordi Paya Calabuig
Raul Escribano Sdnchez

Sub-20 y ABSOLUTA
Femenino
Lucia Sempere Gonzdlez

Paraescalada
Urko Carmona Barandiardan AL2
Ismael Sdnchez Mc Illroy AU1

ETECV SPEED
Hugo Glories
Alba Gémez
Andrés Vila




Seleccion Absoluta Femenina SPEED
Leslie Romero

BOULDERY DIFICULTAD

Categoria Cadete Masculino
Medalla de Oro: Manuel Pastor Sdnchez
Medalla de Bronce:  Andrés Vila Andrés

VELOCIDAD
Categoria Cadete Femenino
Medalla de Bronce: Alba Goémez

12 prueba, 4 y 5 de Junio en Madrid.

BLOQUE
Sub-16 Masculino
1° Manuel Pastor Sdnchez
2° Andrés Vila Andrés
Sub-18 Femenino
13 Ana Torregrosa Martinez
Sub-18 Masculino
4° Raul Escribano Sanchez
VELOCIDAD
Absoluta
13 Leslie Romero

22 prueba, 18 y 19 de Junio en Oviedo
BLOQUE
Sub-16 Masculino
1° Manuel Pastor Sanchez
Sub-18 Femenino
12 Ana Torregrosa Martinez
Sub-18 Masculino
2° Jordi Paya Calabuig
Absoluta
32 Lucia Sempere Gonzdlez
VELOCIDAD
Absoluta
13 Leslie Romero

33 prueba, 5y 6 de Noviembre - Caceres

Por disputar




13 prueba, 11y 12 de Junio en Madrid (Torrején) .

Sub-16 Masculino

1° Manuel Pastor Sdnchez
Sub-18 Femenino

32 Ana Torregrosa Martinez

23 prueba, 17 y 18 de Septiembre en Vilanovay la Geltrd, Barcelona

Sub-16 Masculino

2° Manuel Pastor Sanchez
Sub-18 Femenino

12 Ana Torregrosa Martinez
Absoluta

22 Lucia Sempere Gonzalez

32 prueba, 8 y 9 de Octubre en Madrid (Getafe)

Sub-14 Masculino
3° Nil Adsuar Pablos
Sub-16 Masculino
3° Manuel Pastor Sanchez
Sub-18 Femenino
22 Ana Torregrosa Martinez
GENERAL Copa de Espafa de Escalada Dificultad

Sub-16 Masculino

2° Manuel Pastor Sanchez
Sub-18 Femenino

22 Ana Torregrosa Martinez
Sub-18 Masculino

32 Jordi Payé Calabuig
Absoluta Femenina

32 Lucia Sempere Gonzalez

Fechay lugar a determinar por la FEDME.
Por disputar

e Sdabado, 26 de Febrero en Indoorwall (Valencia): Boulder.

e Sdabado, 26 de marzo en Natural Climb (Valencia): Boulder.

e 21y 22 de Mayo en Sputnik (Las Rozas): Dificultad, Bloque y Velocidad.

e 2,3y 4deseptiembre en Indoowall (Vilanova i la Geltrd) Sharma Climbing
(Gava) Dificultad, Blogue y Velocidad.




21 al 23 de Octubre en Natural Climb, (Valencia) Boulder.

Planteamientos de entrenamiento para la preparaciéon de la Gltima prueba de
copa nacional y el supercampeonato que se realizard el préximo mes
(reglamento, procedimientos de competicién, simulacros de competicion de
Dificultad)

Los otros dos equipos trabajardn formando dos grupos que se intercambiardn con los
técnicos que estdn mas especializados en estas disciplinas.

Una vez empiece en septiembre las competiciones nacionales tendremos poco tiempo
para hacer las tecnificaciones necesarias. Son muchas competiciones en muy poco
tiempo y hay que tener en cuenta que coinciden con el inicio del calendario escolar, con
lo que no tenemos mucho margen de maniobra con las fechas. Por ello hemos pensado
en dar una pautas de trabajo y entrenamiento a las familias que tendrdn que trabajar
desde finales de julio hasta principios de septiembre con el equipo ya formado de cara
al Campeonato de Espana que serd a principios de noviembre.

También la inauguracién a finales del mes de septiembre de un rocédromo con
medidas oficiales de Dificultad y Velocidad en Alzira, Valencia, con la proximidad que
nos dard a la mayoria de los miembros del equipo nos aportard mas oxigeno para
preparar mejor el equipo en las disciplinas que hayan adoptado. Aunque nos vendrd
muy justos de tiempo para el super campeonato de Espafa de noviembre esta
inauguracién nos vendrd muy bien para préximos anos en ahorro de costes de
tecnificacién.

Ahora que tenemos una instalacién con calidad para poder entrenar la modalidad de
Velocidad, tenemos que trabajar muchisimo mds esa disciplina donde por falta de
instalaciones, hasta ahora estdbamos en una clara respecto al resto de las
comunidades. Afortunadamente tenemos dentro del equipo a una competidora de
altisimo nivel donde ya ha batido dos veces consecutivas el récord de Espafna de
Velocidad y que ha conseguido la medalla de Oro en la Copa de Europa de Escalada de
Velocidad.

Desgraciadamente tiene que entrenar en Barcelona donde tiene las mejores
instalaciones para conseguir sus objetivos, pero nos ayudard con las nuevas
incorporaciones a que se especialicen en esta modalidad.

Por Gltimo, con motivo de la preparacién de las pruebas de Copa de Espana de
Escalada, el equipo viajo a Indoorwall Vilanova y la Geltru y al Sharma Climbing de Gava,
los dias 2, 3y 4 de septiembre.

El equipo estaba formado por 4 técnicos y 20 deportistas de diferentes categorias.
Esos tres dias estuvieron escalando a vista el primer dia en Indoorwall y los otros dos
dias hicimos simulacro de competicién en Sharma Climbing de Gava.

El equipo de escalada de velocidad formado por tres deportistas estuvo entrenando en
el muro de velocidad.




Por otra parte, tuvieron la visita de un psicélogo deportivo que realizé una charla sobre
psicologia del deporte y competicion que ayudd a los tecnificados a mejorar a nivel
mental de cara a lo que queda de competicién nacional en las préximas fechas.

Esta tecnificacion se realizé con la intencién de “hacer equipo”, crear un espacio de
trabajo para los deportistas en el que pudieran compartir conocimientosy vivencias, asi
como ese factor tan importante en el deporte como es el compafnerismo. De esta
forma potenciamos los valores del deporte que desde el equipo técnico pretende para
todos los deportistas que forman parte del equipo y ser un ejemplo para los que en el
futuro puedan acceder a este equipo.




MEMORIA NO DEPORTIVO MARCHA NORDICA 2022

El PROYECTO NO DEPORTIVO del COMITE DE MARCHA NORDICA, sigue las lineas
estratégicas que ya se presentaron para la temporada 2019 a la FEMECV, destacando
como mas relevantes las siguientes:

1.

2.

10.

11.

Regular la Marcha Nérdica dentro de la estructura federativa.

Regular, promocionar, desarrollar y difundir la Marcha Nérdica en la Comunidad
Valenciana, en el dmbito de la estructura federativa, a través su propia
estructura, de los clubs, de las entidades publicas y privadas de la Comunidad
(Ayuntamientos, Diputaciones, etc.), de las empresas, centros de formaciéon
(Colegios, Institutos, Universidades), las asociacionesy otros colectivos.

Trabajar por los deportistas, clubs, monitores, instructores, arbitros vy
aficionados a la marcha nérdica dentro de la Federacién, de forma transparente,
con autonomia propia e independencia.

Trabajar con la Escuela EVAM vy otras para la formacién de monitores,
instructores, arbitros y técnicos con titulacién homologada y hacer pudblica la
lista de instructores de marcha nérdica de la Federacién para evitar el intrusismo
profesional.

Realizar una formacién de instructoresy arbitros homologaday de calidad.

Organizar, regular y desarrollar eventos de marcha nérdica a través de los clubes
y de cualquier otra asociaciéon o entidad que lo solicite.

Organizar y promover la competiciéon de marcha nérdica en la Comunidad,
desarrollando el funcionamiento del equipo de competicién e incorporando
nuevas pruebas competitivas y promocionales, y sedes de competicién a su
calendario.

Actualizar el Reglamento de competiciéon del Marcha Nérdica.

Mantener actualizada la lista de Instructores y arbitros de marcha nérdica
formados en la Federacién, el nimero clubs que lo practican, las licencias, y
marchadores no federados.

Trabajar coordinadamente con los comités de marcha nérdica de otras
federaciones territoriales, nacional e internacionales desarrollando vy
consensuando los contenidos de este deporte.

Estructurar su funcionamiento en siete areas especificas




Con la EVAM: Puesta en marcha del mddulo de MONITOR DE CLUB DE MARCHA
NORDICA. Ya publicitado en este afo 2022.

Igualmente, preparar la formacién de ENTRENADOR DE MARCHA NORDICA EN
PERIODO TRANSITORIO, segunda ediciéon de esta Formacién.

Las acciones previstas para el 2022 en esta area consistian en realizar jornadas entre
clubes federados con talleres especificos de Marcha Nérdica en sus ambitos: SALUD-
OCIO-DEPORTE.

Talleres de marcha nérdica especificos para CLUBES FEDERADOS DE LA FEMECV que lo
hayan solicitado previamente a la FEMCV. Realizado Taller con el CENTRO
EXCURSIONISTA DE ONIL el 22 de enero de 2022.

Introducir la MARCHA NORDICA EN PARQUES NATURALES, iniciativa que ya se ha
iniciado en el sequndo semestre del 2021y que se ha continuado en el 2022.

Al participar el Comité de Marcha Nérdica FEMECV en el COMITE DE MARCHA
NORDICA FEDME, y tener competencias dentro del area social, se ha realizado a lo
largo del 2022 lo siguiente:

DISCAPACIDAD VISUAL, con el fin de que estas
personas puedan incorporarse a la COMPETICION
NACIONAL y AUTONOMICA como cualquier otro '
deportista.
e DISCAPCIDAD AUDITIVA. Se incluye en el reglamento0 '

e EL REGLAMENTO ADAPTADO PARA PERSONAS CON '

FEDME el Anexo | Deportistas con discapacidad
Auditiva, identificando a los deportistas con un dorsal
con el siguiente logo:

Después del inicio de las conversaciones mantenidas a lo largo del 2021 con LA
ASOCIACION CONTRA EL CANCER DE LA PROVINCIA DE ALICANTE, y después de la
firma de CONVENIO DE COLABORACION, se realizé un TALLER para trabajar la marcha
nérdica con personas afectadas por esta enfermedad y que se encontraban en fase de
recuperacion.

La fecha del Taller fue el 04-06-2022.




Esta drea incluye el circuito de competicién de marcha nérdica FEMECV y el programa
de Seleccién/Tecnificacion, que contempla el circuito de competicién FEDME, que se
presenta en documento separado como parte del Proyecto Deportivo.

CIRCUITO DE COMPETICIONES DE MARCHA NORDICA FEMECV 2022

Objetivos temporada 2022:
1-Aumentar el nimero de competiciones en la temporada 2022.
Se han solicitado y aprobado en el calendario de competiciones las siguientes
pruebas:
- 3 Pruebas de Copa de marcha nérdica

12 Copa Marcha Nérdica FEMECV 2022 Alcoi. Riverfit 29/01/2022
Organiza: Centre excursionista Alcoi.

Composicid del Comité de Competicio:

Arbitres\oﬁcials de la prova
Arbitre principal: Vicent Barbera Cervero
Arbitre inscripcions/classificacions: Rafael Marin Miralles
Arbitre a peu: Adela Seqgura Martinez
Arbitre a peu: Ana Marad Mas Guzman
Arbitre bici: Francisco Belda de la Torre
Arbitre bici: Juan Antonio Segui Perez
Arbitres voluntaris
Ajudant principal: Susana Ivars Ortiz
Ajudant inscripcions: JesUs Jorge Cacho Perez
Delegada FEMECV: Teresa Alonso
Representant FEMECV: Carlos Ferris
Representant dels esportistes: Victor Candela Santiago (dorsal 104)
Participantes:

O Resumen Inscripciones:

Clubs CATEGORIAS: F |[M TARIFA F M T
€. D. Marcha Nérdica Ledn; 1 PREBENJAMIN | | | |COPA NORDICA: 30 | 72 | o8
C. D. Universidad de Leén; 1 6A7 Todas las Categorias
C, Excursionista Alcoi; 21
C. Excursionista Qptiyent; 1 ST;AMIN 0| 0| |Categorias menores 6, 13( 19
C. E. Tavernes Valldigna; 18 ALEVIN
C. E. Callosa Segura; 5 10A11 0| 2| | Promocién 27, 10| 37
CEHldenss; 1 INFANTIL
C. A. M. Algemesi; 6 12413 4| 8| |OPEN: 3 4 7
g' :,.IPNJA.;Serra %,1223 Castilla la Mancha 1,01
C MN Alicante: 8 CADETE 2 3| | Castilla Ledn 202
¢ D. Alcudia Ve 1 (14 A 15) FMM Madrid 0o 3|3
o SIOUCTS SRR FMM Murcia 0ol 11
C. D. Trail Bogarra; 1
Descubre Senderismoy MN; JUNIOR ol 2
16 (16 A17)
€. D. Trail Bogarra; 1 PROMESA 1 2 Por provincias:
FEMECV; 1 18A23 Albacete; 4
- .3 SENIOR al 3 Alicante; 84
FEMECY: 1 2439 Castellén, 1
Independientes; 3 VETERANA A 11| 20 Ledn; 2
Nordic Walking Alfas, 5 40A 49 Madrid; 3
Nordic Walking Murcia; 1 VETERANA B 11| 22 Milan, 1
Piveka, 1 50 A59 Murcia; 2
:l:’lcc Marath Cl '.IIB t; 14 VETERANA C 4| 17 Navarra; 1
C.A.Al.cov?r; on Crevillent; 60 A 69 Valencia; 63
5&&5 D. 'I:ierra Tragame; 3 VETERADA D 2 6 Valladolid; 1
Triatlon Albacete; 1 70A...
mé‘:aﬁmuwénguera% PROMOCIONAL| 27| 10

TOTAL clubs 30| | Total 66| 95




Clasificacion en: https://www.mychip.es/pdfs/8ecdfc0d-4ed5-4b93-b287-
a14db1fbefd8 291b6eee-558c-4993-8667-
32451fFf9cc21 oficial.pdf?modified=1643650035

22 Copa Marcha Nérdica FEMECV 2022. La Vilavella

La sequnda prueba de Copa, queda suspendida, pasando a puntuar
también como prueba de Copa, el Campeonato autonémico individual.

32 Copa Marcha Nérdica FEMECV 2022. Paterna 30/04/2022

Descubre Club de Senderismo y Marcha Nérdica
Ayuntamiento Paterna
Francisco Javier Espinosa
Jorge Ochando
José Francisco Roca Franco

Entidad organizadora:
Colabora:

Presidente Club
Director de la Prueba:
Responsable COVID:

C/ Correjer, 27 Paterna

Ubicacidn circuito:

Composicion del comité de la prueba.

« Arbitro principal: Emilio José Pla Verdu.

« Arbitros:

- Daniel Agull6 Mas (Ayudante arbitro principal).

- Rafa Marin Miralles (Arbitro de inscripciones/Clasificaciones).

- Julidn Lépez Busquiel.

- Antonio Candela Durdn.

- Encarni Pic6é Navarro.

- Angel Segura Gonzalez.

* Representantes de la FEMECV:

-Vocal de Marcha Nérdica: Teresa Alonso Romero.

- Presidente: Carlos Ferris Gil.

- Director Técnico: Alvaro Alegre Chirivella.
Inscripciones:

O Resumen Inscripc onesi

Clubs CATEGORIAS: F| M| | TARIFA

COPA NORDICA: Todas las
C. CAMA ALGEMESI | 10| | BENJAMIM (5) 2| 3| |Categorias 118
C. EALCOI 15| | ALEVIN (2) 1| 1| |PROMOCION 38
C. E. ONTINYENT 1| | INFANTIL (17) 10| | TOTAL 156

C. E. TABERNES

VALLDIGNA 24| | CADETE (6) 3[ 3
C. E. M. TRAIL SERRA TOTAL EDAD

VERNISSA 7| | ESCOLAR (29) 12) 17
CMN COSTABLANCA

ELX 20| |JUNIOR (3) 2 1
C. M. N. ALICANTE 9| | PROMESA (4) 1] 3
C. D. VISTABELLA 1| [SENIOR (6) 4

DESCUBRE S y M. N.

VETERANA A (26)

INDEPENDIENTE

VETERANA B (26)

S. M. C. CORRE X
CREVILLENT

VETERANA C (18)

S. M. C.A. MARATON
CREVILLENT

C.E. M. E.
Penyagolesa Xodos,

Nosotras Deportistas

VETERANA D (6)
TOTAL ABSOLUTA
(89)

Promocional

34

29

TOTAL

154

TOTAL

75



https://www.mychip.es/pdfs/8ecdfc0d-4ed5-4b93-b287-a14db1fbefd8_291b6eee-558c-4993-8667-32451ff9cc21_oficial.pdf?modified=1643650035
https://www.mychip.es/pdfs/8ecdfc0d-4ed5-4b93-b287-a14db1fbefd8_291b6eee-558c-4993-8667-32451ff9cc21_oficial.pdf?modified=1643650035
https://www.mychip.es/pdfs/8ecdfc0d-4ed5-4b93-b287-a14db1fbefd8_291b6eee-558c-4993-8667-32451ff9cc21_oficial.pdf?modified=1643650035
https://www.mychip.es/pdfs/8ecdfc0d-4ed5-4b93-b287-a14db1fbefd8_291b6eee-558c-4993-8667-32451ff9cc21_oficial.pdf?modified=1643650035
https://www.google.es/maps/dir/C.+del+Corretger,+24,+46988+Paterna,+Val%C3%A8ncia/@39.5147091,-0.4479855,16z/data=!4m9!4m8!1m0!1m5!1m1!1s0xd6045326789aa75:0xa0d281e73f482592!2m2!1d-0.4475189!2d39.5152277!3e0?hl=es&authuser=0

Clasificacion en: https://www.mychip.es/resultado/3-prueba-marcha-nordica-1er-
trofeo-paterna-ciutat-del-foc-femecv-22-1

- 2 Campeonatos autonémicos, uno Individual y otro de Clubes.

Campeonato Autonémico Individual FEMECV 2022. Monte Orgegia

Alicante 20/03/2022
Organiza: Club 15 Cumbres.
Director de la prueba: Kiko Hernadez
Responsable Covid: Alberto Martinez
Arbitro Principal: Jesis Blasco Blasco
Representante FEMECV. Delegada de Alicante: Lola Roelas Trivifo.
Ubicacién circuito: C/ Azafran, 6; Camino del Garbinet, a espaldas del Hogar
Provincial
e Equipo arbitral

JESUS BLASCO BLASCO Arbitro principal
SUSANA IVARS ORTI{Z Ayudante principal
CAROL CARBALLO CORTES Arbitro Inscripciones/Clasificacién
AYUDANTE: JESUS JORGE CACHO PEREZ
ANTONIO CANDELA DURAN Arbitro pie/bici
ANA MARIA MAS GUZMAN Arbitro pie/bici
PELI TORRES DIEZ Arbitro pie/bici
MARI CARMEN ORTUNO LOZANO Arbitro Pie/bici
DANIEL J. AGULLO MAS Arbitro pie/bici
Observaciones:

Inscripciones:

O Resumen Inscripciones:

Clubs CATEGORIAS: F| M| [TARIFA

C. E. Alcoi 22( | BENJAMIM 2| 2| | COPA NORDICA: Todas las Categorias | 113
C. E Ontinyent 1| |ALEVIN 0| 1| |PROMOCION 21
C. E. Rotova 1] | INFANTIL 3 8| | TOTAL 134
Costa Blanca Elx 29| | CADETE 3] 3

Nérdica Alicante 12| | JUNIOR 0] 1

Descubre 15| | PROMESA 1 3

Serra Vernissa 9] | SENIOR 4] 5
| GorrexCrevillent 5| | VETERANA A 6| 14

C. A. Marathon 19| | VETERANA B 12| 23

S.M. AT. Alcoi 1| | VETERANA C 4] 14

Natxo Train 1| | VETERANA D 1 3

Independiente 2| | TOTAL 36| 77

C.E. Alcudia Vegveg 1

Tabernes Valldigna 15

Triatlon Albacete 1| | Promocion 16 5

TOTAL 134( | TOTAL 52( 82



https://www.mychip.es/resultado/3-prueba-marcha-nordica-1er-trofeo-paterna-ciutat-del-foc-femecv-22-1
https://www.mychip.es/resultado/3-prueba-marcha-nordica-1er-trofeo-paterna-ciutat-del-foc-femecv-22-1
https://goo.gl/maps/ivq1WrnhUkVHde3CA
https://goo.gl/maps/ivq1WrnhUkVHde3CA

Clasificacion en: https://www.mychip.es/pdfs/98d317b9-d562-4b7f-9025-
9078b2f4cf2c ba2f7a8a-1d93-4ce8-a0de-
S5ef1d2e43F3b_provisional.pdf?modified=1647852535

Campeonato Autonémico de Clubes FEMECV 2022 y | Trofeo Ciudad de la Nucia.
9/04/2022

Entidad organizadora: Centro Excursionista La Nucia
Colabora: Ayuntamiento La Nucia

Presidente Club José Antonio Brotons Mas

Director de la Prueba: Corpus Sanchez Lépez
Responsable COVID: Zaira Brotons Pinar

Ubicacién circuito: Polideportivo de La Nucia (Alicante)

- Equipo Arbitral:

Susana Ivars Ortiz Arbitro principal
AYUDANTE: Daniel J. Agullé Mas

JesUs Jorge Cacho Pérez Arbitro

AYUDANTE: Inscripciones/Clasificaciéon
Merche Carbonell Ferrando Arbitro pie/bici

Peli Torres Diez Arbitro pie/bici

Francisco Javier Espinosa Palencia Arbitro pie/bici

Andrés Mora Martinez Arbitro pie/bici

Observaciones:

Arbitro reserva Laura Iglesias Montesinos

- Clasificacion en: https://www.mychip.es/resultado/campeonato-autonomico-de-
clubs-de-marcha-nordica-i-trofeo-marcha-nordica-la-nucia-femecv-2022-1

2 -Se introduce como prueba no puntuable para el circuito FEMECV una Crono-Escalada
dado el éxito del pilotaje realizado en el ano 2021 en Crevillent.
Prueba no realizada, al no solicitar ningiin organizador la prueba.

3.-Se consolidan las pruebas de Promocion.

4.-Se promocionay se mantiene la participacién de las categorias Infantil y Cadete.

Programacion de actividadesy trabajos:

Sistema de aplicacion sanciones acumuladas: necesidad de seguir perfeccionando el
diseno de un sistema (aplicacion informatica) de acumulacién de las sanciones
aplicadas durante la competicién, con el objetivo de trasponer las penalizaciones por
las sanciones acumuladas de cada deportista a su tiempo realizado durante la
competicién, para agilizary obtener la clasificaciéon definitiva.

Desde FEDME, nos informan de una aplicacién, que no se llegd a probar al no realizar
ninguna competiciéon en 2020. En las competiciones 2021y 2022 no se tiene noticia en
este sentido.



https://www.mychip.es/pdfs/98d317b9-d562-4b7f-9025-9078b2f4cf2c_ba2f7a8a-1d93-4ce8-a0de-5ef1d2e43f3b_provisional.pdf?modified=1647852535
https://www.mychip.es/pdfs/98d317b9-d562-4b7f-9025-9078b2f4cf2c_ba2f7a8a-1d93-4ce8-a0de-5ef1d2e43f3b_provisional.pdf?modified=1647852535
https://www.mychip.es/pdfs/98d317b9-d562-4b7f-9025-9078b2f4cf2c_ba2f7a8a-1d93-4ce8-a0de-5ef1d2e43f3b_provisional.pdf?modified=1647852535
https://www.mychip.es/resultado/campeonato-autonomico-de-clubs-de-marcha-nordica-i-trofeo-marcha-nordica-la-nucia-femecv-2022-1
https://www.mychip.es/resultado/campeonato-autonomico-de-clubs-de-marcha-nordica-i-trofeo-marcha-nordica-la-nucia-femecv-2022-1
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Arbitros colaboradores de este proyecto, Alejandro Galindo Peralesy Daniel J.
Agullé Mas, Emilio Pla Verdud

Arbitr@s activos temporada 2022: Seran los &rbitros activos veteranos del 2021y los
nuevos habilitados del ano 2022, las practicas realizadas y la Formacién Continuada
2022, que podria convocarse a mediados de noviembre, a mediados de diciembre, 0 a
primeros de enero 2022.

Formacién Continua de Arbitr@s de Marcha Nérdica. Temporada 2022.

Objetivos:

o Mantener al grupo de arbitr@s informados de las posibles novedades
reglamentarias FEDME.

o Unificar los criterios a la hora de aplicar las sanciones del reglamento.

o Reforzary unificar el criterio de comunicaciéon de sanciones, agilizando el sistema
de aplicacién y anotacion, via WhatsApp y manualmente en hojas sanciones.



Tarjeta Blanca

1 - Perdida Contacto - 5.1 6 —-No Pasa Mano-5.4
2 — Falta Coordinaciéon — 5.1 7 —No Pasa Codo - 5.5
3 —Bastén Vertical - 5.2 8- No Talona-5.6
4 - No Agarra Baston - 5.3 9 — Pierna Flexionada—-5.7y 5.8
5 — Clava Bastén Delante/atras 10 —Oscilacién Cadera—5.10

53

o LaFormacién Continua Arbitr@s Marcha Nérdica temporada 2022, se realizé el
18 de diciembre del 2021, en las instalaciones deportivas Emilio Cano de la
Nucia, con el siguiente tema: Roles de los arbitros de marcha nérdica.

o Objetivo: formar equipos de arbitros capaces de desenvolverse ante
cualquier situaciéon que se pueda presentar en las competiciones.

o Colaborar con los organizadores creando circuitos nordiqueables,
compatibles con el arbitrajes, y que cumplan las recomendaciones FEDME, y
los anexos FEMECV

o Desarrollar las competiciones con seguridad para los participantes,
deportistas, arbitros, organizaciéon y pablico, minimizando los posibles
riesgos con antelacién a la celebracién del evento, y respetar el medio
ambiente donde se desenvuelven las competiciones.

o Imparten la formacién: Daniel J. Agullé Mas, Ignacio Martinez-Ridruejo
Gonzélez-Fierro.

o Temarioy Programa: Roles de los arbitros de marcha nérdica
Funciones del arbitro principal (45".)

Funciones de los Arbitros de circuito. Aplicacién de sanciones, valoracion y
unificacién de criterios, (45).

Funciones del arbitro de Inscripcionesy Clasificaciéon (45'.)

*Pruebas fisicas. (1 h.) Para los que no han participado en ninguna
competicion oficial en la temporada 2021

Conclusion

o Modificacién a ultima hora, y sin capacidad para buscar un sustito en la parte de la
formacién, del formador previsto Ignacio Martinez-Ridruejo Gonzalez-Fierro, por no

poder impartir su parte del curso, alegando incompatibilidad Covid, asumiendo la
totalidad del curso Daniel José Agullé Mas, ayudado por Teresa Alonso Romero

o La activacién de los arbitros Marcha Nérdica para la temporada de arbitraje 2022.
Participantes que se presentan al curso de actualizaciény forman la actual plantilla
de arbitros de marcha nérdica habilitados: son 26, de los cuales 15 hombres, y 11
mujeres.



Listado Arbitr@s Activos de Marcha Nérdica temporada 2022:
TOTAL ARBITR@S ACTIVOS 26: Hombres 15; Mujeres 11

Nom

JAIME ARA ARACIL

SUSANA IVARS ORTIZ

TERESA ALONSO ROMERO
DANIEL JOSE AGULLO MAS
ANDRES MORA MARTINEZ
ENCARNACION PICO NAVARRO
JESUS BLASCO BLASCO

PELI TORRES DIEZ

JULIAN LOPEZ BUSQUIEL
EMILIO JOSE PLA VERDU

GERARDO ARIEL DA PIEVE
SCORCELLI
FRANCISCO JAVIER ESPINOSA
PALENCIA

VICENTE BARBERA CERVERO
JUAN ANTONONIO SEGUI PEREZ

Belda De la Torre, Francisco Javier
CACHO PEREZ, JESUS JORGE
Candela Durdn; Antonio

Carballo Cortes, Carol

Iglesias Montesinos, Laura

MARIN MIRALLES, RAFAEL

MAS GUZMAN, ANA MARIA

ORTUNO LOZANO, MARIA DEL
CARMEN
SEGURA GONZALEZ, ANGEL

SEGURA MARTINEZ,ADELA
Arbona Moncho; Josefa

CARBONELL
MERCEDES

FERRANDO,
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Asignacion del arbitraje en las distintas pruebas de la temporada 2022:

1. 12 Copa Marcha Nérdica FEMECV 2022. Alcoi 29/01/2022

Arbitro principal

Arbitro Inscripciones/Clasificacion
Arbitro Pie/bici de Avituallamiento

Arbitro Bici

Vicente Barberd Cerverd

Rafael Marin Miralles
Adela Segura Martinez
Ana Mard Mas Guzman

Observacio:




Arbitro Bici Francisco Belda de la Torre

Arbitro Bici Juan Antonio Segui Pérez
Arbitr@s voluntarios

Ayudante principal Susana Ivars Ortiz
Ayudante Inscripciones JesUs Jorge Cacho Pérez

Observaciones: Los arbitr@s voluntarios podran sancionar, como el resto de los
arbitros. Solo el arbitr@ principal esta capacitado para indicar las tarjetas rojas.

2. 23 Copa Marcha Nérdica FEMECV 2022. La Vilavella

La sequnda prueba de Copa, queda suspendida, pasando a puntuar también como
prueba de Copa, el Campeonato autondémico individual.

3. 32 Copa Marcha Nérdica FEMECV 2022. Paterna 30/04/2022

Arbitr@s oficiales de la prueba

EMILIO PLA VERDU Arbitro principal

AYUDANTE: DANIEL JOSE AGULLO MAS

RAFA MARIN MIRALLES Arbitro Inscripciones/Clasificacién
JULIAN LOPEZ BUSQUIEL Arbitro pie/bici

ANTONIO CANDELA DURAN Arbitro pie/bici

ANGEL SEGURA GONZALEZ Arbitro pie/bici

ENCARNI PICO NAVARRO Arbitro pie/bici

Observaciones:

4. Campeonato Autondémico Individual FEMECV 2022. Monte Orgegia Alicante
20/03/2022

Arbitr@s oficiales de la prueba

JESUS BLASCO BLASCO Arbitro principal

AYUDANTE: SUSANA IVARS ORTIZ

CAROL CARBALLO CORTES Arbitro Inscripciones/Clasificacién
AYUDANTE: JESUS JORGE CACHO PEREZ

ANTONIO CANDELA DURAN Arbitro pie/bici

ANA MARIA MAS GUZMAN Arbitro pie/bici

PELI TORRES DIEZ Arbitro pie/bici

MARI CARMEN ORTUNO LOZANO Arbitro Pie/bici

DANIEL J. AGULLO MAS Arbitro pie/bici

Observaciones:

5. Campeonato Autonémico de Clubes FEMECV 2022y | Trofeo Ciudad de la Nucia.
9/04/2022

Arbitr@s oficiales de la prueba
Arbitro principal

Susana lvars Ortiz

Daniel J. Aqullé Mas Ayudante del principal

Jesus Jorge Cacho Pérez Arbitro Inscripciones/Clasificacion
Merche Carbonell Ferrando Arbitro pie/bici

Peli Torres Diez Arbitro pie/bici

Francisco Javier Espinosa Palencia Arbitro pie/bici

Andrés Mora Martinez Arbitro pie/bici



6. Campeonato de liga de la Regién de Murcia: Il Tec Nordic-Murcia. Torres de Cotillas
15/05/2022
Ana Maria Mas Guzman y Angel Segura Gonzélez

La MARCHA NORDICA, como deporte incorporado a la FEMECV, forma parte del
programa Esport a 'Escola de la Generalitat Valenciana, al que se ha adherido nuestra
federacion.

El objetivo del programa Esport a ['Escola es fomentar la practica de la actividad fisicay
el conocimiento y divulgacién de modalidades deportivas en el ambito escolar, ademas
de formar en habitos saludables y educacién en valores.

Se realiza en Centros Educativos Promotores de la Actividad Fisica y el Deporte -
CEPAFE y va dirigido a alumnos que cursan 5° o 6° de Educacién Primariay 1°y 2° de
ESO.

Se inicié en el ano 2016y se desarrolla a través de una unidad didactica que consta de
seis sesiones tedrico-practicas a desarrollar en cada centro durante el horario de clase
de educacién fisica, donde asististe un técnico titulado de la federacién deportiva
correspondiente para impartirlas en colaboracién y coordinacién con el profesor de
educacién fisica del centro. El material utilizado es aportado por la federacion
correspondiente.

Ademads, desde el Comité se han realizado talleres de acercamiento a la Marcha Nérdica
en Institutos y Colegios que lo soliciten por medio de sus profesores de Educacién
Fisica con la idea de fomentar la introduccién de este deporte como actividad escolar
(o extra-escolar) entre los alumnosy alumnas.

1.- PROGRAMA ACTIVIDADES DIVULGACION y PROMOCION DE LA MARCHA
NORDICA EN PARQUES NATURALES GVAy PARAJES NATURALES MUNICIPALES.

Después de la experiencia realizada de una jornada de divulgacién en el Parque
Natural del Desert de les Palmes, en Benicassim (Castellén) el pasado mes de Julio de
2021,y una vez hablado con la coordinadora de los Parques, comenzaremos en otoio
de 2021 con el desarrollo y la realizacién de jornadas de marcha nérdica dentro de los
propios parques. Estas actividades consisten en una pequefa demostracién de la
técnica de nuestro deporte, utilizando las instalaciones de las oficinas de los parques,
donde luego se realiza un pequeno recorrido de no mas de 5 km, poniendo en practica
lo aprendido.

No hay que olvidar que los objetivos de cada jornada son dos, por un lado, la
divulgacién y promocién de la marcha nérdica, y por otro y mds importante, la
educacién ambiental a los participantes (que es uno de los objetivos principales de los




PN). En este caso, la Marcha Noérdica, también constituye un elemento de atraccién
para el usuario.

Hay que valorar el hecho de abrir la organizacién y realizacién de estas actividades a los
clubs que ya estan consolidados como “habituales” de la marcha nérdica.

Las jornadas que se realizan en los PN son siempre gratuitas.

El material (bastones) los facilita el comité, y se ha previsto en el presupuesto

Senderos con elementos de interés geolégico
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2.- ANALISIS DE LOS SENDEROS EN MUNICIPIOS O COMARCAS PROXIMAS A LAS
SEDES DE LOS CLUBS FEDERADOS, PARA EVALUAR SU ADHESION COMO
“NORDICABLE"

Dentro de un nuevo concepto que se refleja en normativa mas actualizada en la
sefalizacién de senderos, se da la opcién a anadir una etiqueta de informacién con
respecto al interés que tiene cada sendero en su recorrido, interés geoldgico,
medioambiental, histérico-artistico, para hacer con ninos, de Alta Montafa, y también
“APTO PARA MARCHA NORDICA", o por decirlo de algin modo “NORDICABLE".

Por lo que desde estd area del comité se propone una progresiva implantaciéon de la
ETIQUETA de MARCHA NORDICA en los SENDEROS HOMOLOGADOS DE LA RED,
atendiendo alo siguiente:

Dado que, légicamente, el Comité de Senderos en este aspecto nos delega este tema
la propuesta es la de ir comunicando a los clubsy asociaciones que practican la marcha



nérdica que valoren si los senderos que tienen en su municipio, o los que
habitualmente utilizan (de la red) deberian llevar o no la etiqueta para, una vez
consensuado por este comité, trasladarlo al comité de Senderos y asi divulgarlo para
mayor visibilidad de la Marcha Nérdica.
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ANEXO IV: SENDEROS PARA ACER CON TECNICA DE MARCHA NORDICA

NOTA PREVIA: Las indicaciones que aparecen a continuacion han sido aportado por
Jordi Marimén, responsable de Marcha Nérdica de la FDME

Titulo del apartado: Criterios para el reconocimiento de un sendero homologado como
apto para ser recorrido empleando la técnica de Marcha Nérdica

Introduccién:”

Desde el afio 2015 la FEDME incluye en sus estatutos, y con reconocimiento por parte
del Consejo Superior de Deportes, de la modalidad de Marcha Nérdica como una de las
disciplinas de esta Federacion. Entre las acciones a efectuar se encuentra estipular y
aplicar una normativa sobre los requerimientos basicos que debe cumplir un Sendero
(GR-PR-SL) para ser reconocido como apto para ser recorrido empleando la técnica de
Marcha Nordica.

Esto incluye el estudio de la red actual de Senderos de la FEDME-FFAA, y futuros
Senderos a homologar, sin importar su longitud.

Criterios:

Partiendo de la base que todos los Senderos de la Red actual de la FEDME-FFAA (GR-
PR-SL) y futuros Senderos a homologar, sin importar su longitud, son susceptibles de
ser "reconocidos" como aptos para ser recorridos empleando la técnica de Marcha
Nérdica, se establecen los siguientes criterios homogeneizadores.

Nota: Los Senderos de Gran Recorrido (GR) seran tratados por "etapas” de forma
independiente.

Los Senderos deberan cumplir al menos en un 80% de su recorrido los siguientes
parametros:

- Anchura minima del Sendero (Caja del camino) sera de 1 metro

- Pendiente maxima del 30% (es decir que cada 100 metros de sendero se
ascienda 30 metros de desnivel)

- Desnivel lateral entre los dos pies no superior a 20 centimetros

- El tipo de superficie debera ser compacto y regular (no canchales, ni senderos
rocosos no uniformes)

Para establecer el 80% se tendrdn en consideracion cada uno de los puntos antes
descritos, siendo acumulativos los porcentajes que de cada uno de ellos se derive.
Ejemplo en negativo: Sendero de 10 km, en el que durante 1 km (no continuo) la caja
del camino es inferior a 1 metro, durante 1 km transcurre sobre un canchal, y durante
500 metros la pendiente supera el 30%. Las 3 circunstancias por separado dan como
resultado 2,5 km, es decir 25% del recorrido y por lo tanto no cumple con los criterios.
Ejemplo en positivo: Sendero de 10 km, en el que durante 1 km (no continuo) la caja
del camino es inferior a 1 metro, durante 1 km transcurre sobre un canchal con
pendiente que supera el 30%. 2 de las circunstancias por separado y una en conjunta,
dan como resultado 2 km, es decir 20% del recorrido y por lo tanto cumple con los
criterios.



La estructura del Comité es la siguiente:

RESPONSABLE DEL COMITE DE MARCHA NORDICA:
Teresa Alonso Romero, Vocal.

AREA DE DEPORTE Y TECNIFICACION:
Responsable de Tecnificacion: Carlos Requena Arjona

AREA DE PROMOCION Y DIFUSION:
Susana Ivars Ortiz y Teresa Alonso Romero

AREA DE TURISMO:
Francisco Javier Espinosa Palencia

AREA DE DIVERSIDAD FUNCIONAL:
Ramdén Redondoy Teresa Alonso Romero

AREA DE ARBITRAJE:
Daniel Agullé Mas

AREA DE COMUNICACION:
Carlos Requena Arjona

PREVISION DE REUNIONES Y ORGANIZACION

El Comité de Marcha Noérdica, se redne una vez mensualmente, por video conferencia
de forma ordinaria y de forma extraordinaria cuando el tema a tratar lo requiera con

caracter de urgencia.

RECURSOS DEL COMITE Y PATROCINADORES

El Comité no tiene PATROCINADORES PROPIOS, los patrocinadores son los propios de

la FEMECV.

El Comité de Marcha Nérdica ha intentado durante estos cuatro anos de andadura ir
incorporando nuevas areas y profundizando y ampliando las ya creadas, nuestro interés

es seguir manteniendo esta estrategia.
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El programa de tecnificacién de Marcha Noérdica FEMECV, como proceso de
perfeccionamiento y desarrollo en el dmbito deportivo, comienza en enero de 2022
con varias bajas, unas por lesiones y otras por diversos motivos, con lo que nos toca
conformar un nuevo equipo de tecnificados con los deportistas que siguen en el
programa y las nuevas incorporaciones, creando un equipo compacto en cuanto a
tiempos y forma fisica que nos permite una mejor gestion en las competiciones,
trabajando los valores de equipo.

GENERALES

— Establecer los criterios de seleccién adecuados, dirigidos a los futuros procesos
de tecnificacién, mediante la incorporacién directa al proceso, de los
deportistas de la Comunidad que hayan obtenido los primeros puestos
(ranking) de las competiciones FEMECV y FEDME, asi como otros que surjan de
las pruebas de seleccién establecidas al efecto.

— Incorporacién al proceso, de deportistas de categorias mas jévenes como
Junior, Promesay Senior (Deporte Base).

Objetivos del programa de tecnificacion:

e Localizar deportistas con aptitudes para llegar al alto nivel competitivo, con
ganasy compromiso de conseguirlo.

e Detectar los errores /carencias de entrenamiento: fisico, técnico, psicolégico,
tactico, etc.y corregir esos errores/carencias, con los tecnificados/asy apoyar a
sus entrenadores o0 equipos, si es necesario.

e Apoyo durante la temporaday seguimiento de sus progresos en competicion.
para ayudar a desarrollar habilidades para un entrenamiento efectivo.




ESPECIFICOS 2022

Las incorporaciones que han habido en esta temporada no han sido por prueba
selectiva, como anos en anos anteriores, sino que obedecen a las clasificaciones que
han obtenido en la temporada anterior y sus resultados en la copa femecv 2022,
teniendo en cuenta ademds, los objetivos que se perseguian en esta temporada:
reforzar y nutrir los equipos femenino y masculino, tras las bajas y lesiones de algunos
deportistas, de cara a la participacion FEMECV en el Campeonato de Espana por FFAA.

Coordinadora: Teresa Alonso Romero, Responsable del Comité de MN

Técnicos y Colaboradores:

e Carlos Requena, Asesor técnico
e Miguel Mira, Asesor médico
e Natxo Prieto, Entrenador fisico

NOMBRE CLUB ARo NTO CATEGORIA
Jordi Moreno Catala CETV Tavernes 23/04/2006 JUNIOR-M
Josep Clar Mahiques CETV Tavernes 09/10/2004 PROMESA-M
Boubacar Balde Club Costa Blanca ELX | 12/08/1993 SENIOR-M
Erik Coronado Climent CEA Alcoi 27/09/1998 SENIOR-M
Carlos Requena Arjona CEA Alcoi 21/11/1980 VA-M
José Miguel Lépez Diez Club Costa Blanca ELX | 09/07/1975 VA-M
Radl Marti Ferri CEA Alcoi 31/12/1973 VA-M
Miguel Vicente Soler Soler CEA Alcoi 13/10/1961 VC-M
Laia Rodriguez Romero DESCUBRE 22/03/2005 JUNIOR-F
Noelia Rubio-Quintanilla Puig CEA Alcoi 29/06/1999 PROMESA-F
Maria Covadonga Mora Delgado CEA Alcoi 11/09/1983 SENIOR-F
Marfa Magdalena Mahiques Morant CETV Tavernes 13/06/1972 VB-F
Amelia Gisbert Matute CEA Alcoi 27/07/1969 VB-F




Las tecnificaciones se programan durante la temporada y se trata de intervenciones
individuales o en grupo atendiendo a la logistica de los desplazamientos tanto de
deportistas como de técnicos. Se realizan en los clubes de los y las marchadoras o en
localizaciones en el medio natural préximas a sus residencias.

e Campeonato de Espana por FFAA — 24 de septiembre, PONTEVEDRA

e Campeonato de Espana INDIVIDUAL — 18 de junio, TAVERNES DE LA VALLDIGNA

e 13 Prueba Copa- 6 de Marzo, SARIEGOS

e 23 Prueba Copa-4de septiembre, AZAGRA

e 32 Prueba Copa-9de octubre, BOGARRA

e 43 Prueba Copa- 12 de noviembre, CEUTA (en la fecha de entrega de esta
memoria aln no celebrada)

e Campeonato de Espafia INDIVIDUAL y por FFAA en EDAD ESCOLAR — 18 de junio,
TAVERNES DE LA VALLDIGNA

Campeonato de Espafia por FFAA, Pontevedra, 24/06/2022

Equipo Masculino Comunitat Valenciana Sub-Campeén de Espaia

PUESTO
NOMBRE FQUIRO ABSOLUTO CATEGORIA
Miguel V Soler Soler FEMECV 8° VC-M
Jordi Moreno Catala FEMECV 10° JUNIOR-M
Jose Miguel Lopéz Diéz FEMECV 11° VA-M
Carlos Requena Arjona FEMECV 12° VA-M

Campeonato de Espafia Individual FEDME - Tavernes de la Valldigna, 18/06/22

NOMBRE ClasiFicacién CATEGORIA
Miguel V Soler Soler 1° VC-M
Raul Marti Ferri 9o VA-M
Jordi Moreno Catala 6° JUNIOR-M
Maria Magdalena Mahiques 70
Morant VB-F
Josep Clar Mahiques 2° PROMESA-M
Maria Covadonga Mora Delgado 50 SENIOR-F
Noelia Rubio-Quintanilla Puig 4° PROMESA-F




12 Prueba de Copa FEDME Sariegos, 06/0/3/2022

NOMBRE Clasificacién CATEGORIA
Amelia Gisbert Matute 5° VB-F
Maria Magdalena Mahiques 130
Morant VB-F
Maria Covadonga Mora Delgado 4° SENIOR-F
Raul Marti Ferri 4° VA-M
Miguel V Soler Soler 1° VC-M
Jose Miguel Lopéz Diéz 6° VA-M
Erik Coronado Climent 40 SENIOR-M
Josep Clar Mahigues 10 PROMESA-M
Carlos Requena Arjona Retirado por lesién VA-M
22 Prueba de Copa FEDME Azagra, 04/09/2022

NOMBRE Clasificacién CATEGORIA
Miguel V Soler Soler 1° VC-M
Jose Miguel Lopéz Diéz 5° VA-M
Boubacar Balde 4° SENIOR-M
Carlos Requena Arjona 6° VA-M
Raul Marti Ferri 7° VA-M
Jordi Moreno Catala 10 JUNIOR-M
Amelia Gisbert Matute 7° VB-F
Marfa Magdalena Mahiques 110
Morant VB-F
Maria Covadonga Mora Delgado 3° SENIOR-F
32 Prueba de Copa FEDME Bogarra, 09/10/2022

NOMBRE Clasificacién CATEGORIA
Boubacar Balde 4° SENIOR-M
Miguel V Soler Soler 1° VC-M
Carlos Requena Arjona 6° VA-M
Jose Miguel Lopéz Diéz 9° VA-M
Jordi Moreno Catala 1° JUNIOR-M
Josep Clar Mahiques 1° PROMESA-M
Maria Magdalena Mahiques g0
Morant VB-F
Maria Covadonga Mora Delgado 2° SENIOR-F

42 Prueba de Copa FEDME 12 de noviembre, CEUTA
*(en la fecha de entrega de esta memoria adn no celebrada)




Un equipo nuevo en su mayoria y algunas bajas durante la temporada por lesién son los
motivos de una temporada con ciertas particularidades que han hecho que sea
irreqular en cuanto a podios absolutos, pero que hemos mantenido en podios por
categoria.

En el equipo masculino hemos encontrado componentes que [levan un mismo ritmo y
que a final de temporada se ha visto su gran potencial quedando en el campeonato de
selecciones autonémicas subcampeones de Espana y que en las Gltimas pruebas han
conseguido llegar a meta entre los primeros 20 marchadores de cada prueba. Esa
caracteristica en cuanto al ritmo hace que en las competiciones se logre hacer un
trabajo de equipo en cuanto a asistencia al companero, sobretodo a nivel psicoldgico
en plena carrera.

En el equipo femenino queda mucho trabajo que hacer en cuanto a diferencia de
ritmos entre ellas y en cuanto a las rivales directas, esta drea del comité debe trabajar
para que en la préxima temporada tengamos un equipo de igual o mejores condiciones
competitivas al equipo masculino.

e (CTO.Autondémico Individual, ALICANTE vy 22 prueba de Copa MN — 20 de marzo
e 13 Prueba Copa MN, Alcoi- 29 de enero
e 32 Prueba Copa MN, Paterna— 30 de Abril

Campeonato Autonémico

23 Prueba Copa FEMECV Alicante, 20/3/2022
Clasificaci )

NOMBRE CLUB én CATEGORIA
Amelia Gisbert Matute CEA Alcoi 1° VB-F
mgrg/lnatgdalena Mahiques CETV Tavernes 20 VB-F
Noelia Rubio-Quintanilla Puig | CEA Alcoi 1° PROMESA-F
Miguel V Soler Soler CEA Alcoi 10 VC-M
Boubacar Balde Club Costa Blanca ELX 1° SEN-M
Raul Marti Ferri CEA Alcoi 5o VA-M q
Carlos Requena Arjona CEA Alcoi 6° VA-M
Erik Coronado Climent CEA Alcoi 20 SEN-M
Josep Clar Mahiques CETV Tavernes 1° PROMESA-M




12 Prueba Copa FEMECV

Alcoi, 29/01/2022

Clasificaci ;

NOMBRE CLUB én CATEGORIA
Amelia Gisbert Matute CEA Alcoi 10 VB-F
Marfa Covadonga Mora .
Delgado CEA Alcoi 2° SEN-F
Noelia Rubio-Quintanilla Puig | CEA Alcoi 10 PROMESA-F
Miguel V Soler Soler CEA Alcoi 10 VC-M
Boubacar Balde Club Costa Blanca ELX 10 SEN-M
Raul Marti Ferri CEA Alcoi 2° VA-M
Josep Clar Mahiques CETV Tavernes 1° PROMESA-M
33 Prueba Copa FEMECV Paterna, 30/04/2022

Clasificaci

NOMBRE el 6n CATEGORIA
Amelia Gisbert Matute CEA Alcoi 10 VB-F
Maria Covadonga Mora .
Delgado CEA Alcoi 1° SEN-F
M.2 Magdalena Mahiques
Morant CETV Tavernes 30 VB-F
Laia Rodriguez Romero Descubre 10 JUNIOR-F
Miguel V Soler Soler CEA Alcoi 10 VC-M
Boubacar Balde Club Costa Blanca ELX 10 SEN-M
Josep Clar Mahiques CETV Tavernes 3° PROMESA-M
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El Programa de Tecnificacién de Marcha Nérdica FEMECV EN EDAD ESCOLAR,
como proceso de perfeccionamiento y desarrollo en el dmbito deportivo, comienza su
andadura en enero de 2022, tras la 12 Experiencia piloto de competicién en edad
escolar nacional de 2021, a modo de experiencia piloto en una de las pruebas de copa
de Espafia FEDME. En este caso, la organizacién del evento, junto a la FAM (federacién
andaluza de montanismo), dotaron a la prueba de la posibilidad de una categoria open,
pudiendo asi poder presentar a nuestros jévenes deportistas a modo de “proto-
seleccion”, formada tan solo por solo 6 nifios, por tanto, dar el pistoletazo al ansiado
programa de tecnificacién en edad escolar para poder asegurar la cantera, y la
continuidad de nuestro deporte desde las categorias base.

Tan solo en 6 meses conseguimos dotar al programa de casi 30 tecnificados de
diferentes puntos de la Comunidad Valenciana provenientes mayoritariamente de 5
clubs valencianos, consiguiendo empezar a trabajar con la ansiada cantera en esta
disciplina.

El Objetivo de esta temporada era el Campeonato de Espafa INDIVIDUAL y por FFAA
en EDAD ESCOLAR del 18 de junio en TAVERNES DE LA VALLDIGNA. Fecha Senalada
en la historia de la Marcha Nérdica Nacional y Valenciana por ser la primera vez que se
celebra un Campeonato de estas caracteristicas.

GENERALES

e Establecer los criterios de seleccién adecuados, dirigidos a los futuros procesos
de tecnificacién, mediante la incorporacién directa al proceso, de los
deportistas de la Comunidad que hayan obtenido los primeros puestos de las
competiciones FEMECV, asi como otros que surjan de las pruebas de seleccién
establecidas al efecto.




Objetivos del programa de tecnificacién:

Localizar deportistas con aptitudes para llegar al alto nivel competitivo, con ganas y
compromiso de conseguirlo.

Detectar los errores /carencias de entrenamiento: fisico, técnico, psicoldgico, tactico,
etc. y corregir esos errores/carencias, con los tecnificados/as y apoyar a sus
entrenadores o equipos, si es necesario.

Apoyo durante la temporada y seguimiento de sus progresos en competiciéon. para
ayudar a desarrollar habilidades para un entrenamiento efectivo.

ESPECIFICOS 2022

Debido a la novedad del programa las incorporaciones que ha habido en esta
temporada no han sido por prueba selectiva, como anos en anos posteriores se harg,
sino que obedecen a sus resultados en la copa FEMECV 2022.

Debiamos Seleccionar de los 30 Deportistas en tecnificacion a al menos 6 de categoria
Cadete Mixta y 6 categoria Infantil Mixta. Los mds destacados por resultados vy

aptitudes técnicas.

Coordinadora: Teresa Alonso Romero, Responsable del Comité de MN
Carlos Requena Arjona, Miembro del Comité de MN

Técnicos y Colaboradores:

Carlos Requena, Seleccionador y Entrenador de MN
Vicenta Mifsud , Delegada de equipo
Natalia Corujo, Delegada de equipo

NOMBRE CLUB ARo NTO CATEGORIA
Alejandro Rojas Mora CEA Alcoi 30/01/2008 CADETE -M
lver Angel Rojas Mora CEA Alcoi 27/09/2009 INFANTIL-M
Daniel Ochando Calderén | CSMN DESCUBRE 18/04/2009 INFANTIL-M
Alvaro Lucas Miralles CMN COSTA BLANCA 05/07/2008 CADETE-M
Guillem Marti Pastor CEA Alcoi 09/05/2010 INFANTIL-M
Sofia Gil Sdnchez CSMN DESCUBRE 20/01/2009 INFANTIL-F
Sara Candela Mercadillo 11/08/2011 ALEVIN-F

del Campo CSMN DESCUBRE

Pablo Ochando Calderén | CSMN DESCUBRE 20/05/2014 BENJAMIN-M
Maria Ochando Calderén | CSMN DESCUBRE 20/05/2014 BENJAMIN-F
Liz Ferrandiz Albors CEA Alcoi 18/09/2009 INFANTIL-F
ltziar Chazarra Murcia CEA Alcoi 14/07/2008 CADETE -F
Joan Talens Mifsud CETV TAVERNES 07/12/2010 INFANTIL-M
Ximo Talens Mifsud CETV TAVERNES 21/08/2013 BENJAMIN-M
éir;té?go Manuel Candela C.A Marathon Crevillent 03/11/2010 INFANTIL-M
Neus Candela Gandia C.A. Marathon Crevillent | 03/11/2010 INFANTIL-F




Norberto Poveda Nieto C.A. Marathon Crevillent | 01/12/2010 INFANTIL-M
Diego Martinez Corujo CMN COSTA BLANCA 04/09/2010 INFANTIL-M
I[enia Dura Quiles CMN COSTA BLANCA 22/02/2010 INFANTIL-F
Alvaro Leal De Francisco | CMN COSTA BLANCA 15/02/2010 INFANTIL-M
Lucia Macia Garcia CMN COSTA BLANCA 28/12/2008 CADETE -F
Elena Boix Miralles C.A. Marathon Crevillent | 18/05/2008 CADETE -F
Enric Llopis Llopis C.A. Marathon Crevillent | 08/03/2007 | CADETE -M
Adrian Dura Berton CMN COSTA BLANCA 21/05/2010 INFANTIL-M
Jorge Martinez Corujo CMN COSTABLANCA [ 17/07/2014 | BENJAMIN-M
Niko Pastor Gonzélez CMN COSTA BLANCA 18/04/2010 INFANTIL-M
t/(\jl;ig Del Mar Davé C.A Marathon Crevillent 22/12/2010 INFANTIL-F
Martin Macid Garcia CMN COSTA BLANCA 15/04/2011 ALEVIN-M

EA B_e!en Bautista CA Marathon Crevillent 13/06/2013 BENJAMIN-F

alipienso

12 Concentracién: 05/06/2022 en La Nucia Ciudad deportiva.

Durante el mes de junio se concretan dos Unicas concentraciones, una primera
concentraciéon del equipo de Seleccién y Tecnificaciéon para el domingo 05 de Junio. La
sesion se lleva a cabo en la Ciudad deportiva de La Nucia y tiene como objetivo
principal la convivencia y concienciacion de equipo de los deportistas, asi como una
primera visualizacién de la ejecucidon técnica para barajar los parametros de
intervencién en el proceso de tecnificaciéon.

Los deportistas se someten a diversas pruebas técnicas introduciendo el juego como
actividad lGdica. Asi mismo se explica a los padres y entrenadores el programa y sus
objetivos.

22 Concentracién: 12/06/2022 en Tavernes de la Valldigna

La segunda concentracién del equipo de Seleccién y Tecnificacidon para el domingo 12
de junio. La sesidon se lleva a cabo en el circuito donde se celebrard el campeonato y
tiene como objetivo principal la visualizacién real del terreno de juego.

e Campeonato de Espana INDIVIDUAL y por FFAA en EDAD ESCOLAR
18 de junio, TAVERNES DE LA VALLDIGNA

e 12 Prueba Copa- 6 de Marzo, SARIEGOS

e 23 Prueba Copa-4de septiembre, AZAGRA

e 32 Prueba Copa-9de octubre, BOGARRA

e 43 Prueba Copa- 12 de noviembre, CEUTA (en la fecha de entrega de esta
memoria alin no celebrada)

e Campeonato de Espana INDIVIDUAL y por FFAA en EDAD ESCOLAR — 18 de junio,
TAVERNES DE LA VALLDIGNA




Campeonato de Espafia INDIVIDUAL y por FFAA en EDAD ESCOLAR -
18 de junio, TAVERNES DE LA VALLDIGNA

Equipo Categoria mixta Infantil Comunitat Valenciana Sub-Campedn de Espana

PUESTO

NOMBRE sonlEe ABSOLUTO CATEGORIA
Liz Ferrandiz Albors FEMECV 4° INFANTIL-F
Sofia Gil Sdnchez FEMECV 50 INFANTIL-F
Neus Candela Gandia FEMECV 6° INFANTIL-F
Guillem Marti Pastor FEMECV 3° INFANTIL-M
Joan Talens Mifsud FEMECV 4° INFANTIL-M
Daniel Ochando Calderén FEMECV 5° INFANTIL-M

Equipo Categoria mixta Cadete Comunitat Valenciana Sub-Campeén de Espafia

NOMBRE 2Qlize saeelie CATEGORIA
Elena Boix Miralles FEMECV 4° CADETE-F
Lucfa Macia Garcia FEMECV 5° CADETE-F
Itziar Chazarra Murcia FEMECV 7° Descalificada CADETE-F
Enric Llopis Llopis FEMECV 2° CADETE-M
Alejandro Rojas Mora FEMECV 3° CADETE-M
Alvaro Lucas Miralles FEMECV 5° Descalificado CADETE-M

Ademas, se ofrecié la posibilidad a los deportistas en tecnificacién pagar la inscripcion a
alguna de las pruebas que FEDME organizara para edad escolar solapadas a alguna
prueba de copa absoluta. Asistiendo a la prueba de Azagra, con resultados
espectaculares.

Tras los primeros pasos del proyecto, debemos decir que podemos estar orgullosos de
nuestra recién estrenada cantera, resultados inmejorables para el primer ano de
andadura, subcampeones de Espana en ambas categorias y con unos marchadores a
nivel nacional con una forma fisica y técnica de referencia en esta disciplina.

Hay que seguir trabajando en ese sentido, al tratarse de las edades que son y dado que
no hay muchas competiciones la propuesta para la temporada siguiente es hacer mas
jornadas de convivenciay tecnificacion para afianzary solificar al grupo.

e (CTO.Autondmico Individual, ALICANTE vy 22 prueba de Copa MN — 20 de marzo
e 12 Prueba Copa MN, Alcoi-29 de enero
e 32 Prueba Copa MN, Paterna - 30 de Abril




Campeonato Autonémico
22 Prueba Copa FEMECV

Alicante, 20/3/2022

Clasificaci )

NOMBRE CLUB én CATEGORIA
Liz Ferrandiz Albors CEA Alcoi 1° INFANTIL-F
Sofia Gil Sdnchez Descubre 2° INFANTIL-F
Neus Candela Gandia M. Crevillent 3° INFANTIL-F
Guillem Marti Pastor CEA Alcoi 10 INFANTIL-M
Joan Talens Mifsud CETV Tavernes 2° INFANTIL-M
Daniel Ochando Calderén Descubre 3° INFANTIL-M
Elena Boix Miralles M. Crevillent 10 CADETE-F
Lucia Macid Garcia Club Costa Blanca ELX 2° CADETE-F
ltziar Chazarra Murcia CEA Alcoi 3° CADETE-F
Enric Llopis Llopis M. Crevillent 2° CADETE-M
Alejandro Rojas Mora CEA Alcoi 1° CADETE-M
Alvaro Lucas Miralles Club Costa Blanca ELX 3° CADETE-M
12 Prueba Copa FEMECV Alcoi, 29/01/2022

Clasificaci )

NOMBRE CLUB én CATEGORIA
Liz Ferrandiz Albors CEA Alcoi 1° INFANTIL-F
Sofia Gil Sdnchez Descubre 3° INFANTIL-F
Neus Candela Gandia M. Crevillent 2° INFANTIL-F
Guillem Marti Pastor CEA Alcoi 2° INFANTIL-M
Joan Talens Mifsud CETV Tavernes 3° INFANTIL-M
Daniel Ochando Calderén Descubre 4° INFANTIL-M
Lucia Macia Garcia Club Costa Blanca ELX 10 CADETE-F
tziar Chazarra Murcia CEA Alcoi 2° CADETE-F
Enric Llopis Llopis M. Crevillent 1° CADETE-M
Alejandro Rojas Mora CEA Alcoi 2° CADETE-M
Alvaro Lucas Miralles Club Costa Blanca ELX 3° CADETE-M
33 Prueba Copa FEMECV Paterna, 30/04/2022
NOMBRE el Claséfr:cau CATEGORIA
Liz Ferrandiz Albors CEA Alcoi 10 INFANTIL-F
Soffa Gil Sdnchez Descubre 3° INFANTIL-F
Neus Candela Gandia M. Crevillent 20 INFANTIL-F
Guillem Marti Pastor CEA Alcoi 2° INFANTIL-M
Joan Talens Mifsud CETV Tavernes 10 INFANTIL-M
Daniel Ochando Calderén Descubre 30 INFANTIL-M
Lucia Macié Garcia Club Costa Blanca ELX 10 CADETE-F
ltziar Chazarra Murcia CEA Alcoi 2° CADETE-F
Enric Llopis Llopis M. Crevillent 1° CADETE-M
Alejandro Rojas Mora CEA Alcoi 2° CADETE-M




vocalia
alpinismo

INTRODUCCION

El Plan de Tecnificacion de Alpinismo (PTA) FEMECV 2022 ha estado coordinado
principalmente por el seleccionador Miguel Anta Sancho, el técnico Javier
Palomaresy por el director técnico Alvaro Alegre Chirivella.

Este ano 2022 seguimos con los deportistas seleccionados en el 2021, con un
cambio producido por el abandono de Ana Carpena Juan y la incorporacién de
Joan aridad que quedo como suplente en las pruebas de acceso realizadas en el
2021.

DEPORTISTAS 2022

Joan Caridad

Carlos Gil Rico

Carmen Zorrilla Laguardia

Jaume Domingo Garcia
Jordi Richard Espert
Judith Parra Chiclano

Marta Ferrer Brusel

Miquel Sendra Ortola

Este equipo seguird activo hasta la préxima convocatoria de pruebas de acceso y
seleccion de la siguiente promocién en noviembre del 2023.

ACTIVIDADES REALIZADAS 2022

FEBRERO

e DEL 7 AL 13. INTERCENTROS INVERNAL FEDME. Concentracién
intercentros de tecnificacién con el resto de equipos territoriales
dedicada a la formacién y el perfeccionamiento de la escalada en hielo,
realizada en el macizo de Ecrins (Alpes Franceses).
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ABRIL:

e DEL 14 AL 17. CONCENTRACION DE ESQUI - ALPINISMO. Concentracién
dedicada al esqui — alpinismo desarrollada en el valle de Tena (Pirineos).
Llevando a la practica la formacién recibida en diciembre del 2021 de
descenso en nieves no tratadas y logistica y desarrollo de actividades de
esqui de montanay esqui - alpinismo.




MAYO:

e 7 Y 8. CONCENTRACION DE ALPINISMO. Valle de Benasque (Pirineos).
Concentracién dedicada a la formacién del alpinismo técnico. Progresion por
aristas en terreno mixto y combinacién de alpinismo técnico y esqui de
montana. Realizamos actividades desde el refugio de Pescadores, arista de
Llosars un dia y al dia siguiente corredor Petit Black al Aneto y descenso con
esquis por la cara norte.

JUNIO:
e DEL 22 AL 26. CONCENTRACION FORMATIVA DE
ESCALADA EN VIAS NO EQUIPADAS. Concentracion
desarrollada en la Sierra de Gredos. El primer dia de la
concentracién lo dedicamos a la formacién de la escalada en
fisuras no equipadas, el montaje de instalaciones no
equipadas y la progresion en ensamble en zonas faciles en una
zona de escalada de fisuras en Navalperal de Tormes. Los
siguientes dias nos dirigimos a Galayos y estuvimos poniendo
en practica las técnicas aprendidas en las rutas de escalada de
estas agujas graniticas.




JULIO:

SEPTIEMBRE:

DEL 8 AL 17.INTERCENTROS ESTIVAL DE TECNIFICACION FEDME.
Concentracién desarrollada en Chamonix (Alpes Franceses).
Concenracion marcada por la falta de nieve y la peligrosidad de los
glaciares en unas condiciones complicadas de gestionar. Las
actividades principales fueron escaladas en roca tuteladas por todo
el macizo.

DEL 7 AL 11. INTERCENTROS DE ESCALADAEN
ROCA. Intercentros desarrollado en Galayosy
destinado a la escalada en fisuras con talleres
formativos en técnicas de escalada en esta
disciplina impartido por técnicos de la zona.
Mucha afluencia de todos los equiposy dias de
convivencia en el refugio Victori.




OCTUBRE:

e 14,15Y16. CONCENTRACION FORMATIVA DE ESCALADA ARTIFICIAL.
Escalando por la zona de Aitana paredes como el Ponoigy el Puig
Campana. Refrescando las técnicas de escalada artificial vistas en la
anterior concentracién destinada a esta técnica de escalada.

ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA EL SEGUNDO SEMESTRE DEL 2022

e Noviembre. 18, 19y 20. Concentracién de escalada tradicional y aristas. Alicante.
e Diciembre. Del 15 al 18. Intercentros FEDME. Perfeccionamiento del esqui alpino.
Lugar a determinar.
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vocalia )
carreras por montana

RESULTADOS FEMECV TEMPORADA 2022

Campeonato Espaia Vertical:
Absolutos M: 4°

Absolutos F: 4°

Juvenil M: 2°

Juvenil F: NP

Junior M: 5°

Junior F: NP

Sin pédiums individuales

Campeonato Espafia Ultra:
Absoluto M: 7°

Absoluto F: 3°

Sin pédiums individuales

Campeonato Espafa Linea:

Pédium Daniel Castillo 2° Promesa

No encuentro resultados por selecciones en ninguna pagina, pero sin pédiums por
selecciones

Campeonato Espaia Edad Escolar:
No presentados

Campeonato Espafia Ultra por Etapas:
No presentados

Campeonato Espafia Raquetas de nieve:
No presentados

Campeonato Espafia Snowrunning:
Absoluto M: 5°

Absoluto F: NP

Sin pédiums individuales

Copa de Espaia Verticales:
No presentados

Copa de Espaiia Linea:

1a prueba:

3° Junior Mario Werther
2° Cadete Francesc Romeu
2° Cadete Maria Safont

3° Cadete Aitana Ferrando
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2a Prueba:

3° Promesa Francisco Ruiz
1° Juvenil Sergio Vilar

2° Juvenil Candela Benlloch
2° Cadete Francesc Romeu
2° Cadete Maria Safont

3° Cadete Aitana Ferrando

3a Prueba:

3° Junior Mario Werther
2° Cadete Francesc Romeu
2° Cadete Maria Safont

3° Cadete Aitana Ferrando

43 Prueba:
No presentados coémo seleccidon
Algunos corredores fueron por su cuenta para puntuar en la copa.

CONCENTRACIONES

Concentracién 2 dias en Montanejos
Participacién Intercentros FEDME
Concentracién Petrer
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La direccién de la EVAM, continta a cargo de Miguel Anta y de Carlos Ferris la direccién del
Centro Autorizado de Ensefanzas Deportivas, que desarrollan y coordinan estas funciones
con los organigramas presentados a continuacién:

ORGANIGRAMA EVAM

DIRECCION EVAM
Miguel Anta

RESPONSABLE
FORMACION JUNTA

JEFATURA DE ESTUDIO:!
EVAM

Yaiza Fernandez

SECRETARIA EVAM

DIRECTIVA
Pedro Carrasco

Maria Avendafio

ORGANGRAMA CENTRO AUTORIZADO DE ENSENANZAS DEPORTIVAS

DIRECCION TOSSAL
Carlos ferris

DIRECTOR ADJUNTO
Miguel Anta

RESPONSABLE JEFATURA DE ESTUDIOS )
FORMACION JUNTA i ] SECRETARIA
DIRECTIVA Yaiza Fernandez

Maria Avendafo
Pedro Carrasco

TUTOR CICLO FINAL TUTOR CICLO FINAL TUTOR CICLO FINAL
BARRANCOS ESCALADA MEDIA MONTANA

José Manuel Pérez Javier Palomares David Mora

TUTORCICLOINICIAL
Daniel Pomares

Durante el ano 2022 se decide buscar un
nombre y un logo para el Centro Autorizado
de Ensenanzas Deportivas de Régimen
Especial, con el fin de diferenciar las dos
dreas de formacién a cargo de la EVAM.
Decidiéndose nombrar como “TOSSAL" al
Centro Autorizado y representarlo con el _
CENTRO AUTORIZADO DE ENSENANZAS DEPORTIVAS

siguiente logotipo, registrdndose tanto el
nombre como la imagen corporativa:



Durante este curso, la formacién reglada, sufre un cambio de decreto al que hay que
adaptarse. Este cambio de decreto afecta principalmente a la estructura interna de
cada ciclo y especialidad, a las competencias profesionalesy a la estructura general de
las ensenanzas. Modificando todas las programaciones didacticas.

A continuacién, pasamos a especificar la actuacién formativa realizada durante el afo
2022. Se presentd el nuevo organigrama de la EVAM, esta nueva estructura de trabajo
se hace necesario debido a las nuevas demandas formativas que provocan la creciente
demanda de formacién y el desarrollo del Centro de formacién autorizado de técnicos
deportivos FEMECV.

FORMACION DE MONITORES VOLUNTARIOS DE CLUB.

Durante el ano 2022 se han realizado una promocién de Monitores voluntarios en
montanismo, con 22 alumnos. La mayoria de ellos han terminado su formacién practica
y ya disponen de su titulacién.

FORMACION: ARBITRO AUTONOMICO DE ESCALADA

En él afio 2022 se realizd del curso de Arbitros autonémicos de escalada homologado
por la FEDME, con la participaciéon de 11 alumnos. Todos cuentan con la titulacién.

Durante el 2022 se ha mantenido la linea de oferta de formacién con cursos para
deportistas de todas las especialidades, atendiendo a las demandas clasicas vy
estudiando las necesidades emergentes.

La informacién de la programacion inicial, se publicaron en la FEMECY,
www.femecv.com/formacion. A través de un folleto .pdf descargable.

MEMORIA DE CURSOS DEPORTISTAS REALIZADOS EN 2022

NOMBRE CURSO CURSOS | DE ALUMNOS
CURSO DE PROGRESION POR ViAS FERRATAS 1 7 alumnos
CURSO MONTANISMO ESTIVAL 2 6 alumnos
CURSO DE SENDERISMO INCLUSIVO CON BARRA ’ AlUMNGS
DIRECCIONAL Y SILLA JOELETTE
CURSO INICIACION A LA ESCALADA EN ROCA EN ] 3 alumnos
VIAS EQUIPADAS DE UN LARGO
CURSO DE PROGRESION POR ARISTA 1 9 alumnos
CURSO DE DESCENSO DE BARRANCOS NIVEL | 2 9 alumnos
INICIACION A LA ESCALADA EN ROCA EN VIAS 1 7 alumnos
EQUIPADAS DE VARIOS LARGOS
CURSO DE ESCALADA EN VIAS NO EQUIPADAS 2 6 alumnos
CURSO DE ORIENTACION POR MONTANA NIVEL | 1 12 alumnos
CURSO DE DESCENSO DE BARRANCOS NIVEL 11 1 5 alumnos



http://www.femecv.com/formacion

CURSO DE ALPINISMO NIVEL | 1 6 alumnos

CURSO DE ALPINISMO NIVEL I 1 3 alumnos

CURSO DE ALPINISMO. NIVEL I - DONA | MUNTANYA 1 6 alumnos

CURSO DE ALPINISMO. NIVEL | - DONA I MUNTANYA 1 5 alumnos

CURSO ORIENTACION NIVEL | -DONA | MUNTANYA 1 4 alumnos

CURSO DESCENSO BARRANCOS NIVEL | -DONAY ’ 6 alumnos
MUNTANYA

El centro autorizado utiliza, bajo convenio, las instalaciones del Complejo de formaciéon
deportiva “El Clot”, perteneciente a la Universidad Miguel Herndndez. Ademas de
utilizar los convenios firmados con mdltiples entidades para la utilizacién de aulas e
instalaciones que estas nos facilitan. Con esta medida repartimos la formacién a lo
largo de toda la comunidad para facilitar la asistencia a la formacién por igual a
todos/as los alumnos/as.

ALUMNOSY ESTUDIOS EN 2022

| NIVEL Y ESPECIALIDAD N° CURSOS N°DE ALUMNQS
Ciclo Inicial 1 39

Ciclo Final Barrancos. 1 4

Ciclo Final Escalada. 1 4

En septiembre se presentaron a las pruebas de acceso para el curso 2022-23 cincuenta
y tres aspirantes a Ciclo Inicial, seis a Ciclo Final Media Montafa, diez a Ciclo Final
Barrancosy ocho Ciclo Final Escalada escalada ocho.

Por otro lado, aparte de la formacién para deportistas, se recibieron solicitudes por
parte de asociaciones, colegios, empresas y clubes en busca de formacion especifica. Es
destacable las siguientes:

- Formacién para grupos de SCOUTS.

- Formacién para CDT’s (Centros De Turismo de la Generalitat).
- Formaciones especificas para mujeres.

- Formacién de conductores de silla Joelette.

‘ EVAM Aumentan las peticiones de la credencial de la EVAM,
estd operativa en sus tres versiones monitores,

CREDENC|A|. 2022 periodo anual y para obtenerla solo es necesario estar
dado de alta en la EVAM, federado por la FEMECV y

arbitros y técnicos/instructores. Su vigor es de un
- femeun  solicitarla Formalmente.
MAFEMECV “itissnmeins § wscun




OTROS TEMAS

En el mes de junio se celebra la Reunién Interescuelas organizada por la EEAM (Escuela
Espanola de Alta Montana) en las instalaciones del CSD en Madrid, donde se trataron
los aspectos del nuevo decreto que regula las nuevas titulaciones de técnicos
deportivos, titulaciones federativas y donde se presenta el nuevo equipo directivo de
formacién de la EEAM.
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