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VOCALIES PROVINCIALS DE CLUBS I ESPORTISTES 
 

Resum de l’any 

Les Vocalies Provincials de Clubs i Esportistes de Castelló, València i Alacant, 
coordinades respectivament per Eva Espuelas, Pepa Arbona i Lola Roelas, han 
treballat durant 2025 com a nexe d’unió entre els clubs, les persones federades i la 
Junta Directiva de la FEMECV. 

El seu paper ha sigut fonamental per a mantindre una relació més pròxima, directa i 
útil amb el teixit associatiu de les tres províncies. A través d’aquesta figura, la 
federació reforça el seu compromís d’acompanyar els clubs, resoldre dubtes, recollir 
suggeriments i millorar de manera contínua la comunicació amb les entitats que 
sostenen l’activitat muntanyenca al territori. 

Durant l’any, les vocals provincials han atés consultes, han donat la benvinguda a 
nous clubs, han representat la FEMECV en activitats oficials i han participat 
activament en la preparació d’espais clau de trobada, com la reunió anual de 
presidents i presidentes de clubs. 

 

Objectius i línies de treball 

La funció principal d’aquestes vocalies és acostar la FEMECV als clubs i esportistes 
de cada província. El seu treball s’ha centrat a escoltar necessitats, facilitar informació 
i acompanyar les entitats esportives en qüestions pràctiques del seu dia a dia. 

Entre les línies de treball desenvolupades durant 2025 destaquen l’atenció per correu 
electrònic i telèfon a clubs i persones federades, així com el suport en consultes 
sobre altes de clubs, llicències, assegurances, qüestions fiscals i altres temes de 
gestió federativa. 

També s’ha reforçat la benvinguda als nous clubs donats d’alta durant l’any, 
contactant amb ells i remetent-los la Guia Informativa de Clubs, amb l’objectiu de 
facilitar la seua integració en l’estructura federativa i millorar el seu coneixement dels 
recursos disponibles. 

 

Activitats destacades 

Un dels principals hitos de l’any ha sigut la participació en la preparació i 
desenvolupament de la reunió anual de presidents i presidentes de clubs FEMECV, 
celebrada a Vinaròs al setembre. Aquesta trobada va permetre abordar qüestions 
d’interés comú per a les entitats esportives i treballar en el repartiment d’activitats i 
proves del calendari 2026. 

Durant la reunió es van tractar temes importants per a la gestió dels clubs, com la 
prevenció i actuació davant la violència contra la infància i la joventut en l’esport. Es 
va recordar l’obligació de nomenar la figura del delegat o delegada del menor en els 
clubs amb menors d’edat i de realitzar la formació online corresponent abans del 31 
de desembre. 



DOSSIER ASSEMBLEA GENERAL 
JUNY 2026 

 
 

www.femecv.com 
 

Som federació, Som Muntanya 

 

P
ág

in
a1

5 

També es van abordar qüestions vinculades a la seguretat en muntanya, la 
comunicació de viatges i expedicions extraeuropees, i la utilitat del formulari posat 
en marxa per la FEMECV per a disposar d’informació prèvia en cas d’accident greu o 
situació de crisi. En 2025, deu expedicions de clubs FEMECV van utilitzar aquesta 
ferramenta. 

Una altra línia destacada va ser la formació en màrqueting i comunicació per a clubs, 
amb propostes senzilles per a millorar la visibilitat de les entitats, reforçar la seua 
presència en xarxes socials i comunicar millor les seues activitats. 

 

Representació territorial i acompanyament als clubs 

Al llarg de 2025, les vocals provincials han representat la FEMECV en diferents 
activitats del calendari oficial, actes socials, aniversaris de clubs, fires de muntanya, 
jornades esportives i lliuraments de medalles en competicions de carreres per 
muntanya, escalada i marxa nòrdica. 

Aquesta presència ajuda a reforçar el vincle entre la federació i els clubs, 
especialment en aquells espais on la representació institucional té també un valor 
de reconeixement i proximitat. 

També ha sigut significativa la seua participació en la Gala FEMECV, on es van 
entregar reconeixements a clubs que complien 25 i 50 anys de trajectòria. Aquest 
tipus d’actes permet posar en valor la història, el compromís i la continuïtat del teixit 
associatiu muntanyenc de la Comunitat Valenciana. 

 

Projectes i mirada cap a 2026 

Durant la reunió anual de clubs també es van presentar noves activitats i projectes 
previstos per a 2026, mostrant el rumb de treball de la federació per a la pròxima 
temporada. 

Entre les propostes tractades es van incloure iniciatives com l’Open de Raid d’Esports 
de Muntanya, l’Open de Llarga Distància de Marxa Nòrdica, 
el Circuit de Rutes de Marxa Nòrdica d’entrenament i salut, 
les Escoles Juvenils d’Esports de Muntanya, el Segell 
Ambiental de Competicions, el Refugi-Escola de 
Penyagolosa, el rocòdrom FEMECV a Benissa, el projecte 
de Voluntariat Cultural i Ambiental, les Jornades de 
Senderisme a Penyagolosa, el Catàleg de Carreres per 
Muntanya i l’ús federatiu de l’Edifici de l’Esport de La Nucia. 

Aquestes línies reflecteixen una federació que vol 
continuar treballant amb els clubs des de la planificació 
compartida, l’escolta activa i la construcció de projectes 
útils per al conjunt del territori. 

 

 

 
Tres vocalías 
provinciales para estar 
más cerca de los clubs 

Castellón, Valencia y 
Alicante cuentan con 
una figura de 
referencia para 
resolver dudas, 
recoger propuestas y 
mejorar la relación 
entre la FEMECV y el 
tejido asociativo. 
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Impacte i valoració 

La valoració de 2025 és positiva. Les vocalies provincials han contribuït a millorar la 
comunicació entre la FEMECV i els clubs, oferint una via pròxima d’atenció, 
acompanyament i representació. 

El seu treball aporta un valor essencial: estar prop de les entitats, escoltar les seues 
necessitats i traslladar la realitat de cada província a l’estructura federativa. En una 
federació àmplia i diversa, aquesta funció resulta clau perquè els clubs se senten 
acompanyats i perquè la Junta Directiva puga prendre decisions amb una visió més 
pròxima al territori. 

El repte per als pròxims anys serà continuar reforçant aquesta figura, millorar els 
canals de comunicació amb els clubs, impulsar espais de participació i acompanyar 
les entitats esportives en els canvis administratius, socials i esportius que hauran 
d’afrontar. 

 

SEGURETAT, SALUT I FORMACIÓ 
 

Resum de l'any  

La Vocalia de Seguretat, Salut i Formació, coordinada per Pedro Carrasco al costat 
del comité de la vocalia, ha treballat durant 2025 per a reforçar la seguretat en les 
activitats federatives, millorar la informació disponible per a clubs i esportistes, i 
avançar en la coordinació entre seguretat, assegurances i formació dins de la 
FEMECV.  

La missió d'esta vocalia s'articula en tres grans blocs: la promoció de la salut 
esportiva i la seguretat en muntanya, la coordinació de la formació federativa al 
costat de l’EVAM i TOSSAL, i el seguiment i assessorament en matèria 
d'assegurances esportives i responsabilitat civil.   

Durant l'any s'ha mantingut la revisió del Pla de Seguretat i Emergències de la 
FEMECV, amb especial atenció als plans de seguretat d'esdeveniments competitius 
i no competitius, inclòs la trobada de barrancs. També s'ha avançat en 
el Pla Director d'Instal·lacions Esportives en Muntanya i en la nova Comissió 
d'Equipaments en Muntanya, revisant normes i millorant el procediment de gestió 
de noves instal·lacions i reequipaments en els quals se sol·licita la participació de la 
FEMECV.   

Una altra de les línies destacades ha sigut la posada en marxa del formulari de 
comunicació de viatges i expedicions a zones extraeuropees, una ferramenta amb 
bon acolliment que ajuda a conscienciar en matèria de seguretat i que pot servir com 
a recurs per a la FEMECV en cas d'accident greu o situació de crisi.   

“Escoltar els clubs és escoltar el pols real de la muntanya valenciana.” 
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 Objectius i línies de treball  

Durant 2025, la vocalia ha centrat el seu treball en quatre línies principals: seguretat 
en activitats i esdeveniments, instal·lacions esportives en muntanya, comunicació 
preventiva i suport en matèria d'assegurances i accidents.  

El projecte anual planteja com a objectius dissenyar i implantar el sistema de gestió 
de la seguretat en muntanya de la FEMECV, elaborar recomanacions i bones 
pràctiques, assistir tècnicament al gabinet de crisi, assessorar en assegurances, 
analitzar la sinistralitat de persones federades i implantar el 
Pla Director d'Instal·lacions Esportives en Muntanya.   

En l'àmbit de les activitats, s'ha mantingut la revisió de plans de seguretat per a 
esdeveniments federatius i s'ha treballat en la documentació del pla específic per a 
esdeveniments de barranquisme. Esta línia busca millorar la prevenció, l'organització 
i la resposta davant possibles incidències.  

Quant a instal·lacions, el projecte marca com a prioritats l'inventari i georeferenciació 
de zones d'escalada, vies ferrates i barrancs; la creació d'un comité tècnic 
d'instal·lacions esportives en muntanya; la certificació progressiva de zones 
consolidades; i la millora de la divulgació d'estos espais.   

La vocalia també ha mantingut una línia de comunicació preventiva, especialment 
en períodes de major exposició al risc, com a estiu, vacacions, calor extrema, tardor-
hivern o expedicions fora d'Europa.  

  

Activitats destacades  

Entre les activitats destacades de l'any figura la participació en el VII Dia Nacional de 
Seguretat en Muntanya de la FEDME, celebrat a Benasc. La FEMECV va estar 
representada per Pedro Carrasco i Majo Carrillo, participant també en la reunió del 
nou Comité de Seguretat de la FEDME després de la renovació de la seua junta 
directiva. En este espai es van compartir línies de treball de les diferents federacions 
autonòmiques, problemàtiques comunes i exemples de referència com el 
programa Muntanya Segura a Aragó.   

També destaca el seminari web “Seguretat en activitats turístiques, esportives i 
lúdiques en el medi natural”, organitzat en col·laboració amb la Federació 
Valenciana de Municipis i Províncies. La sessió va abordar problemàtiques 
traslladades per ajuntaments valencians, com la massificació, els conflictes d'ús en 
el medi natural i la seguretat en zones de bany, rius, gorgs, barrancs i espais de 
muntanya.  

Van participar al voltant de 30 tècnics i càrrecs municipals, als qui se'ls va traslladar 
una enquesta per a valorar l'interés en futurs projectes sobre seguretat, regulació i 
informació per a municipis.   
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Projectes i avanços  

Un dels avanços més rellevants de l'any ha estat el desenvolupament del 
formulari de comunicació de viatges i expedicions extraeuropees. Esta ferramenta 
permet que les persones federades que afronten expedicions fora d'Europa puguen 
comunicar informació rellevant abans de la seua eixida, reforçant la cultura 
preventiva i facilitant possibles actuacions en cas d'emergència.  

La vocalia també ha continuat treballant en l'àmbit de les assegurances i accidents. 
En aquells sinistres que presentaven algun bloqueig, s'ha intervingut a través 
de Howden per a intentar agilitzar gestions i acompanyar a les persones afectades 
dins de les possibilitats de la federació.   

En paral·lel, el projecte de la vocalia contempla l'anàlisi de la sinistralitat de persones 
federades, la recopilació de necessitats en matèria d'assegurances de vocalies, 
clubs i esportistes, i la revisió de cobertures de cara a l'exercici següent.   

També s'ha continuat avançant en el Pla Director d'Instal·lacions Esportives en 
Muntanya, una línia estratègica per a ordenar l'inventari, certificació, manteniment i 
possible reequipament de zones d'escalada, vies ferrates i barrancs consolidats.  

  

Formació, salut i prevenció  

La vocalia té també un paper de coordinació amb la formació federativa. El projecte 
2025 planteja adaptar millor la formació d'esportistes de l’EVAM a les necessitats 
reals del col·lectiu, donar continuïtat a la part formativa específica del Pla de 

Voluntariat i revisar les programacions dels cursos per a 
esportistes en relació amb l'esquema nacional de 
qualificacions professionals.   

En relació amb TOSSAL, el projecte arreplega la intenció 
d'avançar cap al compliment dels requisits necessaris per 
a impartir certificats de professionalitat vinculats a les 
modalitats de muntanya i escalada. Esta línia connecta la 
seguretat amb la qualitat formativa i amb la 
professionalització del sector.  

A més, durant l'any s'han publicat diferents continguts de 
seguretat dirigits al conjunt de la comunitat muntanyenca, 
amb recomanacions per a eixides a l'estiu, condicions de 

calor extrema, vacacions, reptes hivernals i expedicions fora d'Europa.  

  

Seguretat, prevenció i coordinació institucional  

La seguretat en muntanya no depén únicament de la persona esportista. També 
requerix planificació, formació, informació actualitzada, coordinació amb entitats 
organitzadores i col·laboració amb administracions públiques.  

En 2025, la vocalia ha ampliat el seu abast arribant no sols a esportistes i clubs, sinó 
també a personal tècnic i càrrecs polítics d'ajuntaments i comarques. Este treball és 
especialment rellevant perquè els municipis són actors clau en la gestió d'espais 

 
Nou formulari per a 
expedicions 
extraeuropees  

Una ferramenta per a 
reforçar la prevenció, 
millorar la 
comunicació prèvia i 
facilitar l'actuació 
federativa davant 
possibles situacions 
d'emergència. 
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naturals, zones rurals, barrancs, àrees de bany i entorns de muntanya freqüentats 
tant per persones federades com per públic general.  

La col·laboració amb entitats com la Federació Valenciana de Municipis i Províncies 
permet obrir una via de treball útil per a abordar reptes compartits: massificació, 
regulació, informació preventiva, convivència d'usos i gestió de riscos en el medi 
natural.  

  

Impacte i valoració  

La valoració de 2025 és positiva. La vocalia ha reforçat la seguretat de les activitats 
federatives, ha millorat la informació dirigida a clubs organitzadors i ha impulsat 
ferramentes de prevenció i comunicació útils per a esportistes.  

El formulari d'expedicions extraeuropees ha funcionat com una ferramenta de 
conscienciació, mentres que les publicacions i campanyes de seguretat han permés 
arribar al públic general i a persones practicants de muntanya. A més, el treball amb 
ajuntaments i comarques suposa un pas important per a integrar la seguretat en 
muntanya dins de la gestió territorial.   

El valor d'esta vocalia està a anticipar-se al risc, acompanyar a clubs i esportistes, 
assessorar en matèria d'assegurances i instal·lacions, i contribuir al fet que la pràctica 
dels esports de muntanya siga cada vegada més segura, informada i responsable.  

 

MUNTANYA INCLUSIVA I SOLIDARITAT 
 

Resum de l'any 

La Vocalia de Muntanya Inclusiva i Solidaritat, coordinada per Clara Climent al 
costat del comité de la vocalia, ha continuat durant 2025 impulsant una muntanya 
més accessible, participativa i oberta a totes les persones. 

El seu treball s'ha centrat en fomentar activitats físiques i inclusives en el medi 
natural, sensibilitzar a la comunitat muntanyenca i afavorir la participació de persones 
amb discapacitat en les activitats federatives. Esta vocalia manté una funció 
essencial dins de la FEMECV: recordar que la muntanya ha de ser un espai compartit, 
on la diversitat, la solidaritat i la participació real formen part del dia a dia federatiu.  

Durant 2025, la línia de treball ha avançat cap a una inclusió cada vegada més 
transversal, amb l'objectiu de facilitar la presència de persones amb discapacitat no 
sols en activitats pròpies de la vocalia, sinó també en altres àrees de la federació. 

“La seguretat en muntanya comença molt abans de l'eixida: es planifica, es 
comunica i es compartix.” 
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Objectius i línies de treball 

La vocalia manté com a objectius generals la sensibilització social, la visibilització del 
muntanyisme inclusiu i la participació de persones amb discapacitat en activitats en 
el medi natural. 

A estos objectius se sumen noves línies de treball orientades a ampliar la inclusió 
dins de l'estructura federativa. Entre elles destaquen el foment de la participació de 
persones amb discapacitat en altres vocalies, el suport a disciplines competitives 
com les carreres per muntanya i l'escalada, i la col·laboració en projectes 
d'investigació vinculats a les activitats físiques inclusives i adaptades.  

També s'ha treballat en la promoció de la formació per al maneig de materials 
específics, com la cadira de muntanya i la barra direccional, així com en la creació 
de sinergies amb entitats públiques i privades que ajuden a fer del muntanyisme 
inclusiu una realitat més present en la Comunitat Valenciana. 

 

Activitats i accions destacades 

Un dels aspectes rellevants de l'any ha estat la publicació i difusió dels protocols 
d'ús dels materials d'inclusió FEMECV, una ferramenta necessària per a ordenar el 
préstec, ús i manteniment de recursos adaptats com la cadira de muntanya o la barra 
direccional.  

Estos protocols permeten millorar la seguretat, facilitar l'organització d'activitats 
inclusives i ajudar clubs, entitats i persones federades a utilitzar correctament els 
materials disponibles. 

També s'ha mantingut la línia de sensibilització sota l'enfocament d'una muntanya 
per a totes les persones, reforçant el missatge que la inclusió no ha d'entendre's 
com una acció puntual, sinó com una manera de construir comunitat dins de la 
federació. 

En l'àmbit de suport a projectes, destaca la resolució de les Ajudes de Muntanya 
Inclusiva 2025, una convocatòria orientada a impulsar iniciatives que afavorisquen la 
participació, l'accessibilitat i la igualtat d'oportunitats en el medi natural. 

 

Projectes i avanços 

Durant 2025, la vocalia ha continuat treballant perquè la 
inclusió guanye presència en el conjunt de la FEMECV. Este 
avanç no es limita a organitzar activitats específiques, sinó 
que busca integrar la mirada inclusiva en altres àrees 
federatives, des de la competició fins a la formació, passant 
per les activitats de clubs i les propostes d'altres vocalies. 

El projecte de la vocalia planteja també la participació de 
persones amb discapacitat visual en la lliga de carreres per 
muntanya de la Comunitat Valenciana, així com el suport i 
col·laboració amb les vocalies competitives de CxM i 
Escalada. Estes línies suposen un pas important perquè la 

 
Protocols per a 
materials 
d'inclusió FEMECV 

Una ferramenta 
per a facilitar l'ús 
segur i organitzat 
de recursos com 
la cadira de 
muntanya i la 
barra direccional. 
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inclusió no quede separada de l'activitat esportiva ordinària, sinó que forme part 
d'ella.  

Un altre dels avanços destacats és la voluntat d'augmentar el voluntariat en activitats 
inclusives mitjançant noves sinergies entre entitats i federacions. La participació 
voluntària resulta clau per a acompanyar, adaptar i fer possible moltes d'estes 
experiències en el medi natural. 

 

Solidaritat, formació i participació 

La vocalia treballa des d'una idea clara: la muntanya inclusiva necessita recursos, 
formació, sensibilitat i xarxes de col·laboració. Per això, a més de promoure activitats, 
també impulsa la formació en el maneig de materials adaptats i la cooperació amb 
entitats públiques i privades. 

La cadira de muntanya i la barra direccional són ferramentes fonamentals per a 
obrir la participació a persones amb diferents necessitats de suport. El seu ús 
adequat requerix formació, protocols clars i una comunitat preparada per a 
acompanyar amb seguretat i respecte. 

En este sentit, la solidaritat no s'entén només com a ajuda puntual, sinó com una 
forma de pertinença. La vocalia contribuïx al fet que la població muntanyenca se 
senta part d'una mateixa comunitat, compartint el medi natural des de la 
responsabilitat, l'empatia i el compromís col·lectiu. 

 

Impacte i valoració 

La valoració de 2025 és positiva per la continuïtat del treball realitzat i per l'avanç cap 
a una inclusió més transversal dins de la FEMECV. La vocalia ha reforçat el missatge 
que la muntanya ha de ser accessible, segura i participativa per a totes les persones. 

L'impacte d'esta àrea es reflectix en la seua capacitat per a obrir camins: sensibilitza 
a la comunitat muntanyenca, fa costat a clubs i entitats, impulsa materials adaptats, 
promou ajudes específiques i afavorix la col·laboració amb altres vocalies. 

El repte per als pròxims anys serà consolidar la participació de persones amb 
discapacitat en més activitats federatives, enfortir el voluntariat inclusiu i continuar 
creant aliances que permeten que el muntanyisme inclusiu cresca amb garanties en 
la Comunitat Valenciana. 

 

 

“La muntanya inclusiva no obri un camí distint: eixampla el camí perquè puguem 
compartir-lo totes les persones.” 



DOSSIER ASSEMBLEA GENERAL 
JUNY 2026 

 
 

www.femecv.com 
 

Som federació, Som Muntanya 

 

P
ág

in
a2

2 

JOVENTUT I FAMÍLIA 
 

Resum de l'any  

La Vocalia de Joventut i Família, coordinada per Estefani Canet al costat del comité 
de la vocalia, ha treballat durant 2025 per a acostar els esports de muntanya a 
xiquets, xiquetes, jóvens i famílies, reforçant el paper dels clubs i de la FEMECV en la 
promoció del muntanyisme des de les edats més primerenques.  

L'any ha estat marcat per la consolidació dels campus juvenils i per la posada en 
marxa de noves activitats familiars vinculades a disciplines com el barranquisme i 
l'escalada. Estes propostes han permés ampliar l'oferta d'activitats no competitives 
dirigides a la infància, la joventut i les famílies, sempre des d'una perspectiva 
educativa, segura i de convivència en el medi natural.   

Una de les claus de 2025 ha estat la col·laboració amb altres vocalies, 
especialment Barrancs, Escalada i Medi ambient, la qual cosa ha permés 
diversificar les activitats i arribar a un públic més ampli.  

  

Objectius i línies de treball  

Durant 2025, la vocalia ha centrat el seu treball a crear una programació estable per 
a afavorir la participació de xiquets, xiquetes, jóvens i famílies en les activitats 
federatives. L'objectiu principal ha sigut establir les bases d'una línia de treball 
continuada que ajude a fidelitzar la participació juvenil any rere any.  

També s'ha treballat en el suport als clubs, en la col·laboració amb entitats i en la 
promoció d'activitats familiars dins del teixit associatiu. Esta línia busca que la 
muntanya siga un espai d'aprenentatge, convivència i descobriment per a les noves 
generacions.   

A més, la vocalia manté com a repte continuar visibilitzant les accions dirigides a 
infància i joventut, tant des de la FEMECV com des dels clubs, per a enfortir una xarxa 
de comunicació i participació juvenil.  

  

Activitats destacades  

Entre les activitats més rellevants de l'any destaquen els campus 
juvenils, la I Trobada de Barranquisme en Família i la I Trobada 
Familiar d'Escalada i Medi ambient.  

Els campus d'estiu han tingut un excel·lent acolliment per part 
de participants i famílies. En total, 24 jóvens d'entre 8 i 17 
anys van participar en el campus d'escalada de Vallada i al 
campus de multiaventura celebrat en Javalambre. Estes 
activitats no sols van oferir la possibilitat de practicar esports de 
muntanya en entorns naturals, sinó que també van fomentar la 
convivència, el respecte entre companys i companyes, la 
cooperació, el treball en equip i la cura del medi ambient.   

 
24 jóvens als campus 
d'estiu  

Participants d'entre 8 i 
17 anys van gaudir del 
campus d'escalada a 
Vallada i del campus 
de multiaventura en 
Javalambre. 
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El Campus d'Escalada de Vallada va ser una de les activitats millor valorades. A més 
d'escalar, els i les participants van poder aprendre i perfeccionar aspectes relacionats 
amb l'ús del material, assegurament, nusos, progressió en rocòdrom i roca, seguretat, 
gestió del risc i respecte a l'entorn.  

Una altra de les novetats de l'any va ser la I Trobada de Barranquisme en Família, 
celebrada a Espadilla juntament amb la Vocalia de Barrancs. L'activitat va reunir més 
de 30 persones, entre xiquets, xiquetes, mares i pares, que van poder iniciar-se en el 
barranquisme, realitzar el descens del barranc del Riu Xicotet i aprendre tècniques 
bàsiques de seguretat. La jornada va comptar amb un excel·lent acolliment per part 
del municipi i va permetre dinamitzar, a través de l'esport, un entorn rural d'interior.  

També es va celebrar la I Trobada Familiar d'Escalada i Medi ambient en la Mola de 
Montesa, organitzat al costat de les vocalies d'Escalada i Medi ambient. La jornada 
va reunir aproximadament 30 persones i va combinar escalada en família amb un 
espai de divulgació i sensibilització sobre bones pràctiques ambientals en l'escalada. 
L'activitat es va desenvolupar sense incidents i va comptar amb la col·laboració del 
municipi de Montesa.   

  

Projectes i avanços  

Un dels principals avanços de l'any ha estat comprovar que les activitats familiars 
vinculades a diferents disciplines de muntanya tenen bon acolliment i permeten obrir 
noves vies de participació dins de la federació. L'experiència de 2025 confirma 
l'interés per propostes que combinen esport, aprenentatge, convivència i contacte 
amb el medi natural.  

La vocalia ha decidit mantindre per a 2026 l'organització dels dos campus d'estiu, 
després de la valoració positiva de les famílies i participants. Esta continuïtat 
permetrà consolidar una programació juvenil estable i continuar millorant la 
planificació d'activitats per a edats primerenques.   

També queda oberta una línia de creixement vinculada a la col·laboració amb clubs i 
vocalies, especialment per a ampliar l'oferta, millorar la implantació territorial i arribar 
a més famílies.  

  

Formació, convivència i valors  

Les activitats impulsades per la vocalia han tingut un marcat component educatiu. 
Més enllà de la pràctica esportiva, s'ha treballat l'autonomia, la seguretat, la 
companyonia, la cooperació i el respecte al medi natural.  

Tant als campus com en les trobades familiars, els i les participants han pogut 
acostar-se a disciplines de muntanya de manera progressiva, accessible i 
acompanyada per personal tècnic, generant experiències positives que poden 
facilitar la continuïtat en la pràctica esportiva.  

La vocalia també ha posat en valor la importància de desenvolupar activitats en 
municipis d'interior, contribuint a donar visibilitat al territori i a reforçar el vincle entre 
muntanya, joventut, família i medi rural.  
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 Impacte i valoració  

La valoració general de 2025 és positiva. A més dels campus d'estiu, s'han 
desenvolupat noves activitats que han contribuït a acostar a més jóvens i famílies als 
esports de muntanya.  

La col·laboració amb altres vocalies ha estat un dels punts forts de l'any, ja que ha 
permés diversificar l'oferta i oferir experiències vinculades a diferents disciplines. La 
pròpia vocalia considera que l'impacte en el públic objectiu ha sigut moderat, però 
amb marge clar de millora i creixement si es manté la cooperació interna i 
s'aconseguix una implicació més activa dels clubs més representatius.   

El repte per als pròxims anys serà consolidar una programació juvenil i familiar 
estable, ampliar la participació i continuar fent de la muntanya un espai educatiu, 
segur i atractiu per a les noves generacions.  

 

DONA I MUNTANYA 
 

Resum de l'any 

La Vocalia de Dona i Muntanya, coordinada per Victoria Costa al costat del comité 
de la vocalia, ha treballat durant 2025 per a continuar impulsant la participació 
femenina en els esports de muntanya i escalada, visibilitzant referents, generant 
espais de trobada i promovent una pràctica esportiva en condicions d'igualtat real. 

La línia de treball de la vocalia s'ha centrat en reforçar la presència de les dones a la 
muntanya des de diferents àmbits: l'activitat esportiva, la formació, la convivència, la 
sensibilització i la reivindicació social. El seu objectiu continua sent contribuir a la 
transformació social a través dels valors de l'esport i del muntanyisme.  

Durant l'any s'han desenvolupat activitats vinculades al senderisme, l'escalada, les 
vies ferrates i les jornades de reflexió, a més d'accions simbòliques com Cims per la 
Igualtat, que connecten muntanya, igualtat i compromís col·lectiu. 

 

 

Objectius i línies de treball 

Durant 2025, la vocalia ha mantingut dos grans línies d'actuació: la formació com a 
element d'excel·lència i el desenvolupament d'accions vinculades al Pla d'Igualtat. 

“Acostar la muntanya a la infància i la joventut és sembrar comunitat, respecte i 
futur.” 
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En l'àmbit formatiu, s'ha plantejat la promoció de la dona en 
els esports de muntanya mitjançant cursos, activitats 
tècniques i propostes que permeten guanyar experiència, 
autonomia i seguretat en la pràctica esportiva. Esta línia 
busca acompanyar a dones esportistes des de la base fins 
a nivells més avançats, facilitant espais d'aprenentatge i 
progressió.  

En l'àmbit d'igualtat, la vocalia ha treballat per a reforçar 
sinergies entre dones practicants d'esports de muntanya, 
visibilitzar la col·lectivitat femenina muntanyenca, generar 
consciència de grup i promoure activitats que ajuden a 
debatre, compartir experiències i avançar en la presència 
de les dones dins de l'àmbit federatiu, tècnic i esportiu. 

 

 

Activitats destacades 

Entre les activitats més representatives de l'any destaquen les rutes de la vocalia, les 
accions de Cims per la Igualtat, les jornades tècniques i la VI Jornada Dona i 
Muntanya. 

L'activitat de Cims per la Igualtat, celebrada entorn del Dia Internacional de la Dona, 
va tornar a situar la muntanya com a espai de reivindicació, trobada i visibilització. La 
jornada a la Serra d’Espadà, amb cim i lectura de manifest, va reforçar el missatge 
d'igualtat des d'una activitat compartida en el medi natural. 

També s'han desenvolupat rutes i activitats tècniques dirigides a dones, com la 
jornada en la Serra Calderona i les propostes vinculades a vies ferrates, entre elles 
l'activitat en la Ferrata de la Mulatica. Estes accions permeten combinar 
aprenentatge, seguretat, autonomia i convivència, generant experiències positives 
per a dones amb diferents nivells d'experiència. 

Un altre dels moments importants de l'any ha estat la VI Jornada Dona i Muntanya, 
celebrada a Alfondeguilla, concebuda com a espai de trobada, reflexió i comunitat 
per a continuar parlant del paper de les dones a la muntanya i en la federació. 

A més, la vocalia ha mantingut accions simbòliques i reivindicatives com Cims per la 
Igualtat entorn del 25 de novembre, Dia Internacional de l'Eliminació de la Violència 
contra les Dones, vinculant la pràctica muntanyenca amb la sensibilització social. 

 

Projectes i avanços 

El projecte de 2025 contempla una programació àmplia orientada a consolidar la 
presència de les dones en diferents disciplines de muntanya. Entre les línies previstes 
figuren jornades d'escaladores, jornades de barranquistes, cursos d'alpinisme, tallers 
d'autodefensa, xarrades sobre seguretat en muntanya, eixides a Pirineus i accions de 
sensibilització vinculades a salut, esport i dona.  

 
Cims per la Igualtat: 
muntanya, igualtat i 
compromís 

Una acció simbòlica 
per a visibilitzar la 
presència de les dones 
a la muntanya i 
reivindicar una 
participació en 
igualtat real. 
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També s'inclou la continuïtat d'espais de visibilització, com a pòdcasts amb 
esportistes valencianes d'àmbit competitiu i no competitiu, així com col·laboracions 
amb entitats acadèmiques i esportives per a abordar temes relacionats amb salut, 
entrenament, història, violència en l'esport i eixides professionals. 

Estes línies reforcen una mirada àmplia: la vocalia no treballa únicament per a 
organitzar activitats, sinó per a generar referents, obrir converses i construir una xarxa 
de dones muntanyenques amb presència real en l'àmbit esportiu, social i federatiu. 

 

Formació, convivència i sensibilització 

La formació i la convivència han sigut dos elements centrals en el treball de la vocalia. 
Les activitats tècniques, les eixides compartides i les jornades específiques 
permeten crear espais segurs on les dones puguen aprendre, practicar i guanyar 
confiança en disciplines de muntanya. 

Al mateix temps, la vocalia manté una dimensió clarament sensibilitzadora. Les 
accions vinculades al 8 de març, al 25 de novembre o a jornades específiques de 
dona i muntanya ajuden a traslladar un missatge clar: la igualtat també es construïx 
en els senders, en les parets, en els clubs, en els equips tècnics i en els espais de 
decisió. 

En este sentit, la vocalia contribuïx a fer més visible la presència femenina a la 
muntanya i a impulsar una participació més sostinguda en tots els nivells de la 
federació. 

 

Impacte i valoració 

Mancant la valoració específica de la vocalia, el balanç de 2025 mostra una línia de 
treball activa i coherent amb els objectius plantejats. La vocalia ha mantingut 
activitats de visibilització, jornades de trobada, propostes esportives i accions de 
sensibilització vinculades a la igualtat. 

L'impacte d'esta àrea es reflectix en la seua capacitat per a generar comunitat, oferir 
referents i obrir espais de participació per a dones en diferents disciplines de 
muntanya. A més, el seu treball té un valor transversal per a la FEMECV, ja que 
connecta esport, igualtat, salut, formació i transformació social. 

El repte per als pròxims anys serà continuar consolidant esta programació, 
augmentar la participació, reforçar la col·laboració amb altres vocalies i ampliar la 
presència de dones en àmbits tècnics, esportius i de decisió dins de la federació. 

 

“La igualtat també es construïx a la muntanya: caminant, escalant, compartint i 
ocupant el nostre lloc.” 
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CULTURA, TERRITORI I VOLUNTARIAT 
 

Resum de l'any  

La Vocalia de Cultura, Territori i Voluntariat, coordinada per Jesús Garcia al costat 
del comité de la vocalia, ha treballat durant 2025 per a reforçar el vessant cultural, 
social i no competitiva de l'excursionisme valencià.  

La seua labor s'ha centrat en posar en valor el territori, el patrimoni natural, les 
muntanyes, les comarques, la cultura, la llengua i la història de l'excursionisme, al 
mateix temps que ha impulsat el voluntariat com una ferramenta de participació 
activa dins de la FEMECV.  

Un dels aspectes més rellevants de l'any ha estat la consolidació del 
voluntariat especialitzat com a pilar estratègic. La vocalia ha contribuït a 
transformar la col·laboració puntual en un compromís format, capacitant a persones 
federades no sols per a col·laborar en activitats, sinó també per a actuar com a agents 
de conservació, sensibilització i defensa del patrimoni valencià.   

  

Objectius i línies de treball  

Durant 2025, la vocalia ha centrat el seu treball en la difusió, suport i promoció 
d'activitats organitzades per clubs, esportistes, ajuntaments i entitats del territori 
vinculades a la muntanya, la cultura i el voluntariat.  

També ha mantingut com a línia de treball la promoció de publicacions, conferències, 
jornades divulgatives, propostes culturals, mostres, mapes, guies i continguts 
relacionats amb el patrimoni, la història de l'excursionisme i els esports de 
muntanya.   

En l'àmbit del voluntariat, l'objectiu ha sigut fer un pas més: passar de la col·laboració 
ocasional a una participació més formada, estable i útil per a la federació, els clubs i 
el territori.  

  

Activitats destacades  

Entre les accions més rellevants de l'any destaquen 
les jornades de mostreig del riu Palància, les enquestes en 
espais naturals, les jornades de voluntariat mediambiental i les 
actuacions vinculades al Pla de Formació del Voluntariat 
FEMECV.  

Les jornades de mostreig del riu Palància han permés 
consolidar un grup estable de voluntaris i voluntàries que, 
després de rebre formació per part de AEMS-Ríos con Vida, 
han passat de l'observació general a la presa de dades 
científiques amb major autonomia. Esta activitat aporta un valor 
social i ambiental important, en connectar la participació 
federativa amb el seguiment i cura dels ecosistemes fluvials.   

 
Més d'una vintena de 
nous voluntaris i 
voluntàries formades  

El Pla de Formació del 
Voluntariat FEMECV ha 
consolidat un col·lectiu 
més preparat, 
cohesionat i 
compromés amb el 
territori. 
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Una altra línia destacada ha estat la realització d'enquestes en espais naturals d'alta 
afluència. El treball del voluntariat ha permés arreplegar informació sobre el perfil de 
les persones visitants, aportant dades útils per a comprendre millor l'ús recreatiu 
d'estos espais i afavorir una gestió més responsable del territori.  

La vocalia també ha participat en accions com les jornades de voluntariat 
mediambiental, la jornada en Penyagolosa per a analitzar la sendera cap al cim, les 
activitats de cura de rius i les accions de voluntariat forestal. Totes elles reforcen el 
paper de les persones voluntàries com a part activa de la comunitat FEMECV.  

  

Projectes i avanços  

Un dels principals avanços de 2025 ha sigut la consolidació del Pla de Formació del 
Voluntariat FEMECV, que ha permés certificar a més d'una vintena de nous voluntaris 
i voluntàries. Este procés ha contribuït a crear un col·lectiu més preparat, cohesionat 
i compromés amb la muntanya.   

La vocalia ha treballat perquè el voluntariat no s'entenga només com a suport 
logístic, sinó com una forma de participació federativa amb impacte real en el territori. 
Esta visió permet reforçar la utilitat social de la FEMECV i projectar una imatge de 
federació implicada en la conservació, la cultura i la defensa del patrimoni natural i 
rural.  

A més, el projecte de 2025 contemplava la convocatòria del Programa d'Activitats 
Culturals FEMECV, l'impuls dels premis de fotografia de muntanya i una major 
presència de la vocalia en les activitats culturals subvencionades per la federació.  

  

Cultura, territori i sentiment de pertinença  

L'activitat d'esta vocalia aporta una mirada imprescindible dins de la FEMECV: la 
muntanya no és sol esport, també és cultura, memòria, paisatge, llengua, patrimoni i 
comunitat.  

En 2025, el treball desenvolupat ha contribuït a reforçar la cohesió social i el 
sentiment de pertinença dins de la federació. El voluntariat ha permés generar espais 
de trobada entre persones federades, clubs i territori, enfortint una manera de viure 
la muntanya basada en el compromís, el coneixement i la cura.  

Este enfocament ajuda a posicionar a la FEMECV no sols com a entitat esportiva, sinó 
també com a agent actiu en la defensa del patrimoni valencià i en la transmissió 
d'una cultura excursionista responsable.  

  

Impacte i valoració  

La valoració de 2025 és positiva. La vocalia ha aconseguit avançar en la creació d'un 
voluntariat més format i qualificat, capaç d'aportar dades, sensibilització i presència 
activa en espais naturals.  
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El treball realitzat ha generat impacte tant en l'àmbit ambiental com en el social. 
D'una banda, accions com el mostreig del riu Palància aporten informació útil per al 
seguiment d'ecosistemes. Per un altre, les enquestes en espais naturals permeten 
conéixer millor com s'usa la muntanya i quines necessitats existixen en els espais de 
major afluència.  

El valor d'esta vocalia està en la seua capacitat per a connectar esport, cultura, 
territori i compromís. En 2025, ha reforçat una idea clau: la comunitat muntanyenca 
també pot ser una comunitat que observa, cuida, aprén i ajuda a protegir l'entorn que 
recorre.  

MEDI AMBIENT 
 

Resum de l'any  

La Vocalia de Medi ambient, coordinada per José Luis Trasobares, al costat del 
comité de la vocalia, ha treballat durant 2025 en la protecció del medi natural i en la 
defensa d'una pràctica esportiva responsable en els espais de muntanya de 
la Comunitat Valenciana.  

La seua labor ha tingut un caràcter clarament transversal dins de la FEMECV, 
connectant l'activitat de clubs, esportistes, voluntariat, espais naturals protegits i 
administracions públiques. L'objectiu principal ha sigut afavorir l'accés al medi natural 
per a la pràctica dels esports de muntanya i escalada, però sempre des del respecte, 
la conservació i la corresponsabilitat ambiental.  

Entre els avanços més rellevants de l'any destaca la posada en marxa del 
cercador de zones d'escalada amb regulació mediambiental, una ferramenta 
incorporada al web federatiu per a facilitar informació actualitzada al col·lectiu 
muntanyenc. També han sigut importants la formació del voluntariat en matèria 
ambiental, la publicació de nous manuals de bones pràctiques i el suport econòmic 
a projectes mediambientals impulsats per clubs.   

  

Objectius i línies de treball  

Durant 2025, la vocalia ha centrat el seu treball en la defensa del muntanyisme com 
a activitat tradicional en els espais naturals, la promoció d'activitats mediambientals 
i l'impuls d'iniciatives que afavorisquen un accés lliure, ordenat i responsable al medi 
natural.  

Una de les línies principals ha sigut la busca de vies estables de diàleg amb les 
administracions ambientals, així com la col·laboració amb responsables d'espais 
naturals protegits per a avançar en la regulació d'activitats com l'escalada o la 
pràctica esportiva en zones sensibles.   

“La muntanya també es cuida des de la cultura, la memòria i el compromís 
voluntari.” 
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També s'ha treballat en l'educació ambiental, el suport als clubs i la promoció del 
voluntariat mediambiental, reforçant la idea que la conservació del territori és una 
responsabilitat compartida per tota la comunitat muntanyenca.  

  

Activitats i accions destacades  

Un de les fites més significatives ha sigut la posada en marxa del cercador de 
regulacions mediambientals d'escalada, que permet consultar les zones de 
la Comunitat Valenciana que compten amb alguna mena de regulació. Este recurs 
millora l'accés a la informació i ajuda al fet que escaladors, clubs i esportistes puguen 
planificar les seues activitats amb major seguretat jurídica i ambiental.  

La vocalia també ha impulsat la difusió de nous materials de referència, com 
el Manual de Bones Pràctiques Ambientals en Escalada i el Manual FEMECV de 
Prevenció d'Incendis, dos recursos orientats a fomentar una 
pràctica esportiva més conscient, segura i respectuosa amb 
l'entorn.  

En l'àmbit de sensibilització, destaca la celebració del 
Dia Internacional de les Muntanyes, que va tindre lloc el 13 
de desembre a Chera i va estar dedicat a la conservació de 
les glaceres. La jornada va comptar amb la col·laboració 
d'Ana Moreno, investigadora científica del departament de 
Processos Geoambientals del CSIC, i es va desenvolupar 
amb la implicació de l'Ajuntament de Chera, l'Institut Pirinenc 
d'Ecologia i la FEMECV. Segons la fitxa aportada, l'acte va 
tindre una notable repercussió en xarxes socials.   

A més, s'ha mantingut el suport a clubs i persones federades 
en activitats de difusió, promoció i coneixement dels esports de muntanya des de la 
perspectiva mediambiental, incloent-hi ajudes econòmiques per a projectes 
presentats per diferents clubs.  

 Projectes i avanços tècnics  

La creació del cercador de regulacions suposa un avanç important en la manera de 
comunicar i gestionar la informació ambiental vinculada a l'escalada i als esports de 
muntanya. Esta ferramenta respon a una necessitat creixent: disposar de dades 
clares, accessibles i actualitzades sobre restriccions, regulacions i bones pràctiques 
en els espais naturals.  

Al costat d'este recurs, els nous manuals publicats durant l'any reforcen la línia 
preventiva i educativa de la vocalia. La prevenció d'incendis, la conservació de la 
biodiversitat i el comportament responsable en zones d'escalada són aspectes clau 
per a garantir la continuïtat de la pràctica esportiva en el medi natural.  

La vocalia ha continuat treballant, a més, en coordinació amb administracions i espais 
protegits, buscant equilibrar la conservació ambiental amb el reconeixement dels 
esports de muntanya com a activitats tradicionals, saludables i compatibles amb el 
respecte al territori.  

  

 
Més presència 
territorial i més 
protecció per a clubs i 
esportistes 

L'oficina tècnica d'Elx, 
el delegat/da del 
menor, Esport a 
l’Escola i la 
recuperació de 
senders després de la 
DANA mostren una 
FEMECV pròxima, útil i 
present en el territori. 
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Formació i cultura mediambiental  

La formació del voluntariat mediambiental ha sigut una altra de les línies destacades 
de 2025. Esta formació permet que les persones voluntàries de la FEMECV compten 
amb més ferramentes per a participar en accions de sensibilització, acompanyament 
i cura de l'entorn.  

També s'ha previst la incorporació de continguts mediambientals en accions 
formatives relacionades amb carreres per muntanya, així com l'impuls de materials 
educatius i campanyes de conscienciació dirigides al conjunt de lcol·lectiu 
muntanyenc.   

L'enfocament de la vocalia és arribar a tots els col·lectius de muntanya, reforçant 
l'educació ambiental com a part inseparable de la pràctica esportiva.  

  

Impacte i valoració  

La valoració de 2025 és positiva, especialment per l'avanç en ferramentes pràctiques, 
formació i coordinació institucional. La posada en marxa del cercador de regulacions, 
els nous manuals i la celebració del Dia Internacional de les Muntanyes consoliden 
una línia de treball orientada a informar, previndre i acompanyar al col·lectiu 
muntanyenc.  

El valor d'esta vocalia està en la seua mirada transversal. El seu treball no sols afecta 
a una àrea concreta, sinó que condiciona la forma en què es practiquen l'escalada, 
el senderisme, les carreres per muntanya, els barrancs i el conjunt d'activitats 
federatives en el medi natural.  

En un context marcat per la creixent pressió sobre els espais naturals i per episodis 
com els incendis forestals, la labor mediambiental de la FEMECV resulta essencial 
per a continuar defenent una muntanya viva, accessible i protegida.  

 

BARRANCS 
 

Resum de l'any 

La Vocalia de Barrancs, coordinada per Sergio Plaza al costat del comité de la 
vocalia, ha treballat durant 2025 per a continuar promocionant el descens de 
barrancs en la Comunitat Valenciana i oferir suport tècnic, formatiu i informatiu a 
clubs i esportistes federats. 

El barranquisme és una modalitat en creixement, amb tècniques, materials i 
necessitats de seguretat pròpies. Per això, la vocalia manté com a línies prioritàries la 

“Protegir la muntanya també és garantir que puguem continuar gaudint-
la de manera responsable.”  
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formació, la promoció en clubs, l'assessorament, la revisió de l'estat dels barrancs i 
la defensa d'una pràctica segura i responsable.  

Durant l'any, l'activitat s'ha centrat especialment en les xarrades i tallers de 
promoció del barranquisme, la continuïtat del treball de control i avaluació de 
barrancs, la col·laboració amb altres vocalies i la celebració de Rapelant 2025, la 
trobada barranquista de referència en la Comunitat Valenciana. 

 

Objectius i línies de treball 

Durant 2025, la vocalia ha plantejat un full de ruta orientat a millorar la pràctica del 
barranquisme i oferir un servici útil a clubs i esportistes federats. Entre els seus 
objectius principals es troben la promoció del descens de barrancs, l'assessorament 
tècnic, la millora de la seguretat i la formació específica.  

També s'ha previst continuar amb els controls de qualitat de barrancs, realitzats per 
tècnics esportius de barrancs adscrits a l’EVAM, per a avaluar l'estat dels barrancs 
des del punt de vista tècnic i de seguretat. 

Una altra línia de treball ha sigut la col·laboració amb altres vocalies, especialment 
en aquelles activitats que permeten acostar el barranquisme a nous públics des d'un 
enfocament segur, educatiu i accessible. 

 

Activitats destacades 

Entre les accions més visibles de l'any destaquen les xarrades i tallers de promoció 
del barranquisme en clubs FEMECV. Estes activitats han permés acostar la 
modalitat a clubs de diferents territoris, resoldre dubtes tècnics bàsics, fomentar una 
pràctica més segura i donar a conéixer el treball que desenvolupa la vocalia. 

Una de les activitats no previstes inicialment, però especialment valuosa pel seu 
caràcter transversal, va ser la I Trobada de Barranquisme en Família, celebrada a 
Espadilla en col·laboració amb la Vocalia de Joventut i Família. La jornada va reunir 
més de 30 persones, entre xiquets, xiquetes, mares i pares, que van poder iniciar-se 
en el barranquisme, realitzar el descens del barranc del Riu Xicotet i aprendre 
tècniques bàsiques de seguretat. A més, l'activitat va permetre dinamitzar un 
municipi rural d'interior i acostar esta disciplina a famílies de forma acompanyada i 
accessible. 

La vocalia també ha mantingut la seua línia de treball vinculada a l'avaluació de l'estat 
dels barrancs de la Comunitat Valenciana, tant a nivell tècnic com de seguretat. Esta 
tasca resulta especialment important per a detectar possibles deficiències en 
instal·lacions, assessorar sobre reequipaments i contribuir a una pràctica més segura. 

La gran trobada de l'any ha sigut Rapelant 2025, celebrat a Cirat, que va reunir el 
col·lectiu barranquista en un cap de setmana de convivència, activitat esportiva i 
promoció del territori. Esta trobada es consolida com una cita de referència per a 
compartir experiències, reforçar comunitat i promoure un model de barranquisme 
segur i responsable. 
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Projectes i avanços 

Un dels projectes estratègics de la vocalia és continuar desenvolupant, juntament 
amb la Vocalia de Seguretat, el treball vinculat a les instal·lacions esportives en 
barrancs de la Comunitat Valenciana. Esta línia 
busca avançar en la revisió, millora i seguiment 
d'equipaments, sempre amb criteris de seguretat i 
qualitat. 

La vocalia també manté la col·laboració amb la 
Vocalia de Barrancs de la Federació d'Espeleologia 
de la Comunitat Valenciana, especialment en 
treballs de reequipament de barrancs consolidats, i 
amb l'Àrea de Barrancs de la FEDME, a través de 
reunions i espais de coordinació estatal.  

A més, el projecte 2025 contempla continuar fomentant la formació tècnica en clubs, 
col·laborar amb la Vocalia de Medi ambient en tot el relacionat amb regulacions i 
espais protegits, i avançar en la creació de l'Equip de Tecnificació de Barrancs. 

Com a recurs complementari, s'ha continuat comptant amb espais d'informació 
compartida com Infobarrancs de la Comunitat Valenciana, útils per a l'intercanvi 
d'informació sobre cabals, estat i condicions de seguretat dels barrancs. 

 

Formació, seguretat i comunitat barranquista 

La formació i la seguretat han estat dos eixos fonamentals de la vocalia. Les xarrades 
informatives, els tallers en clubs i els controls de qualitat permeten acostar 
coneixements tècnics al col·lectiu federat i reforçar una cultura de prevenció. 

En una modalitat en la qual les condicions del mitjà poden canviar ràpidament, 
disposar d'informació actualitzada sobre cabals, instal·lacions i estat dels barrancs 
resulta important per a planificar l'activitat amb major seguretat. 

Al mateix temps, trobades com Rapelando i activitats d'iniciació com la Trobada de 
Barranquisme en Família contribuïxen a generar comunitat, compartir experiències 
i consolidar una manera de practicar barranquisme basada en la convivència, la 
responsabilitat i el respecte a l'entorn. 

 

Impacte i valoració 

La valoració general de 2025 és positiva, especialment per la continuïtat de les 
accions de promoció, formació i trobada del col·lectiu barranquista. La vocalia ha 
continuat avançant en una línia de treball necessària per a una modalitat en 
creixement i amb importants exigències tècniques. 

L'impacte d'esta vocalia es reflectix en tres àmbits: el suport a clubs, la millora de la 
seguretat i la creació de comunitat. A través de xarrades, tallers, controls de qualitat, 
espais informatius i trobades, la FEMECV reforça el seu paper com a entitat de 
referència per a la pràctica del barranquisme en la Comunitat Valenciana. 

 

Rapelando 2025 consolida 
la comunitat barranquista 
a Cirat 

Una trobada per a 
compartir activitat, 
territori i una forma segura 
i responsable de viure els 
barrancs. 
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El repte per als pròxims anys serà continuar consolidant els controls de qualitat, 
ampliar la formació tècnica, enfortir la coordinació amb altres vocalies i avançar en 
projectes com la tecnificació específica de barrancs. 

 

ESPORT PER A PERSONES MAJORS 
 

Resum de l'any 

La Vocalia d'Esport per a Persones Majors, coordinada per Adela Mayordomo al 
costat del comité de la vocalia, ha treballat durant 2025 per a continuar promovent 
l'activitat física, la salut i la participació de les persones veteranes dins de la FEMECV. 

L'any ha combinat activitats vinculades a la tradició muntanyenca, com la Marxa de 
Veterans FEMECV, amb propostes orientades al coneixement del medi natural, la 
convivència i l'envelliment actiu.  

L'enfocament general de la vocalia ha sigut clar: afavorir que les persones majors 
continuen trobant a la muntanya i en l'activitat física un espai de benestar, relació 
social, motivació i continuïtat esportiva. 

 

Objectius i línies de treball 

Durant 2025, la vocalia ha orientat el seu treball cap a la 
promoció d'hàbits saludables, la participació activa i la difusió 
de propostes esportives adaptables a diferents edats i 
condicions físiques. 

També s'ha mantingut l'objectiu de donar visibilitat a l'activitat 
de les persones veteranes dins de la federació, reforçant el seu 
paper com a part activa de la comunitat muntanyenca i com a 
memòria viva de l'excursionisme valencià. 

 

Activitats destacades 

Entre les activitats més representatives de l'any destaca la Marxa de Veterans 
FEMECV 2025, celebrada a Ròtova. Esta cita va tornar a reunir persones veteranes de 
la muntanya en una jornada marcada pel retrobament, la tradició, la convivència i el 
vincle amb el territori. 

La vocalia també ha impulsat propostes vinculades a l'observació i coneixement del 
medi natural, com la ruta d'observació d'aus per a veterans i veteranes de la 
muntanya.  

 

+174.000 visites al 
cercador de senderes 
homologades 

El web de senderes 
creix un 16% respecte 
a 2024 i aconseguix els 
42.600 usuaris únics. 

 

Promoure el barranquisme també és formar, acompanyar i cuidar cada 
descens.” 
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Esta activitat va permetre gaudir d'una experiència tranquil·la, interpretativa i 
participativa, unint activitat física suau, aprenentatge compartit i contacte respectuós 
amb la natura. 

Dins d'esta línia de reconeixement i motivació, també destaca el seguiment a 
l'expedició de Merche Carbonell a l'Àrtic, una aventura que va portar l'esperit de la 
FEMECV fins a un entorn extrem i que connecta amb valors com la constància, la 
il·lusió i la capacitat de continuar marcant-se reptes personals a qualsevol edat. 

 

Projectes i avanços 

Encara que la documentació disponible no permet valorar el grau d'execució d'estes 
accions, sí que reflectix una línia de treball orientada a ampliar l'oferta d'activitats 
saludables, accessibles i sostenibles per a persones majors i per a qualsevol persona 
interessada en una pràctica física de baix impacte. 

 

Salut, convivència i envelliment actiu 

La vocalia aporta una mirada fonamental dins de la FEMECV: la muntanya i l'activitat 
física no són només espais de rendiment, sinó també de salut, acompanyament i 
continuïtat vital. 

Les activitats dirigides a persones majors permeten fomentar hàbits saludables, 
previndre el sedentarisme i mantindre el vincle amb els clubs, el territori i la 
comunitat federativa. A més, generen espais de trobada intergeneracional i 
reconeixen el valor dels qui han construït durant anys la cultura muntanyenca 
valenciana. 

En este sentit, propostes com la Marxa de Veterans, les rutes tranquil·les d'observació 
o la promoció de modalitats saludables com la marxa aquàtica reforcen una manera 
d'entendre l'esport com a ferramenta de benestar i relació social. 

 

Impacte i valoració 

Mancant una fitxa de valoració específica de la vocalia, el balanç de 2025 mostra una 
línia de treball orientada a mantindre activa la participació de les persones majors 
dins de la FEMECV i a promoure activitats compatibles amb la salut, la convivència i 
el gaudi del medi natural.  

L'impacte d'esta vocalia es reflectix en la seua capacitat per a connectar tradició i 
futur: reconeix la trajectòria de les persones veteranes, promou la continuïtat 
esportiva i obri la porta a noves modalitats que poden facilitar la pràctica física en 
edats avançades. 
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El repte per als pròxims anys serà continuar consolidant una programació estable, 
reforçar la participació de clubs i ampliar les propostes que ajuden al fet que les 
persones majors continuen vivint la muntanya amb seguretat, autonomia i 
entusiasme. 

 

SENDERS I REFUGIS 

La Vocalia de Senders i Refugis, coordinada per Salvador Blanco al costat del 
comité de la vocalia, ha mantingut en 2025 una activitat constant entorn de la 
promoció del senderisme, el suport als clubs, la millora de els senders homologats i 
el desenvolupament de ferramentes útils per a la comunitat senderista. 

Ha estat un any de continuïtat en programes consolidats, com el Dia del Senderista, 
el Programa de Senderisme de la Diputació d'Alacant, les ajudes Re-Senyalitza o 
el Concurs Sender Homologat de l'Any, i també d'avanç en projectes tècnics 
vinculats a la gestió, difusió i conservació de la xarxa senderista de la Comunitat 
Valenciana. 

El senderisme continua sent una de les pràctiques més transversals dins de la 
FEMECV: més del 90% de les persones federades ho practica en algun moment de 
l'any, la qual cosa convertix esta àrea en una peça clau per a connectar amb la base 
social de la federació.  

Objectius i línies de treball 

Durant 2025, la vocalia ha centrat el seu treball en tres grans línies: fomentar la 
participació senderista, posar en valor la xarxa de senders homologats i millorar les 
ferramentes de seguiment, manteniment i difusió dels itineraris. 

En esta línia, s'ha reforçat la col·laboració amb administracions públiques, clubs i 
entitats promotores, especialment en el manteniment de senders, la dinamització del 
GR  7 en la Comunitat Valenciana, la defensa de camins públics i vies pecuàries, i la 
promoció d'una cultura senderista responsable i segura. 

 
Activitats destacades 

Entre les activitats més rellevants de l'any destaquen el Dia del Senderista d'Alacant, 
el Dia del Senderista de Castelló, el Programa de Senderisme de la Diputació 
d'Alacant i el Concurs Sender Homologat de l'Any 2025. 

El Dia del Senderista d'Alacant, celebrat en la serra de Salinas i organitzat pel 
Centre Excursionista de Villena, va reunir uns 180 participants de més de 25 clubs. 

“La muntanya també és memòria, salut i ganes de continuar compartint camí.” 
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Per part seua, el Dia del Senderista de Castelló es va celebrar a Alfondeguilla, amb 
l'organització del C.M.  Amics Volta al Terme Alfondeguilla, i va comptar amb 34 
inscrits malgrat les inclemències meteorològiques. 

També ha continuat el Programa de Senderisme de la Diputació d'Alacant, amb 
diferents rutes per la província i cròniques publicades durant l'any. Esta iniciativa ha 
permés acostar el senderisme a comarques i espais naturals diversos, combinant 
activitat física, coneixement de l'entorn i convivència. 

El Concurs Sender Homologat de l'Any 2025 ha tornat a servir com a ferramenta per 
a visibilitzar el valor esportiu, cultural, patrimonial i ambiental dels senders 
homologats de la Comunitat Valenciana, reconeixent itineraris que destaquen per la 
seua qualitat, manteniment, entorn i capacitat per a dinamitzar el territori. 

Projectes i avanços tècnics 

En l'àmbit de manteniment i millora de senders, la línia d'ajudes Re-Senyalitza ha 
destinat 1.000 € a quatre entitats, amb ajudes de 250 € 
cada una: SASE, S.M. Club Esportiu Xafa Roques Forcall, 
Grupo Oriolano de Montañismo i Centre Excursionista 
Pedreguer. Amb esta línia, la FEMECV reforça el seu 
compromís amb una xarxa senderista segura, actualitzada 
i cuidada. 

Un dels avanços més rellevants de l'any ha sigut la posada 
en marxa de Custodiem, el nou gestor d'incidències en 
senders homologats. Esta ferramenta permet millorar la 
comunicació i seguiment d'incidències, facilitant una gestió més àgil i col·laborativa 
de la xarxa. 

A això se suma el conveni amb Wikiloc i el treball de dinamització del GR  7 en la 
Comunitat Valenciana, accions que consoliden el paper de la FEMECV com a entitat 
de referència en la promoció, gestió i conservació del senderisme. 

A més, s'ha mantingut la col·laboració en accions de defensa dels camins públics i 
vies pecuàries, connectant el senderisme amb la protecció de l'accés al territori, la 
memòria dels camins tradicionals i l'ús responsable del medi natural. 

Impacte i valoració 

La valoració de 2025 és positiva. La vocalia ha mantingut activitats consolidades, ha 
fet costat a clubs i entitats promotores i ha impulsat ferramentes que ajuden a 
millorar la gestió dels senders homologats. 

El creixement de l'ús del web de senders confirma esta importància: el cercador de 
senders homologats ha superat les 174.000 visites, un 16% més que en 2024, i ha 
aconseguit els 42.600 usuaris únics. Estes dades consoliden el web de senders de 
la FEMECV com una ferramenta de referència per a la comunitat senderista.  

 

+174.000 visites al 
cercador de senders 
homologats 

El web de senders 
creix un 16% respecte 
a 2024 i aconseguix els 
42.600 usuaris únics. 
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Més enllà de les xifres, el treball de la vocalia aporta valor facilitant la pràctica 
senderista, contribuint al manteniment del territori i reforçant la relació entre 
federació, clubs, administracions i persones usuàries. 

 

 

CARRERES PER MUNTANYA 
 

La Vocalia de Carreres per Muntanya de la FEMECV té com a objectiu impulsar, 
desenvolupar i fomentar esta disciplina en la Comunitat Valenciana, consolidant un 
calendari de qualitat, acompanyant a clubs i esportistes, i afavorint la detecció i 
progressió del talent esportiu. 

Durant 2025, el treball es va orientar a continuar fent d'esta disciplina un referent, 
des d'una visió basada en la seguretat, el respecte al medi natural, la igualtat i el 
compromís amb el territori. 

L'equip responsable de l'àrea va estar format per: 

• Vocal de Carreres per Muntanya: Isidre Damià. 
• Directora tècnica: Naiara Piedrafita. 
• Tècnic principal: Germán Pardo. 
• Tècnica auxiliar: Laura Cervera. 
• Seleccionador: Germán Pardo. 

_________________________________________________________________________________ 

Programa de Tecnificació 2025 · Carreres per Muntanya 

El Programa de Tecnificació en Carreres per Muntanya FEMECV 2025 es va dirigir a 
esportistes de les categories Infantil, Cadet, Juvenil, Júnior i Promesa, compreses 
entre els 13 i els 23 anys. 

El grup va reunir 15 corredors/es de muntanya, seleccionats/seleccionades en 
funció de criteris esportius, resultats competitius, participació en proves oficials i 
valoració tècnica de l'equip responsable. 

 

 

“Cuidar els senders és cuidar la forma en la qual milers de persones 
descobrixen, viuen i respecten la muntanya.” 
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Nom  Categoria Resultats més rellevants Objectius esportius 

Francesc 
Romeu 

Juvenil 

 25é Campionat d'Espanya 
de KV 

 13é Campionat d'Espanya 
CxM en línia  

Quedar dins dels 10 primers 
en el Campionat d'Espanya 

de CxM 

Aitana 
Ferrando 

Juvenil 

 10a Campionat d'Espanya 
CxM en línia  

 3a Campionat d'Espanya 
per Autonomies de CxM 
en línia 

Quedar dins dels 10 primers 
en el Campionat d'Espanya 

de CxM 

Candela 
Benlloch 

Júnior F 

 2a Campionat d'Espanya 
de KV 

 2a Campionat d'Espanya 
de CxM en línia 

1a en el Campionat 
d'Espanya de KV 

Oriol Llacer Juvenil Lesionat 
Començar amb la competició 

després de la lesió 

Joel Lázaro Júnior M 

 Participació i resultat 
Campionat d'Espanya 
Edat Escolar: Cadet M 10é 
en KV i 6é CxM en línia 

Classificar-se dins dels 10 
primers en Campionats 

d'Espanya 

Iker Chavarría Promesa 

 1r Júnior M Campionat 
Autonòmic de KV 2023 

 2n Júnior M Campionat 
Autonòmic Individual 
2023 

 1r Júnior M Campionat 
Autonòmic de Carrera 
Vertical 

Classificar-se dins dels 10 
primers en Campionats 

d'Espanya 

Sergio Vilar Júnior M 

 12é Campionat d'Espanya 
CxM en línia 

 2n Campionat d'Espanya 
per Autonomies 

Classificar-se dins dels 10 
primers en Campionats 

d'Espanya 

Lucas Aniorte Promesa M 

 27é Campionat d'Espanya 
de KV 

 33é Campionat d'Espanya 
de CxM en línia 

 3r Campionat de Lliga 
Autonòmic 

 3r Campionat Autonòmic 
de KV 

Classificar-se dins dels 10 
primers en Campionats 

d'Espanya 

Dalia Alonso Promesa F 

 1a Campionat d'Espanya 
de KV 

 1a Lliga Autonòmica CxM 
 1a Campionat d'Espanya 

de CxM en línia 
 1a Mundial de Skyrunning 

Carrera en línia 
 4a Mundial de Skyrunning 

KV 
 2a Mundial de Skyrunning 

combinada 

Mantindre la posició en la 
seua nova categoria 
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Albor Illescas Cadet 
 6é Campionat d'Espanya 

de KV 

Romandre dins dels 8 
primers esportistes en el 

CESA 

Oriol Saborit Cadet 
 3r Campionat d'Espanya 

de CxM en línia 

Romandre dins dels 8 
primers esportistes en el 

CESA 

Aitor Climent Júnior 
 8é Campionat d'Espanya 

de CxM en línia 

Classificar-se dins dels 10 
primers en Campionats 

d'Espanya 

Daniel 
Fernández 

Juvenil 
 4t Campionat d'Espanya 

de CxM en línia 
— 

Miguel Ibáñez Juvenil 

 21é Campionat d'Espanya 
de KV 

 2n Lliga Autonòmica CxM 
 20é Campionat 

d'Espanya CxM en línia 
 1r Campionat Autonòmic 

de KV 

Classificar-se dins dels 10 
primers en Campionats 

d'Espanya 

Mario 
Granero 

Promesa 
 2n Campionat d'Espanya 

de CxM en línia 
Començar en les 

competicions nacionals 

 

El programa es va orientar a l'acompanyament de les i els esportistes en el seu 
procés de formació, millora del rendiment en entrenament i competició, i l'adquisició 
de ferramentes tècniques, físiques i estratègiques adaptades a les característiques 
específiques de les carreres per muntanya. 

Les activitats es van desenvolupar principalment en l'entorn  natural de la 
Comunitat Valenciana, amb especial presència en la Serra Calderona. De manera 
puntual, també es va realitzar una jornada a Ourense, com a activitat preparatòria 
prèvia als Campionats d'Espanya. 

 

 
 

Test inicial 
Data i lloc: 2 març 2025 · Serra Calderona 
Participació: 15 esportistes · 2 tècnics 
Sessió de control fisiològic amb mesurament de 
lactat capil·lar i pujades progressives per a valorar 
la resposta a l'esforç i ajustar zones 
d'entrenament. 

 

 
 

Tècnica de baixada 
Data i lloc: 23 març 2025 · Finestrat · Puig Campana 
Participació: 15 esportistes · 2 tècnics 
Jornada específica de millora tècnica en descens: 
posició corporal, traçada, suports, control de 
velocitat i seguretat en terreny tècnic. 
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Reconeixement i nutrició 
Data i lloc: 17 maig 2025 · Chandrexa de Queixa 
Participació: 22 atletes · 2 tècnics 
Preparació prèvia al Campionat d'Espanya amb 
reconeixement del recorregut i revisió 
d'alimentació, hidratació i estratègia de carrera. 

 

  

Test final 
Data i lloc: 18 octubre 2025 · Serra Calderona 
Participació: 15 esportistes · 2 tècnics 
Nova sessió de seguiment fisiològic amb 
mesurament de lactat capil·lar i test de salt per a 
avaluar l'evolució del grup. 

RESUM DEL PROGRAMA 

4 
jornades 

67 
participacions 
acumulades 

Seguiment 
fisiològic 

Treball tècnic 
específic 

Preparació 
competitiva 

 
_________________________________________________________________________________ 

Programa de Competició 2025 · Carreres per Muntanya 

 
LLIGA CXM FEMECV 
 
La Lliga de Carreres per Muntanya FEMECV 2025 es va desenvolupar a través de tres 
proves puntuables que van portar la competició autonòmica a entorns de gran valor 
esportiu i natural: Xàbia, la Vall d'Uixó i Aigües. 
 
El circuit va reunir esportistes de totes les categories i va tornar a posar de manifest 
el compromís dels clubs organitzadors i la qualitat dels recorreguts en la nostra 
Comunitat Valenciana. 
 

 

1a PROVA DE LLIGA CXM 
Data i lloc: 2 febrer 2025 · Xàbia · Granadella Trail 
Organitza: S. M. Club d'Atletisme Llebeig Xàbia 
 
Inici de la temporada autonòmica amb prop de 300 
participants al Parc Forestal de la Granadella. Pluja, fang 
i ambient de competició en recorreguts per a totes les 
categories. 
Crònica · Classificacions 

 

https://www.femecv.com/noticias/cronica-del-inicio-de-la-temporada-de-cxm-con-la-1a-prueba-de-liga-en-xabia
https://www.mychip.es/e/trail-granadella-campeonato-de-liga-de-cxm-femecv-2025
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2a PROVA DE LLIGA CXM 
Data i lloc: 9 març 2025 · La Vall d'Uixó · TallaFocs 
Organitza: Club Muntanyisme Penya Mur i Castell 
 
TallaFocs va tornar a encendre la Lliga amb una cita de 
gran ambient, participació de base i universitària, i una 
organització sòlida en una seu ja consolidada del 
calendari. 
Crònica · Classificacions 

 

 

3a PROVA DE LLIGA CXM 
Data i lloc: 6 abril 2025 · Aigües de Busot  · X Cabeçó 
Trail 
Organitza: C.D. Muntanyisme i Escalada 15 Cumbres 
Alicante 
 
La prova decisiva va reunir més de 400 participants i va 
tancar la Lliga a l'entorn del Cabeçó  d’Or, amb emoció, 
rècords i resolució de les classificacions acumulades. 
Crònica · Classificacions 

 
Després de la disputa de les tres proves, les classificacions acumulades de la Lliga 
CxM FEMECV 2025 van reflectir la regularitat, la constància i el rendiment dels i les 
esportistes al llarg de tota la temporada. Els podis finals van reconéixer no sols els 
millors resultats individuals, sinó també la capacitat de mantindre un alt nivell 
competitiu en diferents terrenys, distàncies i contextos de carrera. 
 

Categoria 🥇Or Ptes. 🥈Plata Ptes. 🥉Bronze Ptes. 

Absoluta M Adil Moussaoui 320 Mario Granero 282 Iker Chavarria 218 

Absoluta F Ana Murillo 280 Hanan Et 240 Marta Gomez 216 

Júnior F Miriam Sánchez 308 Lola Cumba 250 Aitana Ferrando 194 

Júnior M Aitor Climent 320 Oriol Llàcer 262 Joel Lazaro 252 

Juvenil M Miguel Ibáñez 294 Daniel 
Fernández 276 Victor Bitica 254 

Juvenil F Maria Safont 294 Pilar Martinez 286 Alejandra Quilis 258 

Cadet F Lucia Bernad 308 Júlia Saborit 272 Mara Amela 264 

Cadet M Oriol Saborit 320 Albor Illescas 270 Pere Rodrigo 262 

Infantil M Iker Perez 320 Marc Gasch 282 Carles Edo 250 

Infantil F Balma Moreno 308 Nerea Climent 264 Irene Garbí 260 

Invidents Carmen Belmar 200     
 

https://www.femecv.com/noticias/tallafocs-enciende-la-liga-cxm-en-la-vall-duixo
https://www.mychip.es/e/2-prueba-de-liga-de-cxm-femecv-2026-la-vall-duixo
https://www.femecv.com/va/noticias/el-x-cabeco-trail-decideix-els-titols-de-la-lliga-de-carreras-muntanya-femecv-2025
https://www.mychip.es/e/3-prueba-de-liga-de-cxm-femecv-2025-aigues-de-busot
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Els Campionats Autonòmics de Carreres per Muntanya FEMECV 2025 van reunir les 
principals modalitats competitives de la disciplina: Quilòmetre Vertical, Carrera en 
línia i Llarg Recorregut. 
_________________________________________________________________________________ 

CAMPIONATS AUTONÒMICS CXM FEMECV 2025 
 
Tres cites clau del calendari federatiu que van coronar als campions autonòmics en 
escenaris de referència com el Puig Campana, la Serra d'Espadà  i les serres del 
Cid i Maigmó, posant en valor la varietat, exigència i riquesa del territori valencià per 
a la pràctica d'esta disciplina. 
 

 

CAMPIONAT AUTONÒMIC KV 
Data i lloc: 23 març 2025 · Finestrat · Puig Campana 
Organitza: Club de Montaña Reto 8000 
 
Més de 130 participants van afrontar una ascensió 
contrarellotge de 3,6 km i 1.040 m+ des de la Font del Molí 
fins al cim del Puig Campana. 

Crònica · Classificacions 

 

 

CAMPIONAT AUTONÒMIC EN LÍNIA 
Data i lloc: 4 maig 2025 · Alcudia de Veo  
Organitza: CLUB ESPORTIU ALCUDIADEVEOTEAM 

La Serra d'Espadà  va acollir una prova tècnica, intensa i 
molt valorada pels  esportistes, amb títol individual i per 
clubs en joc. 

Crònica · Classificacions 

 

 

CAMPIONAT AUTONÒMIC LLARG RECORREGUT 
Data i lloc: 28 setembre 2025 · Petrer  
Organitza: Centre Excursionista Eldense  
 
Una prova amb una distància absoluta de 56 km i 3.164 m+, 
consolidant dos grans noms de la temporada. 

Crònica · Classificacions 

 
 

PROVES NACIONALS CXM FEMECV 2025 
 
Durant 2025, la Selecció Valenciana de Carreres per Muntanya va participar en els 
Campionats d'Espanya de Línia, Ultra, Quilòmetre Vertical i Edat Escolar, amb 

https://www.femecv.com/noticias/puig-campana-escenario-del-campeonato-aut-de-kilometro-vertical
https://www.mychip.es/e/campeonato-autonomico-de-kilometro-vertical-femecv-2025
https://www.femecv.com/noticias/exito-rotundo-en-la-alcudia-de-veo-con-el-campeonato-autonomico-femecv
https://www.mychip.es/e/campeonato-autonomico-de-carreras-por-montana-femecv-2025-alcudia-de-veo
https://www.femecv.com/noticias/ruben-ciscar-y-alba-villanova-se-coronan-en-petrer
https://www.mychip.es/e/campeonato-autonomico-de-largo-recorrido-femecv-2025-petrer
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representació individual i per seleccions autonòmiques. El balanç va confirmar la 
competitivitat de l'equip  en diferents formats i categories. 
 

       1 títol nacional 
Equip Promesa M Campió d'Espanya  

en la modalitat en línia . 

      4 podis destacats 
Podis en línia, Ultres i KV, 

amb presència valenciana en llocs rellevants. 

⛰ 4 campionats disputats 
Línia, Ultra, Quilòmetre Vertical 

i Campionat d'Espanya en Edat Escolar. 

       Top 5 per seleccions 
Resultats d'alt nivell en absoluta, 

promesa, juvenil i categories escolars. 

 

 
CAMPIONAT D'ESPANYA  EN LÍNIA  
Data i lloc: 18 maig 2025 · Chandrexa Trail 
Crònica · Classificacions 
 
La prova en línia  va obrir el bloc nacional amb una actuació destacada de la 
Comunitat Valenciana, especialment en categories de promoció i seleccions 
autonòmiques. 
 

Classificació Resultat 

Selecció Absoluta femenina 4a 

Selecció Absoluta masculina 5é 

Selecció Promesa masculí 1r 

Selecció Júnior masculí 4t 

Selecció Juvenil masculí 3r 

 
 Mario Granero · Subcampió d'Espanya Promesa 
 Pepelu Ballester · Campió d'Espanya Veterà B  

 
_________________________________________________________________________________ 

CAMPIONAT D'ESPANYA  DE CARRERES PER MUNTANYA EN EDAT ESCOLAR (CESA) 
Data i lloc: 23-25 maig 2025 · Parc Natural de Collserola 
Crònica · Classificacions 

https://www.femecv.com/noticias/la-comunitat-valenciana-campeona-de-espana-en-campeonato-de-espana-de-cxm-en-linea
https://fedme.es/wp-content/uploads/2025/05/Clasificaciones-Chandrexa-Selecciones.pdf
https://www.femecv.com/noticias/la-seleccion-valenciana-destaca-en-el-campeonato-de-espana-escolar-de-carreras-por-montana
https://fedme.es/wp-content/uploads/2025/05/class_CESA_CxM_2025.pdf
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La selecció valenciana infantil i cadet va competir en el Campionat d'Espanya  en 
Edat Escolar, sumant experiència nacional i bons resultats en la classificació 
combinada per seleccions. 
 

Classificació Resultat 

Combinada selecció infantil 5a 
Combinada selecció cadet 4a 

 
 Oriol Saborit · 5é en KV i 13é en línia  
 Pere Rodrigo · 8é en KV 
 Albor Illescas · 10é en línia  
 Mara Amela · 7a en línia  

 
_________________________________________________________________________________ 

CAMPIONAT D'ESPANYA  D'ULTRA 
Data i lloc: 31 maig 2025 · Bosques del Sur 
Crònica · Classificacions 
 
La selecció valenciana va afrontar una de les cites més exigents del calendari  
nacional, aconseguint posicions de referència en la classificació per seleccions 
absolutes. 
 

Classificació Resultat 

Absoluta femenina 3a 
Absoluta masculina 4t 

 
 Alba Villanova · Subcampiona d'Espanya.  
 Arnau Seguí ·  5é lloc 

 
_________________________________________________________________________________ 

CAMPIONAT D'ESPANYA  DE QUILÒMETRE VERTICAL 
Data i lloc: Villanúa, 15 juny 2025 
Crònica · Classificacions 
 
La selecció absoluta, juvenil i júnior van tancar el bloc nacional de CxM amb una 
actuació sòlida en Quilòmetre Vertical, amb presència en el top 10 absolut i podis en 
categories de base. 
 

Classificació Resultat 

Absoluta femenina 7a 
Absoluta masculina 9é 

Júnior masculí 3r 
Juvenil femení / masculí 3a / 2n 

 
 Dalia Alonso · Campiona d'Espanya Promesa F 
 Candela Benlloch · 3a Júnior F 
 Mario Granero · 5é Promesa M 

 
 

https://www.femecv.com/noticias/la-seleccion-valenciana-brilla-en-la-ultra-trail-bosques-del-sur-plata-top-5-y-podios-de
https://my.raceresult.com/323127/
https://www.femecv.com/noticias/un-oro-y-tres-podios-para-la-seleccion-valenciana-en-el-campeonato-de-espana-de-kilometro
https://rs-sport.es/live/g-live.html?f=../CLASIF25/CTOESPANAKVVILLANUA2025/CTOESPANAKVVILLANUA2025.clax
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MARXA NÒRDICA 
 
La Vocalia de Marxa Nòrdica de la FEMECV treballa per a impulsar, desenvolupar i 
fomentar esta disciplina en la Comunitat Valenciana, promovent una pràctica 
esportiva saludable, tècnica, inclusiva i accessible per a diferents edats i nivells. 
 
Durant 2025, l'àrea va centrar la seua activitat a consolidar el calendari de competició, 
acompanyar a clubs i esportistes, i reforçar la presència de la Marxa Nòrdica tant en 
l'àmbit autonòmic com en les competicions estatals. Tot això des d'una visió basada 
en la formació, la participació, la millora tècnica i la promoció d'hàbits de vida actius 
vinculats a la muntanya. 
 
L'equip responsable de l'àrea va estar format per: 

• Vocal de Carreres per Muntanya: Comissió. 
• Directora tècnica: Naiara Piedrafita. 
• Tècnic principal: Antonio Candela. 
• Tècnica auxiliar: Esther Navarro. 
• Seleccionador: Emilio Pla. 

_________________________________________________________________________________ 

Programa de Tecnificació 2025 · Marxa Nòrdica 

El Programa de Tecnificació de Marxa Nòrdica FEMECV 2025 es va orientar al 
seguiment, acompanyament i preparació d'esportistes en edat escolar, especialment 
de les categories infantil i cadet, així com de marxadors amb projecció dins de la 
selecció autonòmica. 
 
L'equip de tecnificació de Marxa Nòrdica FEMECV 2025 va estar integrat per un total 
de 17 esportistes.  
 

Nom  Categoria Club 

Joan Talens Cadet 
CENTRE EXCURSIONISTA TAVERNES DE 

LA VALLDIGNA 

Guillem Martí Cadet CENTRE EXCURSIONISTA D’ALCOI 

Trinidad Navarro Cadet S.M. C.A. MARATON CREVILLENT 

Diego Martínez CADET 
CLUB DE MONTAÑA SACAVERA NORDIC Y 

TRAIL 

Adrián Durá CADET 
CLUB DE MONTAÑA SACAVERA NORDIC Y 

TRAIL 

Neus Candela CADET S.M. C.A. MARATON CREVILLENT 

Krystel Mansanet CADET 
CENTRE EXCURSIONISTA TAVERNES DE 

LA VALLDIGNA 

Ana Isabella de Freitas INFANTIL 
CLUB DE MONTAÑA SACAVERA NORDIC Y 

TRAIL 

Daniel Lucas CADET 
CLUB DE MONTAÑA SACAVERA NORDIC Y 

TRAIL 
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Ximo Talens INFANTIL 
CENTRE EXCURSIONISTA TAVERNES DE 

LA VALLDIGNA 

Alba López INFANTIL 
CLUB DE MONTAÑA SACAVERA NORDIC Y 

TRAIL 

Adriana Fons CADET CENTRE EXCURSIONISTA TAVERNES DE 
LA VALLDIGNA 

Jordi Moreno PROMESA S.M. C.A. MARATON CREVILLENT 

Sergio Pérez PROMESA 
S.M. ASOCIACIÓN CULTURAL DEPORTIVA 

CORRE X CREVILLENT 

Alejandro Rojas JÚNIOR 
CLUB DE MONTAÑA SACAVERA NORDIC Y 

TRAIL 

Lucía Macià JUNIOR 
CLUB DE MONTAÑA SACAVERA NORDIC Y 

TRAIL 
 

Durant la temporada es van desenvolupar jornades de convivència, formació i 
entrenament específic, combinant treball tècnic, preparació física, psicologia 
esportiva, cohesió de grup i sessions de velocitat, força i resistència. Estes actuacions 
van permetre reforçar la preparació de l'equip de cara als Campionats d'Espanya i 
consolidar una línia de treball centrada en la millora tècnica, la companyonia i el 
creixement esportiu de la Marxa Nòrdica valenciana. 
 
El treball desenvolupat es va orientar a reforçar la preparació tècnica, física i 
competitiva del grup, combinant entrenaments específics, convivència, cohesió 
d'equip i acompanyament de cara als principals compromisos estatals de la 
temporada. 
 

RESUM DEL PROGRAMA 

2 
jornades 

+17 
participacions 
acumulades 

Categories base 
Cohesió 
d'Equip 

Treball tècnic i 
competitiu 

 
1A JORNADA DE TECNIFICACIÓ 
Data i lloc: 29 i 30 març 2025 · Alberg del Serpis.  
Crònica 
 

Primera concentració del grup d'11 esportistes, centrada en conéixer als esportistes i 
generar un ambient de companyonia entre les categories infantil i cadet. 

 
Objectiu: cohesionar el grup, fomentar la companyonia i establir una base comuna 

de treball tècnic i competitiu 

 

https://www.femecv.com/noticias/lorxa-acoge-la-primera-tecnificacion-de-marcha-nordica-para-jovenes-de-12-15-anos
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• Psicologia esportiva: Gestió emocional, autodiàleg, activació i concentració 
en carrera. 
 

• Dinàmiques i jocs: Activitats col·lectives aplicades a la pràctica de la marxa 
nòrdica. 
 

• Entrenament específic: Sessions de velocitat, resistència, força i marxa per 
la via verda del Serpis. 

_________________________________________________________________________________ 

2A JORNADA DE TECNIFICACIÓ 
Data i lloc: 30 i 31 agost 2025 · Refugi Casa dels Garcia 
Crònica 
 
Concentració prèvia als compromisos estatals, dirigida als esportistes convocats per 
al Campionat d'Espanya en Edat Escolar i a perfils de la selecció absoluta en 
categories promesa i júnior. 
 
Objectiu: reforçar la convivència de l'equip i preparar la recta final de la temporada 

nacional. 

 
• Sèries de velocitat i resistència: Treball específic del dissabte a la vesprada   

per a recuperar ritme competitiu. 
 

• Força i resistència: Sessió del diumenge al matí  orientada a la preparació 
física. 

 
• Planificació competitiva: Ajust de plans d'entrenament després de l'aturada 

estiuenca i abans dels campionats. 
 
 
_________________________________________________________________________________ 

Programa de Competició 2025 · Marxa Nòrdica 

 
COPA MARXA NÒRDICA FEMECV 
 
La competició autonòmica de Marxa Nòrdica FEMECV 2025 es va articular entorn de 
la Copa FEMECV, formada per tres proves puntuables celebrades a Crevillent, Alcoi 
i La Nucia, i el Campionat Autonòmic Individual i per Clubs, disputat a Santa Pola. 

https://www.femecv.com/va/noticias/2a-trobada-de-tecnificacio-de-marxa-nordica
https://www.femecv.com/va/noticias/2a-trobada-de-tecnificacio-de-marxa-nordica
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El calendari va reunir més d'un centenar de participants en cada cita, consolidant 
una temporada marcada per la regularitat, la participació de clubs i el creixement 
competitiu d'esta disciplina en la Comunitat Valenciana. 
 

   

1a PROVA DE COPA MARXA NÒRDICA 2025 
Data i lloc: 15 febrer 2025 · Crevillent (Alacant) 
Organitza: S. M. ASSOCIACIÓ CULTURAL ESPORTIVA CORRE 
X CREVILLENT 
 
La prova va reunir més de 130 participants i va obrir el calendari 
autonòmic amb una jornada de gran ambient, participació de 
clubs i bon nivell tècnic. 
Crònica · Classificacions 

 

   

2a PROVA DE COPA MARXA NÒRDICA 2025 
Data i lloc: 22 març 2025 · Alcoi (Alacant) 
Organitza: CENTRE EXCURSIONISTA D’ALCOI 
 
La prova va confirmar el bon moment de la disciplina en la 
Comunitat Valenciana, combinant competició, tècnica i una 
notable resposta del col·lectiu federat en una de les seus 
habituals del calendari autonòmic. 
Crònica · Classificacions 

 
 

   

3a PROVA DE COPA MARXA NÒRDICA 2025 
Data i lloc: 18 maig 2025 · La Nucia (Alacant) 
Organitza: CLUB ATLETISME LA NUCIA 
 
Més de 130 esportistes van participar en esta última cita del 
circuit autonòmic, marcada pel bon ambient, l'esforç i l'entorn 
natural incomparable de La Nucia. Crònica · Classificacions 

 
 
CAMPIONATS AUTONÒMICS MARXA NÒRDICA FEMECV 2025 
 
El Campionat Autonòmic Individual i per Clubs de Marxa Nòrdica FEMECV 2025 es va 
celebrar el 4 d'octubre a Santa Pola, reunint 136 participants en una de les cites clau 
del calendari autonòmic. La prova va coronar als millors esportistes de la temporada 
i va posar en valor el treball de clubs i esportistes en una modalitat cada vegada més 
tècnica, competitiva i consolidada dins de la federació. 
 

https://www.femecv.com/noticias/cronica-del-inicio-de-la-temporada-de-marcha-nordica-con-la-1a-prueba-de-liga-en
https://www.mychip.es/e/1-prueba-de-copa-marcha-nordica-crevillent-femecv-2025
https://www.femecv.com/noticias/alcoi-vibra-con-la-segunda-prueba-de-copa-de-la-femecv-2025-de-marcha-nordica
https://www.mychip.es/m/67aa2f4b283fde10c3b1e7f3
https://www.femecv.com/noticias/la-nucia-cierra-la-copa-de-marcha-nordica-femecv-2025-con-una-emocionante-ultima-prueba
https://www.mychip.es/e/3-prueba-de-copa-marcha-nordica-femecv-2025-la-nucia
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CAMPIONAT AUTONÒMIC INDIVIDUAL I CLUBS 
Data i lloc: 4 octubre 2025 · Santa Pola (Alacant) 
Organitza: CLUB DE MUNTANYA SACAVERA NORDIC I TRAIL 
 
El Campionat Autonòmic de Marxa Nòrdica a Santa Pola va 
tancar una jornada exigent marcada per la pluja i el fang. 
La prova es va adaptar per seguretat i va mantindre un gran 
nivell competitiu. Crònica · Classificacions 

 
 
_________________________________________________________________________________ 

PROVES NACIONALS MARXA NÒRDICA FEMECV 2025 
 
Durant 2025, la Selecció Valenciana de Carreres per Muntanya va participar en els 
Campionats d'Espanya de Línia, Ultra, Quilòmetre Vertical i Edat Escolar, amb 
representació individual i per seleccions autonòmiques. El balanç va confirmar la 
competitivitat de l'equip en diferents formats i categories. 
 

       Podis individuals 
Medalles en absoluta, promesa i júnior en el 

Campionat d'Espanya Individual. 

     Plata per Seleccions 
L'equip masculí va aconseguir la 2a posició a 

Ceuta 

      Pedrera en creixement 
Els equips cadet i infantil van aconseguir la 2a 

posició a Huelva. 

       Presència nacional consolidada 
Resultats d'alt nivell en absoluta, 

i categories base. 

 

 
Campionat d'Espanya Individual 
Data i lloc: 10 maig 2025 · Azagra (Navarra) 
Crònica · Classificacions 
 
La Selecció Valenciana de Marxa Nòrdica va iniciar la seua participació nacional en el 
Campionat d'Espanya Individual, celebrat en Azagra, amb una actuació destacada en 
una jornada exigent i d'alt nivell competitiu. Més de 250 marxadors van participar en 
una prova marcada per la pluja prèvia, el fang i un circuit tècnic a l'entorn del riu Ebre, 
on la resistència física i la precisió tècnica van ser determinants. 

https://www.femecv.com/noticias/santa-pola-corona-la-marcha-nordica-valenciana
https://www.mychip.es/e/campeonato-autonomico-de-marcha-nordica-individual-y-por-clubs-femecv-2025-santa-pola
https://www.femecv.com/noticias/exito-de-la-seleccion-valenciana-en-el-campeonato-de-espana-de-marcha-nordica-celebrado-en
https://fedme.es/clasificaciones-marcha-nordica-2025/
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 Jordi Moreno: 10a posició general i 3a posició categoria Promesa. 

 Sergio Pérez: 7a posició general i 2a posició categoria Promesa. 

 Alejandro Rojas: 6a posició general i 1a posició categoria Júnior. 

 Alfredo Rocamora: 59a posició general i 9a posició categoria Veterà C 

 Daniel Ochando: 47a posició general i 5a posició categoria Júnior. 

 Verónica Jerez: 2a posició general i 2a posició categoria Veterana B. 

 Tamara Ferrando: 6a posició general i 3a posició categoria Veterana A. 

 Laura Bordera: 15a posició general i 6a posició categoria Veterana A. 

 Lucía Macia: 18a posició general i 2a posició categoria Júnior. 

 Vicky Romero: 41a posició general i 8a posició categoria Veterana C. 

 
 
 
Campionat d'Espanya Individual i Seleccions autonòmiques en 
Edat Escolar 
Data i lloc: 13 setembre 2025 · Huelva (Andalusia) 
Crònica · Classificacions 
 
La Selecció Valenciana de Marxa Nòrdica en Edat Escolar va arribar a Huelva després 
d'una tecnificació prèvia a Ròtova i Alfauir, orientada a la convivència, la preparació 
tècnica i el treball competitiu del grup. En una cita que va reunir més de 200 
esportistes de tot el país, l'equip valencià va tornar a demostrar el creixement de la 
disciplina en categories de base, aconseguint dos segons llocs per equips —infantil i 
cadet— i dos bronzes individuals que van confirmar el gran nivell de la pedrera 
FEMECV. 
 

Classificació Resultat 

Equipe Cadet 2n 
Equip Infantil 2n 

https://www.femecv.com/noticias/exito-de-la-seleccion-valenciana-en-el-campeonato-de-espana-en-edad-escolar
https://fedme.es/clasificaciones-marcha-nordica-2025/
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CADET 
 

 Guillem Martí: 3a posició. 
 Joan Talens: 4a posició. 
 Neus Candela: 5a posició. 
 Diego Martínez: 6a posició. 
 Adriana Fons: 6a posició. 

 
INFANTIL 

 Daniel Lucas: 3a posició. 
 Ximo Talens: 6a posició. 

 
 
Campionat d'Espanya Seleccions Autonòmiques 2025 
Data i lloc: 8 novembre 2025 · Ceuta 
Crònica · Classificacions 
 
La Selecció Valenciana de Marxa Nòrdica va tancar el 
seu calendari nacional amb una gran actuació en el 
Campionat d'Espanya per Seleccions Autonòmiques, 
celebrat a Ceuta sota l'organització de la FEDME i el 
Club Anyera. La prova va reunir més d'un centenar 
d'esportistes d'onze comunitats autònomes en un 
circuit exigent i tècnic, on l'equip FEMECV va 
aconseguir la plata masculina per seleccions i una 
destacada 4a posició femenina, confirmant la solidesa 
competitiva de la Marxa Nòrdica valenciana. 

 
 
 

ESCALADA I ALPINISME 
 
 
La Vocalia d'Escalada de Competició de la FEMECV té com a objectiu impulsar, 
desenvolupar i consolidar l'escalada esportiva en la Comunitat Valenciana, 
acompanyant a clubs, esportistes, equips tècnics i entitats organitzadores en el 
creixement d'esta disciplina. 
 
Durant 2025, el treball es va orientar a reforçar el calendari autonòmic, millorar la 
qualitat de les competicions, afavorir la detecció i progressió del talent esportiu, i 
projectar a l'escalada valenciana en l'àmbit estatal. Tot això des d'una visió basada en 
la seguretat, la formació, la igualtat, la inclusió i el compromís amb el 
desenvolupament de la pedrera. 
 
L'equip responsable de l'àrea va estar format per: 

• Vocal de Carreres per Muntanya: Álex de la Torre. 
• Directora tècnica: Naiara Piedrafita. 
• Seleccionador: Álex de la Torre. 

Classificació Resultat 

Equip Masculí 2n 
Equip Femení 4t 

https://www.femecv.com/noticias/plata-en-el-campeonato-de-espana-de-marcha-nordica
https://fedme.es/clasificaciones-marcha-nordica-2025/
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___________________________________________________________________________ 

Programa de Tecnificació 2025 · Escalada 

El Programa de Tecnificació d'Escalada FEMECV 2025 va donar continuïtat a una línia 
de treball consolidada, orientada a la captació, formació i seguiment d'esportistes 
amb projecció en les categories sub-15, sub-17, sub-19, absoluta i paraescalada. 
 
Durant la temporada es va reforçar la base de pedrera a través de la Lliga Infantil 
d'Escalada en els Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana, es van desenvolupar 
jornades específiques de tecnificació i es va mantindre l'acompanyament tècnic en 
competicions autonòmiques i nacionals. El programa va aconseguir un rendiment 
destacat, amb 43 medalles entre escalada i paraescalada, finals en pràcticament 
totes les categories i modalitats, i la Comunitat Valenciana situada com a 2a 
autonomia en el rànquing masculí. 
 

Nom  Categoria Resultats més rellevants Objectius esportius 

Manuel 
Pastor 

Absoluta 

1r CATEGORIA 
SUB18 CAMPIONAT 
D'ESPANYA D'ESCALADA EN 
BLOC 

Mantindre lloc de 
campió o finals en 

absoluta en Campionat 
d'Espanya de dificultat i 

bloc 

Raúl 
Escribano 

Absoluta 
2n ABS M, 1r SUB 20M 
CAMPIONAT D'ESPANYA 
D'ESCALADA DE DIFICULTAT  

Quedar dins dels 10 
primers en el Campionat 

d'Espanya de CxM 

Andrés Vila Absoluta 

2n ABSOLUT CAMPIONAT 
D'ESPANYA D'ESCALADA EN 
BLOC, 2n EUROPEAN YOUTH 
CHAMPIONSHIP 

Mantindre la posició de 
campió d'Espanya 

en la seua categoria, 
participació en copa i 
campionats d’Europa. 

Silvia Fayos Absoluta 
7é CAMPIONAT D'ESPANYA 
D'ESCALADA EN BLOC 

Arribar a finals en 
els Campionats 

i Copes d'Espanya 
d'Escalada en 

Bloc. 

Ana 
Torregrosa 

Absoluta 
6a SUB20-F Campionat 
Espanya Dificultat 5a SUB20-F 
Campionat Espanya Bloc 

Quedar dins de 
les 10 primeres en 

els Campionats 
d'Espanya. 

Leslie 
Romero Absoluta Finalista dels JJOO, 8a 

Mantindre els resultats 
obtinguts durant 2024 

en Campionats del Món i 
Copes del Món. 

Urko 
Carmona 

AL2 
1r AL2-M Campionat d'Espanya 
de Paraescalada 

Ser campió d'Espanya. 

Ismael 
Sánchez 

AU1 
1r AU1-M Campionat d'Espanya 
de Paraescalada 

Ser campió d'Espanya. 

Conchi 
Aguilar 

AU2 
2a AU2-F Campionat 
d'Espanya de Paraescalada 

Fer podi en els 
Campionats d'Espanya. 
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David 
Martínez 

U17 
1r Campionat d'Espanya 
Escalada Dificultat 

Fer podi en els 
Campionats d'Espanya. 

Clara Pérez U17 
1a Campionat d'Espanya 
Escalada Bloc 

Fer podi en els 
Campionats d'Espanya. 

Nil Adsuar U17 
6é Campionat d'Espanya 
Escalada Bloc 

Arribar a les finals en els 
Campionats d'Espanya 
de bloc i de dificultat. 

Manuel 
Navarrete 

U17 5é Campionat d'Espanya 
Escalada Bloc 

Arribar a les finals en els 
Campionats d'Espanya 
de bloc i de dificultat. 

 
• Directora tècnica: Naiara Piedrafita. 
• Tècnic Principal: Alejandro De La Torre. 
• 1 tècnic auxiliar: Joaquín Blanco. 
• 2 tècnic auxiliar: Naiara Piedrafita. 
• 3 tècnic auxiliar: Ignacio Mazarredo. 

 
Les activitats de tecnificació d'escalada FEMECV 2025 es van dissenyar per a oferir a 
l'equip un entorn d'entrenament específic, segur i adaptat a les exigències de la 
competició actual. Les jornades van combinar treball tècnic, lectura de blocs i vies, 
gestió de l'intent, presa de decisions, resistència específica, força i preparació 
competitiva. 
 
Per a garantir la qualitat de les sessions, el programa va comptar amb un equip de 
routesetters format per Israel Lamolda, Jonathan Guadalcázar, Bruno Cebrià, 
Álvaro Sáez i Víctor Manuel Blesa, encarregat del disseny i muntatge dels 
problemes de bloc i vies en coordinació amb l'equip tècnic i seleccionador. 
 
A més, es va incorporar un taller pràctic de fisioteràpia impartit per José Valero 
Valmin, centrat en la preparació específica de dits per a l'escalada, l'ús d'embenatges 
preventius i funcionals, i la gestió de molèsties articulars i tendinoses freqüents en la 
disciplina. Esta actuació va reforçar el treball de prevenció de lesions, autocura i 
continuïtat esportiva dins del programa. 
 

  

Inici Temporada 
Data i lloc: 5 abril 2025 · Rocòdrom FEMECV 
Participació: 30 esportistes · 4 tècnics 
Inclou xarrada de pretemporada. L'equip de 
routesetter equiparan el rocòdrom amb els 
aspectes tècnics que es desenvoluparan 
durant la jornada. 

 

  

Rocòdrom de competició 
Data i lloc: 23-25 maig 2025 · Sharma Gavà 
Participació: 12 esportistes · 2 tècnics 
Inclou xarrada, accés a un rocòdrom de 
competició, activitats de tecnificació i 
formación en maneig de cordes i 
allotjament. 
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Programa de Competició 2025 · Escalada 

 
ESCALADA FEMECV 
 
Les competicions d'Escalada FEMECV 2025 es van estructurar en un calendari 
progressiu, pensat per a acompanyar el desenvolupament esportiu des de les 
primeres edats fins a la categoria absoluta. La temporada va integrar la Lliga Infantil 
d'Escalada, dirigida a les categories U10 i U13; la Copa de Jocs Esportius, per a U15 i 
U17; i la Copa FEMECV, orientada a esportistes U19 i absoluts. 
 
A més, l'última prova es va celebrar en el rocòdrom FEMECV de Benissa, inaugurant 
una instal·lació especialment representativa per a la Federació i reforçant el seu 
paper com a espai de referència per a l'escalada valenciana. 
 

   

CAMPIONAT AUTONÒMIC ESCALADA DIFICULTAT 
Data i lloc: 10 maig 2025 · Gaia Climb Alzira (València) 
Organitza: FEMECV 
 
Primera prova de la temporada dels nostres i les nostres 
esportistes en la modalitat d'Escalada de Dificultat. 
Crònica · Classificacions (U15, U17, U19 i Absoluta) 

 

   

1a LLIGA INFANTIL D'ESCALADA BLOC 
Data i lloc: 18 maig 2025 · Gaia Climb Alzira (València) 
Organitza: FEMECV 
 
Primera prova de la temporada dels nostres i les nostres 
esportistes de les categories U10 i U13. 
Classificacions (U10 i U13) 

 

RESUM DEL PROGRAMA 

2 
jornades 

+30 
participacions 
acumulades 

Xarrades 
preparatòries 

Visita rocòdrom 
de competició 

Tecnificació i 
formació 

https://www.femecv.com/noticias/exito-absoluto-en-el-campeonato-autonomico-femecv-de-escalada-de-dificultad-2025-celebrado
https://www.femecv.com/actualidad/clasificaciones
https://www.femecv.com/actualidad/clasificaciones
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1a COPA D'ESCALADA BLOC 
Data i lloc: 7 juny 2025 · Palparoca (Castelló) 
Organitza: FEMECV 
 
La Copa va arrancar a Castelló amb una primera prova 
de bloc que va reunir més de 120 participants. Un cap de 
setmana intens, emocionant i amb molta energia. 
Crònica · Classificacions (U15, U17, U19 i Absoluta) 

 

   

2a LLIGA INFANTIL D'ESCALADA BLOC 
Data i lloc: 8 juny 2025 · Palparoca (Castelló) 
Organitza: FEMECV 
 
Segona prova de la temporada dels nostres i les nostres 
esportistes de les categories U10 i U13. 
Crònica · Classificacions (U10 i U13) 

 

   

2a COPA D'ESCALADA BLOC + CAMPIONAT 
AUTONÒMIC BLOC 
Data i lloc: 21 juny 2025 · Canals (València) 
Organitza: Club Directe al Cim 
 
Canals va reunir més d'un centenar de jóvens esportistes 
en una jornada clau per a la Copa FEMECV. La prova va 
deixar la classificació molt oberta de cara a la cita final. 
Crònica · Classificacions (U15, U17, U19 i Absoluta) 

 

   

3a LLIGA INFANTIL D'ESCALADA BLOC i 3a COPA JOCS 
ESPORTIUS 
Data i lloc: 13 juliol 2025 · Rocòdrom FEMECV 
Organitza: FEMECV 
 
Última prova de la temporada dels nostres i les nostres 
esportistes de les categories U10 i U13. 
Crònica · Classificacions (U10, U13, U15 i U17) 

 

   

3a COPA D'ESCALADA BLOC 
Data i lloc: 21 juny 2025 · Benissa (València) 
Organitza: FEMECV 
 
El rocòdrom FEMECV va acollir l'última prova de la 
temporada, tancant un any ple de talent per a l'escalada 
valenciana. 
Crònica · Classificacions (U19 i Absoluta) 

https://www.femecv.com/noticias/escalada-en-estado-puro-asi-fue-el-arranque-de-la-copa-femecv-2025
https://www.femecv.com/actualidad/clasificaciones
https://www.femecv.com/noticias/escalada-en-estado-puro-asi-fue-el-arranque-de-la-copa-femecv-2025
https://www.femecv.com/actualidad/clasificaciones
https://www.femecv.com/noticias/gran-nivel-en-el-campeonato-autonomico-de-escalada-en-bloque-femecv-2025
https://www.femecv.com/actualidad/clasificaciones
https://www.femecv.com/va/noticias/finalitza-la-temporada-dels-jocs-esportius-2025
https://www.femecv.com/actualidad/clasificaciones
https://www.femecv.com/noticias/benissa-despide-la-copa-de-escalada-en-bloque-2025
https://www.femecv.com/actualidad/clasificaciones
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_________________________________________________________________________________ 

Campionat d'Espanya Paraescalada 
Data i lloc: 13 setembre 2025 · Mallorca 
Crònica · Classificacions 
 
La Selecció Valenciana de Paraescalada va participar en les proves nacionals en 
Indoorwall Mallorca amb una actuació excel·lent en la final del Campionat d'Espanya 
i l'última prova de la Copa d'Espanya 2025. En una cita amb més de 30 esportistes i 
catorze categories, l'equip FEMECV va sumar tres medalles i un títol de Copa, 
confirmant el gran nivell de la paraescalada valenciana. 

 
 
 

 Urko Carmona: Campió d'Espanya AL2 + 3r Copa d'Espanya 
 Ismael Sánchez: Campió d'Espanya AU1 + Campió Copa d'Espanya 
 Conchi Aguilar: 2a Campionat d'Espanya + 2a Copa d'Espanya 

 
Campionat d'Espanya d'Escalada de Dificultat 
Data i lloc: 1 juny 2025 · Sant Martí de Tous  
Crònica · Classificacions 
 
La Selecció Valenciana d'Escalada va firmar una gran actuació en el Campionat 
d'Espanya de Dificultat FEDME 2025, celebrat a Sant Martí de Tous. En una cita de 
màxim nivell nacional, amb un mur de referència internacional i un ambient propi de 
grans competicions, l'equip FEMECV va tornar a demostrar la seua progressió amb 
podis i resultats destacats en diferents categories, confirmant el bon moment de 
l'escalada valenciana. 
 

 Ana Torregrosa 2a U21 Femení 
 Raúl Escribano 3r U21 Masculí 

 
 
 

https://www.femecv.com/noticias/paraescalada-valenciana-un-podio-de-oro-y-futuro-brillante-en-mallorca
https://fedme.es/palma-de-mallorca-decide-el-titulo-nacional-de-paraescalada-2025-y-decide-la-copa-de-espana/
https://www.femecv.com/noticias/gran-actuacion-de-la-seleccion-valenciana-en-el-campeonato-de-espana-de-dificultad
https://fedme.results.info/event/63/
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Campionat d'Espanya d'Escalada de Dificultat 
Data i lloc: 1 juny 2025 · Sant Martí de Tous  
Crònica · Classificacions 
 
La Selecció Valenciana d'Escalada va firmar una gran actuació en el Campionat 
d'Espanya de Dificultat FEDME 2025, celebrat a Sant Martí de Tous. En una cita de 
màxim nivell nacional, amb un mur de referència internacional i un ambient propi de 
grans competicions, l'equip FEMECV va tornar a demostrar la seua progressió amb 
podis i resultats destacats en diferents categories, confirmant el bon moment de 
l'escalada valenciana. 
 

 Ana Torregrosa 2a U21 Femení 
 Raúl Escribano 3r U21 Masculí 

 
 
COPA D'ESPANYA DE BLOC 
2a Copa d'Espanya de Bloc 
Data i lloc: 23 setembre 2025 · Mijas (Màlaga)  
Crònica · Classificacions 
 
La Copa d'Espanya d'Escalada en Bloc va deixar un dels moments més destacats de 
la temporada per a la FEMECV. El 23 de setembre en Mijas, Manuel Pastor, Raúl 
Escribano i Andrés Vila van firmar un triplet històric que va consolidar a la 
Comunitat Valenciana com a referència nacional en la modalitat de bloc i va posar en 
valor el treball conjunt d'esportistes, clubs, equip tècnic i famílies. 

 
 

 Manuel Pastor 1r ABSOLUTA 
 Raúl Escribano 2a ABSOLUTA 
 Andrés Vila 3r ABSOLUTA 
 Nicolás Scutelnicu 2n U15 

 
 
3a Copa d'Espanya de Bloc 
Data i lloc: 25 octubre 2025 · Potes (Cantàbria)  

https://www.femecv.com/noticias/gran-actuacion-de-la-seleccion-valenciana-en-el-campeonato-de-espana-de-dificultad
https://fedme.results.info/event/63/
https://www.femecv.com/noticias/copa-de-espana-de-bloque-triplete-historico-valenciano
https://fedme.results.info/event/55/general/boulder
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Crònica · Classificacions 
 
La FEMECV va tancar una Copa d'Espanya de Bloc històrica amb una última prova en 
Potes, on més de 300 esportistes van competir pels títols nacionals de la 
temporada. L'equip valencià va tornar a destacar en el panorama estatal amb 
actuacions excel·lents i una generació d'escaladors i escaladores que confirma el 
gran present i futur de l'escalada de bloc en la Comunitat Valenciana.  
 

 Nicolás Scutelnicu, Campió d'Espanya U15  
 Manuel Pastor, Subcampió d'Espanya absolut  
 Andrés Vila, 3r d'Espanya absolut 

 
 
COPA D'ESPANYA DE DIFICULTAT 
2a Copa d'Espanya de Dificultat 
Data i lloc: 4 octubre 2025 · Getafe (Madrid)  
Crònica · Classificacions 
 
La Selecció FEMECV va firmar una excel·lent actuació en la segona prova de la Copa 
d'Espanya d'Escalada de Dificultat, celebrada en Indoorwall Getafe, amb més de 200 
participants de tot el país. La cita va deixar un balanç brillant per a l'escalada 
valenciana, amb or, plata i bronze, i amb Manuel Pastor proclamant-se campió 
absolut en una jornada de gran nivell competitiu. 
 

 Manuel Pastor – Campió d'Espanya Absoluta 
 Raúl Escribano – 3r Absoluta 
 David Martínez - 2n U17 
 Nicolás Scutelnicu – Campió d'Espanya Absoluta U15 

 
3a Copa d'Espanya de Dificultat 
Data i lloc: 18 octubre 2025 · Vilanova i la Geltrú (Barcelona) 
Crònica · Classificacions 
 
La FEMECV va tancar la temporada 2025 de la Copa d'Espanya d'Escalada de 
Dificultat amb un balanç molt positiu a Vilanova i la Geltrú, seu de la tercera i última 
prova del circuit nacional. En una cita decisiva amb les principals figures de 
l'escalada estatal, l'equip valencià va sumar tres podis i va consolidar una magnífica 
posició dins del panorama nacional. 
 

 Raúl Escribano - 2n Absoluta 
 David Martínez - 2n U17 
 Nicolás Scutelnicu - Campió d'Espanya U15 

 

 

 

  

  

https://www.femecv.com/noticias/la-femecv-cierra-una-copa-de-espana-de-bloque-historica
https://fedme.es/clasificaciones-escalada-2025/
https://www.femecv.com/noticias/oro-plata-y-bronce-en-la-copa-de-espana-de-dificultad
https://fedme.results.info/event/61/general/lead
https://www.femecv.com/noticias/tres-podios-en-la-copa-de-espana-de-dificultad
https://fedme.es/clasificaciones-escalada-2025/
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4. – ÀREA FORMATIVA FEMECV 
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FORMACIÓ EN MUNTANYA | FEMECV 
 
 
 
Tal i com es ve desenvolupant des del 2016, any de creació del centre autoritzat 
d'ensenyances de règim especial, l'activitat de l’EVAM es dividix en dos branques: 
 

• EVAM. Escola Valenciana d'Alta Muntanya. 
• TOSSAL. Centre Autoritzat d'Ensenyances Esportives de Règim Especial. 

 
La direcció de l’EVAM/TOSSAL, desenvolupa i coordina les seues funcions amb 
l'organigrama presentat a continuació: 

 
 
 
Continuant el programa previst fins al final de l'any i preparant les diferents activitats 
per al 2026 basats principalment en l'oferta de cursos per a esportistes per províncies, 
la programació de les diferents titulacions federatives necessàries, pressupostos de 
formacions per a entitats externes a la FEMECV i la coordinació amb les vocalies en 
temes de formació. 
 
Passem a especificar l'actuació formativa realitzada durant l'any 2025 en les diferents 
àrees de l'escola. 
  

ESCOLA VALENCIANA D'ALTA MUNTANYA 
 
FOMACIÓ D'ESPORTISTES 
Durant el 2024 s'ha mantingut la línia d'oferta de formació amb cursos per a 
esportistes de totes les especialitats, ateses les demandes clàssiques i estudiant les 
necessitats emergents. 
 
De cara al 2026 es va decidir no continuar oferint les formacions en les tres províncies 
simultàniament per a evitar els problemes de ràtios, fixant les localitzacions de cada 
una d'elles i repartint-les en les tres províncies al llarg de l'any. 
 
La informació de la programació inicial es va publicar en el web de la FEMECV,  
 
MEMÒRIA DE CURSOS ESPORTISTES REALITZATS EN 2024 
 

NOM CURS CURSOS N° INSCRITS 

CURS DE DESCENS DE BARRANCS NIVELL I 1 5 alumnes 

CURS ESCALADA EN VIES EQUIPADES DE DIVERSOS 
LLARGS 1 5 alumnes 

RESPONSABLES 
FORMACIÓ FEMECV

Presidència

Vocal Seguretat, Salut i 
Formació

Direcció Escola

DIRECCIÓ D'ESTUDIS
Yaiza Fernández

SECRETARIA ESCOLA
Mari Avendaño

DIRECCIÓ 
EVAM / TOSSAL

Miguel Anta

http://www.femecv.com/formacion.
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CURS D'ALPINISME NIVELL I 1 4 alumnes 

CURSE AUTORESCAT EN ROCA 3 20 alumnes 

CURS DE PROGRESSIÓ PER VIES FERRATES 1 8 alumnes 

CURSE ALPINISME NIVELL I 1 13 alumnes 

CURSE ALPINISME NIVELL II 1 4 alumnes 

   
FOMACIÓ PER A CLUBS 
 
Durant el 2025 s'han atés necessitats formatives a diferents clubs, programant estes 
activitats en les dates que van necessitar i fora del calendari de formacions 
d'esportistes. 
 
Identifiquem després dels pressupostos que es van realitzant que als clubs les tarifes 
proposades els semblen elevades. Intentem explicar que ajustem moltíssim els 
preus, tenint tarifes especials per a clubs, en les quals mínimament es cobrixen els 
gastos que genera la programació i realització. 
 
TITULACIONS FEDERATIVES 
 
L'any 2025, es va portar endavant una formació d'àrbitres de carreres per muntanya i 
una altra d'àrbitres d'escalada, i es va programar una d’equipadors, que finalment es 
realitzarà en 2026 per qüestió de dates proposades pel formador (equipador nacional 
proposat per l’EEAM). 
 
A part es van programar formacions de MVC que no van eixir endavant per la falta 
d'inscrits. 
 
FORMACIONS VOCALIES 
 
Les vocalies que han presentat necessitats formatives han estat treballant juntament 
amb l’EVAM en el desenvolupament d'estes formacions. 
Es van treballar les programacions del campus de multiaventura al costat de la 
vocalia de joventut i família, eixint endavant el de Setmana Santa i no així el d'estival. 
 
A més de programar-se formacions de conducció de cadira Joëlette i barra 
direccional amb la vocalia de muntanya inclusiva i formacions de primers auxilis amb 
la vocalia de seguretat que no es van dur a terme per falta d'inscrits en les dos 
formacions   
 
ESPORT A L’ESCOLA 
 
Durant l'any 2025 el programa Esport Escola es va desenvolupar, al llarg de tota la 
Comunitat Valenciana amb les següents xifres: 
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GVA FTA 

  

• 28 CENTRES  • 12 CENTRES  
• 100 GRUPS  • 50 GRUPS  

 
 

 Els tècnics que van participar en els programes van ser els següents: 

Miguel Moya García Cicle Final Barrancs 

Daniel Pomares Cicle Superior Escalada 

Andrés Costa Marino Cicle Final Escalada 

Sergio Plaza Cicle Final Barrancs 

Antonio Manuel López Pérez Cicle Final Barrancs 

Manuel Jesús Calleja Cicle Final Mitja Muntanya 

Arnau Català Reig Cicle Final Mitja Muntanya 

David Carretero Llopis Cicle Final Mitja Muntanya i Barrancs 

Sergio Pastor Serra Cicle Superior Escalada 

Ignacio Mazarredo Aznar Cicle Superior Escalada 

Antonio Álvarez Cicle Final Barrancs 

Felipe Hervás Soriano Cicle Final Mitja Muntanya 

José Manuel Martínez Cicle Final Barrancs 

Fernando Vinuesa Betoret Cicle Final Escalada 

Alejandro de la Torre Juan Cicle Final Escalada 

 

Els centres on es van impartir els programes van ser els següents: 
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CENTRE PROVÍNCIA 

CEIP MAGRANER, TAVERNES DE LA VALLDIGNA (VALÈNCIA) 

CEIP JOANOT MARTORELL, VALL DE GALLINERA (ALACANT) 

IES L'ESTACIÓ ONTINYENT (VALÈNCIA) 

CENTRE PRIVAT LA MASIA MUSEROS (VALÈNCIA) 

IES FRANCESC RIBALTA, CASTELLÓ DE LA PLANA (CASTELLÓ) 

CEIP L'ERMITA BENIFAIRÓ DE LES VALLS (VALÈNCIA) 

CEIP CARME MARTIN ARTANA (CASTELLÓ) 

CEIP SAN LUIS BELTRAN TORMOS (ALACANT) 

IES DE ENGUERA ENGUERA (VALÈNCIA) 

CEIP GASTÓN CASTELLÓ ALACANT (ALACANT) 

IES LA NUCIA NUCIA (LA) (ALACANT) 

CEIP SEVERÍ TORRES VILLANUEVA DE CASTELLÓN (VALÈNCIA) 

CEIP DOCTOR ÁLVARO ESQUERDO LA VILA JOIOSA (ALACANT) 

CEIP L'OM HONDÓN DE LAS NIEVES (ALACANT) 

IES DE ADEMUZ ADEMUZ (VALÈNCIA) 

CEIP LLUÍS VIVES ONTINYENT (VALÈNCIA) 

CEIP JAUME I SANT VICENT DEL RASPEIG (ALACANT) 

CEIP VICENTE GIRONÉS MORA ONTINYENT (VALÈNCIA) 

CEIP PENYAGOLOSA BORRIANA (CASTELLÓ) 

CEIP BISBE HERVÀS PUÇOL (VALÈNCIA) 

CEIP BENIMÀMET VALÈNCIA (VALÈNCIA) 

CEIP LA MARINA ELX (ALACANT) 

IES LA MALLADETA LA VILA JOIOSA (ALACANT) 

CEIP PADRE MANJÓN ELDA (ALACANT) 

CEIP VILA D'ALAQUÀS ALAQUÀS (VALÈNCIA) 
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CEIP RAFAEL MATEU CÁMARA VALÈNCIA (VALÈNCIA) 

CEIP VICENTE NICOLAU BALAGUER MANISES (VALÈNCIA) 

CEIP FORN D'ALCEDO VALÈNCIA (VALÈNCIA) 
 

 

 

 

CENTRE PROVÍNCIA 

CEIP VÍCTOR OROVAL TOMÁS CARCAIXENT 

CEIP ALFÀNDEC TAVERNES VALLDIGNA 

CRA PALANCIA-MIJARES JERICA 

CEIP MANJÓN-CERVANTES ALACANT 

CEIP BALMES GUADASSUAR 

CEIP HISPANITAT LA VILA JOIOSA 

CEIP SANTA BÁRBARA BENIFAIÓ 

COL.LEGI LA CONCEPCIÓN ONTINYENT 

CEIP CAMP DEL TÚRIA RIBA-ROJA DE TÚRIA 

COLEGIO PAIDOS DÈNIA 

CEIP CLARA CAMPOAMOR PATERNA 
 

 
 
ALTRES FORMACIONS 
 
D'altra banda, a part de la formació per a esportistes i clubs, es van rebre sol·licituds 
per part d'associacions, col·legis, empreses i altres entitats externes a la FEMECV a la 
recerca de formació específica. 
 
És destacable les següents: 
 

• Seguretat en muntanya per a l’Escola Lluerna d’Scouts. 
• Reciclatge d'aplicacions informàtiques de GPS per als Tècnics de Senders. 
• Reciclatge d'àrbitres d'escalada. 
• Curs d'asseguradors voluntaris per a competicions d'escalda. 

 
 
Este últim impartit en el rocòdrom GAIA de manera gratuïta. 
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CENTRE AUTORITZAT D'ENSENYANCES ESPORTIVES 
 
L’EVAM a través de la FEMECV disposa de dos autoritzacions per a la impartició 
d'ensenyances esportives, impartides per TOSSAL, amb el mateix organigrama que 
l’EVAM. 
 
ENSENYANCES ESPORTIVES DE RÈGIM ESPECIAL 
 
Acabem el curs escolar 2024-2025 amb les avaluacions extraordinàries durant juny i 
setembre, i la finalització del període de pràctiques d'esta promoció. 
 
El mes de juliol en convocatòria ordinària i setembre en extraordinària es van celebrar 
les proves d'accés per a les diferents modalitats amb la següent relació d'aspirants: 
 

ESPECIALITAT 
CICLE INICIAL 
SENDERISME 

CICLE FINAL 
MITJA 

MUNTANYA 

CICLE FINAL 
ESCALADA 

CICLE FINAL 
BARRANCS 

ASPIRANTS 19 6 8 4 
 
D'estes proves es van crear els següents grups per al curs escolar 2025 2026: 

• CICLE INICIAL SENDERISME: 
o Un grup en horari intensiu (11 alumnes) 
o Dos grups en horari cap de setmana (7 alumnes) 

• CICLE FINAL MITJA MUNTANYA: Un grup (6 alumnes) 
• CICLE FINAL ESCALADA: Un grup (8 alumnes) 
• CICLE FINAL BARRANCS: Un grup (4 alumnes)  

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


